
 

 
 

 
 

 

 
 

HIGHLIGHTS DE LA SAISON 1919 
 
La première mesure prise par le nouveau comité de l'A.S.F.A. est de nommer un nouveau Président 
de la Commission Athlétique à la place d'Ernst Kaltenbach. C'est le Dr Jakob Steinemann, de Berne, 
qui décroche le poste. En ce début de saison 1919, on constate que le nombre de compétitions est 
en nette hausse et que l'état d'esprit des gens est serein. En effet, la pandémie de grippe espagnole 
commence à être éradiquée et les tensions sociales se sont apaisées. 
 

 

 

Parmi les premiers records suisses qui sont enregistrés au cours de cette saison 1919, il faut mettre 
en exergue celui du 800 m qui tombe à Lausanne. Pour la première fois en demi-fond, on a droit 
à une performance de qualité grâce à un jeune athlète prometteur nommé Paul Martin (Cercle 
des Sports de Lausanne). Âgé de 18 ans seulement, le Lausannois démontre des qualités jamais 
vues et sa remarquable foulée lui permet d'abaisser le record suisse du 800 m de près de quatre 
secondes en 2'01"8. 
 

 
 

Le jeune Lausannois Paul Martin démontre de belles aptitudes sur 800 m. Juste derrière lui, le Dr Francis-M. Messerli 

 

 

Hans Moser (FC Biel) franchit à Berne 1,74 m au saut en hauteur. 
 

 

 

Cinq jours avant la signature du traité de Versailles, le 25e anniversaire du Congrès Olympique de 
1894 est célébré à Lausanne. Voici l'occasion de signifier la nouvelle adresse olympique et neutre 



du C.I.O., mais aussi d'inscrire ce dernier dans le nouveau monde issu du premier conflit mondial. 
C'est à cette occasion que le C.I.O. a élu la ville Belge d'Anvers pour organiser les prochains Jeux 
Olympiques en 1920. 
 

 

 

À Bâle, Fritz Schmidlin (GG Bern) met son nom sur les tablettes helvétiques du triple saut avec 
13,04 m. 
 

 

 

Arnold Mathys en fait de même à La Chaux-de-Fonds avec 17"2 sur 110 m haies. 
 

 

 

Alfred Gaschen (Club Hygiénique Lausanne) s'approprie à Yverdon le record suisse du 5000 m en 
16'25"8. 
 

 

 

À Genève, Josef Imbach devient le sixième Suisse à courir le 100 m en 11"2, tandis que Oscar Garin 
(désormais à Urania Genève Sport) établit le record suisse du 10000 m en 34'25"4. 
 

 

 

Après Bâle et Zurich, les championnats suisses simples font halte à Berne. Pour la première fois, 
cette compétition se déroule sur deux jours. Au stade du Eichholz, la piste en scorie est de qualité,  
 

 
 

Deux records suisses pour Alfred Gaschen 

ce qui permet la réalisation de belles performances. 
Josef Imbach en profite pour améliorer de deux dixiè-
mes le record suisse du 100 m en 11"0. Lors des séries 
du 110 m haies, Willi Moser (FC Biel) abaisse quant à 
lui le record suisse de quatre dixièmes en 16"8; il 
gagne ensuite la finale en 17"2. Hans Moser prend de 
l'altitude au saut en hauteur où ses 1,76 m font figure 
de nouvelle marque nationale, alors que Hermann 
Gass égale le record suisse du saut à la perche avec 
3,40 m et remporte à nouveau les trois lancers avec 
11,96 m au poids, 37,85 m au disque et 41,38 m au 
javelot. Comme d'habitude les autres titres ont été 
obtenus au terme de performances moyennes, excep-
té peut-être celui d'Alfred Gaschen au 5000 m qu'il 
remporte en 16'43"2. 
 

 
À Lausanne, Alfred Gaschen devient le premier Suisse 
à courir le 3000 m sous les neuf minutes en 8'59"6. 

 


