\55‘{\;2"( FINALE DE LA COUPE DES CLUBS
ATHLE ch LAUSANNE - 21.08.2022 ===

Au terme d'une trés belle lutte entre Jurassiens et Vaudois, la FSG Alle
remporte a Vidy la finale de la 3éme Coupe des clubs by Athletissima
devant le Lausanne-Sports et le Stade Lausanne. Sylvain Chuard (FSG
Bassecourt) et Emma Van Camp (Lausanne-Sports) réussissent les deux
meilleures performances de la journée.

Dans le cadre de la Semaine Athletissima - au lendemain du Relais des Mini-Stars -, le stade
Pierre-de-Coubertin a Vidy a été le théatre de la troisieme finale de la Coupe des clubs.
Aprés une période de qualification avec quelque dix meetings, ils sont finalement huit a
avoir décroché leur ticket de finaliste, dont les deux clubs lausannois au tout dernier
moment lors des championnats romands de la semaine passée a Yverdon-les-Bains. On le
sait, le Lausanne-Sports a remporté les deux premieres éditions en 2020 et en 2021, chaque
fois aux dépends de la FSG Alle. Alors en 2022 : "jamais deux sans trois" ou "deux c'est assez,
trois c'est trop” ?

Un match Vaud vs Jura dés la premiére épreuve

Compressée en deux heures denses, la finale a été dynamique et étonnamment suivie par
de nombreux badauds venus des bords du lac en curieux. Ils ont pu voir d'entrée sur 400 m
que les "Bleu & Blanc” du LS sont en forme puisque l'ancien champion suisse du 400 m haies
Alain Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports) en 4827 et Sophie Martin (Lausanne-Sports) en
56"71 ont remporté leur tour de piste devant respectivement Rémi Gerber (FSG Alle) en
49"57 et la 4e des Suisses 2022 a Zurich sur 400 m haies Fiona Ribeaud (FSG Alle) en 57"15.
Le duel valdo-jurassien était lancé.

Paul Mcintyre vainqueur d'un trés joli 1500 m

Le 1500 m des hommes qui suit est de toute beauté avec plusieurs changements en téte de
course. Ils ne sont plus que trois au moment de l'emballage final et le superbe finish de Paul
Mcintyre (Stade Lausanne) lui permet de simposer en 3'55"82 devant Léon Dietrich (CA
Belfaux) en 3'56"82, Sébastien Witschi (FSG Alle) en 3'58"00 pour un joli record personnel.
Le demi-fond des femmes se déroule sur 800 m et voit le magnifique cavalier seul de la néo-
internationale jeunesse Mélissa Girardin (FSG Alle/U20), facilement victorieuse en 2'11"60.
Derriere, Juliette Dutruy (Stade Lausanne/ U20) termine en 2'16"93 et la jeune et
prometteuse Chloé Ramuz (CABV Martigny/U18) en 2'18"86.

Les disciplines techniques bouleversent sans cesse le classement

Le javelot des femmes permet a Noélie Bigler (FSG Bassecourt/U18) de confirmer son réle
de favorite avec un beau lancé a 42,42 m (500 grammes). Natacha El Din (Lausanne-Sports)
et Fiona Ribeaud restent proches avec 36,99 m et 36,39 m. Ainsi, au tiers de la compétition,
la FSG Alle totalise 4283 points et caracole en téte avec 166 points d'avance sur le Lausanne-
Sports et 345 points sur le Stade Lausanne.

Un retournement de situation se produit ensuite dans les sauts pour pensionnaires de la
Pontaise, grace a un Benjamin Haueter (Lausanne-Sports/U18) en feu qui s'offre a trois
reprises un nouveau record personnel avec 1,85 m, puis 1,88 m et 1,91 m. Rémi Bart (CA
Belfaux) a franchi 1,88 m, alors que Léo Berret (FSG Bassecourt/U20) en est resté a 1,80 m,
tout comme Noa Scheurer(FSG Alle/U20). Du coté de la longueur des femmes, surprise, c'est
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) qui domine le concours avec un record personnel a
5,54 m. Maélie Tache (CEP Cortaillod) suit avec 5,36 m devant Nina Rehacek (Stade
Lausanne) avec 5,26 m et Eva Kottelat (FSG Alle) avec 5,10 m. Dans l'enchainement, le
concours du poids redonne un avantage quasi décisif aux Ajoulots grace a Jephté Vogel (FSG



Alle). Le médaillé d'argent des Mondiaux U20 2021 a Nairobi épate le public avec son superbe
nouveau record personnel a 16,99 m et met ainsi sept métres dans la vue de son adversaire
du LS. Théo Jotterand (Stade Lausanne/U18) a réussi 13,23 m et Thibert Joray (CABV
Martigny/U20) 12,44 m, mais avec un engin de leur catégorie.

Sylvain Chuard et Emma Van Camp dominent le 100 m

Distancé, le Lausanne-Sports a de quoi combler son retard maintenant sur la ligne droite.
Chez les hommes, Sylvain Chuard (FSG Bassecourt) est absolument royal en remportant le
100 m dans l'excellent chrono 10"49; et ce apres trois interruptions de départ. Alan
Pichonnaz (Lausanne-Sports) est bon également avec 10"77, tout comme Mathieu
Hersperger (CEP Cortaillod) en 10"95 et Alain Thummel (FSG Alle) en 11"05. Chez les
femmes, la demi-finaliste des Mondiaux U20 de cet été Emma Van Camp (Lausanne-
Sports/U20) est elle aussi imbattable grace a ses bons 11"88. Alicia Masini (FSG Alle/U18) a
bien géré derriere avec 12"34.

Décision sur le 4 x 400 m mixte

Avant la derniére épreuve, le 4 x 400 m mixte, le classement est le suivant : la FSG Alle
mene le bal avec 8557 points devant les deux clubs lausannois (LS avec 8338 et SL avec
7'729). Le suspense aura donc plané jusquau bout de cette Coupe des Clubs, mais il
semblerait bien que la hiérarchie soit sur le point d'étre bouleversée. Le 4 x 400 m mixte
conclut de maniere festive cette belle compétition par la victoire de la FSG Bassecourt en
3'39"28. A la lutte encore une fois, la FSG Alle a fini par prendre la mesure du Lausanne-
Sports en 3'39"65 contre 3'40"44. Le verdict final confirme donc ce qu'on avait vu venir :
"deux c'est assez, trois c'est trop” ! Les Ajoulots de la FSG Alle remportent de maniére
éclatante la Coupe des clubs by Athletissima 2022 ! Bravo a eux pour leurs belles
performances et pour leur bel état d'esprit.

RESULTATS

1. FSG Alle 9'615 pts - 2. Lausanne-Sports 9'390 pts - 3. Stade Lausanne 8764 pts - 4. FSG Bassecourt 8615 pts -
5. CEP Cortaillod 8210 pts - 6. CABV Martigny 7'464 pts - 7. CA Belfaux 6’709 pts - 8. CA Fribourg 6'618 pts

Hommes

100 m : Sylvain Chuard (FSG Alle) 10"49 - Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 10"77 - Mathieu Hersperger (CA
Belfaux) 10"95 - Alain Thummel (FSG Bassecourt) 1105 - Malick Wandeler (CA Fribourg/U20) 1138 -
Mathieu Tissieres (CABV Martigny/U18) 11"49 - Alessandro Minghelli (Stade Lausanne/U20) 11"62 -
David Simonet (CA Belfaux) 13"99

400 m : Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports) 4827 - Rémi Gerber (FSG Alle) 49"57 - Victor Amiot (Stade
Lausanne) 49”86 - Thierry Cajeux (CABV Martigny/U20) 50"60 - Alexis Perroud (CEP Cortaillod/U18)
51"21 - Mattéo Monnerat (FSG Bassecourt) 5403 - Rémy Chassot (CA Fribourg/U20) 55"87 - Maxime
Burgy (CA Belfaux/U18) 1'05"62

1500 m  : Paul McIntyre (Stade Lausanne) 3'55,82 - Léon Dietrich (CA Belfaux) 3'56"82 - Sébastien Witschi (FSG
Alle) 3'58"00 - Samuel Afewerki (FSG Bassecourt) 40632 - Romain Gabioud (CABV Martigny) 40988 -
Luca Corthésy (Lausanne-Sports) 4'10"75 - Romain De Pury (CEP Cortaillod/U20) 425"21 - Cristiano
Carvalho (CA Fribourg/U16) 4'34"58

Hauteur : Benjamin Haueter (Lausanne-Sports/U18) 1,91 m - Rémi Bart (CA Belfaux) 1,88 m - Léo Berret (FSG
Bassecourt/U20) 1,80 m - Noa Scheurer (FSG Alle/U20) 1,80 m - Philippe Grangeret (CEP Cortaillod)
1,75 m - Thierry Cajeux (CABV Martigny/U20) 1,70 m - Basile Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16)
1,70 m - Rémy Chassot (CA Fribourg/U20) 1,65 m

Poids : Jephté Vogel (FSG Alle) 16,99 m - Théo Jotterand (Stade Lausanne/U18) 13,23 m - Thibert Joray
(CABV Martigny/U20) 12,44 m - Yann Moulinier (CEP Cortaillod) 11,55 m - Alain Bigler (FSG
Bassecourt) 11,38 m - Baptiste Gerosa (CA Belfaux/U20) 10,61 m - Nicolas Strahm (Lausanne-Sports)
9,97 m - Paul Parrat (CA Fribourg/U16) 6,49 m

Femmes

100 m : Emma Van Camp (Lausanne-Sports/U20) 11"88 - Alicia Masini (FSG Alle/U18) 12"34 - Sedina Deegbe
(Stade Lausanne) 12"60 - Juline Parrat (FSG Bassecourt/U20) 13"00 - Emilie Gibson (CEP Cortaillod/
U20) 13"22 - Sarah Bugnon (CA Fribourg/U18) 14"15 - Nora Angéloz (CA Belfaux/U18) 1448 - Caroline
Dorsaz (CABV Martigny/U20) 15"89

400 m : Sophie Martin (Lausanne-Sports) 56"71 - Fiona Ribeaud (FSG Alle) 57"15 - Kaya Simasotchi (Stade
Lausanne/U20) 58"72 - Léane Parrat (FSG Bassecourt) 5874 - Emilie Gibson (CEP Cortaillod) 1'00"18
- Mathilde Roduit (CA Belfaux/U18) 1'05"14 - Luna Fanti (CABV Martigny/U18) 1'05"61 - Marine Roggo
(CA Fribourg/U16) 1'09"00
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4x400m :

: Mélissa Girardin (FSG Alle/U20) 2'11"60 - Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U20) 2'16"93 - Chloé Ramuz

(CABV Martigny/U18) 2'18"86 - Martina Mladenic (Lausanne-Sports) 2'19"77 - Estelle Jacquemin (CEP
Cortaillod) 223"70 - Charlotte Donzallaz (CA Belfaux) 223"80 - Sarah Bugnon (CA Fribourg/U18)
2'25"77 - Anne-Laure Christen (FSG Bassecourt) 2'33"44

: Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 5,54 m - Maélie Tache (CEP Cortaillod/U18) 5,36 m - Nina Rehacek

(Stade Lausanne) 5,26 m - Eva Kottelat (FSG Alle/U20) 5,10 m - Mathilde Roduit (CA Belfaux/U18)
4,69 m - Alessia Eggertswyler (CA Fribourg/U20) 4,65 m - Julie Lachat (FSG Bassecourt) 4,58 m -
Caroline Dorsaz (CABV Martigny/U20) 3,84 m

: Noélie Bigler (FSG Bassecourt/U18) 42,42 m - Natacha El Din (Lausanne-Sports) 36,99 m - Fiona

Ribeaud (FSG Alle) 36,39 m - Magalie Marthe Solazzi (CABV Martigny/U18) 29,25 m - Jade Gabaglio
(CA Belfaux/U18) 25,90 m - Sedina Deegbe (Stade Lausanne) 24,43 m - Alessia Eggertswyler (CA
Fribourg/U20) 24,24 m - Clara Maeder (CEP Cortaillod) 23,45 m

FSG Bassecourt (Mathieu Chévre / Léane Parrat / Sylvain Chuard / Julie Lachat) 3'39"28 - FSG Alle
(Rémi Gerber / Sarah Girardin / Marc Gigon / Mélissa Girardin) 3'39"65 - Lausanne-Sports (Romain
Fridez / Martina Mladenic / Malcolm Jean Simon / Awa Ndiaye) 3'40"44 - Stade Lausanne (Alessandro
Minghelli / Juliette Dutruy / Loanne Tache / Victor Amiot) 3'42"47 - CEP Cortaillod (Léna Matthey /
Tristan Perroud / Emilie Gibson / Alexis Perroud) 3'46"16 - CABV Martigny (Lois Gillioz / Chloé
Ramuz / Luna Fanti / Kirian Guillou) 3'57"45 - CA Belfaux (Ethan Dietrich / Charlotte Donzallaz /
Carole Werro / Léon Dietrich) 40210 - CA Fribourg (Malick Wandeler / Sarah Bugnon / Cristiano
Carvalho / Marine Roggo) 4'08"36
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swissmilk of vaudoise :(“_ &% UBS

Comme chaque année, lorganisateur Athletissima a récompensé les huit clubs finalistes
avec un généreux soutien financier, selon la belle devise «Engager une région». Le club
vainqueur a recu CHF 5'000.-, le deuxieme a touché CHF 3'000.-, le troisieme CHF 2'000.-
et tous les autres finalistes CHF 1'000.-. De plus les deux meilleures performances
individuelles ont été récompensées par une prime de CHF 500.-. Elles sont revenues aux
sprinters Emma Van Camp (Lausanne-Sports) 1188 / 1'015 pts et Sylvain Chuard (FSG
Bassecourt) 10"49 / 1'043 pts.
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