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Le samedi 4 décembre 1971 restera marqué comme étant une date historique 
dans les annales de l'athlétisme suisse. C'est en effet ce jour-là, dans la grande 
salle de l'Hôtel de Ville de Berne, que s'est déroulée la cérémonie de fondation 
de la Fédération Suisse d'Athlétisme (F.S.A.). Afin de comprendre l'importance de 
cet événement, un bref rappel historique s'impose avec l'évocation des origines 
du sport en Suisse, de l'arrivée de l'athlétisme à la fin du XIXème siècle du côté de 
Genève et des palabres en tous genres qui ont secoué pendant 50 ans la cohabi-
tation entre les athlètes-footballeurs et les athlètes-gymnastes helvétiques. 
 

Les origines du sport en Suisse 
Au début du XIVème siècle, les Waldstätten sont les premiers à entretenir régulièrement leur forme 
physique et à organiser des concours de lutte, de jet de pierre et de tir. De vieilles chroniques font 
également état de concours sportifs en 1465 à Zurich. Les traditions vont perdurer au fil des siècles, 
dont deux événements sont considérés comme étant des pierres angulaires du sport suisse : la 
grande fête pastorale du 17 août 1808 à Unspunnen près d'Interlaken et la création en 1816 à Berne 
de la première société de gymnastique du monde (l'Association Académique de Gymnastique 
Rhenania Bern) par MM. Phocion Heinrich Clias, Johannes Niggeler et Adolf Spiess. À la fin du 
XIXème siècle, grâce à l'influence des Anglais et des Français, l'athlétisme fait son entrée dans 
notre pays. En 1892, la première course officielle est disputée : Genève-Préverenges et retour, 
alors que le 20 juin 1897, à l'occasion du jubilé des 60 ans de règne de la reine Victoria d'Angleterre, 
l'Athletic Club Carougeois met sur pied à Genève le tout premier meeting d'athlétisme. Par contre, 
en cette période de rénovation des Jeux Olympiques, les sentiments patriotiques des dirigeants 
sportifs helvétiques passent toujours bien avant les contacts avec l'étranger. C'est la raison pour 
laquelle la Suisse reste timidement à l'écart du mouvement olympique. En coulisses, on retrouve 
pourtant dès 1899 un représentant suisse au sein du Comité International Olympique, en la 
personne du baron Godefroy de Blonay. Celui-ci tente vainement, en 1902 puis en 1907, de susciter 
la création d'un organisme olympique en Suisse. Mais le scepticisme semble être vraiment de mise 
en ce début du XXème siècle. 
 

L'athlétisme suisse tente de se structurer 
Profitant de cette période appelée la Belle Époque, l'athlétisme helvétique tente de structurer au 
mieux ses activités. Le 24 avril 1902 est fondée du côté de Genève l'Union Athlétique Suisse; elle 
sera pourtant inconnue au-delà des frontières de la cité de Calvin. Son existence est éphémère et 
elle est bientôt remplacée par la Fédération Athlétique Suisse. Le 13 août 1905, une commission 
des courses à pied et des sports athlétiques voit le jour, dont le siège se trouve toujours à Genève; 
mais là encore tout n'est pas parfait. En octobre 1905, sur proposition du Dr Aimé Schwob, 



 

l'Association Suisse de Football ne tarde pas à prendre en mains les destinées de l'athlétisme 
national en créant en son sein une commission athlétique; on parle désormais de l'Association Suisse 
de Football et d'Athlétisme (A.S.F.A.). Les premiers championnats suisses se déroulent le 1er juillet 
1906 au stade des Charmilles à Genève. L'athlétisme helvétique, bien que fébrile, est enfin en 
marche ! Cet élan trouve deux moments importants juste après les Jeux Olympiques de Stockholm. 
Sous l'impulsion du Dr Francis-Marius Messerli, le Comité Olympique Suisse est fondé le 7 octobre 
1912 à Lausanne, tandis que l'A.S.F.A. obtient en 1913 l'adhésion de la Suisse au sein de la 
Fédération Internationale d'Athlétisme. Malgré une formidable prestation lors des Jeux Olympiques 
de Paris en 1924, où les premières médailles de l'athlétisme helvétique sont décrochées grâce aux 
deuxièmes places de Paul Martin sur 800 m et de Willy Schärer sur 1500 m, on constate des tensions 
entre l'A.S.F.A. et l'Association Fédérale d'Athlétisme Léger (A.F.A.L.), qui gère les "gymnastes-
athlètes" depuis 1924. Face aux conflits de 1930, un groupe de travail est constitué le 28 mars 1931 
entre les deux fédérations, ceci afin d'apaiser les querelles. Hélas le torchon brûle à nouveau et 
une nouvelle crise se produit en 1934 avec maintenant une interdiction de start des athlètes de 
l'A.F.A.L. lors des compétitions de l'A.S.F.A. ! La rupture des relations entre les deux fédérations 
dure presque deux ans, mais heureusement un contrat entre les deux parties est finalement signé 
le 1er janvier 1936. Parallèlement à ces moments peu glorieux, l'athlétisme féminin tente de se 
faire entendre via sa présidente Francesca Guggenheim-Pianzola, l'ex-recordwoman du monde du 
lancer du javelot "two handed". Après la mise sur pied de deux championnats inofficiels en 1929 à 
Lausanne et en 1933 à Zurich, il est décidé d'organiser des championnats suisses féminins dès 1934, 
mais séparément à ceux organisés pour les hommes. 
La situation semble évoluer de manière substantielle après la Seconde Guerre Mondiale. En 1949, 
le département d'athlétisme de l'A.S.F.A. devient la Fédération Suisse d'Athlétisme Amateur 
(F.S.A.A.). La commission inter-fédération d'athlétisme est ensuite créée en 1951 afin d'assurer le 
lien avec l'A.F.A.L., tandis que c'est en 1952 que l'athlétisme suisse est enfin réuni à Zurich pour un 
seul et même championnat regroupant les hommes et les femmes. Cette lente mais constante 
progression engendre au début des années '60 l'idée d'une révolution qui fait saliver l'ensemble des 
acteurs de l'athlétisme suisse : la création d'une fédération unique. Suite à la séparation de la 
F.S.A.A. de l'Association Suisse de Football en 1966, la voie est apparemment plus libre que jamais. 
Dans son rapport annuel de 1968, le président de la F.S.A.A. Jean Frauenlob déclare : «Le temps 
des fédérations poly-sportives est définitivement passé. Chaque sport doit avoir sa propre 
fédération. Ce n'est que par des alliances, un travail plus rationnel, une pensée unifiée, la mise en 
commun des ressources financières et des cadres qu'il est possible de promouvoir le sport de pointe 
et de rétablir le lien avec l'élite internationale». L'objectif est certes clair, mais sa mise au point 
n'est pas facile à concrétiser. Finalement le long et sinueux chemin vers la création de cette 
fédération unique va trouver son épilogue en fin d'année 1971; ouf, il était temps ! 
 

L'athlétisme suisse enfin réuni ! 
Le 4 décembre 1971 restera marqué comme étant une date historique dans les annales de l'athlétisme 
suisse. C'est en effet dans la grande salle de l'Hôtel de Ville de Berne, en présence de nombreuses 
personnalités, que se déroule la cérémonie de fondation de la Fédération Suisse d'Athlétisme (F.S.A.). 
Cette fédération unique est le résultat de la réunification de la Fédération Suisse d'Athlétisme 
Amateur (F.S.A.A.) et de l'Association Fédérale d'Athlétisme Léger (A.F.A.L.). Ainsi, après d'intermi-
nables années d'attente, les athlètes helvétiques seront réunis au sein de la même fédération ! 
Cette journée du 4 décembre 1971 débute le matin déjà avec les réunions séparées de la F.S.A.A. et 
de l'A.F.A.L., afin de procéder à leur propre dissolution. Celles-ci s'étant déroulées sans heurts, les 
feux sont donc au vert pour la grande rencontre de l'après-midi. La réussite de cette fusion tant 
souhaitée est due avant tout au travail des Docteurs Wettstein et Gunst, ainsi que de Jean Frauenlob. 
C'est ce dernier qui introduit les débats; et comme tout avait été parfaitement préparé, la cérémonie 
est rythmée par des discours officiels aussi brefs que dithyrambiques. Finalement le premier 
président de la F.S.A. est désigné en la personne d'Otto Grütter. Il est assisté par André Liaudat, 
alors que Josef Steger conserve la commission technique, un poste pour lequel il œuvrait depuis deux 
ans. Jean Frauenlob peut donc se retirer des rangs des dirigeants après avoir atteint le but qu'il s'était 
fixé en 1962, au moment où il avait été choisi pour diriger la F.S.A.A. Il poursuit désormais ses 
activités au sein du Comité Olympique Suisse et de l'Union Européenne d'Athlétisme. 
La Fédération Suisse d'Athlétisme est enfin née, mais comme le dit si bien le nouveau président : «Le 
petit bout de chou qu'est la F.S.A. fera de nombreuses cabrioles avant de devenir un véritable 
adulte». C'est pourquoi il faut souhaiter longue vie à la F.S.A., une fédération qui modifiera son nom 
le 1er novembre 2006 en devenant "Swiss Athletics". 
 



 

  

 
 

HIGHLIGHTS DES SAISONS 1971-1979 
 

La décennie des années '60 a permis de vivre quelques grands moments sur le 
plan international et les exploits de Bruno Galliker, Christian Wägli, Peter Laeng 
ou Urs von Wartburg sont toujours bien présents dans les mémoires au moment 
d'aborder les années '70. Les conditions de compétition, qui deviennent peu à peu 
très favorables grâce à l'apparition des installations revêtues de matière synthé-
tique, doivent permettre aux athlètes suisses d'en profiter pleinement pour 
atteindre le meilleur niveau possible. Philippe Clerc et Meta Antenen ont déjà 
montré la voie lors de la saison 1969 et on retrouve désormais toute une 
génération d'athlètes - comme Rolf Gysin, Rolf Bernhard, Markus Ryffel ou Cornelia 
Bürki - prête à les suivre au cours de la décennie à venir. Voici un résumé des 
principaux événements de l'athlétisme suisse au cours des saisons 1971 à 1979. 

 

SAISON 1971 
 

 
 

 

 

 

 

 Les compétitions en salle mettent en valeur Beatrix Rechner (GG Bern) 
qui place à Berlin-Est le record suisse du saut en hauteur indoor à 
1,81 m. En plein air, les championnats suisses à Bâle marquent les 
esprits avec sept records suisses, dont les 6,64 m de Meta Antenen en 
longueur. En super forme, la Schaffhousoise a même claqué un saut à 
6,81 m avec un peu trop de vent favorable. Aux championnats d'Europe 
à Helsinki, Meta Antenen est au sommet de son art. Elle débute avec  

HIGHLIGHTS 
1971  

   

un joli 13"35 sur 100 m haies (5ème de la finale), puis elle mène le concours du saut en longueur 
pendant 100 minutes avec un superbe record suisse à 6,73 m. Hélas elle se fait battre au dernier 
essai pour trois petits centimètres. Son attitude admirable lors de ce concours lui vaut d'obtenir deux 
prix internationaux du fair-play et de devenir la sportive suisse de l'année, ceci pour la seconde fois 
après 1966. 

 

SAISON 1972 
 

 
 

 

 

 

 

 Les championnats d'Europe en salle à Grenoble permettent à Meta 
Antenen de remporter deux nouvelles médailles : l'argent en longueur 
et le bronze sur 50 m haies. Opérée du genou en mai, la coqueluche 
de l'athlétisme suisse ne réapparait que lors des championnats suisses 
à Genève à la fin du mois de juillet en battant le record suisse du 100 m 
en 11"68. Quelques jolis records nationaux tombent également durant 
l'été comme celui de Peter Wittmer (BTV Aarau) qui devient le premier 

HIGHLIGHTS 
1972  

   

Suisse à franchir 5,00 m à la perche ou celui de Rolf Bernhard (ATV Frauenfeld) avec 7,87 m en 

longueur. Une délégation de vingt-sept participants débarque aux Jeux Olympiques de Munich. Le 
niveau est tellement bon que seule Meta Antenen décroche une place dans le top-8 avec une 
sixième place en longueur. 
 



 

SAISON 1973 
 

 
 

 

 

 

 

 Au cours de cette saison de transition, de nouveaux noms apparaissent 
sur les listes des records suisses. En demi-fond, Rolf Gysin (SC Liestal) 
est le plus en vue en courant le 800 m en 1'46"6 et le 1500 m en 3'37"7, 
mais Werner Meier (TV Unterstrass) n'est pas en reste avec 13'37"8 sur 
5000 m. Dans les sauts, Hanspeter Habegger (KLAV Solothurn) franchit 
deux fois 2,16 m en hauteur et Toni Teuber (LC Zürich) est mesuré à 
15,99 m au triple, tandis que Philipp Andres (LV Langenthal) montre  

HIGHLIGHTS 
1973  

   

un gros potentiel au décathlon avec 7'652 points. Chez les femmes, Vreni Leiser (BTV Aarau) court le 
400 m en 53"3 et Meta Antenen le 100 m haies en 13"1. Lors de l'unique compétition internationale, 
Bernhard Vifian (BTV Luzern) décroche le bronze du 1500 m des Européens juniors à Duisbourg. En 
décembre, le coureur de fond Werner Dössegger (BTV Aarau) est lauréat du mérite sportif suisse 1973. 

 

SAISON 1974 
 

 
 

 

 

 

 

 Le regain de forme de Meta Antenen est éblouissant lors des cham-
pionnats d'Europe en salle à Göteborg avec le titre au saut en longueur 
assorti d'un superbe record suisse indoor à 6,69 m, ainsi que le bronze 
sur 60 m haies en 8"19. L'été est aussi prolifique pour elle avec un 
nouveau record national du 100 m haies à Varsovie en 13"0. On note 
aussi la progression de François Aumas (CA Genève) qui est le premier 
à franchir les 50 secondes sur 400 m haies avec 49"92, mais aussi de 

HIGHLIGHTS 
1974  

   

Hanspeter Wehrli (TV Unterstrass) qui court à Oslo le 3000 m steeple en 8'26"2. Le décathlonien Philipp 
Andres réussit à Zurich l'excellent total de 7'809 points et Rolf Bernhard saute coup sur coup 7,87 m, 
puis 7,91 m. Tous ces athlètes sont les fers-de-lance de l'équipe suisse aux championnats d'Europe à 
Rome, où les meilleurs résultats sont les 5ème rangs de Wehrli au steeple en 8'26"00 et de Bernhard 
en longueur avec 7,91 m et la sixième place d'Anderes au décathlon avec 7'819 points. 

 

SAISON 1975 
 

 
 

 

 

 

 

 Aux championnats d'Europe en salle à Katowice, Meta Antenen s'offre 
le bronze en longueur. La saison estivale débute par un incroyable 
exploit à Winterthour où le vent permet à Isabella Lusti (LC 
Schaffhausen) de frôler pour 2 cm le record du monde du saut en 
longueur avec un bond à 6,82 m (+2,2). En demi-fond, Rolf Gysin 
continue sa belle progression avec 1'45"97 sur 800 m. C'est cependant 
le sauteur en longueur Rolf Bernhard qui est le plus inspiré de tous. En 

HIGHLIGHTS 
1975  

   

juin, le Thurgovien franchit 7,91 m à Berlin et 7,97 m à Varsovie, avant de réaliser son objectif 
suprême à Zofingen avec 8,00 m. Trois semaines plus tard, il confirme de belle manière à Berne avec 
un magnifique 8,06 m. Fort logiquement, il reçoit le mérite de sportif suisse de l'année. Du côté des 
jeunes, aux championnats d'Europe juniors à Athènes, le cadet Felix Böhni (LC Zürich) remporte 
l'argent à la perche et Thomas Wild (ST Bern) s'adjuge le bronze sur 110 m haies. 

 

SAISON 1976 
 

 
 

 

 

 

 

 Les premiers athlètes à s'illustrer dans cette saison sont Felix Böhni 
avec 5,25 m à la perche, Roberto Schneider (SA Lugano) avec un 
remarquable 13"5 sur 110 m haies et Peter Muster (LC Zürich) avec un 
très bon 20"46 sur 200 m. Le prometteur Markus Ryffel (ST Bern) 
améliore à Stockholm les records suisses du 5000 m en 13'32"65 et du 
10000 m en 28'05"37, alors que Jean-Pierre Egger (Neuchâtel-Sports) 
parvient à améliorer le record d'Edy Hubacher au poids avec 19,71 m. 

HIGHLIGHTS 
1976  

   

Chez les femmes, Susanne Erb (LC Zürich) détrône Trix Rechner en hauteur avec 1,84 m, alors que 
Rita Pfister (LV Winterthur) réussit un excellent 60,60 m au disque. L'athlétisme suisse ne présente 



 

que sept athlètes aux Jeux Olympiques de Montréal, où le meilleur résultat est réussi par Rolf 
Bernhard avec une 9ème place en longueur. 

 

SAISON 1977 
 

 
 

 

 

 

 

 Les championnats d'Europe en salle apportent deux médailles de 
bronze pour Rolf Gysin sur 800 m et pour Markus Ryffel sur 3000 m. Ce 
dernier progresse l'été venu sur 3000 m en 7'45"4 et sur 5000 m en 
13'23"99. Dans les disciplines techniques, trois records suisses prennent 
de la valeur : Roland Dalhäuser (TV Birsfelden) franchit 2,21 m en 
hauteur, Rolf Bernhard saute 8,07 m en longueur et Jean-Pierre Egger 
lance son poids à 19,75 m. Enfin comme lors des deux dernières édi- 

HIGHLIGHTS 
1977  

   

tions des championnats d'Europe juniors, les Suisses brillent à Donezk grâce à Felix Böhni qui s'empare 
une nouvelle fois de l'argent à la perche et à Pierre Délèze qui s'adjuge le bronze sur 1500 m. 

 

SAISON 1978 
 

 
 

 

 

 

 

 La saison en salle débouche sur deux belles prestations : le joli record 
suisse de Jean-Pierre Egger au poids avec 19,54 m et surtout le ma-
gnifique titre européen sur 3000 m de Markus Ryffel à Milan. En plein 
air, le Bernois est également très rapide sur 3000 m en 7'42"17 et sur 
5000 m en 13'19"97 Le relais 4 x 100 m avec Franco Fähndrich (Old Boys 
Basel), Urs Gisler (LV Winterthur), Peter Muster et Hansjörg Ziegler(LC 
Zürich) court en 39"19; ce record durera près de 30 ans ! Aux cham- 

HIGHLIGHTS 
1978  

   

pionnats d'Europe à Prague, Peter Muster décroche une superbe médaille de bronze sur 200 m, tandis 
que le 5000 m nous offre une dernière ligne droite complètement folle, au terme de laquelle Markus 
Ryffel arrache fort brillamment la médaille argent. Au pied du podium et avec un record suisse, on 
retrouve sur 400 m haies Franz Meier (LV Wettingen-Baden) en 49"84 et aussi le relais 4 x 400 m 
composé de Rolf Strittmatter (LC Zürich), Peter Haas (Old Boys Basel), Konstantin Vogt (GG Bern) et 
Rolf Gisler (LV Winterthur) en 3'04"29. Enfin Cornelia Bürki réussit deux excellents records suisses 
sur 1500 m en 4'04"60 et sur 3000 m 8'46"13. Elle remporte le mérite sportif suisse, tout comme 
Markus Ryffel. 

 

SAISON 1979 
 

 
 

 

 

 

 

 Insatiable, Markus Ryffel conserve son titre lors du 3000 m des cham-
pionnats d'Europe en salle à Vienne. Son niveau est encore plus 
incroyable en été avec deux chronos de classe mondiale : 7'41"00 sur 
3000 m et 13'13"32 sur 5000 m. Également placés sur une bonne vague, 
Urs Kamber (ST Bern) et Pierre Délèze améliorent les records suisses 
de leur discipline respective : 45"79 sur 400 m pour le Bernois et 3'36"7 
sur 1500 m pour le Valaisan. Roland Dalhäuser est l'homme qui monte  

HIGHLIGHTS 
1979  

   

avec ses 2,22 m en hauteur, alors que Jean-Pierre Egger, l'homme fort de l'athlétisme suisse, est en 
état de grâce chez lui à Neuchâtel; il propulse d'abord son poids à 19,90 m, puis il réussit un 
fantastique 20,25 m. Lors des championnats suisses à Zoug, Brigitte Wehrli (TV Unterstrass) devient 
la femme la plus rapide de Suisse avec 11"45 et 23"40. Quant à Cornelia Bürki, elle continue son 
chemin avec un nouveau record sur 800 m en 2'01"14. Enfin la moisson de médailles aux championnats 
d'Europe juniors s'enrichit de deux unités à Bydgoszcz où deux médailles de bronze récompensent les 
efforts de Dieter Elmer (Glarner LAV) sur 800 m et de Peter Wirz (ST Bern) sur 1500 m. 
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HIGHLIGHTS DES SAISONS 1980-1989 
 

La décennie des années '70 a prouvé la valeur des athlètes suisses sur le plan 
international. Meta Antenen a été un véritable exemple en 1971 lors des 
championnats d'Europe à Helsinki, puis elle a été suivie par d'autres athlètes 
charismatiques tels que Rolf Bernhard, Peter Muster, Markus Ryffel, Jean-Pierre 
Egger ou Marijke Moser et Cornelia Bürki chez les femmes. La relève, emmenée 
par Pierre Délèze, Roland Dalhäuser, Felix Böhni, Werner Günthör, Stephan 
Niklaus ou Gaby Meier, arrive à maturité au moment d'aborder les années '80. 
Voici un résumé des principaux événements de l'athlétisme suisse au cours des 
saisons 1980 à 1989. 

 

SAISON 1980 
 

 
 

 

 

 

 

 Lors des championnats d'Europe en salle à Sindelfingen, Pierre Délèze 
décroche le bronze sur 1500 m. Roland Dalhäuser brille lui aussi en 
franchissant 2,26 m en hauteur, une barre qu'il franchit également en 
plein air. Les sauteurs suisses sont décidément en grande forme 
puisque Rolf Bernhard saute 8,10 m en longueur, alors que Felix Böhni 
profite des conditions idéales de la Californie pour placer le record 
national de la perche à 5,50 m. Excellent également avec ses 3'33"80 

HIGHLIGHTS 
1980  

   

sur 1500 m, Pierre Délèze arrive de plain-pied dans le gotha mondial du demi-fond. Chez les femmes, 
Gaby Meier (Old Boys Basel) montre sa belle détente avec un bond de 1,86 m en hauteur et Edith 
Anderes (LC Brühl) couronne sa carrière avec un joli jet à 16,71 m au poids. Aux Jeux Olympiques de 
Moscou, trois top-8 sont atteints grâce aux deux 5ème rangs de Markus Ryffel sur 5000 m et de Roland 
Dalhäuser en hauteur, ainsi que la 7ème place de Franz Meier sur 400 m haies. Enfin sur la route, 
Richard Umberg (ST Bern) court le semi-marathon en 1:04'58"0 et le marathon en 2:14'28"0. Chez les 
femmes, Vreni Forster (STV Luzern) place le record féminin du marathon à 2:35'57"0. 
 

SAISON 1981 
 

 
 

 

 

 

 

 La saison débute merveilleusement à Grenoble avec les titres euro-
péens indoor de Roland Dalhäuser (TV Birsfelden) en hauteur et de Rolf 
Bernhard (ATV Frauenfeld) en longueur. En plein air, Dalhäuser pulvérise 
le record suisse en remportant le meeting d'Eberstadt avec 2,31 m; cet 
exploit lui donnera le mérite sportif suisse 1981. Rolf Bernhard est aussi à 
son top avec 8,10 m à Frauenfeld, puis 8,14 m à Ebensee. Dans les courses, 
Pierre Délèze brille sur le mile en 3'51"77 et Markus Ryffel (ST Bern) fran- 

HIGHLIGHTS 
1981  

   

chit la barrière des 28 minutes sur 10000 m en 27'54"99. Les progrès de Stephan Niklaus (LC Basel) au 
décathlon sont également bien visibles avec trois records suisses en moins de deux mois : 7'891 pts à 
Götzis, 8'072 pts à Zurich et 8'092 pts à Zoug. Chez les femmes, Gaby Meier (Old Boys Basel) fait une 
ascension irrésistible en hauteur avec trois records suisses qui l'amènent à 1,90 m. Regula Egger (LC 
Turicum) est sur la même trajectoire au javelot avec 60,04 m. Enfin la jeune Corinne Schneider (LC Zürich) 
devient la reine de l'heptathlon avec 5'648 pts. 
 

SAISON 1982 
 

 
 

 

 

 

 

 Comme l'an dernier, Rolf Bernhard et Roland Dalhäuser remportent une 
médaille aux Européens indoor à Milan. Le Thurgovien s'adjuge l'argent 
en longueur, alors que le Bâlois - pourtant en top forme avec 2,32 m - 
ne décroche pas mieux que le bronze en hauteur. En été, les plus en 
vue sont Pierre Délèze qui réussit 3'34"40 sur 1500 m et 3'50"38 sur le 
mile, Felix Böhni (LC Zürich) qui franchit 5,52 m à la perche, René  HIGHLIGHTS 

1982  

   



 

Gloor (TV Länggasse) qui passe la ligne des 8 mètres en longueur avec 8,07 m (malgré 2 m/s de 
vent défavorable) et Stephan Niklaus qui obtient à Zurich 8'152 pts au décathlon. Chez les femmes, 
Gaby Meier est plus forte que jamais en sautant 1,94 m à Stuttgart. Malgré une équipe helvétique 
fort prometteuse, les championnats d'Europe à Athènes n'apportent aucune médaille; seule Gaby 
Meier s'en sort bien en terminant quatrième de la hauteur avec une fois encore 1,94 m. En fin de 
saison, Bruno Lafranchi (ST Bern) brille à Fukuoka avec un nouveau record suisse du marathon en 
2:11'12. 

 

SAISON 1983 
 

 
 

 

 

 

 

 Le premier record suisse tombe en mars déjà grâce à Felix Böhni qui 
réussit aux Etats-Unis 5,62 m à la perche. De retour en Suisse, il ex-
plose le record suisse lors des CSI à Berne avec un magnifique 5,71 m. 
Les courses engendrent également d'excellents résultats avec les 
3'32"97 de Pierre Délèze sur 1500 m, les 27'54"88 de Markus Ryffel sur 
10000 m et les 49"53 de Franz Meier (LV Wettingen-Baden) sur 400 m 
haies. Stephan Niklaus prouve à Lausanne qu'il figure parmi les meil- 

HIGHLIGHTS 
1983  

   

leurs décathloniens de la planète avec un fabuleux record suisse à 8'334 pts. L'équipe suisse qui 
s'aligne aux championnats du monde à Helsinki est à nouveau prometteuse. Mais le niveau présent 
en Finlande est plus haut que jamais. Stephan Niklaus termine à une excellente cinquième place du 
décathlon avec 8'212 pts et Pierre Délèze termine brillant sixième du 1500 m. Sur la route en fin de 
saison, Gaby Andersen-Schiess (Sun Valley) abaisse à Sacramento le record suisse du marathon en 
2:33'25. 

 

SAISON 1984 
 

 
 

 

 

 

 

 L'athlétisme suisse est reçu 5 sur 5 aux Européens indoor à Göteborg. 
Peter Wirz (ST Bern) remporte le titre sur 1500 m, Markus Ryffel et 
Werner Günthör (ST Bern) décrochent l'argent sur 3000 m et au poids, 
alors que Roland Dalhäuser et Sandra Gasser (ST Bern) se parent de 
bronze en hauteur et sur 1500 m. Quelques jolis records suisses 
tombent dans les courses avec les 45"37 de Marcel Arnold (BTV Luzern) 
sur 400 m, les 1'45"75 de Marco Mayr (Old Boys Basel) sur 800 m et les 

HIGHLIGHTS 
1984  

   

49"42 de Franz Meier sur 400 m haies. Mais ce sont les 20,80 m de Werner Günthör au poids qui font 
sensation. Chez les femmes, Corinne Schneider réussit à Götzis le bon total de 6'110 pts à l'hepta-
thlon. Lors des Jeux Olympiques à Los Angeles, Markus Ryffel est éblouissant lors de la finale du 
5000 m en remportant une magnifique médaille d'argent en 13'07"54. Quatre autres athlètes 
décrochent un diplôme olympique : Werner Günthör au poids et Cornelia Bürki (LC Rapperswil-Jona) 
sur 3000 m terminent cinquièmes, Peter Wirz se classe brillant sixième du 1500 m et Felix Böhni 
obtient la septième place à la perche. 

 

SAISON 1985 
 

 
 

 

 

 

 

 Werner Günthör lance le poids à 21,55 m en salle à Macolin, puis il 
signe l'unique podium de l'année lors des championnats d'Europe indoor 
au Pirée. L'été venu, Jean-Marc Muster (LAC Biel) court à deux reprises 
le 110 m haies en 13"74, Markus Ryffel améliore le record suisse du 
10000 m en 27'54"29 et Roland Hertner (SC Liestal) en fait de même 
avec celui du 3000 m steeple en 8'25"26. Cependant l'exploit de l'été 
est réalisé par Pierre Délèze sur 1500 m à Zurich. En battant de main 

HIGHLIGHTS 
1985  

   

de maître Sebastian Coe, le Valaisan réussit un chrono incroyable : 3'31"75. Chez les femmes, Cornelia 
Bürki pulvérise les records suisses du 1500 m en 4'02"05 et surtout du 3000 m en 8'38"71. Rita Heggli 
(LC Zürich) se signale avec des performances qui rappellent Meta Antenen : 13"16 sur 100 m haies et 
6,59 m en longueur. Dans les lancers, Ursula Stäheli (Old Boys Basel) envoie son poids à 17,58 m et 
Denise Thiémard (GG Bern) son javelot à 63,96 m, tandis que Corinne Schneider totalise maintenant 
6'265 pts à l'heptathlon. 
 



 

SAISON 1986 
 

 
 

 

 

 

 

 En lançant le poids à 21,80 m à Macolin, puis en remportant le titre 
européen indoor à Madrid, Werner Günthör a changé de statut : il est 
désormais LA star de l'athlétisme suisse. Derrière lui on voit quelques 
belles performances comme les 6"61 de Stefan Burkart (Diner TC) sur 
60 m en salle, les 8'22"49 de Roland Hertner sur 3000 m steeple, les 
16,08 m de Peter von Stockar (ST Bern) au triple saut ou 75,96 m de 
Rudolf Steiner (ST Bern) avec le nouveau javelot. Du côté féminin, 

HIGHLIGHTS 
1986  

   

Vroni Werthmüller devient la femme la plus rapide de Suisse avec 11"39 sur 100 m. Cornelia Bürki 
court le 800 m en 2'00"99, Rita Heggli abaisse par deux fois le record national du 100 m haies en 
13"13, puis en 13"11, alors qu'Ursula Stäheli lance son poids à 17,78 m. Les championnats d'Europe 
à Stuttgart sont marqués par un exploit monumental de Werner Günthör. En propulsant son poids 
à 22,22 m, le Thurgovien remporte le titre de champion d'Europe en battant les deux favoris 
Allemands de l'Est, Ulf Timmermann et Udo Beyer. Werner Günthör est évidemment désigné sportif 
suisse de l'année. 

 

SAISON 1987 
 

 
 

 

 

 

 

 La saison en salle 1987 est absolument incroyable. De retour d'un camp 
d'entraînement à Lanzarote, Werner Günthör bat le record du monde 
indoor du poids à Macolin avec 22,26 m ! Il remporte ensuite l'argent 
aux Européens à Liévin, ainsi qu'aux Mondiaux à Indianapolis. Mais ce 
n'est pas tout car Sandra Gasser (ST Bern) est titrée sur 1500 m à Liévin, 
Roland Dalhäuser avec 2,32 m en hauteur et Rita Heggli sur 60 m haies 
terminent tous deux quatrièmes des Mondiaux et Ursula Stäheli lance 

HIGHLIGHTS 
1987  

   

son poids à 18,75 m. En été, on enregistre de très beaux records suisses comme les 45"26 de Marcel 
Arnold sur 400 m, les 1'45"46 de Gert Kilbert (TV Unterstrass) sur 800 m, les 59,14 m de Christian 
Erb (LV Winterthur) au disque, les 1'58"90 de Sandra Gasser sur 800 m, les 13"07 de Rita Heggli sur 
100 m haies et les 64,04 m de Denise Thiémard au javelot. Ces excellents résultats d'ensemble sont 
toutefois largement éclipsés par les restations hors normes de Werner Günthör. Le Bernois éblouit 
en lançant le poids à 22,43 m à Lüdenscheid, puis à 22,47 m à Helsinki. Aux championnats du monde 
à Rome, il devient champion du monde en lançant sous les sifflets des Tifosi à 22,23 m. En demi-
fond, Pierre Délèze se fait hélas souffler la médaille de bronze dans les derniers mètres du 5000 m. 
Également quatrième sur 1500 m (3'59"90) et sur 3000 m (8'40"31), Cornelia Bürki est au zénith de 
sa forme à Rome. En fin de saison, pour la seconde fois d'affilée, Werner Günthör est désigné sportif 
suisse de l'année. 

 

SAISON 1988 
 

 
 

 

 

 

 

 Aux championnats d'Europe en salle à Budapest, deux nouveaux 
podiums récompensent Markus Hacksteiner (TV Windisch), deuxième 
du 3000 m et Gert Kilbert (TV Unterstrass), troisième du 800 m. Rita 
Heggli améliore quant à elle le record suisse du 60 m haies en 8"07. En 
plein air, Christian Erb (LV Winterthur) pulvérise à quatre reprises son 
record suisse du disque pour le porter à 64,04 m, alors que Beat 
Gähwiler (LC Turicum) place à Götzis le record suisse du décathlon 

HIGHLIGHTS 
1988  

   

à 8'244 pts (avec le nouveau javelot). En août, Ursula Stäheli lance son poids à 18,02 m et une semaine 
plus tard, c'est Werner Günthör - de retour aux affaires après quelques blessures - qui réussit au 
stade du Neufeld à Berne l'exploit le plus monumental de l'Histoire de l'athlétisme suisse en lançant 
le poids à des distances absolument prodigieuses : 22,71 m, puis 22,75 m, soit la troisième 
performance mondiale de tous les temps ! Aux Jeux Olympiques de Séoul, le Thurgovien décroche la 
médaille de bronze avec 21,99 m, après avoir été deuxième jusqu'au dernier essai. Regula Aebi (LV 
Langenthal) et Anita Protti (Lausanne-Sports) brillent elles aussi en Corée du Sud. La Bernoise bat 
pour la quatrième fois le record suisse du 200 m en 22"88, tandis que la Vaudoise en fait de même 
avec celui du 400 m haies en 54"56. 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Budapest


 

SAISON 1989 
 

 
 

 

 

 

   

 Regula Aebi sur 200 m et Anita Protti sur 400 m perpétuent la tradition 
en remportant une médaille lors des championnats d'Europe en salle à 
La Haye avec respectivement l'argent et le bronze. Markus Trinkler 
(Hochwacht Zug) est en bonne forme durant cet hiver avec les records 
suisses du 800 m en 1'47"26 et du 1000 m en 2'20"73. En été, Markus 
Ryffel passe la barre des 20 km dans l'heure avec 20029 m et Rudolph 
Steiner frôle celle des 80 mètres au javelot avec 79,94 m. Regula Aebi 

HIGHLIGHTS 
1989  

   

court une nouvelle fois le 200 m en 22"88, tandis que le duel passionnant entre Martha Grossenbacher 
(TV Unterstrass) et Anita Protti sur le tour de piste fait progresser le record suisse à 52"19, puis à 
52"12 en faveur de la Vaudoise. Cette dernière est sélectionnée dans l'équipe d'Europe pour le 4 x 
400 m de la Coupe du monde à Barcelone. Également de la partie en Catalogne, Werner Günthör est 
de retour après avoir dû subir une saison perturbée par une blessure au dos. Ses 22,18 m réussis à 
Berne montrent qu'il appartient toujours à l'élite mondiale du lancer du poids. En fin de saison, 
Sandra Gasser revient après une suspension de deux ans et améliore le record suisse du 1000 m dans 
l'excellent chrono de 2'31"51. 

 

 
 
 
 
 
 

HIGHLIGHTS DES SAISONS 1990-1999 
 

Si la décennie des années '80 peut facilement être considérée comme étant 
l'âge d'or de l'athlétisme suisse, les années '90 vont elles aussi engendrer de 
très gros exploits sur le plan international. En début de décennie, les stars que 
sont Werner Günthör, Anita Protti, Sandra Gasser et Julie Baumann sont 
toujours à l'honneur. La continuité est ensuite merveilleusement bien assurée 
grâce à l'éclosion, dès 1994, de Mathias Rusterholz, Daria Nauer, Anita 
Weyermann, Franziska Rochat-Moser, Marcel Schelbert et André Bucher. Voici 
un résumé des principaux événements de l'athlétisme suisse au cours des 
saisons 1990 à 1999. 

 

SAISON 1990 
 

 
 

 

 

 

 

 Les compétitions en salle permettent à Beat Gähwiler de placer le 
record suisse de l'heptathlon au un bon total de 5'729 pts. Aux 
championnats d'Europe indoor à Glasgow, Sandra Gasser décroche le 
bronze sur 1500 m. Au mois de mars, Werner Günthör doit se faire 
opérer au dos et on ne le reverra pas de toute la saison. Les autres 
stars de l'athlétisme suisse sont donc sous les feux de la rampe, mais 
on note peu d'exploits. Anita Protti et Sandra Gasser sont les plus en 

HIGHLIGHTS 
1990  

   

vue durant l'été. Leur duel lors du 800 m des championnats suisses à Langenthal est de toute beauté 
et c'est la Lausannoise qui l'emporte en 1'59"98. Aux championnats d'Europe à Split, Anita Protti 
décroche la médaille d'argent du 400 m haies avec un nouveau record suisse en 54"36, alors que 



 

Sandra Gasser s'adjuge le bronze sur 1500 m. Le relais 4 x 400 m féminin, avec Regula Anliker-Aebi, 
Martha Grossenbacher, Regula Scalabrin (LC Frauenfeld) et Anita Protti termine sixième et Beat 
Gähwiler se classe septième du décathlon avec 8'146 pts. Insatiable, Anita Protti termine la saison 
avec un nouveau record suisse sur 400 m en 51"32. 

 

SAISON 1991 
 

 
 

 

 

 

 

 Werner Günthör (ST Bern) et Anita Protti (Lausanne-Sports) perpétuent 
la tradition lors des championnats du monde en salle à Séville. Le 
Bernois, absent en compétition depuis septembre 1989, est de retour 
au top niveau en remportant le titre mondial indoor du lancer du poids 
avec 21,17 m, tandis que la Lausannoise s'empare du bronze sur 400 m 
avec un puissant 51"41. Le même week-end à Los Angeles, Hansjörg 
Brücker (LC Stein Baden) améliore de deux secondes le record suisse  

HIGHLIGHTS 
1991  

   

du marathon en 2:11'10. En été, Markus Trinkler (Hochwacht Zug) bat le record national du 800 m 
lors du Weltklasse à Zurich avec un excellent 1'45"24, tandis que l'ex-Canadienne Julie Baumann-
Rocheleau (LC Zürich) améliore à quatre reprises celui du 100 m haies en le faisant passer de 13"07 
à 12"76. Aux championnats du monde à Tokyo, Werner Günthör (LC Zürich) parvient à conserver son 
titre mondial acquis sous les sifflets de Rome en 1987, avec un jet à 21,67 m. Sur 400 m haies, Anita 
Protti est au sommet de son art en terminant sixième avec un magnifique record suisse à 54"25. Les 
deux stars de l'athlétisme suisse remportent logiquement le titre de sportif suisse de l'année. 

 

SAISON 1992 
 

 
 

 

 

 

 

 Lors des compétitions en salle, Martha Grossenbacher (TV Unterstrass) 
est plus rapide que jamais avec des records suisses sur 50 m en 6"32 et 
sur 60 m en 7"27. Julie Baumann brille également sur 60 m haies en 
7"95, mais elle manque sa finale aux championnats d'Europe indoor à 
Gênes. Au printemps, Franziska Moser court à Paris le marathon en 
2:33'09 et bat de 16 secondes le record national de Gaby Andersen-
Schiess. Sur la piste, le duo zurichois du Diners Track Club, Stefan  

HIGHLIGHTS 
1992  

   

Burkart et David Dollé, règne sur le sprint helvétique. Le maître montre la voie avec un record suisse 
en 10"32 à Lausanne, mais l'élève réplique avec 10"30 à La Chaux-de-Fonds et à Meilen. Parmi les 
seize athlètes sélectionnés pour les Jeux Olympiques de Barcelone, seul Werner Günthör peut préten-
dre à jouer les premiers rôles en Catalogne. Alors que tout indique qu'un titre olympique lui soit 
promis, Werner doit subir, comme deux ans auparavant, les foudres du journal "Der Spiegel". Déstabi-
lisé, le colosse se rate en finale du lancer du poids et n'obtient que la quatrième place avec 20,91 m. 

 

SAISON 1993 
 

 
 

 

 

 

 

 La délégation helvétique présente aux championnats du monde indoor 
à Toronto peut fêter deux nouveaux podiums avec le magnifique titre 
mondial de Julie Baumann sur 60 m haies en 7"96, ainsi que le bronze 
remporté de manière épique par Sandra Gasser (ST Bern) sur 1500 m 
(une chute avant l'arrivée et un mouvement à la désespérée en direc-
tion de la ligne pour sauver sa médaille). Les championnats suisse de 
relais à Lausanne proposent un duel passionnant entre le LC Zürich et 

HIGHLIGHTS 
1993  

   

le Stade Genève, ce qui débouche sur un record suisse des clubs assez impressionnant pour le LCZ 
en 39"32. Figure de proue de cette équipe, David Dollé abaisse ensuite à Meilen ses chronos avec 
10"25 sur 100 m et 20"43 sur 200 m. Aux championnats du monde à Stuttgart, le relais 4 x 400 m 
féminin composé d'Helen Burkart (LC Zürich), Regula Zürcher (LC Frauenfeld), Marquita Brillante 
(LC Luzern) et Katrin Lüthi (LC Regensdorf) court en finale le superbe chrono de 3'28"52. Quant à 
Werner Günthör, il termine sa carrière en assumant à merveille son rôle de favori du lancer du 
poids; il décroche un troisième titre mondial consécutif avec un jet à 21,97 m. Affectueusement 
surnommé «Kugel Werni» en Suisse Alémanique, Werner Günthör restera à jamais l'un des sportifs  
suisses les plus connus et les plus titrés. 
 



 

SAISON 1994 
 

 
 

 

 

 

 

 L'athlétisme suisse va devoir vivre désormais sans Werner Werner 
Günthör, l'arbre qui cachait la forêt. La saison débute sur la route en 
avril à Milan avec le joli record suisse de Hansjörg Brücker sur le semi-
marathon en 1:03'31. En septembre à Oslo, Arnold Mächler (TV 
Wägital) parvient pourtant à l'abaisser d'une petite seconde. Toujours 
dans les courses de fond, Daria Nauer (TV Länggasse) brille tout 
d'abord sur 10 km à Vancouver en 32'55, puis elle se lâche complète- 

HIGHLIGHTS 
1994  

   

ment sur la piste avec un magnifique record suisse du 5000 m à Berlin en 15'13"93. Elle connaît la 
plénitude de sa forme lors des championnats d'Europe à Helsinki, où elle réalise un 10000 m de feu 
qui lui permet de décrocher la médaille de bronze en 31'35"96. Toujours aux Européens d'Helsinki, 
Mathias Rusterholz (TV Herisau) gère parfaitement ses courses de 400 m et obtient lui aussi une 
belle médaille de bronze en 45"96. En fin de saison, Franziska Moser court un semi-marathon à 
Uster en 1:11'38, puis elle pulvérise le record suisse du marathon qu'Elisabeth Krieg (TV Länggasse) 
lui avait ravi pour huit secondes en mai dernier à Hanovre. En courant à Francfort en 2:27'44, 
Franziska s'affirme désormais parmi les meilleures coureuses mondiales sur cette distance 
mythique. 

 

SAISON 1995 
 

 
 

 

 

 

   

 Les sprinters sont à l'honneur en cette moitié de décennie. Sur 100 m, 
David Dollé déboule à toute allure sur la piste de Jona en 10"22, puis 
il scelle de manière durable le record suisse de la ligne droite à La 
Chaux-de-Fonds en 10"16. Ce jour-là au stade de la Charrière, de 
nombreux sprinters helvétiques ont également battu leurs meilleures 
performances; parmi eux, Kevin Widmer (Stade Genève) qui réussit 
10"24 sur 100 m et surtout un nouveau record suisse du 200 m en 20"41.  

HIGHLIGHTS 
1995  

   

Sur le tour de piste, Mathias Rusterholz s'avère être de plus en plus fort puisqu'il détrône à 
Bellinzone le Lucernois du LCZ Marcel Arnold, ceci pour deux centièmes en 45"24. L'Appenzellois 
est également la tête de gondole du relais 4 x 400 m lors des championnats du monde à Göteborg. 
Avec ses compères Laurent Clerc (Stade Genève), Kevin Widmer et Alain Rohr (TV Länggasse), 
l'équipe signe un prometteur record suisse en 3'03"91. Chez les femmes, Julie Baumann est 
toujours fort brillante et elle se classe au cinquième rang du 100 m haies des Mondiaux de 
Göteborg en 12"95, tandis que Sieglinde Cadush (TV Unterstrass) signe à Marietta une performance 
admirable au saut en hauteur avec un impressionnant record suisse à 1,95 m, une performance 
qui va tenir pendant 26 ans. 

 

SAISON 1996 
 

 
 

 

 

 

 

 En cette année du centenaire olympique, un homme crève l'écran : 
Mathias Rusterholz. Il atteint son top niveau lors d'Athletissima à 
Lausanne en abaissant le record suisse du 400 m juste sous les 45 
secondes avec un magnifique 44"99. Aux Jeux Olympiques à Atlanta, 
avec la même équipe qu'à Göteborg, le relais 4 x 400 m continue sa 
belle progression en réalisant un chrono de 3'03"05. En Géorgie, Julie 
Baumann est encore à la tête de l'équipe nationale, mais ses bons  

HIGHLIGHTS 
1996  

   

12"86 sur 100 m haies ne suffisent juste pas pour entrer en finale. Finalement ce sont les jeunes 
demi-fondeurs qui montrent de très belles promesses avec André Bucher (LR Beromünster / 20 
ans) en 1'46"41 sur 800 m et surtout Anita Weyermann (GG Bern / 19 ans), qui après avoir couru à 
Rome le 5000 m en 14'59"28, est la seule à atteindre une finale aux Jeux Olympiques d'Atlanta 
avec une fort belle quatorzième place en 15'19"91. En fin de saison, sur la route, Stéphane 
Schweickhardt (CABV Martigny) améliore à Palma de Majorque le record suisse du semi-marathon 
de pas moins de 41 secondes en 1:02'49. Sa camarade cantonale Ursula Jeitziner (TV Naters) 
pulvérise de plus d'une minute le record national de Franziska Moser, en courant le semi-marathon 
de Breda en 1:10'31. 
 



 

SAISON 1997 
 

 
 

 

 

 

 

 Les championnats du monde à Athènes représentent le principal 
objectif des athlètes suisses, mais seulement six d'entre-eux 
parviennent à s'y qualifier. C'est une nouvelle fois Anita Weyermann 
qui tient la vedette en courant sans complexe face à l'élite mondiale 
du 1500 m. L'insouciance de sa jeunesse, lié à un culot rarement vu en 
course, lui permet de remporter, à 20 ans, une médaille de bronze 
mondiale en 4'04"70. Également finaliste à Athènes, Franziska Rochat- 

HIGHLIGHTS 
1997  

   

Moser termine huitième du marathon. Dans les compétitions qui suivent, Anita Weyermann améliore 
d'une seconde le record suisse du 3000 m de Cornelia Bürki lors de Weltklasse à Zürich en 8'37"69. 
L'autre belle surprise du jour, c'est le record suisse du 400 m haies de Marcel Schelbert (LC Zürich) 
en 49"38, une performance qu'il améliore quinze jours plus tard à Catane en 49"33. En fin de saison 
sur la route, Stéphane Schweickhardt réussit un détonant 1:01'26 au semi-marathon de Kosice. Mais 
la plus grosse sensation de l'automne est réussie par Franziska Rochat-Moser avec une magnifique 
victoire au marathon de New York en 2:28'43. 

 

SAISON 1998 
 

 
 

 

 

 

 

 Même si l'athlétisme suisse ne brille plus trop lors des compétitions 
internationales en salle, quelques records nationaux de belle facture 
sont battus, comme les 20"99 de Kevin Widmer sur 200 m, les 7"69 de 
Raphaël Monachon (CA Courtelary) sur 60 m haies, ainsi que les 22"96 
de Mireille Donders (TV Länggasse) lors des Européens indoor à 
Valence. En été, ce sont les championnats d'Europe de Budapest qui 
stigmatisent l'attention. Sur 800 m, André Bucher affirme pleinement  

HIGHLIGHTS 
1998  

   

son talent en décrochant une admirable médaille d'argent en 1'45"04. Anita Weyermann confirme 
qu'elle fait partie des meilleures en terminant troisième du 1500 m, alors que le relais 4 x 400 m est 
plus fort que jamais avec une cinquième place dans le temps record de 3'02"91. Lors des 
championnats suisses à Frauenfeld, Raphaël Monachon améliore de six centièmes le record suisse 
du 110 m haies en 13"68. Enfin dans les meetings internationaux, André Bucher signe à Zurich un 
superbe record suisse du 800 m en 1'44"96, tandis qu'Anita Weyermann en réussit deux : à Bellinzone 
avec le record national du mile en 4'23"92, puis à Monaco avec celui du 1500 m dans le chrono 
monstrueux de 3'58"20. 

 

SAISON 1999 
 

 
 

 

 

 

 

 Sur leur belle lancée des trois dernières saisons, Anita Weyermann et 
André Bucher continuent à affoler les statistiques. En hiver, la Bernoise 
devient championne d'Europe de cross à Velenje, puis elle améliore de 
près de deux secondes son record national du 3000 m à Rome en 
8'35"83. Elle enchaîne avec 4'24"32 sur le mile à Nice et avec 3'59"82 
sur 1500 m à Zurich. Le Lucernois est lui aussi inarrêtable avec d'abord 
un 1000 m record à Langenthal en 2'15"66, puis deux performances de  

HIGHLIGHTS 
1999  

   

top niveau sur 800 m : un superbe 1'44"27 à Oslo et un fabuleux 1'42"92 à Bruxelles. Ce duo est 
rejoint dans l'excellence par Marcel Schelbert. Le Zurichois entame à Palma de Majorque une 
progression ahurissante sur 400 m haies avec 48"89 et 48"77, puis il brille lors de Weltklasse à Zurich 
en 48"52. En fait, on n'a encore rien vu car en finale des championnats du monde à Séville, Schelbert 
réalise une dernière ligne droite d'anthologie qui lui permet d'arracher la médaille de bronze en 
48"13 ! Il met également sa classe au service du relais 4 x 400 m, ce qui se traduit par un nouveau 
record suisse en 3'02"46. D'autres performances méritent une mention : les 6"60 du Genevois Cédric 
Grand sur 60 m indoor, les 3'35"87 de Peter Philipp (BTV Chur) sur 1500 m et les 13"61 d'Ivan Bitzi 
(LV Horw) sur 110 m haies. Enfin sur la route, Franziska Rochat-Moser court le marathon de Boston 
en 2:25'51; hélas ce chrono de choix n'est pas homologué à cause du dénivelé trop important du 
parcours. 
 



 

HIGHLIGHTS DES SAISONS 2000-2009 
 

Si les années '80 et '90 ont permis de vivre de nombreux moments absolument 
exceptionnels sur le plan international, l'athlétisme suisse doit marquer le pas au 
début des années 2000, ceci malgré les prestations Master Class d'André Bucher. 
Parallèlement aux brillants résultats de Viktor Röthlin et d'Alexander Martinez, 
les dirigeants de la Fédération Suisse d'Athlétisme ont réagi en mettant sur pied 
des projets jeunesse qui sont censés rehausser à moyen terme son niveau 
général. Les résultats prometteurs des jeunes en deuxième partie de décennie 
indiquent que la stratégie adoptée va certainement dans le bon sens. Voici un 
résumé des principaux événements de l'athlétisme suisse au cours des saisons 
2000 à 2009. 

 

SAISON 2000 
 

 

 

 

 

 La saison du Millenium débute par le bel exploit d'Alain Rohr sur 400 m 
en salle avec le fantastique chrono de 45"92. En cette année olym-
pique, tous les espoirs de médaille reposent sur les épaules d'André 
Bucher. Auteur de 1'14"96 sur 600 m, 1'43"12 sur 800 m et 2'15"73 sur 
1000 m, le Lucernois est fin prêt pour concrétiser son objectif. À 
Sydney, il ne reste que 200 mètres de course dans le 800 m olympique 
et tout se déroule parfaitement; c'était hélas sans compter sur un  

HIGHLIGHTS 
2000  

   

coup de coude soudainement asséné par l'Italien Andrea Longo, ce qui a pour action d'éjecter le 
Suisse de la piste ! Bucher a bien tenté de revenir dans la dernière ligne droite, mais en vain : il 
termine extrêmement déçu au cinquième rang, à 32 centièmes du titre olympique. Son élection de 
sportif suisse de l'année ne parvient évidemment pas à effacer ce geste peu fair-play de la part de 
l'Italien. En grande progression cette année avec ses 4'05"14 lors de Weltklasse à Zurich, Sabine 
Fischer (LC Rapperswil-Jona) termine brillante neuvième du 1500 m olympique. En Suisse, les 
hurdlers ont le vent en poupe avec deux records suisses : celui d'abord de Paolo Della Santa (SFG 
Bellinzona) en 13"55 à Zofingue et celui ensuite de Raphaël Monachon en 13"48 à Fribourg. 

 

SAISON 2001 
 

 
 

 

 

 

 

 Lors des compétitions en salle, André Bucher pulvérise le record 
suisse du 800 m de deux secondes avec 1'45"36 à Dortmund et 1'45"32 
quatre jours plus tard à Stockholm. Le Lucernois remporte ensuite la 
médaille de bronze du 800 m des Mondiaux indoor à Lisbonne en 
1'46"46. Toujours en salle, Peter Philipp améliore le record national 
du 1500 m de Pierre Délèze en 3'38"86, un chrono référence qui tient 
toujours. En plein air, Christian Belz (ST Bern) surpasse à Hengelo 

HIGHLIGHTS 
2001  

   

le record suisse du 3000 m steeple de 25 centièmes avec 8'22"24, soit le record actuel. André Bucher 
débute fort à Langenthal sur 1000 m en 2'15"63, puis il réalise un mois de juillet vraiment 
impressionnant sur 800 m avec trois chronos sous les 1'44" , dont un record suisse à Monaco en 
1'42"90. Trois semaines plus tard aux championnats du monde à Edmonton, il devient le patron de 
la discipline en s'offrant de manière autoritaire le titre mondial en 1'43"70 ! Il confirme ensuite son 
statut de numéro 1 en triomphant à Zurich en 1'42"55 (record suisse actuel), puis en courant en 
1'42"75 à Bruxelles. Ses prestations de folie font évidemment de lui le sportif suisse de l'année 
2001, ceci pour la seconde fois d'affilée. Dans les lancers, Samuele Dazio (VIRTUS Locarno) bat à 
trois reprises le record national du marteau avec comme meilleure performance un joli 74,02 m 
réussi chez lui à Locarno. Mireille Donders (ST Bern) abaisse à Genève son record suisse du 100 m 
en 11"34, tandis que Sabrina Altermatt (LV Langenthal) remporte à Murcie le 100 m haies du 
F.O.J.E. en 13"40. Lors du marathon de Berlin, Viktor Röthlin (TV Alpnach) bat de 16 secondes de 
record suisse en 2:10'54. 



 

SAISON 2002 
 

 
 

 

 

 

 

 Sur sa belle lancée, André Bucher illumine les compétitions en salle, 
notamment avec 1'45"08 sur 800 m à Liévin. Malgré un autre record 
suisse en 1'44"93 signé durant les championnats d'Europe indoor à 
Vienne, le Lucernois doit s'avouer vaincu dans la dernière ligne droite 
par le Polonais Pawel Czapiewski. Trois records suisses indoor de bonne 
valeur sont encore à mentionner avec ceux d'Ivan Bitzi sur 50 m haies 
en 6"58 et du 60 m haies en 7"62, ainsi que l'impressionnant chrono de 

HIGHLIGHTS 
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Martina Feusi (LC Zürich) sur 50 m en 6"26. Moins éclatante qu'en 2001, la saison estivale d'André 
Bucher est tout de même remarquable avec un meilleur chrono sur 800 m en 1'43"93 à Bruxelles. Il 
est ensuite le seul Suisse à briller lors des championnats d'Europe à Munich. Mais comme en salle à 
Vienne, il se fait déborder dans la dernière ligne droite, cette fois-ci par le Danois Wilson Kipketer; 
cette médaille d'argent est tout de même un magnifique achèvement pour André. Dans les autres 
disciplines, les lanceurs de marteau font parler d'eux : Patric Suter (Hochwacht Zug) reprend son 
record suisse avec 74,56 m, tandis que Céline Neuenschwander (CA Vétroz) place la meilleure marque 
féminine à 56,97 m. Hors stade, Chantal Dallenbach (individuelle) bat les records suisses des 10 km 
en 32"51 et des 20 km en 1:07"37, alors que Alexis Gex-Fabry (CABV Martigny) devient champion 
d'Europe de courses de montagne à Camara. 

 

SAISON 2003 
 

 
 

 

 

 

 

 Malgré les prestations de très grande classe d'André Bucher lors des 
deux dernières saisons, ainsi que quelques coups d'éclats de-ci de-là, 
il faut bien avouer que l'athlétisme suisse vit depuis l'an dernier une 
période assez difficile. Depuis le creux de la vague, il faut toujours 
saluer les excellents chronos du meilleur coureur de 800 m de notre 
Histoire, qui réussit 1'44"23 à Bruxelles et 1'44"25 à Paris. Pourtant lors 
des championnats du monde au stade de France, le Lucernois est éli- 

HIGHLIGHTS 
2003  

   

miné en demi-finales. Finalement c'est au saut en longueur qu'une performance inattendue vient 
égayer l'athlétisme national avec les fantastiques 8,27 m de Julien Fivaz (SEP Olympic La Chaux-de-
Fonds) réussis à Ebensee. Les 80,51 m de Patric Suter (Hochwacht Zug) au marteau sont également 
d'un niveau très intéressant, alors que Céline Neuenschwander s'approche lentement mais sûrement 
de la ligne des 60 mètres avec 59,06 m. Enfin dans les compétitions internationales jeunesse, deux 
médailles d'argent récompensent Andreas Kundert (LC Brühl) au 110 m haies des championnats 
d'Europe U20 à Tampere et Benjamin Sunier (Stade Genève) au 100 m des F.O.J.E. à Paris. 

 

SAISON 2004 
 

 
 

 

 

 

 

 Toujours au creux de la vague, l'athlétisme suisse n'enregistre que des 
records nationaux dans de nouvelles disciplines, comme les 3'09"04 du 
4 x 400 m indoor de l'équipe nationale - Alain Rohr, Cédric El-Idrissi (ST 
Bern), Martin Leiser (BTV Aarau) et Andreas Oggenfuss (LC Brühl) - lors 
d'une belle quatrième place aux Mondiaux indoor à Budapest, ou chez 
les femmes avec les 4,30 m de Nadine Rohr (ST Bern) au saut à la 
perche, les 13,40 m de Barbara Leuthard (TV Ibach) au triple saut et 

HIGHLIGHTS 
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les 49,46 m de Catherine Manigley (BTV Aarau) avec le nouveau javelot. Ce maigre bilan se reflète 
de manière inéluctable aux Jeux Olympiques d'Athènes où les neuf athlètes ne franchissent aucun 
tour ou qualification. Même Viktor Röthlin (TV Alpnach), pourtant excellent au mois d'avril lors du 
marathon de Zurich qu'il avait bouclé dans le temps record de 2:09'56, a été contraint d'abandonner 
en Grèce. Pour se consoler, on découvre au triple saut un athlète cubain qui aiguise notre curiosité : 
il s'agit d'Alexander Martinez (LC Zürich), auteur d'un superbe à 17,09 m à Zurich; il se dit qu'il 
pourrait rapidement être naturalisé suisse… Finalement deux podiums internationaux sont fêtés avec 
les honneurs qu'ils méritent : la médaille d'argent de Sabrina Altermatt (LV Langenthal) au 100 m 
haies des championnats du monde U20 à Grosseto et le titre mondial de course en montagne 
d'Angéline Joly (GS Franches-Montagnes) à Zinal. 



 

SAISON 2005 
 

 
 

 

 

 

 

 Cette saison 2005 est le reflet de la précédente : quelques rares 
records suisses sont battus et pour vivre de jolis coup d'éclats, il faut 
aller du côté des courses de montagne ou des compétitions dédiées 
aux jeunes. Corinne Müller (LC Zürich) réalise une brillante saison en 
salle, dont le point d'orgue est son record suisse à Macolin avec 1,92 m. 
En plein air, Christian Belz bat à deux reprises le record suisse du 
10000 m de Markus Ryffel : 27'54"11 en mai à Stanford, puis 27'53"16  

HIGHLIGHTS 
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en août à Helsinki. Au javelot, Catherine Manigley envoie maintenant son engin à 52,68 m, tandis 
qu'aux championnats suisses à Berne, on est tout content de voir Pierre Lavanchy (Lausanne-Sports) 
courir le tour de piste en 45"49. Du côté du triple saut, Alexander Martinez, toujours de nationalité 
Cubaine, saute un monstrueux 17,51 m lors d'un petit meeting à Berne ! En altitude lors des courses 
de montagne, deux médailles de bronze récompensent Daniel Böltz (ST Bern) au cours de son 
périple de quatre heures aux championnats du monde à Cauterets, ainsi qu'Angéline Joly aux 
championnats d'Europe à Heiligenblut. Enfin à Lignano-Sabbiadoro, le F.O.J.E. consacre Clélia 
Reuse (CABV Martigny), brillante vainqueur du 100 m haies et médaille d'argent du saut en 
longueur. 

 

SAISON 2006 
 

 
 

 

 

 

 

 Encore un peu fébrile, l'athlétisme suisse peut tout de même briller 
grâce à quelques individualités qui parviennent à améliorer leur 
niveau de manière formidable, à l'instar de Stefan Müller (LV 
Winterthur). Aux championnats d'Europe à Göteborg, le lanceur de 
javelot zurichois réussit un nouveau record suisse en qualifications 
avec 80,43 m. Il fait encore mieux en finale avec 80,87 m pour un 
septième rang, puis il scelle son record lors de la finale des CSI à Berne 
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avec 82,07 m. La deuxième bonne surprise de l'année, c'est la naturalisation d'Alexander Martinez. 
Le néo-Suisse pulvérise d'entrée le record national indoor avec 16,70 m, puis celui en plein air avec 
16,99 m à Lausanne. À Göteborg, il parvient à sauter à 17,13 m en qualifications, mais il flanche 
en finale et se classe neuvième. La troisième satisfaction est à mettre au compte de Christian Belz, 
qui s'accroche admirablement lors de la finale européenne du 10000 m; hélas il se retrouve bouté 
au pied du podium. Enfin place à Viktor Röthlin, alias le maître du marathon helvétique. Dans la 
foulée de l'Italien Stefano Baldini, l'Obwaldien réalise une magnifique course qui lui permet de 
remporter la médaille d'argent en 2:11'50. 

 

SAISON 2007 
 

 
 

 

 

 

 

 Alexander Martinez et Viktor Röthlin, les deux stars de l'athlétisme 
suisse, assurent toujours à merveille leur statut. Le premier, égale-
ment danseur de salsa hors pair, égale à La Chaux-de-Fonds son record 
suisse du triple saut avec 17,13 m. En confiance, il se qualifie pour la 
finale des championnats du monde à Osaka et termine huitième avec 
16,85 m. Quant à Viktor Röthlin, il enchante le public lors de sa victoire 
au marathon de Zurich avec un nouveau record suisse en 2:08'20. Sa 

HIGHLIGHTS 
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préparation physique et son mental à toute épreuve font ensuite merveille à Osaka. Dans la 
fournaise japonaise, le Suisse est l'auteur d'une course héroïque et son abnégation est récompensée 
d'une incroyable médaille de bronze mondiale ! Au saut à la perche, Anna Katharina Schmid (LV 
Thun) remporte le titre national en égalant le record suisse à Lausanne avec 4,30 m, puis elle 
empoche le bronze aux championnats d'Europe U20 à Hengelo. En bonne forme également, Nicole 
Büchler (ST Bern) décroche elle aussi la médaille de bronze à l'Universiade d'été à Bangkok avec 
une nouvelle meilleure marque helvétique à 4,35 m. Enfin au F.O.J.E. à Belgrade, Valentine Arrieta 
(CEP Cortaillod) s'empare de l'argent sur 200 m, puis elle conquiert avec Andrea Gilgen (ST Bern), 
Grace Muamba (SEP Olympic La Chaux-de-Fonds) et Lea Sprunger (COVA Nyon) le titre au relais 
4 x 100 m. 
 



 

SAISON 2008 
 

 
 

 

 

 

 

 La saison 2008 doit amener Viktor Röthlin en direction de deux pics de 
forme sur la distance des 42,195 km : le 17 février à l'occasion du 
marathon de Tokyo et le 24 août à l'occasion des Jeux Olympiques de 
Pékin. Dans la première course, seul le chrono compte et l'objectif est 
doublement atteint avec deux records suisses, celui des 30 km en 
1:30'48 et surtout celui du marathon dans le chrono tout à fait incro-
yable de 2:07'23 ! Lors du marathon olympique, Röthlin est à nouveau 
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très inspiré en terminant sixième et meilleur européen en 2:10'35, tout en manquant le podium de 
35 secondes. Julien Fivaz - bien que très régulier au-delà des 8 mètres (8,10 m à Pierre-Bénite) - ne 
concrétise pas à Pékin, pas plus qu'Andreas Kundert, brillant nouveau recordman suisse du 110 m 
haies en 13"41 à Lucerne, mais hélas malade et forfait aux JO. En pleine progression, Nicole Büchler 
franchit à Lucerne 4,40 m à la perche et prend également un grand bol d'expérience en Chine. Enfin 
le record suisse de relais 4 x 100 m hommes, qui datait de 1978, a été battu à deux reprises en 39"02 
à Genève et 38"99 à Madrid par l'équipe composée d'Andreas Baumann (LC Zürich), Marc Schneeberger 
(TV Länggasse), Marco Cribari (LC Zürich) et Reto Amaru Schenkel LC Zürich). 

 

SAISON 2009 
 

 
 

 

 

 

 

 Véritable révélation de la saison, Nicole Büchler bat à sept reprises les 
records suisses en salle et en plein air du saut à la perche, pour 
atteindre dans les deux cas 4,50 m à Jonesboro en indoor et à Berlin 
lors des championnats du monde. Elle décroche également l'argent à 
l'Universiade d'été de Belgrade. À Berlin, dans le cadre de son 
heptathlon, Linda Züblin (LAR Bischofszell) bat le record suisse du 
lancer du javelot avec 53,01 m. Pour retrouver des victoires au niveau  

HIGHLIGHTS 
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international, il faut à nouveau sortir du stade et prendre de l'altitude du côté des courses de 
montagne. Martina Strähl (LV Langenthal) devient championne d'Europe à Telfes, tandis que Marc 
Lauenstein (CEP Cortaillod) remporte le parcours long des championnats du monde à Söll. Chez les 
jeunes, Lea Sprunger décroche le bronze à l'heptathlon des championnats d'Europe U20 à Novi Sad. 
Enfin lors du F.O.J.E. à Tampere, Mujinga Kambundji (ST Bern) obtient l'argent sur 100 m et conduit 
ses camarades Silja Mühlebach (LC Luzern), Nora Frey (LG Küsnacht-Erlenbach) et Cornelia Halbheer 
(LV Winterthur) à la victoire au relais 4 x 100 m. Andrina Schläpfer (Biberist aktiv!) et Nathalie Meier 
(ST Bern) s'adjugent quant à elles une médaille de bronze, respectivement au 800 m et au javelot. 

 
 
 
 
 

HIGHLIGHTS DES SAISONS 2010-2021 
 

Après avoir connu le creux de la vague au début des années 2000, les dirigeants 
de Swiss Athletics ont su trouver les clés afin de créer une nouvelle dynamique. 
Les "Swiss Starters" (qui avaient pour objectif les championnats d'Europe de Zurich 
en 2014), ainsi que les différents projets jeunesse, sont les raisons qui ont permis 
un retour progressif de l'athlétisme suisse à un niveau fort respectable au sein de 
la hiérarchie mondiale, ceci grâce aux talentueux Kariem Hussein, Selina Büchel, 
Nicole Büchler, Lea Sprunger, Julien Wanders, Mujinga Kambundji, Loïc Gasch ou 
Ajla Del Ponte. En 2021, 50 ans après la création de la Fédération Suisse 
d'Athlétisme (F.S.A.), la situation laisse entrevoir un avenir très favorable. Voici 
un résumé des principaux événements de l'athlétisme suisse au cours des saisons 
2010 à 2021. 
 



 

SAISON 2010 
 

 
 

 

 

 

 

 Alors que l'athlétisme suisse attend toujours une progression notable 
au niveau de sa densité, des surprises peuvent toujours surgir, souvent 
lorsqu'on ne s'y attend pas. C'est le cas le 27 juillet 2010 à Lugano où 
le concours du saut en longueur des femmes est le théâtre d'un événe-
ment absolument exceptionnel : le record suisse, les fameux 6,73 m 
de Meta Antenen (vice-championne d'Europe 1971) sont tombés après 
un règne de 39 ans ! L'auteur de ce crime de lèse-majesté n'est autre  

HIGHLIGHTS 
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qu'Irene Pusterla (VIGOR Ligornetto), qui s'est envolée à son cinquième essai à 6,76 m. Lors des 
championnats d'Europe à Barcelone, le relais 4 x 100 m des hommes avec Pascal Mancini (Stade 
Genève), Aaron Beyene (Stade Genève), Reto Amaru Schenkel et Marc Schneeberger est plus rapide 
que jamais, mais le record suisse établi lors de la finale en 38"69 ne leur donne que le quatrième 
rang. En Catalogne, c'est surtout le sacre européen de Viktor Röthlin au marathon qui déclenche la 
joie dans tout le pays. L'Obwaldien a mille fois mérité ce titre et tous les honneurs qui ont suivi. 
Comme toujours, les courses de montagne ont apporté un petit lot de médailles; pour les Mondiaux, 
on reprend les mêmes qu'en 2009 : Marc Lauenstein, deuxième du parcours long à Manitou Springs et 
Martina Strähl, troisième de la course disputée à Kamnik. Quant à la toute première édition des Jeux 
Olympiques de la jeunesse à Singapour, deux Suissesses rentrent au pays avec une médaille : Andrina 
Schläpfer avec l'argent sur 1000 m et Noemi Zbären (SK Langnau) avec le bronze au 100 m haies. 

 

SAISON 2011 
 

 
 

 

 

 

 

 Les athlètes féminines sont à l'honneur lors de cette saison 2011, qui 
voit Irene Pusterla (VIGOR Ligornetto) être plus forte que jamais : un 
record suisse en salle du saut en longueur avec 6,71 m lors des 
Européens indoor à Paris, puis deux autres records en plein air d'excel-
lent niveau à Chiasso avec 6,81 m à la fin juin et 6,84 m deux mois plus 
tard. En fin de saison, elle bat également celui du triple saut avec 
13,42 m. Grâce à ses 12"62 sur 100 m haies, Lisa Urech (SK Langnau) 

HIGHLIGHTS 
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claque à La Chaux-de-Fonds un chrono de très grande classe, soit l'actuel record suisse. Nicole Büchler 
(ST Bern) passe à deux reprises 4,50 m à la perche, Lydia Wehrli (Stade Genève) franchit la ligne des 
60 mètres au marteau avec 60,06 m, tandis que Nathalie Meier (ST Bern) envoie son javelot à 53,45 
m. Sous l'impulsion de Laurent Meuwly, un nouveau projet voit le jour au niveau du relais 4 x 100 m 
féminin. Pour matérialiser le point de départ de cette aventure prometteuse, Mujinga Kambundji (ST 
Bern), Jacqueline Gasser (BTV Chur), Clélia Reuse (CABV Martigny) et Lea Sprunger (COVA Nyon) 
battent le vieux record national (44"31 en 1979) avec 43"90 lors d'Athletissima. Chez les hommes, il 
faut saluer les 10"19 de Reto Amaru Schenkel (LC Zürich) sur 100 m et chez les jeunes, Noemi Zbären 
(SK Langnau) devient vice-championne du monde U18 du 100 m haies à Lille. Enfin hors stade, Martina 
Strähl (LV Langenthal) remporte le titre européen de course en montagne à Bursa-Uludag. 

 

SAISON 2012 
 

 
 

 

 

 

 

 Deux grandes compétitions sont au programme de cette saison 2012. 
Aux championnats d'Europe à Helsinki, les meilleurs résultats sont 
réalisés par les relais 4 x 100 m. Alex Wilson (OB Basel), Marc Schnee-
berger (TV Länggasse), Reto Amaru Schenkel et Rolf Malcolm Fongué 
(GG Bern) terminent cinquièmes en 38"83. Michelle Cueni (LC Zürich), 
Jacqueline Gasser, Ellen Sprunger (COVA Nyon) et Lea Sprunger (COVA 
Nyon) améliorent à deux reprises le record suisse en 43"61, puis en  
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43"51 pour une sixième place. Aux Jeux Olympiques à Londres, Viktor Röthlin termine onzième du 
marathon et le relais 4 x 100 m des femmes se classe treizième en 43"54. Nicole Büchler continue sa 
belle progression en direction du niveau mondial en franchissant 4,55 m en salle à Jonesboro et 
4,60 m en plein air à Riehen. Noemi Zbären remporte une nouvelle médaille d'argent au 100 m haies, 
cette fois-ci aux Mondiaux U20 à Barcelone. Lors des championnats d'Europe de course en montagne, 
Monika Fürholz (CA Marly) devient à son tour championne d'Europe à Denizli. 



 

SAISON 2013 
 

 
 

 

 

 

 

 La nouvelle star de l'athlétisme helvétique se nomme Alex Wilson (Old 
Boys Basel). Le Jamaïcain d'origine améliore à Bulle de quatre centiè-
mes le record suisse du 100 m en 10"12. Yves Zellweger (Athleticsteam 
KTV Altstätten) devient le quatrième sauteur en longueur suisse à 
franchir la ligne des 8 mètres avec 8,03 m lors d'un meeting à Ober-
teuringen. Fabienne Schlumpf (TG Hütten) abaisse à deux reprises 
celui du 3000 m steeple en 9'48"45 à Oordegem et 9'46"98 à Bottrop. 

HIGHLIGHTS 
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Nicole Büchler ajoute un centimètre à son record suisse (4,61 m à La Chaux-de-Fonds), tandis que 
Nicole Zihlmann lance à Lucerne son marteau à 61,54 m. L'équipe nationale du 4 x 100 m helvétique 
féminin court en 43"48 lors d'Athletissima et surtout en 43"21 en demi-finales des championnats du 
monde à Moscou, avec une composition désormais standard formée de Mujinga Kambundji, Marisa 
Lavanchy (COVA Nyon), Ellen Sprunger et Lea Sprunger. Elles seront les têtes d'affiche en vue des 
championnats d'Europe 2014 à Zurich. Chez les jeunes, Noemi Zbären devient championne d'Europe 
U20 du 100 m haies à Rieti et Angelica Moser (LV Winterthur) remporte la perche du FOJE à Utrecht. 

 

SAISON 2014 
 

 
 

 

 

 

 

 Grande année pour l'athlétisme suisse, qui accueille pour la seconde 
fois de l'Histoire les championnats d'Europe. À Zurich, les dirigeants de 
Swiss Athletics ont de quoi être fiers de leurs "Swiss Starters" car les 
résultats sont excellents. À tout seigneur tout honneur, Kariem Hussein 
(LC Zürich) remporte de fort belle manière le titre européen du 400 m 
haies; cette médaille d'or est seulement la cinquième de l'athlétisme 
suisse dans cette compétition. Tadesse Abraham (LC Uster), Christian  

HIGHLIGHTS 
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Kreienbühl (TV Oerlikon) et Viktor Röthlin (TV Alpnach) décrochent le bronze par équipe au marathon 
et Pascal Mancini (FSG Estavayer), Reto Amaru Schenkel, Suganthan Somasundaram (LC Zürich) et 
Alex Wilson établissent l'actuel record suisse du 4 x 100 m en 38"54. Chez les femmes, Mujinga 
Kambundji abaisse les records nationaux du 100 m et du 200 m en 11"20 et en 22"83, mais elle reste 
au pied du podium. À la perche, Nicole Büchler se rate lors des Européens, mais elle se reprend 
magnifiquement deux semaines plus tard lors de Weltklasse avec un superbe 4,67 m. Quant au relais 
4 x 100 m, tous les espoirs étaient permis après les 42"94 d'Athletissima. Hélas un coup du sort au 
départ de la finale européenne en décidera autrement; quel crève-cœur ! Au marteau, Nicole 
Zihlmann est de plus en plus performante avec maintenant 63,79 m. Du côté des jeunes, Angelica 
Moser gagne la perche aux Jeux Olympiques de la jeunesse à Nanjing. 

 

SAISON 2015 
 

 
 

 

 

 

 

 Pour la première fois depuis bien longtemps, quelques athlètes suisses 
brillent lors des championnats d'Europe en salle. À Prague, Selina 
Büchel (KTV Bütschwil) remporte un magnifique titre sur 800 m, alors 
que sur 60 m, Pascal Mancini (Stade Genève) égale le record suisse en 
6"60 et Mujinga Kambundji fait passer le record national de 7"26 à 7"11. 
L'été venu, Selina Büchel est au top de sa forme lors du meeting de 
Paris, où elle court le 800 m en 1'57"95. Aux championnats suisses, dans  

HIGHLIGHTS 
2015  

   

la pénombre du stade Herti à Zoug, Nicole Büchler franchit 4,71 m à la perche. À la fin du mois 
d'août, lors des championnats du monde à Pékin, Mujinga Kambundji abaisse les records suisses du 
100 m en 11"07 et du 200 m en 22"64 lors des demi-finales. Selina Büchel sur 800 m et Kariem Hussein 
sur 400 m haies échouent eux aussi à ce stade de la compétition en étant les premiers non-qualifiés. 
C'est finalement la hurdleuse Noemi Zbären, récente championne d'Europe U23 à Tallinn, qui signe 
le meilleur résultat helvétique avec une sixième place dans ce 100 m haies mondial. D'autres jeunes 
ont également été à leur avantage : Géraldine Ruckstuhl (STV Altbüron) remporte l'heptathlon des 
championnats du monde U18 à Cali, alors qu'Angelica Moser et Caroline Agnou (SATUS Biel-Stadt) 
s'adjugent respectivement la perche et l'heptathlon des championnats d'Europe U20 à Eskilstuna. Sur 
la route à Barcelone, Tadesse Abraham porte le record suisse du semi-marathon à 1:00'42. 



 

SAISON 2016 
 

 
 

 

 

 

 

 Nicole Büchler affole les statistiques lors de la saison 2016 en salle en 
battant à cinq reprises le record suisse du saut à la perche, pour finale-
ment le porter à 4,80 m lors des championnats du monde en salle à 
Portland ! Elle ne récolte hélas que la quatrième place du concours. 
Un autre exploit de taille est réalisé trois jours plus tard à Séoul par 
Tadesse Abraham, qui signe un incroyable record suisse du marathon 
en 2:06'40. Au printemps, Nicole Büchler confirme son nouveau statut 

HIGHLIGHTS 
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avec 4,78 m à Doha, alors que Benjamin Gföhler (LC Zürich) saute 8,13 m en longueur à Ober-
teuringen. La délégation helvétique présente aux championnats d'Europe à Amsterdam peut fêter 
cinq médailles avec les titres de Tadesse Abraham au semi-marathon, y compris par équipe avec 
Julien Lyon (Stade Genève) et Adrian Lehmann (LV Langenthal), mais également les médailles de 
bronze de Kariem Hussein sur 400 m haies, de Mujinga Kambundji sur 100 m et de Lea Sprunger sur 
400 m haies. Cette dernière bat ensuite le record suisse du 200 m en 22"38 à Genève. Aux Jeux 
Olympiques de Rio, Nicole Büchler revient in extremis d'une blessure à la cuisse pour terminer 
excellente sixième du saut à la perche. Tadesse Abraham se distingue lui aussi au marathon avec une 
très belle septième place, tout comme Fabienne Schlumpf (TG Hütten) qui pulvérise le record suisse 
du 3000 m steeple en 9'30"54. Nicole Zihlmann place le record suisse du marteau à 64,83 m et, comme 
d'habitude, Angelica Moser s'impose à la perche, cette fois-ci aux championnats du monde U20 à 
Bydgoszcz. Enfin à Tbilissi, Delia Sclabas (Gerbersport) devient double championne d'Europe U18 sur 
1500 m et sur 3000 m. 

 

SAISON 2017 
 

 
 

 

 

 

 

 Lors des championnats d'Europe en salle à Belgrade, Selina Büchel lutte 
avec succès pour conserver son titre européen du 800 m et Mujinga 
Kambundji s'empare du bronze sur 60 m. Fabienne Schlumpf est 
insatiable avec des records suisses en hiver sur 10 km en 32'10, ainsi 
qu'au semi-marathon en 1:10'17 et au printemps sur 3000 m steeple en 
9'21"65. Alex Wilson fait parler la poudre à Weinheim avec les records 
suisses du 100 m en 10"11 et du 200 m en 20"37. Lea Sprunger s'illustre  

HIGHLIGHTS 
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elle aussi à La Chaux-de-Fonds en améliorant la référence nationale d'Anita Protti sur 400 m en 51"09. 
À l'heptathlon, le mano à mano entre Caroline Agnou et Géraldine Ruckstuhl est superbe; la 
Lucernoise bat le record suisse à Götzis avec 6'291 pts, mais la Seelandaise fait mieux lors de son 
titre européen U23 à Bydgoszcz avec 6'330 pts. Une semaine plus tard, Ruckstuhl reprend son bien 
en devenant vice-championne d'Europe U20 à Grosseto avec 6'357 pts. Les championnats du monde à 
Londres permettent à Kariem Hussein et à Lea Sprunger d'atteindre la finale du 400 m haies; le 
Zurichois termine huitième en 50"07 et la Vaudoise excellente cinquième en 54"59. Une autre 
cinquième place récompense le relais 4 x 100 m féminin, composé d'Ajla Del Ponte (US Ascona), Sarah 
Atcho (Lausanne-Sports), Mujinga Kambundji et Salomé Kora (LC Brühl St.Gallen); le record suisse 
est désormais placé à 42"50 ! Du côté des jeunes, Angelica Moser gagne encore la perche, mais 
maintenant lors des championnats d'Europe U23 à Bydgoszcz. Trois titres européens sont également 
décrochés chez les U20 à Grosseto grâce à Jason Joseph (LC Therwil) sur 110 m haies, Delia Sclabas 
sur 3000 m et Yasmin Giger (Amriswil Athletics) sur 400 m haies. Hors stade, Julien Wanders (Stade 
Genève) court un 10 km à Durban en 28'13, alors que dans les montagnes, Maude Mathys (CA Riviera) 
devient championne d'Europe à Kamnik et Pascal Egli vice-champion du monde à Premana. 

 

SAISON 2018 
 

 
 

 

 

 

 

 La saison en salle voit la torpille Mujinga Kambundji tout détruire sur 
son passage avec un record suisse du 60 m à 7"03 à Macolin et une 
médaille de bronze aux Mondiaux indoor à Birmingham en 7"05. Lea 
Sprunger est également très rapide sur 200 m en 22"88 et sur 400 m 
en 51"28. Le festival des deux stars de l'athlétisme suisse continue en 
été avec un incroyable 10"95 lors du 100 m des championnats suisses  HIGHLIGHTS 

2018  



 

à Zofingen pour Mujinga et un non moins excellent 50"52 lors du Résisprint à La Chaux-de-Fonds pour 
Lea. D'autres records suisses méritent un joli coup de chapeau avec les 13"39 de Jason Joseph sur 
110 m haies, les 13,49 m de Fatim Affessi (CA Genève) au triple saut, les 67,42 m de Nicole Zihlmann 
au marteau, les 6'391 pts de Géraldine Ruckstuhl à l'heptathlon, ainsi que les 42"29 du relais 4 x 100 
m lors d'Athletissima. Les championnats d'Europe à Berlin consacrent Lea Sprunger sur 400 m haies 
en 54"33; ce titre haut en émotion reste à ce jour le seul et unique de l'athlétisme suisse féminin 
dans cette compétition. Fabienne Schlumpf est elle aussi héroïque sur 3000 m steeple avec une belle 
deuxième place en 9'22"29. Tadesse Abraham décroche également l'argent au marathon et Alex 
Wilson réussit un chrono de 20"04 sur 200 m qui lui permet de décrocher le bronze. Sur la route, 
Julien Wanders court en février un semi-marathon à Barcelone en 1:00'09 et en décembre un superbe 
10 km à Houilles en 27'25. Enfin en montagne, Maude Mathys s'impose lors des Européens à Skopje et 
termine deuxième lors des Mondiaux à Canillo. 

 

SAISON 2019 
 

 
 

 

 

 

 

 Julien Wanders bénéficie de la forme de sa vie en ce début d'année 
2019 et il en profite pour signer deux exploits monumentaux en une 
semaine : un record d'Europe du semi-marathon en 59"13 à Ras al 
Khaimah, puis un record du monde du 5 km en 13'29 à Monaco ! En 
salle, Lea Sprunger remporte à l'arraché le titre européen du 400 m 
indoor à Glasgow. Deux autres coups d'éclats tombent au début de l'été 
en sprint à La Chaux-de-Fonds, où Alex Wilson court le 100 m en 10"08  

HIGHLIGHTS 
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et le 200 m en 19"98. À Hengelo, lors d'une course parfaitement menée, Julien Wanders pulvérise le 
record suisse du 10000 m en 27'17"29. Le mois de juillet est aussi propice aux jeunes athlètes suisses 
avec trois titres européens U23 à Gävle pour Jason Joseph sur 110 m haies, Angelica Moser à la perche 
et Géraldine Ruckstuhl à l'heptathlon. Trois autres titres européens U20 à Borås reviennent à Simon 
Wieland (ST Bern) au javelot, Simon Ehammer (TV Teufen) au décathlon et Delia Sclabas au 1500 m. 
Les championnats du monde à Doha qui se déroulent au début du mois d'octobre, voient Jason Joseph 
égaler son record suisse du 110 m haies en 13"39. En finale du 400 m haies, Lea Sprunger réussi un 
superbe record suisse en 54"06; hélas elle manque le podium pour 32 centièmes. Après avoir couru 
en 22"26 sur 200 m aux championnats suisses à Bâle, Mujinga Kambundji réussit à décrocher à Doha 
la médaille de bronze en 22"51. En guise de couronnement, la Bernoise reçoit en fin d'année le mérite 
sportif suisse. Quant au relais 4 x 100 m féminin, il brille en finale avec une quatrième place en 
42"18 ! Hors stade, Maude Mathys devient à nouveau championne d'Europe à Zermatt, Christian 
Mathys termine troisième des Mondiaux de Trail Running à Mirando et Julien Wanders boucle une 
saison dantesque avec une médaille de bronze aux championnats d'Europe de cross à Lisbonne. 

 

SAISON 2020 
 

 
 

 

 

 

 

 Comme l'an dernier, Julien Wanders place d'entrée un nouveau feu 
d'artifice en courant en 27'13 sur 10 km à Valence, nouveau record 
d'Europe ! Les compétitions en salle permettent à Pascal Mancini de 
battre le record suisse du 50 m en 5"79 à Aigle et à Salome Lang de 
franchir 1,94 m en hauteur à Saint-Gall. Les choses se compliquent 
dès le 25 février avec l'apparition en Suisse d'un virus appelé COVID-
19. La situation devient très rapidement extrêmement préoccupante,  
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au point que les autorités doivent décréter un confinement partiel dès le 13 mars. L'athlétisme 
reprend timidement en Suisse à la mi-juin. Aucun des grands championnats internationaux ne sont 
organisés et seuls les tous meilleurs athlètes mondiaux peuvent prendre part à des meetings, au 
format parfois inédits. Parmi les performances de haut niveau, il faut mettre en exergue les 10"11 
de Silvan Wicki (BTV Aarau) sur 100 m à Bulle, les deux records suisses de Jason Joseph sur 110 m 
haies en 13"34 à Berne, puis en 13"29 à Bâle, les 2,30 m de Loïc Gasch (US Yverdon) en hauteur à 
Aarau et les 8'231 pts de Simon Ehammer au décathlon à Langenthal. Chez les femmes, Ajla Del Ponte 
est en gros progrès sur 100 m et ses 11"08 réussis à Bulle sont vraiment prometteurs. Selina Büchel 
et Lore Hoffmann (ATHLE.ch) sont très fortes sur 800 m à Bellinzone avec 1'58"37 et 1'58"50. Quant 
à Fabienne Schlumpf, elle dynamite le record suisse du semi-marathon lors des championnats du 
monde à Gdynia en 1:08'36. 
 



 

SAISON 2021 
 

 
 

 

 

 

 

 Alors qu'on pensait en avoir terminé avec les mesures sanitaires et les 
restrictions liées à la pandémie de COVID-19, la Suisse rentre le 18 
janvier dans un nouveau confinement partiel. Ainsi seuls les athlètes 
faisant partie d'un cadre national ont le droit de participer à des com-
pétitions indoor. Quelques records suisses en salle d'excellente valeur 
tombent avec les 6"59 de Silvan Wicki sur 60 m, les 20"97 de William 
Jeff Reais (LC Zürich) sur 200 m ou les 6'092 pts de Simon Ehammer à 

HIGHLIGHTS 
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l'heptathlon. Aux championnats d'Europe en salle à Torun, Ajla Del Ponte sur 60 m en 7"03 et Angelica 
Moser à la perche avec 4,75 m décrochent avec panache le titre européen ! Sur la route, Fabienne 
Schlumpf démontre sa bonne forme avec deux records suisses, d'abord à Dresden au semi-marathon 
en 1:08'27 et deux semaines plus tard à Belp au marathon en 2:26'14. Les compétitions peuvent 
reprendre en Suisse dès le printemps, mais toujours à deux vitesses et en faveur des athlètes des 
cadres nationaux. Cette saison 2021 sera pourtant en tous points fabuleuse ! Loïc Gasch réalise 
d'entrée une prestation éclatante à Lausanne avec un record suisse du saut en hauteur à 2,33 m. 
Salome Lang en fait de même à deux reprises avec 1,96 m à Cluj-Napoca et 1,97 m une semaine plus 
tard à Langenthal. Dominik Alberto (LC Zürich) égale à Landau le record suisse du saut à la perche 
avec 5,71 m. Au niveau international, les jeunes athlètes suisses sont à nouveau fort inspirés. Aux 
championnats d'Europe U23 à Tallinn, trois titres reviennent à William Jeff Reais au 200 m, à Ricky 
Petrucciani (LC Zürich) sur 400 m et à Simon Ehammer en longueur. Une semaine plus tard dans ce 
même stade de Tallinn, les championnats d'Europe U20 permettent à Audrey Werro (CA Belfaux) sur 
800 m et à Ditaji Kambundji (ST Bern) sur 100 m haies de décrocher un titre européen plus que 
prometteur. Enfin aux championnats du monde U20 à Nairobi, Valentina Rosamilia (BTV Aarau) sur 
800 m et Marithé Engondo (Lausanne-Sports) en hauteur s'adjugent une magnifique médaille d'argent, 
alors que Jephté Vogel (FSG Alle) au poids et Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) sur 100 m sont 
très bons en obtenant le bronze. Aux Jeux Olympiques de Tokyo, disputés à huis clos, Ajla Del Ponte 
(10"91) et Mujinga Kambundji (10"95) font pratiquement jeu égal avec les meilleures sprinteuses 
mondiales lors des séries et des demi-finales. Quelle image fabuleuse de voir ces deux Suissesses au 
départ de la finale du 100 m des Jeux Olympiques ! Ajla termine cinquième en 10"97 et Mujinga 
sixième en 10"99. Cette dernière se classe également septième du 200 m en 22"30. Quant au relais 
4 x 100 m, il tient toutes ses promesses avec 42"05 en séries pour Riccarda Dietsche (KTV Altstätten), 
Ajla Del Ponte, Mujinga Kambundji et Salomé Kora. Hélas un dernier passage un peu manqué en finale 
a annihilé tous les espoirs de médaille de l'équipe helvétique, qui termine quatrième en 42"08. Le 
relais 4 x 400 m est également bon puisque Lea Sprunger, Silke Lemmens (LC Zürich), Rachel Pellaud 
(FSG Bassecourt) et Yasmin Giger pulvérisent le record suisse en 3'25"90. Après les Jeux, deux records 
suisses tombent à La Chaux-de-Fonds : les fantastiques 13"12 de Jason Joseph sur 110 m haies et les 
bluffant 10"90 d'Ajla Del Ponte sur 100 m, réussis avec un temps de réaction catastrophique… Enfin 
on a assisté à la tournée d'adieu de Lea Sprunger - l'une des toutes grandes Dames de l'athlétisme 
suisse - avec 54"51 sur 400 m haies à Berne et 54"53 pour sa dernière course à Bellinzone. 

 

 
 



 

 

  

 

SWISS ATHLETICS NIGHT 2021 

JUBILÉ DES 50 ANS À INTERLAKEN 
 

Swiss Athletics a célébré dignement ses 50 ans d'existence les 12 et 13 novembre 
2021 lors la Swiss Athletics Night à Interlaken. Ce jubilé a connu de nombreux 
moments d'émotion, spécialement lors de la soirée principale de samedi où près 
de 800 invités ont pu voir les gloires du passé rencontrer les stars actuelles. 
Retour sur cette merveilleuse fin de semaine, dans le cadre exceptionnel du 
somptueux "Congress Centre Kursaal" d'Interlaken. 
 
Deux soirées de haut standing au "Congress Centre Kursaal" d'Interlaken ont marqué les esprits à 
l'occasion du jubilé des 50 ans de Swiss Athletics. La première journée du vendredi 12 novembre 2021 
a permis de délivrer les premières célébrations. La cinquantaine d'invités, dont Lord Sebastian Coe 
(Président de World Athletics), a pu applaudir chaleureusement six personnalités de l'athlétisme 
suisse. Il s'agit de Hansruedi Müller (European Athletics Plaque of Honour), Catharina Schmid 
(European Athletics Women's Leadership Award), Gerry Weber (European Athletics Member 
Federation's Award), ainsi que Toni Fässler, Hanspeter Feller et Christian Lauchenauer, qui ont reçu 
quant à eux une Swiss Athletics Award pour leur grand engagement envers l'athlétisme helvétique. 
 

 
 

Hansruedi Müller, Gerry Weber, Christian Lauchenauer, Catharina Schmid, Toni Fässler et Hanspeter Feller 
 



 

Quant à la double championne d'Europe Lea Sprunger (COVA Nyon), qui a mis fin à sa carrière en 
septembre dernier à Bellinzone, a reçu des mains du président de Swiss Athletics Christoph Seiler un 
cadeau d'adieu personnalisé d'un excellent goût. 
 

 
 

Lord Sebastian Coe, Lea Sprunger et Christoph Seiler 
 
La seconde journée, samedi 13 novembre 2021, s'est déroulée devant près de 800 convives. Il s'agit 
de la soirée officielle qui permet à l'athlétisme suisse de se retourner sur sa longue histoire à succès. 
L'événement est animé par Lukas Studer (SRF) et Debora Ferrara (RSI). Lord Sebastian Coe est à 
nouveau l'invité d'honneur de cette cérémonie unique en son genre. Swiss Athletics, fondé le 4 
décembre 1971 à Berne en tant que Fédération Suisse d'Athlétisme, a pu réunir à plusieurs reprises 
une kyrielle de personnalités sur la scène du "Congress Centre Kursaal" d'Interlaken. 
 

Célébration des History Makers 
Durant cette année du jubilé, il a été demandé aux clubs helvétiques d'annoncer personnellement à 
Swiss Athletics leurs "History Makers", à savoir les personnes qui se sont engagées pendant des années 
pour l'athlétisme et qui ont marqué l'histoire de leur club. Une sélection de personnalités a été invitée 
à la Swiss Athletics Night, lors de laquelle elles ont été célébrées. Swiss Athletics entend par là dire 
merci à tous ceux qui ont permis, d'une manière ou d'une autre, semaine après semaine, de renforcer 
la base et la bonne santé de l'athlétisme suisse et contribué à l'histoire à succès de notre sport. 
 

 
 

Champions d'hier, d'aujourd'hui et de demain 
Tout au long de la soirée, les athlètes qui ont marqué l'histoire de l'athlétisme helvétique se sont 
succédés sur la scène du luxueux établissement d'Interlaken. On a d'abord pu voir Sandra Gasser, 
Anita Protti, Lea Sprunger, Markus Ryffel, Werner Günthör et Viktor Röthlin, toujours en pleine forme 
et plutôt volubiles lors de leur interview. Puis celles et ceux qui ont mis un terme à leur carrière 
récemment, comme Irene Pusterla, Nicole Büchler, Lea Sprunger ou Andreas Kundert, ont été 
ovationnés comme il se doit. Enfin est venu le tour des athlètes qui ont particulièrement brillé ces 
dernières années aux championnats internationaux élite ou jeunesse. Il faut relever que la génération 
des jeunes talents qui arrive actuellement à maturité est pour la plupart issue des projets jeunesse 
de Swiss Athletics (UBS Kids Cup, MilLe Gruyère et Swiss Athletics Sprint). 
Pour conclure, les dix vidéos exclusives qui retracent les principaux moments des cinq dernières 
décennies sont toujours disponibles sur le site Internet de la fédération, ainsi que sur YouTube. 



 

 

 

 
 

 
 

       

 

Schweizerischer Leichtathletik-Verband     Fédération Suisse d'Athlétisme     Federazione Svizzera di Atletica Leggera 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Eventpartners 

 

  
 

                                                     

 
 
 
 

 
Hosts 

 

  
 

                                        
 

 



 

 

 
 

 

 

1900's 1910's 1920's 1930's 1940's 1950's 1960's 1970's 1980's 1990's 2000's 2010's 2020's 

 
 

STATISTIQUES 1971 - 2021 
 
 

PALMARÈS INTERNATIONAL 
 

Compétition Période Total    
      

Jeux Olympiques 1972-2020 2 0 1 1 

Championnats du monde 1983-2019 8 4 0 4 

Championnats du monde en salle 1987-2018 7 2 1 4 

Championnats du monde de courses en montagne 1985-2019 9 3 3 3 

Championnats du monde U20 1986-2021 14 3 5 6 

Championnats du monde U18 1999-2017 2 1 1 0 

Championnats d'Europe 1971-2018 23 6 8 9 

Championnats d'Europe en salle 1971-2021 34 13 9 12 

Championnats d'Europe de cross 1994-2019 2 1 0 1 

Championnats d'Europe de courses en montagne 2002-2019 15 9 2 4 

Championnats d'Europe U23 1997-2021 20 9 5 6 

Championnats d'Europe U20 1971-2021 30 11 7 12 

Championnats d'Europe U18 2016-2018 5 2 2 1 

Jeux Olympiques de la Jeunesse 2010-2018 3 1 1 1 

Festival Olympique de la Jeunesse Européenne 1991-2019 29 6 15 8 

 
 

Jeux Olympiques 

1984 Los Angeles 
  Markus Ryffel ST Bern 5000 m 13'07"54 

1988 Séoul  Werner Günthör ST Bern Poids 21,99 m 

 
 

Championnats du monde 

1987 Rome 
  Werner Günthör ST Bern Poids 22,23 m 

1991 Tokyo 
  Werner Günthör LC Zürich Poids 21,67 m 

1993 Stuttgart 
  Werner Günthör LC Zürich Poids 21,97 m 

1997 Athènes  Anita Weyermann GG Bern 1500 m 4'04"70 

1999 Séville  Marcel Schelbert LC Zürich 400 m haies 48"13 

2001 Edmonton 
  André Bucher STV Beromünster 800 m 1'43"70 

2007 Osaka  Viktor Röthlin TV Alpnach Marathon 2:17'25"0 

2019 Doha  Mujinga Kambundji ST Bern 200 m 22"51 
 



 

Championnats du monde en salle 

1987 Indianapolis 
   

Werner Günthör ST Bern Poids 21,61 m 

1991 Séville 
  Werner Günthör LC Zürich Poids 21,17 m 

1991 Séville 
 

Anita Protti Lausanne-Sports 400 m 51"41 

1993 Toronto 
  Julie Baumann LC Zürich 60 m haies 4'10"99 

1993 Toronto  Sandra Gasser ST Bern 1500 m 7"96 

2001 Lisbonne  André Bucher STV Beromünster 800 m 1'46"46 

2018 Birmingham  Mujinga Kambundji ST Bern 60 m 7"05 

 
 

Championnats du monde de course en montagne 

2004 Zinal 
  Angéline Joly GS Franches-M. Uphill long 3:09'22" 

2005 Cauterets  Daniel Bolt  Uphill long 4:05'20" 

2009 Söll 
  Marc Lauenstein CEP Cortaillod Uphill long 4:05'20"  

2010 Kamnik  Martina Strähl LV Langenthal Uphill 50'42" 

2010 Manitou Springs 
   Marc Lauenstein CEP Cortaillod Uphill long 2:12'19" 

2015 Zermatt 
  Martina Strähl LV Langenthal Uphill long 3:21'38" 

2017 Premana 
   Pascal Egli  Uphill long 3:18'13" 

2018 Canillo 
   Maude Mathys CA Riviera Uphill 1:06'00" 

2019 Mirando  Christian Mathys Biel Athletics Trail Running 3:40'34" 

 
 

Championnats du monde U20 

1994 Lisbonne 
   André Bucher STV Beromünster 1500 m 3'40"46 

1994 Lisbonne 
  Anita Weyermann GG Bern 1500 m 4'13"97 

1996 Sydney 
  Anita Weyermann GG Bern 3000 m 8'50"73 

2004 Grosseto 
   Sabina Altermatt LV Langenthal 100 m haies 13"39 

2012 Barcelone 
   Noemi Zbären SK Langnau 100 m haies 13"42 

2016 Bydgoszcz 
  Angelica Moser LC Zürich Perche 4,55 m 

2018 Tampere  Delia Sclabas Gerbersport 800 m 2'01"29 

2018 Tampere  Delia Sclabas Gerbersport 1500 m 4'11"98 

2018 Tampere  Yasmin Giger NET SCL Amriswil 400 m haies 56"98 

2018 Tampere  Simon Ehammer TV Teufen Décathlon 7'642 p 

2021 Nairobi 
   Valentina Rosamilia BTV Aarau 800 m 2'04"29 

2021 Nairobi 
   Marithé Engondo Lausanne-Sports Hauteur 1,89 m 

2021 Nairobi  Jephté Vogel FSG Alle Poids 19,16 m 

2021 Nairobi  Melissa Gutschmidt Lausanne-Sports 100 m 11"51 

 
 

Championnats du monde U18 

2011 Lille 
   Noemi Zbären SK Langnau 100 m haies 13"17 

2015 Cali 
  Géraldine Ruckstuhl STV Altbüron Heptathlon 6'037 p 

 
 

Championnats d'Europe 

1971 Helsinki 
   Meta Antenen LC Schaffhausen Longueur 6,73 m 

1978 Prague 
   Markus Ryffel ST Bern 5000 m 13'28"50 

1978 Prague  Peter Muster LC Zürich 200 m 20"64 

1986 Stuttgart 
  Werner Günthör ST Bern Poids 22,22 m 

1990 Split 
   Anita Protti Lausanne-Sports 400 m haies 54"36 

1990 Split  Sandra Gasser ST Bern 1500 m 4'08"89 



 

1994 Helsinki  Mathias Rusterholz TV Herisau 400 m 45"96 

1994 Helsinki  Daria Nauer TV Länggasse 10000 m 31'35"96 

1998 Budapest 
   André Bucher STV Beromünster 800 m 1'45"04 

1998 Budapest  Anita Weyermann GG Bern 1500 m 4'13"06 

2002 Munich 
   André Bucher STV Beromünster 800 m 1'47"93 

2006 Göteborg 
   Viktor Röthlin TV Alpnach Marathon 2:11'50" 

2010 Barcelone 
  Viktor Röthlin TV Alpnach Marathon 2:15'31" 

2014 Zurich 
  Karim Hussein LC Zürich 400 m haies 48"96 

2016 Amsterdam 
  Tadesse Abraham LC Uster Semi-marathon 1:02'03" 

2016 Amsterdam 
  Tadesse Abraham 

Julien Lyon 
Adrian Lehmann 
Christian Kreienbühl 

LC Uster 
Stade Genève 
LV Langenthal 
TV Oerlikon 

Semi-marathon 
team 

3:12'04" 

2016 Amsterdam  Kariem Hussein LC Zürich 400 m haies 49"10 

2016 Amsterdam  Mujinga Kambundji ST Bern 100 m 11"25 

2016 Amsterdam  Lea Sprunger COVA Nyon 400 m haies 55"41 

2018 Berlin 
  Lea Sprunger COVA Nyon 400 m haies 54"33 

2018 Berlin 
   Tadesse Abraham LC Uster Marathon 2:11'24" 

2018 Berlin 
   Fabienne Schlumpf TG Hütten 3000 m steeple 9'22"29 

2018 Berlin  Alex Wilson Old Boys Basel 200 m 20"04 

 
 

Championnats d'Europe en salle 

1972 Grenoble 
   Meta Antenen LC Schaffhausen Longueur 6,42 m 

1972 Grenoble  Meta Antenen LC Schaffhausen 50 m haies 7"05 

1974 Göteborg 
  Meta Antenen LC Schaffhausen Longueur 6,69 m 

1974 Göteborg  Meta Antenen LC Schaffhausen 60 m haies 8"19 

1975 Katowice  Meta Antenen LC Schaffhausen Longueur 6,28 m 

1977 San Sebastian  Rolf Gysin SC Liestal 800 m 1'47"6 

1977 San Sebastian  Markus Ryffel ST Bern 3000 m 8'00"3 

1978 Milan 
  Markus Ryffel ST Bern 3000 m 7'49"5 

1979 Vienne 
  Markus Ryffel ST Bern 3000 m 7'44"43 

1980 Sindelfingen  Pierre Délèze CA Sion 1500 m 3'38"9 

1981 Grenoble 
  Roland Dalhäuser TV Birsfelden Hauteur 2,28 m 

1981 Grenoble 
  Rolf Bernhard ATV Frauenfeld Longueur 8,01 m 

1982 Milan 
   Rolf Bernhard ATV Frauenfeld Longueur 7,83 m 

1982 Milan  Roland Dalhäuser TV Birsfelden Hauteur 2,32 m 

1984 Göteborg 
  Peter Wirz ST Bern 1500 m 3'41"35 

1984 Göteborg 
   Markus Ryffel ST Bern 3000 m 7'53"61 

1984 Göteborg 
   Werner Günthör ST Bern Poids 20,33 m 

1984 Göteborg  Roland Dalhäuser LC Zürich Hauteur 2,30 m 

1984 Göteborg  Sandra Gasser ST Bern 1500 m 4'11"70 

1985 Le Pirée  Werner Günthör ST Bern Poids 21,23 m 

1986 Madrid  Werner Günthör ST Bern Poids 21,51 m 

1987 Liévin 
  Sandra Gasser ST Bern 1500 m 4'08"76 

1987 Liévin 
   

Werner Günthör ST Bern Poids 21,53 m 

1988 Budapest 
   Markus Hacksteiner LAR Windisch 3000 m 8'07"51 

1988 Budapest  Gert Kilbert TV Unterstrass 800 m 1'49"46 

1989 La Haye 
   Regula Aebi LV Langenthal 200 m 23"38 

1989 La Haye  Anita Protti Lausanne-Sports 400 m 52"57 

1990 Glasgow 
   Sandra Gasser ST Bern 1500 m 4'10"13 

2002 Vienne 
   André Bucher STV Beromünster 800 m 1'44"93 

2015 Prague 
  Selina Büchel KTV Bütschwil 800 m 2'01"95 



 

2017 Belgrade 
  Selina Büchel KTV Bütschwil 800 m 2'00"38 

2017 Belgrade  Mujinga Kambundji ST Bern 60 m 7"16 

2019 Glasgow  Lea Sprunger COVA Nyon 400 m 51"61 

2021 Torun  Ajla Del Ponte US Ascona 60 m 7"03 

2021 Torun  Angelica Moser LC Zürich Perche 4,75 m 

 
 

Championnats d'Europe de cross 

1999 Velenje 
  Anita Weyermann GG Bern Cross 18'53"  

2019 Lisbonne  Julien Wanders Stade Genève Cross 30'25"  

 
 

Championnats d'Europe de course en montagne 

1995 Valleraugue 
  Eroica Spiess  Uphill 1:05'17" 

1995 Valleraugue 
  Cristina Moretti VIRTUS Locarno Uphill 1:05'20" 

1995 Valleraugue 
  Carolina Reiber LG Bonaduz Uphill 1:07'32" 

1997 Ebensee 
  Eroica Spiess  Uphill 49'29" 

1997 Ebensee 
  Isabella Moretti CA Sion Uphill 50'22" 

2002 Câmara 
  Alexis Gex-Fabry CABV Martigny Uphill 56'37"  

2005 Heiligenblut  Angéline Joly GS Franches-M. Uphill 1:10'44"  

2009 Telfes 
  Martina Strähl LV Langenthal Uphill 54'39"  

2009 Telfes 
  Sébastien Epiney  Uphill 59'19"  

2011 Bursa 
  Martina Strähl LV Langenthal Uphill 48'44"  

2012 Denizli 
  Monika Fürholz CA Marly Uphill 39'54"  

2015 Porto Moniz 
   David Schneider KTV Wil LA Uphill 1:02'49"  

2017 Kamnik 
  Maude Mathys CA Riviera Uphill 49'30"  

2018 Skopje 
  Maude Mathys CA Riviera Uphill 52'32"  

2019 Zermatt 
  Maude Mathys CA Riviera Uphill 1:00'18"  

 
 

Championnats d'Europe U23 

1997 Turku 
   André Bucher STV Beromünster 800 m 1'48"62 

1997 Turku 
   Marcel Schelbert LC Zürich 400 m haies 49"43 

2011 Ostrava 
   Lisa Urech SK Langnau 100 m haies 13"00 

2013 Tampere  Selina Büchel KTV Bütschwil 800 m 2'02"74 

2015 Tallinn 
  Noemi Zbären SK Langnau 100 m haies 12"71 

2015 Tallinn  Lena Weiss 
Sarah Atcho 
Charlène Keller 
Noemi Zbären 

Amriswil Athletics 
Lausanne-Sports 
LC Frauenfeld 
SK Langnau 

4 x 100 m 44"24 

2017 Bydgoszcz 
  Caroline Agnou SATUS Biel-Stadt Heptathlon 6'330 p 

2017 Bydgoszcz 
  Angelica Moser LC Zürich Perche 4,55 m 

2017 Bydgoszcz 
   Sarah Atcho Lausanne-Sports 200 m 22"90 

2017 Bydgoszcz 
   Dany Brand LC Zürich 400 m haies 49"14 

2017 Bydgoszcz  Riccarda Dietsche 
Sarah Atcho 
Ajla Del Ponte 
Géraldine Frey 

KTV Altstätten 
Lausanne-Sports 
US Ascona 
LK Zug 

4 x 100 m 44"07 

2019 Gävle 
  Jason Joseph LC Therwil 110 m haies 13"45 

2019 Gävle 
  Angelica Moser LC Zürich Perche 4,56 m 

2019 Gävle 
  Géraldine Ruckstuhl STV Altbüron Heptathlon 6'274 p 

2019 Gävle  Yasmine Giger NET SCL Amriswil 400 m haies 56"37 

2021 Tallinn 
  William Reais LC Zürich 200 m 20"47 



 

2021 Tallinn 
  Ricky Petrucciani LC Zürich 400 m 45"05 

2021 Tallinn 
  Simon Ehammer TV Teufen Longueur 8,10 m 

2021 Tallinn  Silke Lemmens LC Zürich 400 m 52"09 

2021 Tallinn  Yasmin Giger LC Zürich 400 m haies 55"25 

 
 

Championnats d'Europe U20 

1973 Duisbourg  Bernhard Vifian BTV Luzern 1500 m 3'46"70 

1975 Athènes 
   Felix Böhni LC Zürich Perche 4,80 m 

1975 Athènes  Thomas Wild ST Bern 110 m haies 14"50 

1977 Donezk 
   Felix Böhni LC Zürich Perche 5,20 m 

1977 Donezk  Pierre Délèze CA Sion 1500 m 3'45"0 

1979 Bydgoszcz  Dieter Elmer Glarner LAV 800 m 1'48"98 

1979 Bydgoszcz  Peter Wirz ST Bern 1500 m 3'42"66 

1991 Thessalonique 
   Cristina Sonderegger Vis Nova 400 m haies 58"06 

2003 Tampere 
   Andreas Kundert LC Brühl 110 m haies 14"18 

2003 Tampere  Sabrina Altermatt LV Langenthal 100 m haies 13"59 

2007 Hengelo  Anna Kath. Schmid LV Thun Perche 4,25 m 

2009 Novi Sad  Lea Sprunger COVA Nyon Heptathlon 5'552 p 

2013 Rieti 
  Noemi Zbären SK Langnau 100 m haies 13"17 

2013 Rieti  Brahian Peña Amriswil Athletics 110 m haies 13"31 

2015 Eskilstuna 
  Angelica Moser LC Zürich Perche 4,35 m 

2015 Eskilstuna 
  Caroline Agnou SATUS Biel-Stadt Heptathlon 6'123 p 

2017 Grosseto 
  Jason Joseph LC Therwil 110 m haies 13"41 

2017 Grosseto 
  Delia Sclabas Gerbersport 3000 m 9'10"13 

2017 Grosseto 
  Yasmin Giger Amriswil Athletics 400 m haies 55"90 

2017 Grosseto 
   Géraldine Ruckstuhl STV Altbüron Heptathlon 6'357 p 

2019 Borås 
  Simon Wieland ST Bern Javelot 79,44 m 

2019 Borås 
  Simon Ehammer TV Teufen Décathlon 7'851 pts 

2019 Borås 
  Delia Sclabas Gerbersport 1500 m 4'25"95 

2019 Borås 
   Jarod Biya CA Genève Longueur 7,78 m 

2019 Borås 
   Delia Sclabas Gerbersport 800 m 2'03"36 

2019 Borås  Ricky Petrucciani LC Zürich 400 m 46"24 

2019 Borås  Annik Kälin AJ TV Landquart Heptathlon 6'069 p 

2021 Tallinn 
  Audrey Werro CA Belfaux 800 m 2'03"12 

2021 Tallinn 
  Ditaji Kambundji ST Bern 100 m haies 13"03 

2021 Tallinn  Valentina Rosamilia BTV Aarau 800 m 2'04"08 

 
 

Championnats d'Europe U18 

2016 Tbilissi 
  Delia Sclabas Gerbersport 1500 m 4'22"51 

2016 Tbilissi 
  Delia Sclabas Gerbersport 3000 m 9'23"44 

2016 Tbilissi 
   Yasmin Giger Amriswil Athletics 400 m haies 58"39 

2018 Györ 
   Emma Piffaretti US Ascona Longueur 6,14 m 

2018 Györ  Nick Rüegg LC Schaffhausen 110 m haies 13"74 

 
 

Jeux Olympiques de la Jeunesse 

2010 Singapour 
  Andrina Schläpfer Biberist aktiv! 1000 m 2'43"84 

2010 Singapour  Noemi Zbären SK Langnau 100 m haies 13"50 

2014 Nanjing 
  Angelica Moser LV Winterthur Perche 4,36 m 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/800_m%C3%A8tres


 

Festival Olympique de la Jeunesse Européenne 

1993 Valkenswaard  Cédric Grand CHP Genève 100 m 11"01 

1997 Lisbonne 
   Guido Helfenstein TSV Oberkirch 200 m 21"57 

1997 Lisbonne 
   Dominik Künzler TV Teufen 110 m haies 13"85 

1999 Esbjerg  Harry Thonney Stade Lausanne 100 m 11"02 

1999 Esbjerg 
   Simone Murer TV Willisau 400 m 55"15 

2001 Murcia 
   Andreas Felix LV Winterthur 800 m 1'55"22 

2001 Murcia 
   Andreas Kundert LC Brühl 110 m haies 13"56 

2001 Murcia 
  Sabrina Altermatt LV Langenthal 100 m haies 13"40 

2003 Paris 
   Benjamin Sunier Stade Genève 100 m 10"82 

2005 Lignano 
   Reto Schenkel STV Alpnach 200 m 21"88 

2005 Lignano 
  Clélia Reuse CABV Martigny 100 m haies 13"74 

2005 Lignano  Jessica Botter SEP Olympic Perche 3,90 m 

2005 Lignano 
   Clélia Reuse CABV Martigny Longueur 6,36 m 

2007 Belgrade 
   Valentine Arrieta CEP Cortaillod 200 m 24"13 

2007 Belgrade 
  Andrea Gilgen 

Valentine Arrieta 
Grace Muamba 
Lea Sprunger 

ST Bern 
CEP Cortaillod 
SEP Olympic 
COVA Nyon 

4 x 100 m 46"17 

2009 Tampere 
   Mujinga Kambundji ST Bern 100 m 11"84 

2009 Tampere  Andrina Schläpfer Biberist aktiv! 800 m 2'09"93 

2009 Tampere  Nathalie Meier ST Bern Javelot 47,20 m 

2009 Tampere 
  Silja Mühlebach 

Mujinga Kambundji 
Nora Frey 
Cornelia Halbheer 

LC Luzern 
ST Bern 
LG Küsnacht-Erl. 
LV Winterthur 

4 x 100 m 46"30 

2011 Trabzon 
  Robert Clarke ST Bern Triple 15,50 m 

2011 Trabzon 
   Samantha Dagry Lausanne-Sports 100 m 11"91 

2013 Utrecht 
  Angelica Moser LV Winterthur Perche 4,07 m 

2015 Tbilissi 
   Yasmin Giger Amriswil Athletics 400 m 55"02 

2017 Györ 
   Gaëlle Maonzambi GG Bern Triple 12,03 m 

2017 Györ  Lena Wernli LC Zürich 400 m haies 1'01"23 

2019 Baku 
   Valentina Rosamilia BTV Aarau 800 m 2'06"66 

2019 Baku 
   Marithé Engondo Lausanne-Sports Hauteur 1,80 m 

2019 Baku  Ditaji Kambundji ST Bern 100 m haies 13"63 

2019 Baku  Selina Furler 
Seraina Joho 
Lea Ammann 
Valentina Rosamilia 

SATUS Gränichen 
LC Zürich 
TV Thalwil 
BTV Aarau 

Medley 2'10"32 

 
 

              
 

 
 



 

LES RECORDS SUISSES HOMMES 
 

 
 

Records  
 

 au 04.12.1971 
 

Records  
 

 au 13.11.2021 
     

100 m 10"2 Philippe Clerc 10"08 Alex Wilson 

200 m 20"3 Philippe Clerc 19"98 Alex Wilson 

400 m 45"7 Peter Laeng 44"99 Mathias Rusterholz 

800 m 1'47"2 Hansueli Mumenthaler 1'42"55 André Bucher 

1000 m 2'20"8 Hansueli Mumenthaler 2'15"63 André Bucher 

1500 m 3'40"8 Hansruedi Knill 3'31"75 Pierre Délèze 

3000 m 8'07"0 Anton Feldmann 7'41"00 Markus Ryffel 

5000 m 13'44"2 Werner Schneiter 13'07"54 Markus Ryffel 

10000 m 28'23"0 Werner Dössegger 27'17"29 Julien Wanders 

Marathon 2:20'34"8 Edgar Friedli  2:06'40" Abraham Tadesse 

110 m haies 13"9 Werner Kuhn 13"12 Jason Joseph 

400 m haies 50"7 Hansjörg Wirz 48"13 Marcel Schelbert 

3000 m steeple 8'29"8 Toni Feldmann 8'22"24 Christian Belz 

Hauteur 2,15 m Michel Portmann 2,33 m Loïc Gasch 

Perche 4,92 m Heinz Wyss 5,71 m Felix Böhni 
   5,71 m Dominik Alberto 

Longueur 7,66 m Rolf Bernhard 8,27 m Julien Fivaz 

Triple 15,49 m Marco Lardi 17,13 m Alexander Martinez 

Poids 19,34 m Edy Hubacher 22,75 m Werner Günthör 

Disque 56,78 m Edy Hubacher 64,04 m Christian Erb 

Marteau 68,74 m Ernst Ammann 80,51 m Patric Suter 

Javelot 82,75 m Urs von Wartburg 82,07 m Stefan Müller 

Décathlon 7'549 p Arthur Hess 8'244 p Beat Gähwiler 

4 x 100 m 39"9 Équipe nationale 38"54 Équipe nationale 
 40"7 BTV Aarau 39"32 LC Zürich 

4 x 400 m 3'07"0 Équipe nationale 3'02"46 Équipe nationale 
 3'13"3 TV Länggasse 3'07"93 LC Zürich 

Olympique 3'10"1 TV Länggasse 3'08"47 ST Bern 

3000 m américaine 6'35"8 Lausanne-Sports 6'24"33 TV Unterstrass 

     

Indoor 
50 m 5"7 Reto Diezi 5"79 Pascal Mancini 

60 m 6"7 Hans Hönger 6"59 Silvan Wicki 

200 m  Vacant 20"97 William Jeff Reais 

400 m 48"0 René Salm 45"92 Alain Rohr 

800 m 1'49"3 Hansueli Mumenthaler 1'44"93 André Bucher 

1000 m 2'29"4 Heinz Haas 2'20"73 Markus Trinkler 

1500 m 3'54"1 Martin Ellenberger 3'38"86 Peter Philipp 

3000 m 8'12"8 Werner Schneiter 7'44"43 Markus Ryffel 

50 m haies 6"7 Beat Pfister 6"52 Ivan Bitzi 

60 m haies 8"0 Fiorenzo Marchesi 7"56 Jason Joseph 

Hauteur 2,11 m Thomas Wieser 2,32 m Roland Dalhäuser 

Perche 4,78 m Werner Düttweiler 5,62 m Felix Böhni 

Longueur 6,87 m Walter Zuberbühler 8,01 m Rolf Bernhard 

Triple 14,44 m Marco Lardi 16,70 m Alexander Martinez 

Poids 18,33 m Edy Hubacher 22,26 m Werner Günthör 

Heptathlon  Vacant 6'092 p Simon Ehammer 



 

LES RECORDS SUISSES FEMMES 
 

 
 

Records  
 

 au 04.12.1971 
 

Records  
 

 au 13.11.2021 
     

100 m 11"5 Meta Antenen 10"90 Ajla Del Ponte 

200 m 23"6 Uschi Meyer 22"26 Mujinga Kambundji 

400 m 53"6 Ursula Meyer 50"52 Lea Sprunger 

800 m 2'07"9 Ursula Brodbeck 1'57"95 Selina Büchel 

1000 m 2'53"9 Elisabeth Neuenschwander 2'31"51 Sandra Gasser 

1500 m 4'24"1 Margrit Hess 3'58"20 Anita Weyermann 

3000 m  Vacant 8'35"83 Anita Weyermann 

5000 m  Vacant 14'59"28 Anita Weyermann 

10000 m  Vacant 31'35"96 Daria Nauer 

Marathon  Vacant 2:26'14" Fabienne Schlumpf 

100 m haies 13"2 Meta Antenen 12"62 Lisa Urech 

400 m haies  Vacant 54"06 Lea Sprunger 

3000 m steeple  Vacant 9'21"65 Fabienne Schlumpf 

Hauteur 1,82 m Beatrice Rechner 1,97 m Salome Lang 

Perche  Vacant 4,78 m Nicole Büchler 

Longueur 6,73 m Meta Antenen 6,84 m Irene Pusterla 

Triple  Vacant 13,49 m Fatim Affessi 

Poids 14,37 m Edith Anderes 18,02 m Ursula Stäheli 

Disque 50,16 m Rita Pfister 60,60 m Rita Pfister 

Marteau  Vacant 67,42 m Nicole Zihlmann 

Javelot 48,10 m Bettina Meyer 58,31 m Géraldine Ruckstuhl 

Heptathlon  Vacant 6'391 p Géraldine Ruckstuhl 

     

Relais 
4 x 100 m 46"3 Équipe nationale 42"05 Équipe nationale 
 46"6 LC Zürich 44"73 LC Zürich 

4 x 400 m 3'47"6 Équipe nationale 3'25"90 Équipe nationale 
  Vacant 3'42"82 GG Bern 

     

Indoor 
50 m 6"4 Meta Antenen 6"26 Martina Feusi 

60 m 7"6 Meta Antenen 7"03 Mujinga Kambundji 
   7"03 Ajla Del Ponte 

200 m  Vacant 22"88 Lea Sprunger 

400 m 55"5 Uschi Meyer 51"28 Lea Sprunger 

800 m 2'17"4 Ursula Brodbeck 2'00"38 Selina Büchel 

1000 m  Vacant 2'37"10 Sandra Gasser 

1500 m  Vacant 4'07"98 Sandra Gasser 

3000 m  Vacant 9'10"33 Chiara Scherrer 

50 m haies 7"16 Meta Antenen 6"73 Julie Baumann 

60 m haies 8"3 Meta Antenen 7"95 Julie Baumann 

Hauteur 1,81 m Beatrix Rechner 1,94 m Salome Lang 

Perche  Vacant 4,80 m Nicole Büchler 

Longueur 6,36 m Meta Antenen 6,71 m Irene Pusterla 

Triple  Vacant 13,45 m Claudia Vetsch 

Poids 13,09 m Elisabeth Waldburger 18,75 m Ursula Stäheli 

Pentathlon  Vacant 4'507 p Annik Kälin 

 
 



 

TOUS LES RECORDS SUISSES BATTUS 

HOMMES 
 

100 mètres 

10"2 Philippe Clerc 1946 Stade Lausanne 21.06.1972 Stuttgart 

10"2 Franco Fähndrich 1954 BTV Luzern 08.06.1975 Zurich 

10"2 Urs Gisler 1956 LV Winterthur 03.09.1977 Winterthour 

10"41 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 05.08.1978 Berne 

10"38 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 27.09.1980 La Chaux-de-Fds 

10"37 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 27.09.1980 La Chaux-de-Fds 

10"32 Stefan Burkart 1957 Diners TC 04.07.1992 Lausanne 

10"30 David Dollé 1969 Diners TC 23.08.1992 La Chaux-de-Fds 

10"30 David Dollé 1969 Diners TC 13.09.1992 Meilen 

10"25 David Dollé 1969 LC Zürich 12.09.1993 Meilen 

10"22 David Dollé 1969 LC Zürich 23.07.1995 Jona 

10"16 David Dollé 1969 LC Zürich 20.08.1995 La Chaux-de-Fds 

10"12 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 06.07.2013 Bulle 

10"11 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 27.05.2017 Weinheim 

10"08 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 30.06.2019 La Chaux-de-Fds 

 

200 mètres 

20"46 Peter Muster 1952 LC Zürich 05.06.1976 Zofingue 

20"45 David Dollé 1969 LC Zürich 19.08.1993 Stuttgart 

20"43 David Dollé 1969 LC Zürich 12.09.1993 Meilen 

20"41 Kevin Widmer 1970 Stade Genève 20.08.1995 La Chaux-de-Fds 

20"37 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 27.05.2017 Weinheim 

20"29 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 02.06.2018 Bâle 

20"26 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 16.06.2018 Berne 

20"25 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 01.07.2018 Berne 

20"14 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 14.07.2018 Zofingue 

20"04 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 09.08.2018 Berlin 

19"98 Alex Wilson 1990 Old Boys Basel 30.06.2019 La Chaux-de-Fds 

 

400 mètres 

45"79 Urs Kamber 1956 ST Bern 15.08.1979 Zurich 

45"37 Marcel Arnold 1962 BTV Luzern 22.07.1984 Zofingue 

45"26 Marcel Arnold 1962 LC Zürich 01.09.1987 Rome 

45"24 Mathias Rusterholz 1971 TV Herisau 20.09.1995 Bellinzone 

44"99 Mathias Rusterholz 1971 TV Herisau 03.07.1996 Lausanne 

 

800 mètres 

1'46"6 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 06.07.1973 Zurich 

1'45"97 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 20.08.1975 Zurich 

1'45"75 Marco Mayr 1960 Old Boys Basel 10.07.1984 Lausanne 

1'45"46 Gert Kilbert 1965 TV Unterstrass 19.08.1987 Zurich 

1'45"24 Markus Trinkler 1962 Hochwacht Zug 07.08.1991 Zurich 

1'44"96 André Bucher 1976 LR Beromünster 12.08.1998 Zurich 

1'44"27 André Bucher 1976 LR Beromünster 30.06.1999 Oslo 

1'42"92 André Bucher 1976 LR Beromünster 03.09.1999 Bruxelles 

1'42"90 André Bucher 1976 LR Beromünster 20.07.2001 Monaco 

1'42"55 André Bucher 1976 LR Beromünster 17.08.2001 Zurich 

 



 

1000 mètres 

2'19"2 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 06.08.1975 Coblence 

2'17"7 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 26.08.1975 Stuttgart 

2'16"87 Pierre Délèze 1958 CA Sion 29.07.1983 Berne 

2'15"66 André Bucher 1976 LR Beromünster 13.05.1999 Langenthal 

2'15"63 André Bucher 1976 LR Beromünster 24.05.2001 Langenthal 

 

1500 mètres 

3'37"7 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 24.06.1973 Aarhus 

3'36"7 Pierre Délèze 1958 CA Sion 06.07.1979 Paris 

3'33"80 Pierre Délèze 1958 CA Sion 13.08.1980 Zurich 

3'32"97 Pierre Délèze 1958 CA Sion 24.08.1983 Zurich 

3'31"75 Pierre Délèze 1958 CA Sion 21.08.1985 Zurich 

 

Mile 

3'53"55 Pierre Délèze 1958 CA Sion 25.08.1980 Londres 

3'51"77 Pierre Délèze 1958 CA Sion 14.07.1981 Lausanne 

3'50"38 Pierre Délèze 1958 CA Sion 25.08.1982 Coblence 

 

2000 mètres 

5'07"6 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 20.08.1974 Aarau 

5'04"8 Markus Ryffel 1955 ST Bern 30.06.1976 Oslo 

4'59"54 Markus Ryffel 1955 ST Bern 17.09.1978 Schaan 

4'56"51 Pierre Délèze 1958 CA Sion 03.08.1983 Berne 

4'54"46 Pierre Délèze 1958 LC Zürich 15.09.1987 Lausanne 

 

3000 mètres 

8'01"2 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 22.05.1973 Aarau 

7'48"8 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 03.07.1975 Oslo 

7'45"4 Markus Ryffel 1955 ST Bern 22.06.1977 Cologne 

7'42"17 Markus Ryffel 1955 ST Bern 05.09.1978 Francfort 

7'41"57 Markus Ryffel 1955 ST Bern 05.07.1979 Oslo 

7'41"00 Markus Ryffel 1955 ST Bern 18.07.1979 Lausanne 

 

5000 mètres 

13'37"8 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 06.07.1973 Zurich 

13'35"0 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 01.07.1975 Stockholm 

13'32"65 Markus Ryffel 1955 ST Bern 05.07.1976 Stockholm 

13'23"99 Markus Ryffel 1955 ST Bern 24.08.1977 Zurich 

13'20"69 Markus Ryffel 1955 ST Bern 04.07.1978 Stockholm 

13'19"97 Markus Ryffel 1955 ST Bern 16.08.1978 Zurich 

13'13"32 Markus Ryffel 1955 ST Bern 18.06.1979 Stockholm 

13'07"54 Markus Ryffel 1955 ST Bern 11.08.1984 Los Angeles 

 

10000 mètres 

29'05"0 Werner Dössegger 1938 BTV Aarau 09.06.1971 Coblence 

28'50"0 Josef Wirth 1948 TV Huttwil 16.06.1971 Londres 

28'23"0 Werner Dössegger 1938 BTV Aarau 10.08.1971 Helsinki 

28'05"37 Markus Ryffel 1955 ST Bern 09.08.1976 Stockholm 

27'54"99 Markus Ryffel 1955 ST Bern 28.08.1981 Bruxelles 

27'54"88 Markus Ryffel 1955 ST Bern 30.06.1983 Lausanne 

27'54"29 Markus Ryffel 1955 ST Bern 10.07.1985 Lausanne 

27'54"11 Christian Belz 1974 ST Bern 02.05.2005 Stanford 



 

27'53"16 Christian Belz 1974 ST Bern 08.08.2005 Helsinki 

27'44"36 Julien Wanders 1996 Stade Genève 30.05.2019 Stockholm 

27'17"29 Julien Wanders 1996 Stade Genève 17.07.2019 Hengelo 

 

110 mètres haies 

13"9 Beat Pfister 1949 ST Bern 16.07.1972 Macolin 

13"9 Beat Pfister 1949 ST Bern 02.06.1974 Turin 

13"9 Beat Pfister 1949 ST Bern 03.08.1974 Berne 

13"8 Beat Pfister 1949 ST Bern 03.08.1974 Berne 

13"8 Roberto Schneider 1957 SA Lugano 09.05.1976 Berne 

13"5 Roberto Schneider 1957 SA Lugano 23.05.1976 Pliezhausen 

13"75 Roberto Schneider 1957 LC Zürich 23.09.1978 Zurich 

13"74 Jean-Marc Muster 1961 LAC Biel 09.06.1985 Berne 

13"74 Jean-Marc Muster 1961 LAC Biel 16.06.1985 Zoug 

13"68 Raphael Monachon 1973 CA Courtelary 04.07.1998 Frauenfeld 

13"61 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 02.07.1999 Lausanne 

13"55 Paolo Della Santa 1973 SFG Bellinzona 12.06.2000 Zofingue 

13"48 Raphael Monachon 1973 CA Courtelary 19.08.2000 Fribourg 

13"41 Andreas Kundert 1984 LC Brühl 16.07.2008 Lucerne 

13"39 Jason Joseph 1998 LC Therwil 14.07.2018 Zofingue 

13"39 Jason Joseph 1998 LC Therwil 30.09.2019 Doha 

13"34 Jason Joseph 1998 LC Therwil 24.07.2020 Berne 

13"29 Jason Joseph 1998 LC Therwil 12.09.2020 Bâle 

13"12 Jason Joseph 1998 LC Therwil 14.08.2021 La Chaux-de-Fds 

 

400 mètres haies 

50"7 Heinz Hofer 1946 ST Bern 05.08.1972 Londres 

50"7 Hansjörg Wirz 1943 LC Schaffhausen 18.08.1972 Zurich 

50"6 Heinz Hofer 1946 ST Bern 06.07.1973 Zurich 

50"47 Heinz Hofer 1946 ST Bern 11.07.1973 Munich 

49"92 François Aumas 1950 CA Genève 16.08.1974 Zurich 

49"84 Franz Meier 1956 LV Wettingen-Bad. 31.08.1978 Prague 

49"53 Franz Meier 1956 LV Wettingen-Bad. 24.07.1983 Frauenfeld 

49"42 Franz Meier 1956 LV Wettingen-Bad. 22.08.1984 Zurich 

49"38 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 13.08.1997 Zurich 

49"33 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 28.08.1997 Catane 

48"89 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 11.07.1999 Palma 

48"77 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 12.07.1999 Palma 

48"52 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 11.08.1999 Zurich 

48"13 Marcel Schelbert 1976 LC Zürich 27.08.1999 Séville 

 

3000 mètres steeple 

8'29"75 Anton Feldmann 1948 TV Länggasse 13.08.1971 Helsinki 

8'26"2 Hanspeter Wehrli 1948 TV Unterstrass 30.07.1974 Oslo 

8'26"00 Hanspeter Wehrli 1948 TV Unterstrass 04.09.1974 Rome 

8'25"26 Roland Hertner 1957 SC Liestal 23.08.1985 Berlin 

8'22"49 Roland Hertner 1957 SC Liestal 06.08.1986 Coblence 

8'22"24 Christian Belz 1974 ST Bern 04.06.2001 Hengelo 

 

Hauteur 

2,15 m Michel Patry 1953 CA Genève 30.07.1972 Genève 

2,16 m Hanspeter Habegger 1952 KLAV Solothurn 31.05.1973 Küsnacht 

2,16 m Hanspeter Habegger 1952 KLAV Solothurn 06.06.1973 Helsinki 

2,16 m Peter Märchi 1947 BTV Luzern 16.08.1974 Zurich 

2,16 m Peter Märchi 1947 BTV Luzern 11.09.1974 Cagliari 



 

2,18 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 07.08.1976 Berne 

2,19 m Paul Gränicher 1958 TV Adliswil 14.08.1977 Bâle 

2,20 m Paul Gränicher 1958 TV Adliswil 10.09.1977 Kriens 

2,21 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 24.09.1977 Riehen 

2,22 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 12.08.1979 Zoug 

2,24 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 25.05.1980 Eberstadt 

2,24 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 04.07.1980 La Haye 

2,25 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 19.07.1980 Berne 

2,26 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 16.09.1980 Tokyo 

2,26 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 07.06.1981 Eberstadt 

2,29 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 07.06.1981 Eberstadt 

2,31 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 07.06.1981 Eberstadt 

2,33 m Loïc Gasch 1994 US Yverdon 08.05.2021 Lausanne 

 

Perche 

5,00 m Peter Wittmer 1945 BTV Aarau 24.09.1972 Aarau 

5,02 m Peter Wittmer 1945 BTV Aarau 26.05.1974 Aarau 

5,05 m Peter Wittmer 1945 BTV Aarau 14.07.1974 Aarau 

5,12 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 01.05.1976 Wallisellen 

5,25 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 08.05.1976 Berne 

5,30 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 05.09.1978 Francfort 

5,30 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 27.08.1979 Londres 

5,33 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 29.03.1980 Long Beach 

5,39 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 12.04.1980 San José 

5,50 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 12.04.1980 San José 

5,50 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 19.04.1980 Walnut 

5,50 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 20.06.1982 Lausanne 

5,52 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 19.09.1982 Berne 

5,71 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 11.06.1983 Berne 

5,71 m Dominik Alberto 1992 LC Zürich 10.07.2021 Landau 

 

Longueur 

7,66 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 25.07.1971 Bâle 

7,74 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 17.06.1972 Barcelone 

7,87 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 08.07.1972 Bâle 

7,87 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 21.08.1974 Berlin 

7,91 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 25.08.1974 Genève 

7,91 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 04.09.1974 Rome 

7,91 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 11.06.1975 Berlin 

7,97 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 20.06.1975 Varsovie 

7,99 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 28.06.1975 Zofingue 

8,00 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 28.06.1975 Zofingue 

8,06 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 19.07.1975 Berne 

8,07 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 24.08.1977 Zurich 

8,10 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 23.08.1980 Lausanne 

8,10 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 16.05.1981 Frauenfeld 

8,14 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 01.08.1981 Ebensee 

8,27 m Julien Fivaz 1979 SEP Olympic 02.08.2003 Ebensee 

 

Triple 

15,49 m Marco Lardi 1943 LAC REX Zürich 10.07.1971 Genève 

15,72 m Heinz Born 1948 ST Bern 29.04.1972 Zurich 

15,99 m Anton Teuber 1947 LC Zürich 12.07.1973 Munich 

16,08 m Peter von Stokar 1959 ST Bern 01.06.1986 Lisbonne 

16,60 m Alexander Martinez 1977 LC Zürich 06.07.2006 Lucerne 

16,99 m Alexander Martinez 1977 LC Zürich 11.07.2006 Lausanne 



 

17,13 m Alexander Martinez 1977 LC Zürich 10.08.2006 Göteborg 

17,13 m Alexander Martinez 1977 LC Zürich 12.08.2007 La Chaux-de-Fds 

 

Poids 

19,48 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 19.06.1976 Vienne 

19,71 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 10.07.1976 Zurich 

19,72 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 14.06.1977 Budapest 

19,75 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 24.08.1977 Zurich 

19,90 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 09.06.1979 Neuchâtel 

20,25 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 09.06.1979 Neuchâtel 

20,40 m Werner Günthör 1961 ST Bern 12.05.1984 La Chaux-de-Fds 

20,70 m Werner Günthör 1961 ST Bern 31.05.1984 Küsnacht 

20,80 m Werner Günthör 1961 ST Bern 16.06.1984 Lisbonne 

20,96 m Werner Günthör 1961 ST Bern 25.05.1985 Bourg-en-Bresse 

21,19 m Werner Günthör 1961 ST Bern 25.05.1985 Bourg-en-Bresse 

21,25 m Werner Günthör 1961 ST Bern 25.05.1985 Bourg-en-Bresse 

21,66 m Werner Günthör 1961 ST Bern 04.06.1986 Langenthal 

22,22 m Werner Günthör 1961 ST Bern 28.08.1986 Stuttgart 

22,31 m Werner Günthör 1961 ST Bern 18.06.1987 Lüdenscheid 

22,43 m Werner Günthör 1961 ST Bern 18.06.1987 Lüdenscheid 

22,47 m Werner Günthör 1961 ST Bern 02.07.1987 Helsinki 

22,70 m Werner Günthör 1961 ST Bern 23.08.1988 Berne 

22,75 m Werner Günthör 1961 ST Bern 23.08.1988 Berne 

 

Disque 

57,42 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 18.05.1977 Fribourg 

57,72 m Heinz Schenker 1943 LC Zürich 27.05.1977 Bremerhaven 

57,96 m Heinz Schenker 1943 LC Zürich 17.09.1977 Fribourg 

57,98 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 28.09.1986 Martigny 

58,12 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 06.05.1987 Yverdon 

58,38 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 06.05.1987 Yverdon 

59,02 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 06.05.1987 Yverdon 

59,14 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 06.09.1987 Norden 

60,22 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 09.07.1988 Bulle 

61,08 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 17.09.1988 Norden 

62,36 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 18.09.1988 Norden 

64,04 m Christian Erb 1959 LV Winterthur 18.09.1988 Norden 

 

Marteau 

68,74 m Ernst Ammann 1941 TV Liestal 24.07.1971 Bâle 

69,08 m Peter Stiefenhofer 1953 LC Zürich 24.08.1974 Genève 

69,68 m Daniel Obrist 1957 ST Bern 23.05.1982 Berne 

69,90 m Oliver Sack 1965 LC Zürich 28.05.1994 Athènes 

71,16 m Oliver Sack 1965 LC Zürich 01.06.1996 Zurich 

71,20 m Patric Sutter 1977 Hochwacht Zug 01.05.1999 Bâle 

71,40 m Samuele Dazio 1975 VIRTUS Locarno 13.05.1999 Lucerne 

71,42 m Patric Sutter 1977 Hochwacht Zug 29.05.1999 Zoug 

72,12 m Patric Sutter 1977 Hochwacht Zug 08.08.1999 Lucerne 

72,96 m Patric Sutter 1977 Hochwacht Zug 28.08.1999 Rüdlingen 

73,35 m Samuele Dazio 1975 VIRTUS Locarno 26.05.2001 Wil 

73,89 m Samuele Dazio 1975 VIRTUS Locarno 01.07.2001 Genève 

74,02 m Samuele Dazi 1975 VIRTUS Locarno 15.09.2001 Locarno 

74,56 m Patric Suter 1977 Hochwacht Zug 02.07.2002 Lucerne 

74,98 m Patric Suter 1977 Hochwacht Zug 25.08.2003 Rastatt 

75,45 m Patric Suter 1977 Hochwacht Zug 26.04.2003 Zoug 

80,51 m Patric Suter 1977 Hochwacht Zug 17.09.2003 Loffingen 



 

Javelot 

75,96 m Rudolf Steiner 1951 ST Bern 05.09.1986 Berne 

77,96 m Rudolf Steiner 1951 ST Bern 12.09.1987 La Chaux-de-Fds 

79,24 m Rudolf Steiner 1951 ST Bern 12.08.1988 Bulle 

79,94 m Rudolf Steiner 1951 ST Bern 30.09.1989 Sion 

80,43 m Stefan Müller 1979 LV Winterthur 07.08.2006 Göteborg 

80,87 m Stefan Müller 1979 LV Winterthur 09.08.2006 Göteborg 

82,07 m Stefan Müller 1979 LV Winterthur 16.09.2006 Berne 

 

Décathlon 

7'652 p Philipp Andres 1951 LV Langenthal 17.06.1973 Erfurt 
 10"9 - 7,04 m - 12,12 m - 1,92 m - 48"4  |  15"1 - 39,28 m - 4,60 m - 58,00 m - 4'20"3 

7'809 p Philipp Andres 1951 LV Langenthal 21.07.1974 Zurich 
 11"0 - 7,20 m - 12,05 m - 1,92 m - 47"3  |  15"1 - 39,58 m - 4,80 m - 58,38 m - 4'16"4 

7'819 p Philipp Andres 1951 LV Langenthal 07.09.1974 Rome 
 11"08 - 7,08 m - 11,98 m - 1,93 m - 47"37  |  15"30 - 38,34 m - 4,60 m - 60,52 m - 4'13"20 

7'891 p Stephan Niklaus 1958 LC Basel 24.05.1981 Götzis 
 10"65 - 7,09 m - 14,35 m - 2,00 m - 47"60  |  14"62 - 44,02 m - 4,30 m - 55,54 m - 4'50"07 

8'072 p Stephan Niklaus 1958 LC Basel 21.06.1981 Zurich 
 10"67 - 7,13 m - 14,60 m - 2,01 m - 47"99  |  14"57 - 45,96 m - 4,30 m - 65,70 m - 5'01"15 

8'092 p Stephan Niklaus 1958 LC Basel 12.07.1981 Zoug 
 10"69 - 7,28 m - 14,54 m - 1,95 m - 47"94  |  14"55 - 44,04 m - 4,40 m - 66,40 m - 4'47"95 

8'152 p Stephan Niklaus 1958 LC Basel 23.05.1982 Götzis 
 10"74 - 7,23 m - 15,23 m - 2,02 m - 47"67  |  14"93 - 46,24 m - 4,30 m - 68,04 m - 4'52"87 

8'334 p Stephan Niklaus 1958 LC Basel 03.07.1983 Lausanne 
 10"82 - 7,32 m - 15,44 m - 2,01 m - 47"47  |  14"79 - 48,68 m - 4,40 m - 67,84 m - 4'41"29 
      

Avec le nouveau javelot 

8'244 p Beat Gähwiler 1965 LC Turicum 19.06.1988 Götzis 
 11"23 - 7,57 m - 13,49 m - 1,99 m - 48"70  |  14"56 - 43,82 m - 4,70 m - 64,24 m - 4'14"77 

 
 
 

Relais 

4 x 100 mètres / Équipe nationale 

39"9 Équipe nationale   10.07.1971 Genève 
 Marcel Kempf / Reto Diezi / Fabrizio Pusterla / Peter Hölzle 

39"8 Équipe nationale   02.07.1977 Madrid 
 Jean-Marc Wyss / Peter Muster / Franco Fähndrich / Urs Gisler 

39"87 Équipe nationale   10.07.1978 Malmö 
 Franco Fähndrich / Urs Gisler / Peter Muster / Hansjörg Ziegler 

39"19 Équipe nationale   05.08.1978 Berne 
 Franco Fähndrich / Urs Gisler / Peter Muster / Hansjörg Ziegler 

39"02 Équipe nationale   31.05.2008 Genève 
 Andreas Baumann / Marc Schneeberger / Marco Cribari / Reto Amaru Schenkel 

38"99 Équipe nationale   05.07.2008 Madrid 
 Andreas Baumann / Marc Schneeberger / Marco Cribari / Reto Amaru Schenkel 

38"78 Équipe nationale   28.08.2009 Zurich 
 Pascal Mancini / Marc Schneeberger / Reto Amaru Schenkel / Marco Cribari 

38"69 Équipe nationale   01.08.2010 Barcelone 
 Pascal Mancini / Aron Beyene / Reto Amaru Schenkel / Marc Schneeberger 

38"54 Équipe nationale   16.08.2014 Zurich 
 Pascal Mancini / Reto Amaru Schenkel / Suganthan Somasundaram / Alex Wilson 

 

4 x 100 mètres 

40"1 LC Zürich   21.06.1972 Stuttgart 
 Marcel Kempf / Reto Diezi / Peter Muster / Armin Tschenett 

40"0 LC Zürich   31.05.1973 Küsnacht 
 Marcel Kempf / Reto Diezi / Peter Muster / Armin Tschenett 

40"0 LC Zürich   09.09.1973 Zurich 
 Marcel Kempf / Reto Diezi / Peter Muster / Armin Tschenett 



 

39"90 LC Zürich   16.08.1974 Zurich 
 Marcel Kempf / Reto Diezi / Peter Muster / Erol Yanku 

39"82 LC Zürich   18.08.1982 Zurich 
 Thomas Scherrer / Stefan Burkart / Peter Muster / Urs Rohner 

39"32 LC Zürich   23.05.1993 Lausanne 
 Stefan Burkart / Alain Reimann / Domenico Semeraro / David Dollé 

 

4 x 200 mètres / Équipe nationale 

1'24"37 Équipe nationale   03.05.2015 Nassau 
 Steven Gugerli / Pascal Mancini / Amaru Schenkel Reto / Suganthan Somasundaram 

 

4 x 200 mètres 

1'26"3 LC Zürich   04.09.1971 Lugano 
 Peter Muster / Adrian Sulzer / Marcel Kempf / Reto Diezi 

1'26"2 LC Zürich   09.06.1974 Bâle 
 Erol Yanku / Thierry Lenzin / Ernst Widmer / Reto Diezi 

1'25"5 LC Zürich   10.05.1975 Berne 
 Armin Tschenett / Thierry Lenzin / Peter Muster / Erol Yanku 

1'24"4 TV Unterstrass   13.08.1975 Zurich 
 Hansjörg Ziegler / Beat Schweingruber / Gerold Curti / Jules Jost 

 

4 x 400 mètres / Équipe nationale 

3'04"92 Équipe nationale   18.06.1978 Sittard 
 Rolf Strittmatter / Peter Haas / Rolf Gisler / Urs Kamber 

3'04"29 Équipe nationale   03.09.1978 Prague 
 Rolf Strittmatter / Peter Haas / Konstantin Vogt / Rolf Gisler 

3'03"91 Équipe nationale   13.08.1995 Göteborg 
 Laurent Clerc / Kevin Widmer / Alain Rohr / Mathias Rusterholz 

3'03"05 Équipe nationale   02.08.1996 Atlanta 
 Laurent Clerc / Kevin Widmer / Alain Rohr / Mathias Rusterholz 

3'02"91 Équipe nationale   23.08.1998 Budapest 
 Laurent Clerc / Kevin Widmer / Alain Rohr / Mathias Rusterholz 

3'02"46 Équipe nationale   28.08.1999 Séville 
 Laurent Clerc / Mathias Rusterholz / Alain Rohr / Marcel Schelbert 

 

4 x 400 mètres 

3'12"8 Old Boys Basel   04.06.1972 Berne 
 Rinaldo Marioni / Hansjörg Haas / Heini Vogler / Hansruedi Wiedmer 

3'12"13 Old Boys Basel   30.05.1976 Berne 
 Ruedi Buser / Peter Haas / Hans Glanzmann / Hansjörg Haas 

3'11"50 Old Boys Basel   04.06.1978 Zoug 
 Ruedi Buser / Hanspeter Wicki / Hansjörg Haas / Peter Haas 

3'11"45 Old Boys Basel   10.06.1979 Saint-Gall 
 Hanspeter Wicki / Hansjörg Haas / Franco Fähndrich / Peter Haas 

3'11"26 Old Boys Basel   06.09.1981 Zurich 
 Marco Mayr / Peter Haas / Hanspeter Wicki / Franco Fähndrich 

3'09"92 BTV Luzern   13.05.1984 Aarau 
 Christoph Strässle / Franco Fähndrich / Peter Mühlebach / Marcel Arnold 

3'07"93 LC Zürich   12.09.1999 Bâle 
 Daniel Dubois / Adrian Melliger / Mathias Rusterholz / Marcel Schelbert 

 

4 x 800 mètres 

7'37"2 CEP Cortaillod   10.07.1974 Bâle 
 Serge Furrer / Olivier Pizzera / Robert Schaffer / Yvan Stegmann 

7'30"8 TV Unterstrass   31.07.1974 Zurich 
 Martin Aschwanden / Jürg Winiger / Hans Lang / Werner Meier 

 

3 x 1000 mètres 

7'19"4 TV Unterstrass   23.08.1973 Zoug 
 Hanspeter Wehrli / Hans Lang / Werner Meier 



 

7'17"49 ST Bern   30.05.1976 Berne 
 Simon Scheidegger / Markus Ryffel / Gerhard Dieboldswyler 

7'13"32 LC Regensdorf   17.08.2004 Regensdorf 
 Mirco Zwahlen / Gian Marco Meier / Philipp Marshall 

 

4 x 1500 mètres 

15'46"8 TV Unterstrass   04.09.1971 Lugano 
 Hanspeter Wehrli / Hans Menet / Werner Wildschek / Hans Lang 

15'36"4 TV Unterstrass   17.06.1973 Berne 
 Jürg Winiger / Hanspeter Wehrli / Hans Lang / Werner Meier 

15'28"17 ST Bern   12.06.1977 Zofingue 
 Beat Aeschbacher / Simon Scheidegger / Markus Ryffel / Bernhard Vifian 

15'26"16 ST Bern   04.06.1978 Zoug 
 Gerhard Dieboldswyler / Renato Roschi / Markus Ryffel / Bernhard Vifian 

15'21"26 ST Bern   25.05.1986 Zoug 
 Etienne Languetin / Bruno Lafranchi / Markus Ryffel / Peter Wirz 

15'10"76 LC Zürich   29.05.1988 Langenthal 
 Urs Klauser / Martin Walter / Pierre Délèze / Peter Wirz 

 

Olympique 

3'09"65 LC Brühl   19.05.1985 Winterthour 
 Martin Kündig / Felix Haas / René Mangold / Christof Breitenmoser 

3'08"47 ST Bern   17.05.1987 Lausanne 
 Etienne Languetin / Bernhard Notz / Thomas Wild / Max Schär 

 

Américaine 

6'34"08 CA Sion   12.06.1977 Zofingue 
 Roland Bonvin / Paul Vetter / Pierre Délèze 

6'33"10 LC Zürich   14.09.1980 Winterthour 
 Hansjörg Müller / Gregor Hagmann / Beat Ryser 

6'24"33 TV Unterstrass   19.05.1985 Winterthour 
 Beat Schneider / Adrian Wackerlin / Sébastien Wschiansky 

 

4 x 400 mètres mixte / Équipe nationale 

3'23"34 Equipe nationale  25.06.2019 Minsk 
 Luca Flück / Joel Burgunder / Rachel Pellaud / Vanessa Zimmermann 

 

4 x 400 mètres mixte 

3'28"58 LG athletics.baselland  01.09.2019 Langenthal 
 Mischa Gass / Xenia Schneider / Celine Albisser / Finley Gaio 

3'19"68 LC Zürich  20.09.2020 Zug 
 Ricky Petrucciani / Silke Lemmens / Yasmin Giger / William Reais 

 
 
 

Indoor 

50 mètres 

5"7 Marcel Kempf 1950 LC Zürich 14.02.1971 Boblingen 

5"7 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 29.01.1977 Boblingen 

5"7 Jean-Marc Wyss 1953 CA Fribourg 28.01.1978 Boblingen 

5"96 Daniel Schneuwly 1959 TV Länggasse 20.01.1984 Saint-Gall 

5"94 David Dollé 1969 Diners TC 29.01.1989 Saint-Gall 

5"84 Stefan Burkart 1957 Diners TC 28.01.1990 Saint-Gall 

5"82 Stefan Burkart 1957 Diners TC 27.01.1991 Saint-Gall 

5"80 Andreas Baumann 1979 LC Zürich 05.02.2006 Saint-Gall 

5"79 Pascal Mancini 1989 FSG Estavayer 19.01.2020 Aigle 



 

60 mètres 

6"7 Urs von Wartburg 1949 GG Bern 07.02.1971 Mayence 

6"80 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 13.02.1977 Macolin 

6"76 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 20.02.1977 Macolin 

6"75 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 12.03.1977 San Sebastian 

6"70 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 31.01.1979 Sindelfingen 

6"66 Stefan Burkart 1957 Diners TC 18.01.1985 Paris 

6"61 Stefan Burkart 1957 Diners TC 31.01.1986 Karlsruhe 

6"60 Cédric Grand 1976 Individuel GE 20.02.1999 Macolin 

6"60 Pascal Mancini 1989 Stade Genève 08.03.2015 Prague 

6"59 Silvan Wicki 1995 BTV Aarau 20.02.2021 Macolin 

 

200 mètres 

22"5 Marcel Kempf 1950 LC Zürich 25.02.1973 Dortmund 

21"4 Peter Muster 1952 LC Zürich 15.02.1975 Stuttgart 

21"54 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 29.01.1982 Macolin 

21"25 Franco Fähndrich 1954 Old Boys Basel 21.02.1982 Macolin 

21"21 Kevin Widmer 1970 Stade Genève 12.02.1993 Mannheim 

21"12 Kevin Widmer 1970 Stade Genève 21.02.1993 Macolin 

21"09 Kevin Widmer 1970 Stade Genève 13.03.1993 Toronto 

20"99 Kevin Widmer 1970 Stade Genève 01.02.1998 Macolin 

20"97 William Jeff Reais 1999 LC Zürich 21.02.2021 Macolin 

 

400 mètres 

47"52 Peter Haas 1955 Old Boys Basel 11.02.1979 Macolin 

47"46 Urs Kamber 1956 ST Bern 16.02.1980 Macolin 

47"43 Andreas Kaufmann 1958 LZ Biberist-Gerl. 20.02.1983 Macolin 

46"43 Marcel Arnold 1962 BTV Luzern 03.02.1985 Macolin 

45"92 Alain Rohr 1971 TV Länggasse 13.02.2000 Macolin 

 

800 mètres 

1'48"4 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 12.03.1977 San Sebastian 

1'47"6 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 13.03.1977 San Sebastian 

1'47"56 Gert Kilbert 1965 TV Unterstrass 31.01.1988 Stuttgart 

1'47"26 Markus Trinkler 1962 Hochwacht Zug 12.02.1989 Stuttgart 

1'45"36 André Bucher 1976 LR Beromünster 11.02.2001 Dortmund 

1'45"32 André Bucher 1976 LR Beromünster 15.02.2001 Stockholm 

1'45"08 André Bucher 1976 LR Beromünster 24.02.2002 Liévin 

1'44"93 André Bucher 1976 LR Beromünster 03.03.2002 Vienne 

 

1000 mètres 

2'25"61 Renato Roschi 1957 ST Bern 01.02.1984 Sindelfingen 

2'21"13 Marco Mayr 1960 Old Boys Basel 01.02.1985 Sindelfingen 

2'20"73 Markus Trinkler 1962 Hochwacht Zug 26.02.1989 Sindelfingen 

 

1500 mètres 

3'51"6 Franz Bühler 1953 STV Luzern 02.02.1974 Boblingen 

3'46"0 Rolf Gysin 1952 SC Liestal 01.02.1975 Boblingen 

3'44"6 Werner Meier 1949 TV Unterstrass 08.02.1975 Dortmund 

3'42"8 Bernhard Vifian 1955 ST Bern 25.02.1978 Vienne 

3'42"0 Pierre Délèze 1958 CA Sion 01.03.1980 Sindelfingen 

3'38"9 Pierre Délèze 1958 CA Sion 02.03.1980 Sindelfingen 

3'38"86 Peter Philipp 1972 BTV Chur 04.02.2001 Stuttgart 

 



 

Mile 

4'06"84 Peter Wirz 1960 ST Bern 07.02.1982 Moscou 

4'02"33 Pierre Délèze 1958 CA Sion 25.01.1985 New York 

4'00"36 Pierre Délèze 1958 CA Sion 08.02.1985 Inglewood 

3'58"79 Pierre Délèze 1958 LC Zürich 12.03.1987 Valence 

 

3000 mètres 

7'58"4 Werner Meier 1949 BTV Aarau 25.02.1973 Lyon 

7'56"4 Markus Ryffel 1955 ST Bern 29.01.1977 Böblingen 

7'53"8 Markus Ryffel 1955 ST Bern 28.01.1978 Böblingen 

7'51"5 Markus Ryffel 1955 ST Bern 23.02.1978 Milan 

7'49"5 Markus Ryffel 1955 ST Bern 12.03.1978 Milan 

7'44"43 Markus Ryffel 1955 ST Bern 25.02.1979 Vienne 

 

5000 mètres 

13'34"68 Markus Ryffel 1955 ST Bern 09.02.1985 East Rutherford 

 

50 mètres haies 

6"7 Beat Pfister 1949 ST Bern 14.02.1971 Boblingen 

6"6 Beat Pfister 1949 ST Bern 12.02.1972 Bâle 

6"78 Beat Pfister 1949 ST Bern 12.03.1972 Grenoble 

6"71 Pablo Cassina 1960 SA Lugano 22.02.1981 Grenoble 

6"70 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 18.01.1998 Dornbirn 

6"66 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 18.01.1998 Dornbirn 

6"64 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 24.01.1999 Saint-Gall 

6"63 Thomas Keller 1973 Old Boys Basel 28.01.2001 Dornbirn 

6"58 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 27.01.2002 Saint-Gall 

6"52 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 05.02.2006 Saint-Gall 

 

60 mètres haies 

8"0 Giorgio Margaroli 1950 SA Lugano 14.03.1971 Lugano 

8"0 Fiorenzo Marchesi 1941 SA Lugano 05.02.1972 Lugano 

7"8 Beat Pfister 1949 ST Bern 25.02.1973 Bucarest 

7"8 Beat Pfister 1949 ST Bern 10.02.1974 Bucarest 

7"7 Beat Pfister 1949 ST Bern 22.02.1975 Bâle 

7"90 Roberto Schneider 1957 LC Zürich 13.02.1977 Macolin 

7"88 Roberto Schneider 1957 LC Zürich 03.02.1980 Macolin 

7"82 Roberto Schneider 1957 LC Zürich 02.03.1980 Sindelfingen 

7"81 Raphaël Monachon 1973 CA Courtelary 23.02.1997 Macolin 

7"75 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 15.02.1998 Macolin 

7"75 Hakim Mazou 1970 Stade Genève 15.02.1998 Macolin 

7"69 Raphaël Monachon 1973 CA Courtelary 15.02.1998 Macolin 

7"69 Raphaël Monachon 1973 CA Courtelary 21.02.1999 Macolin 

7"63 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 17.02.2002 Macolin 

7"62 Ivan Bitzi 1975 LV Horw 17.02.2002 Macolin 

7"56 Jason Joseph 1998 LC Therwil 17.02.2019 Saint-Gall 

 

Hauteur 

2,12 m Michel Patry 1953 CA Genève 03.03.1973 Bâle 

2,15 m Paul Gränicher 1958 TV Adliswil 12.02.1978 Macolin 

2,15 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 12.02.1978 Macolin 

2,20 m Paul Gränicher 1958 TV Adliswil 19.02.1978 Macolin 

2,21 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 16.02.1980 Macolin 

2,23 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 02.03.1980 Sindelfingen 



 

2,26 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 02.03.1980 Sindelfingen 

2,28 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 08.02.1981 Macolin 

2,28 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 21.02.1981 Grenoble 

2,32 m Roland Dalhäuser 1958 TV Birsfelden 06.03.1982 Milan 

2,32 m Roland Dalhäuser 1958 LC Zürich 07.03.1987 Indianapolis 

 

Perche 

4,80 m Martin Schnoller 1950 GG Bern 29.01.1977 Macolin 

5,30 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 12.02.1977 Paris 

5,30 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 30.01.1981 Los Angeles 

5,33 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 20.02.1981 San Diego 

5,33 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 21.02.1981 Daly City 

5,41 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 16.01.1982 Pocatello 

5,62 m Felix Böhni 1958 LC Zürich 12.03.1983 Pontiac 

 

Longueur 

7,62 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 25.02.1973 Bucarest 

7,78 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 20.02.1977 Macolin 

7,87 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 03.02.1980 Macolin 

7,95 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 22.02.1981 Grenoble 

8,01 m Rolf Bernhard 1949 ATV Frauenfeld 22.02.1981 Grenoble 

 

Triple 

15,23 m Toni Teuber 1947 Old Boys Basel 19.02.1972 Stuttgart 

15,51 m Marco Lardi 1943 LAC REX Zürich 08.02.1974 Cosford 

15,53 m Cornel Benz 1968 LC Brühl 31.01.1988 Saint-Gall 

15,85 m Fritz Berger 1960 TV Länggasse 05.02.1989 Macolin 

16,70 m Alexander Martinez 1977 LC Zürich 26.02.2006 Macolin 

 

Poids 

19,54 m Jean-Pierre Egger 1943 Neuchâtel-Sports 19.02.1978 Macolin 

19,93 m Werner Günthör 1961 ST Bern 05.02.1984 Macolin 

20,14 m Werner Günthör 1961 ST Bern 19.02.1984 Macolin 

20,33 m Werner Günthör 1961 ST Bern 04.03.1984 Göteborg 

21,20 m Werner Günthör 1961 ST Bern 03.02.1985 Macolin 

21,55 m Werner Günthör 1961 ST Bern 17.02.1985 Macolin 

21,80 m Werner Günthör 1961 ST Bern 26.01.1986 Macolin 

22,26 m Werner Günthör 1961 ST Bern 08.02.1987 Macolin 

 

Heptathlon 

5'338 p Jann Trefny 1966 LC Zürich 22.01.1989 Macolin 
7"33 - 6,50 m - 13,72 m - 1,95 m  |  8"40 - 4,30 m - 2'45"11 

5'431 p Felix Haas 1959 LC Brühl 25.02.1989 Stadtallendorf 
7"24 - 6,67 m - 14,36 m - 1,90 m  |  8"23 - 4,30 m - 2'46"31 

5'702 p Beat Gähwiler 1965 LC Turicum 04.02.1990 Macolin 
7"33 - 7,06 m - 14,10 m - 2,00 m  |  8"56 - 4,80 m - 2'40"07 

5'729 p Beat Gähwiler 1965 LC Turicum 10.02.1990 Berlin 
7"35 - 6,97 m - 14,37 m - 2,00 m  |  8"39 - 4,70 m - 2'37"52 

5'811 p Beat Gähwiler 1965 LC Turicum 03.03.1991 Saragosse 
7"35 - 7,35 m - 14,57 m - 1,92 m  |  8"29 - 4,80 m - 2'37"82 

5'906 p Rolf Schläfli 1971 LC Turicum 18.02.1996 Macolin 
7"04 - 7,34 m - 14,07 m - 2,01 m  |  8"01 - 4,60 m - 2'44"87 

5'915 p Simon Ehammer 2000 TV Teufen 02.02.2020 Macolin 
6"94 - 7,75 m - 12,98 m - 1,95 m  |  7"86 - 4,70 m - 2'51"14 

5'940 p Andri Oberholzer 1996 Amriswil Athletics 07.02.2021 Macolin 
7"14 - 7,34 m - 14,75 m - 1,99 m  |  8"30 - 5,20 m - 2'50"20 



 

6'092 p Simon Ehammer 2000 TV Teufen 14.02.2021 Francfort 
6"82 - 7,73 m - 14,78 m - 1,95 m  |  7"83 - 4,80 m - 2'51"93 

 

4 x 400 mètres / Équipe nationale 

3'09"04 Équipe nationale  07.03.2004 Budapest 
 Alain Rohr / Cédric El-Idrissi / Martin Leiser / Andreas Oggenfuss 

 
 
 
 

Route 

5 kilomètres 

13'29" Julien Wanders 1996 Stade Genève 17.02.2019 Monaco 

 

10 kilomètres 

28'56" Markus Ryffel 1955 ST Bern 05.03.1983 Phoenix 

28'32" Markus Ryffel 1955 ST Bern 29.01.1984 Phoenix 

28'25" Markus Ryffel 1955 ST Bern 01.02.1986 Miami 

28'22" Julien Wanders 1996 Stade Genève 18.12.2016 Houilles 

28'13" Julien Wanders 1996 Stade Genève 08.10.2017 Durban 

28'02" Julien Wanders 1996 Stade Genève 31.12.2017 Houilles 

27'32" Julien Wanders 1996 Stade Genève 14.10.2018 Durban 

27'25" Julien Wanders 1996 Stade Genève 30.12.2018 Houilles 

27'13" Julien Wanders 1996 Stade Genève 12.01.2020 Valence 

 

15 kilomètres 

43'04" Ryffel Markus 1955 ST Bern 13.02.1988 Tampa 

42'29" Julien Wanders 1996 Stade Genève 17.10.2020 Gdynia 

 

20 kilomètres 

59'47" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 12.03.1999 Alphen / Rijn 

57'43" Abraham Tadesse 1982 LC Uster 15.02.2015 Barcelone 

57'32" Julien Wanders 1996 Stade Genève 17.10.2020 Gdynia 

 

Semi-marathon 

1:07'41" Albrecht Moser 1945 ST Bern 08.04.1972 Onex 

1:06'34" Albrecht Moser 1945 ST Bern 07.04.1973 Onex 

1:04'58" Richard Umberg 1950 ST Bern 12.07.1980 Vienne 

1:04'44" Kurt Hürst 1951 TV Länggasse 26.03.1988 La Haye 

1:04'09" Hansjörg Brücker 1963 LC Stein Baden 04.04.1990 Milan 

1:03'54" Hansjörg Brücker 1963 LC Stein Baden 13.04.1991 Milan 

1:03'31" Hansjörg Brücker 1963 LC Stein Baden 16.04.1994 Milan 

1:03'30" Arnold Mächler 1964 TV Wägital 24.09.1994 Oslo 

1:02'49" Stéphane Schweickhardt 1960 CABV Martigny 29.09.1996 Palma 

1:01'26" Stéphane Schweickhardt 1960 CABV Martigny 04.10.1997 Kosice 

1:00'42" Abraham Tadesse 1982 LC Uster 15.02.2015 Barcelone 

1:00'09" Julien Wanders 1996 Stade Genève 11.02.2018 Barcelone 

   59'13" Julien Wanders 1996 Stade Genève 08.02.2019 Ras al Khaimah 

 

25 kilomètres 

1:15'04" Ryffel Markus 1955 ST Bern 03.05.1987 Berlin 

1:14'32" Tadesse Abraham 1982 LC Uster 20.03.2016 Séoul 

 



 

30 kilomètres 

1:30'48" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 17.02.2008 Tokyo 

1:29'33" Abraham Tadesse 1982 LC Uster 20.03.2016 Séoul 

 

Marathon 

2:17'24"6 Hans Dähler 1946 ATV Frauenfeld 03.05.1975 Karl-Marx-Stadt 

2:16'41" Josef Peter 1949 TV Willisau 15.05.1980 Waldkraiburg 

2:16'13" Richard Umberg 1950 ST Bern 05.10.1980 Kosice 

2:14'28" Richard Umberg 1950 ST Bern 16.11.1980 Columbus 

2:11'12" Bruno Lafranchi 1955 ST Bern 05.12.1982 Fukuoka 

2:11'10" Daniel Böltz 1962 ST Bern 03.03.1991 Los Angeles 

2:10'54" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 30.09.2001 Berlin 

2:09'56" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 04.04.2004 Zurich 

2:08'20" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 01.04.2007 Zurich 

2:07'23" Viktor Röthlin 1974 TV Alpnach 17.02.2008 Tokyo 

2:06'40" Abraham Tadesse 1982 LC Uster 20.03.2016 Séoul 

 
 
 
 
 

TOUS LES RECORDS SUISSES BATTUS 

FEMMES 
 

100 mètres 

11"68 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 29.07.1972 Genève 

11"68 Isabella Keller 1952 LS Brühl 07.06.1976 Bâle 

11"64 Isabella Keller-Lusti 1953 LC Schaffhausen 12.08.1978 Saint-Gall 

11"64 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 12.08.1978 Saint-Gall 

11"52 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 20.08.1978 Zurich 

11"45 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 11.08.1979 Zoug 

11"39 Vroni Werthmüller 1959 TZ Gösgen 09.08.1986 Winterthour 

11"38 Mireille Donders 1974 TV Länggasse 15.08.1999 La Chaux-de-Fds 

11"34 Mireille Donders 1974 ST Bern 30.06.2001 Genève 

11"33 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 14.06.2014 Genève 

11"33 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 25.07.2014 Frauenfeld 

11"32 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 12.08.2014 Zurich 

11"20 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 13.08.2014 Zurich 

11"17 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 21.07.2015 Bellinzone 

11"17 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 23.08.2015 Pékin 

11"07 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 24.08.2015 Pékin 

11"07 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 18.07.2017 Bellinzone 

11"03 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 05.07.2018 Lausanne 

10"95 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 13.07.2018 Zofingue 

10"95 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 30.07.2021 Tokyo 

10"91 Ajla Del Ponte 1996 US Ascona 30.07.2021 Tokyo 

10"90 Ajla Del Ponte 1996 US Ascona 14.08.2021 La Chaux-de-Fds 

 

200 mètres 

23"73 Ursula Süess 1954 LC Zürich 13.06.1976 Zurich 

23"72 Isabella Keller-Lusti 1953 LC Schaffhausen 13.07.1978 Lausanne 



 

23"71 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 13.08.1978 Saint-Gall 

23"47 Isabella Keller-Lusti 1953 LC Schaffhausen 16.08.1978 Zurich 

23"41 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 24.06.1979 Brême 

23"40 Brigitte Wehrli 1958 TV Unterstrass 12.08.1979 Zoug 

23"31 Brigitte Senglaub 1958 TV Unterstrass 04.09.1982 Yverdon 

23"16 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 04.06.1988 Langenthal 

22"89 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 03.08.1988 Langenthal 

22"88 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 14.08.1988 Zoug 

22"88 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 28.09.1988 Séoul 

22"88 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 20.08.1989 La Chaux-de-Fds 

22"83 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 15.08.2014 Zurich 

22"80 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 08.08.2015 Zoug 

22"64 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 27.08.2015 Pékin 

22"38 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 17.07.2016 Genève 

22"26 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 24.08.2019 Bâle 

22"26 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 02.08.2021 Tokyo 

22"26 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 02.08.2021 Tokyo 

 

400 mètres 

53"5 Vreni Leiser 1945 BTV Aarau 03.06.1973 Aarau 

53"3 Vreni Leiser 1945 BTV Aarau 05.08.1973 Bucarest 

53"22 Elisabeth Hofstetter 1955 GG Bern 14.06.1980 Winterthour 

53"11 Elisabeth Hofstetter 1955 GG Bern 03.07.1982 Dublin 

53"05 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 08.08.1987 Berne 

52"44 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 15.09.1987 Lausanne 

52"26 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 21.08.1988 Cologne 

52"19 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 13.08.1989 Saint-Gall 

52"12 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 29.08.1989 Berne 

51"33 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 15.06.1990 Genève 

51"32 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 19.09.1990 Lausanne 

51"09 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 02.07.2017 La Chaux-de-Fds 

50"52 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 01.07.2018 La Chaux-de-Fds 

 

800 mètres 

2'07"8 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 05.07.1972 Coblence 

2'05"8 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 09.07.1972 Bâle 

2'05"4 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 22.07.1972 Zurich 

2'04"6 Ursula Meyer 1945 LC Turicum 15.08.1974 Copenhague 

2'03"0 Ursula Meyer 1945 LC Turicum 18.05.1975 Dortmund 

2'03"02 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 10.07.1976 Zurich 

2'02"82 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 27.08.1977 Lugano 

2'02"30 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 17.09.1978 Schaan 

2'01"5 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 10.06.1979 Fürth 

2'01"14 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 18.07.1979 Lausanne 

2'00"99 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 08.08.1986 Londres 

2'00"59 Sandra Gasser 1962 ST Bern 03.06.1987 Lage 

1'59"78 Sandra Gasser 1962 ST Bern 14.06.1987 Fürth 

1'59"49 Sandra Gasser 1962 ST Bern 09.08.1987 Berne 

1'58"90 Sandra Gasser 1962 ST Bern 21.08.1987 Berlin 

1'57"95 Selina Büchel 1991 KTV Bütschwil 04.07.2015 Paris 

 

1000 mètres 

2'53"9 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 02.06.1971 Berne 

2'51"5 Marijke Moser 1946 ST Bern 28.06.1972 Berne 

2'48"8 Monika Fäsi 1958 BTV Aarau 13.05.1973 Zoug 



 

2'40"2 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 23.09.1975 Jablonec 

2'39"67 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 23.09.1977 Wattenscheid 

2'36"30 Sandra Gasser 1962 ST Bern 27.05.1987 Coblence 

2'31"51 Sandra Gasser 1962 ST Bern 13.09.1989 Jerez 

 

1500 mètres 

4'23"5 Marijke Moser 1946 ST Bern 13.06.1972 Bâle 

4'18"9 Marijke Moser 1946 ST Bern 26.07.1972 Papendal 

4'18"8 Margrit Hess 1947 LC Zürich 13.08.1972 Zurich 

4'14"5 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 03.08.1975 Bydgoszcz 

4'09"9 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 08.06.1976 Düsseldorf 

4'07"71 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 13.07.1978 Lausanne 

4'04"60 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 03.09.1978 Prague 

4'04"39 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 26.05.1980 Bâle 

4'03"73 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 10.07.1985 Lausanne 

4'02"05 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 13.07.1985 Paris 

4'01"10 Sandra Gasser 1962 ST Bern 04.07.1987 Oslo 

3'59"90 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 05.09.1987 Rome 

3'58"20 Anita Weyermann 1977 GG Bern 08.08.1998 Monaco 

 

Mile 

4'31"75 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 07.09.1984 Londres 

4'26"48 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 21.08.1985 Zurich 

4'24"85 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 05.09.1986 Bruxelles 

4'23"92 Anita Weyermann 1977 GG Bern 01.07.1998 Bellinzone 

 

2000 mètres 

5'35"59 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 11.07.1986 Londres 

 

3000 mètres 

 10'26"2 Gabriela Schiess 1945 LAC REX Zürich 29.07.1972 Genève 

9'33"0 Marijke Moser 1946 ST Bern 05.05.1973 Zurich 

9'20"2 Marijke Moser 1946 ST Bern 20.05.1973 Formia 

9'14"8 Marijke Moser 1946 ST Bern 15.08.1974 Copenhague 

9'10"64 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 30.05.1977 Bâle 

9'07"56 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 17.07.1977 Bucarest 

8'53"7 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 04.06.1978 Bucarest 

8'46"13 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 29.08.1978 Prague 

8'45"35 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 02.07.1984 Stockholm 

8'45"20 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 10.08.1984 Los Angeles 

8'40"10 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 16.07.1985 Nice 

8'38"71 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil-J. 20.07.1985 Londres 

8'37"69 Anita Weyermann 1977 GG Bern 13.08.1997 Zurich 

8'35"83 Anita Weyermann 1977 GG Bern 07.07.1999 Rome 

 

5000 mètres 

16'13"48 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 06.06.1986 Martigny 

15'53"20 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 11.06.1987 Châtel-St-Denis 

15'30"09 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 11.09.1987 Bruxelles 

15'25"84 Martine Bouchonneau 1957 SFG Bellinzona 26.08.1988 Berlin 

15'18"00 Daria Nauer 1966 TV Länggasse 27.08.1993 Berlin 

15'13"93 Daria Nauer 1966 TV Länggasse 30.08.1994 Berlin 

15'10"63 Anita Weyermann 1977 GG Bern 27.05.1996 Hengelo 

14'59"28 Anita Weyermann 1977 GG Bern 05.06.1996 Rome 
 



 

10000 mètres 

34'22"85 Margrit Isenegger 1954 Individuelle 07.08.1985 Landquart 

34'19"21 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 11.08.1985 Vienne 

33'29"00 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 14.06.1986 Barcelone 

32'48"71 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 05.07.1986 Oslo 

32'35"88 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 04.07.1987 Oslo 

32'07"49 Martine Oppliger 1957 CA Courtelary 04.09.1987 Rome 

31'35"96 Daria Nauer 1966 TV Länggasse 13.08.1994 Helsinki 

 

100 mètres haies 

13"3 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 03.07.1971 Zurich 

13"3 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 25.07.1971 Bâle 

13"2 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 29.08.1971 Bâle 

13"2 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 31.05.1973 Küsnacht 

13"1 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 03.06.1973 Zurich 

13"0 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 22.06.1974 Varsovie 

13"16 Rita Heggli 1962 LC Zürich 04.08.1985 Genève 

13"13 Rita Heggli 1962 LC Zürich 28.08.1986 Stuttgart 

13"11 Rita Heggli 1962 LC Zürich 20.09.1986 Dübendorf 

13"07 Rita Heggli 1962 LC Zürich 15.09.1987 Lausanne 

12"99 Julie Baumann 1964 LC Zürich 06.07.1991 Lucerne 

12"94 Julie Baumann 1964 LC Zürich 04.08.1991 Olten 

12"81 Julie Baumann 1964 LC Zürich 07.08.1991 Zurich 

12"76 Julie Baumann 1964 LC Zürich 07.09.1991 Winterthour 

12"62 Lisa Urech 1989 SK Langnau 03.07.2011 La Chaux-de-Fds 

 

400 mètres haies 

60"12 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 11.09.1977 Saint-Gall 

59"13 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 23.09.1977 Wattenscheid 

58"81 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 17.06.1978 Sittard 

58"02 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 11.07.1978 Malmö 

57"51 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 13.08.1978 Saint-Gall 

57"36 Caroline Plüss 1959 GG Bern 11.06.1984 Riehen 

57"27 Caroline Plüss 1959 GG Bern 26.06.1986 Vasteras 

57"23 Caroline Plüss 1959 GG Bern 28.08.1986 Stuttgart 

57"15 Caroline Plüss 1959 GG Bern 29.08.1986 Stuttgart 

56"69 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 12.09.1987 Fribourg 

56"30 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 06.08.1988 Genève 

56"08 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 23.08.1988 Berne 

54"81 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 25.09.1988 Séoul 

54"56 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 26.09.1988 Séoul 

54"36 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 31.08.1990 Split 

54"26 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 27.08.1991 Tokyo 

54"25 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 29.08.1991 Tokyo 

54"06 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 04.10.2019 Doha 

 

3000 mètres steeple 

9'57"06 Anita Weyermann 1977 GG Bern 04.06.2001 Hengelo 

9'51"96 Martina Tresch 1989 TV Unterstrass 16.07.2011 Ostrava 

9'48"45 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 02.06.2013 Oordegem 

9'46"98 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 19.07.2013 Bottrop 

9'37"81 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 31.05.2014 Oordegem 

9'30"54 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 13.08.2016 Rio de Janeiro 

9'26"86 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 09.06.2017 Belfort 

9'21"65 Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 15.06.2017 Oslo 



 

Hauteur 

1,82 m Beatrix Rechner 1951 GG Bern 25.07.1971 Bâle 

1,84 m Susann Erb 1958 LC Zürich 19.06.1976 Vienne 

1,84 m Gaby Meier 1959 LC Zürich 19.05.1979 Zurich 

1,84 m Susann Erb 1958 LC Zürich 07.07.1979 Uster 

1,85 m Susann Erb 1958 LC Zürich 14.07.1979 Wallisellen 

1,86 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 07.09.1980 Nova Gorica 

1,87 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 28.05.1981 Küsnacht 

1,88 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 25.07.1981 Berne 

1,90 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 12.09.1981 Zurich 

1,91 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 12.06.1982 Saint-Gall 

1,92 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 20.06.1982 Lausanne 

1,94 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 29.08.1982 Stuttgart 

1,94 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 08.09.1982 Athènes 

1,95 m Sieglinde Cadusch 1967 TV Unterstrass 01.09.1995 Marietta 

1,96 m Salome Lang 1997 Old Boys Basel 20.06.2021 Cluj 

1,97 m Salome Lang 1997 Old Boys Basel 27.06.2021 Langenthal 

 

Perche 

3,40 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 10.05.1997 Olten 

3,42 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 28.05.1997 Freienbach 

3,50 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 12.06.1997 Olten 

3,55 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 26.07.1997 Bâle 

3,60 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 19.08.1997 Regensdorf 

3,65 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 01.06.1998 Bâle 

3,70 m Petra Pechstein 1971 BTV Chur 07.06.1998 Saint-Gall 

3,80 m Petra Pechstein 1971 BTV Chur 13.06.1998 Berne 

3,90 m Petra Pechstein 1971 BTV Chur 05.08.1998 Berne 

3,95 m Petra Pechstein 1971 LC Rapperswil-J. 03.06.2000 Bâle 

4,10 m Petra Pechstein 1971 LC Rapperswil-J. 09.07.2000 Reinau-Freistett 

4,15 m Petra Pechstein 1971 LC Basel 11.05.2002 Bâle 

4,20 m Petra Pechstein 1971 LC Basel 02.06.2002 Cottbus 

4,21 m Nadine Rohr 1977 ST Bern 24.08.2002 Fribourg 

4,22 m Nadine Rohr 1977 ST Bern 28.06.2003 Berne 

4,25 m Nadine Rohr 1977 ST Bern 27.08.2003 Daegu 

4,30 m Nadine Rohr 1977 ST Bern 12.06.2004 Genève 

4,30 m Anna Katharina Schmid 1989 LV Thun 14.07.2007 Fribourg 

4,35 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 10.08.2007 Bangkok 

4,40 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 16.07.2008 Lucerne 

4,40 m Nadine Rohr 1977 ST Bern 02.08.2008 Fribourg 

4,45 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 02.07.2009 Olten 

4,45 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 10.07.2009 Belgrade 

4,50 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 10.07.2009 Belgrade 

4,50 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 15.08.2009 Berlin 

4,50 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 25.06.2011 Berne 

4,50 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 28.08.2011 Daegu 

4,60 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 17.06.2012 Riehen 

4,60 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 07.07.2013 La Chaux-de-Fds 

4,61 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 17.07.2013 Lucerne 

4,62 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 28.08.2014 Zurich 

4,67 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 28.08.2014 Zurich 

4,71 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 08.08.2015 Zoug 

4,78 m Nicole Büchler 1983 LC Zürich 06.05.2016 Doha 

 

Longueur 

6,64 m Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 25.07.1971 Bâle 



 

6,73 m Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 14.08.1971 Helsinki 

6,76 m Irene Pusterla 1988 VIGOR Ligornetto 17.07.2010 Lugano 

6,81 m Irene Pusterla 1988 VIGOR Ligornetto 23.06.2011 Chiasso 

6,84 m Irene Pusterla 1988 VIGOR Ligornetto 20.08.2011 Chiasso 

 

Triple 

12,42 m Doris Stelzmüller 1963 LC Turicum 15.07.1990 Frauenfeld 

12,51 m Doris Stelzmüller 1963 LC Turicum 04.08.1991 Olten 

13,03 m Doris Stelzmüller 1963 LC Turicum 01.08.1993 Saint-Gall 

13,08 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 27.06.1995 Lucerne 

13,10 m Manuela Schmid 1974 BTV Aarau 02.07.1995 Berne 

13,11 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 02.07.1995 Berne 

13,14 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 08.07.1995 Bulle 

13,17 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 18.07.1995 Lindau 

13,33 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 18.07.1995 Lindau 

13,37 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 27.08.1995 Meilen 

13,40 m Barbara Leuthard 1981 TV Ibach 04.07.2004 Bâle 

13,42 m Irene Pusterla 1988 VIGOR Ligornetto 24.09.2011 Bellinzone 

13,49 m Fatim Affessi 1993 CA Genève 01.07.2018 La Chaux-de-Fds 

 

Poids 

14,72 m Edith Anderes 1948 LS Brühl 02.07.1972 Saint-Gall 

15,05 m Edith Anderes 1948 LS Brühl 19.08.1972 Saint-Gall 

15,51 m Edith Anderes 1948 LS Brühl 02.09.1972 Saint-Gall 

16,19 m Edith Anderes 1948 LS Brühl 14.06.1975 Madrid 

16,50 m Edith Anderes 1948 LS Brühl 13.06.1976 Zurich 

16,71 m Edith Anderes 1948 LC Brühl 24.05.1980 Lucerne 

16,92 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 18.05.1985 La Chaux-de-Fds 

16,96 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 27.05.1985 Bâle 

16,97 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 01.06.1985 Berne 

17,58 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 06.07.1985 Lucerne 

17,78 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 01.06.1986 Dübendorf 

17,99 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 06.08.1988 Genève 

18,02 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 14.08.1988 Zoug 

 

Disque 

47,32 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 12.04.1971 Liedolfsheim 

47,88 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 22.05.1971 Winterthour 

48,82 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 27.06.1971 Zurich 

48,82 m Sieglinde Ammann 1946 SC Liestal 24.07.1971 Bâle 

49,98 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 29.08.1971 Bâle 

50,16 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 18.09.1971 Wallisellen 

52,40 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 01.07.1972 Saint-Gall 

54,00 m Rita Pfister 1952 LC Winterthur 26.07.1973 Winterthour 

54,30 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 15.06.1974 Winterthour 

55,44 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 05.07.1974 Syracuse 

56,10 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 05.09.1974 Winterthour 

56,98 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 28.09.1974 Glaris 

59,00 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 07.06.1975 Winterthour 

59,22 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 12.04.1976 Santa Barbara 

60,60 m Rita Pfister 1952 LV Winterthur 06.06.1976 Dortmund 

 

Marteau 

41,92 m Sandra Lachat 1970 Old Boys Basel 14.05.1994 Bâle 

42,30 m Sylvie Moulinier 1964 CEP Cortaillod 03.05.1995 La Chaux-de-Fds 



 

42,40 m Jasmin Imboden 1975 LC Luzern 02.07.1995 Berne 

44,34 m Sylvie Moulinier 1964 CEP Cortaillod 20.04.1996 Châtenois 

46,24 m Sylvie Moulinier 1964 CEP Cortaillod 08.05.1996 La Chaux-de-Fds 

47,76 m Sandra Kleger 1978 Hochwacht Zug 29.06.1996 Zoug 

49,82 m Sandra Kleger 1978 Hochwacht Zug 07.09.1996 Colombier 

50,70 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 03.10.1998 Yverdon 

50,72 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 13.05.1999 Lucerne 

51,82 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 22.05.1999 Yverdon 

52,00 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 06.06.1999 Athènes 

53,30 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 31.07.1999 Fribourg 

54,34 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 07.05.2000 Colombier 

55,33 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 28.07.2001 Obernai 

55,87 m Laurence Locatelli 1980 SEP Olympic 01.06.2002 La Chaux-de-Fds 

56,83 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 09.06.2002 Parilly 

56,97 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 26.10.2002 Grenoble 

57,37 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 26.04.2003 Aix-les-Bains 

58,46 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 15.05.2003 Grenoble 

59,06 m Céline Neuenschwander 1980 CA Vétroz 18.05.2003 Saint-Etienne 

59,98 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 13.06.2011 Bâle 

60,06 m Lydia Wehrli 1990 Stade Genève 21.07.2011 Lucerne 

61,54 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 26.07.2013 Lucerne 

63,21 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 17.05.2014 Halle 

63,79 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 15.07.2014 Lucerne 

64,63 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 16.07.2016 Genève 

64,83 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 28.08.2016 Dischingen 

67,42 m Nicole Zihlmann 1986 LC Luzern 09.07.2018 Lucerne 

 

Javelot 

48,10 m Bettina Meyer 1952 Old Boys Basel 25.07.1971 Bâle 

48,52 m Bettina Meyer 1952 Old Boys Basel 09.07.1972 Bâle 

48,52 m Klara Ulrich 1953 TV Sarnen 03.05.1975 Aarau 

53,16 m Regula Egger 1958 LC Turicum 13.08.1975 Aarau 

55,70 m Regula Egger 1958 LC Turicum 27.05.1976 Küsnacht 

56,44 m Regula Egger 1958 LC Turicum 19.05.1979 Zurich 

57,40 m Regula Egger 1958 LC Turicum 14.04.1981 Forli 

57,64 m Regula Egger 1958 LC Turicum 08.08.1981 Berne 

60,04 m Regula Egger 1958 LC Turicum 16.08.1981 Pliezhausen 

61,34 m Denise Thiémard 1960 GG Bern 13.05.1983 Stillwater 

62,12 m Regula Egger 1958 LC Turicum 09.06.1984 Lucerne 

63,96 m Denise Thiémard 1960 GG Bern 01.06.1985 Langenthal 

64,04 m Denise Thiémard 1960 GG Bern 04.08.1987 Oslo 
      

Nouveau javelot 

48,38 m Catherine Manigley 1982 BTV Aarau 03.07.2004 Bâle 

49,46 m Catherine Manigley 1982 BTV Aarau 18.09.2004 Zurich 

51,55 m Catherine Manigley 1982 BTV Aarau 16.05.2005 Bâle 

52,68 m Catherine Manigley 1982 BTV Aarau 12.06.2005 Berne 

53,01 m Linda Züblin 1986 LAR Bischofszell 16.08.2009 Berlin 

53,45 m Nathalie Meier 1993 ST Bern 21.07.2011 Tallinn 

53,63 m Nathalie Meier 1993 ST Bern 10.05.2015 Cham 

55,11 m Nadja-Marie Pasternack 1996 TV Unterstrass 22.05.2016 Halle 

58,31 m Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 28.05.2017 Götzis 

 

Pentathlon 

100 m haies - Poids - Hauteur | Longueur - 200 m 

5'085 p Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 04.07.1971 Zurich 
 13"3 - 10,85 m - 1,70 m  |  6,49 m - 24"1 



 

100 m haies - Poids - Hauteur | Longueur - 800 m 

4'090 p Regula Frefel 1955 LC Zürich 15.05.1977 Riehen 
 15"19 - 12,10 m - 1,75 m  |  5,94 m - 2'22"27 

4'124 p Regula Frefel 1955 LC Zürich 12.06.1977 Potsdam 
 14"4 - 12,38 m - 1,74 m  |  5,87 m - 2'26"3 

4'105 p Regula Frefel 1955 LC Zürich 10.07.1977 Lugano 
 15"05 - 12,60 m - 1,75 m  |  5,80 m - 2'22"31 

4'237 p Angela Weiss 1955 LC Zürich 28.05.1978 Götzis 
 13"96 - 11,05 m - 1,77 m  |  6,13 m - 2'21"50 

4'239 p Angela Weiss 1955 LC Zürich 17.09.1978 Antony 
 13"80 - 10,78 m - 1,76 m  |  6,14 m - 2'21"0 

 

Heptathlon 

5'506 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 21.09.1980 Cwmbran 
 14"67 - 1,72 m - 11,44 m - 26"39  |  5,99 m - 37,46 m - 2'25"52 

5'617 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 24.05.1981 Götzis 
 14"61 - 1,77 m - 11,85 m - 25"96  |  5,80 m - 37,56 m - 2'22"32 

5'648 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 21.06.1981 Zurich 
 14"62 - 1,81 m - 12,30 m - 26"18  |  5,78 m - 41,30 m - 2'28"56 

5'694 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 23.05.1982 Götzis 
 14"78 - 1,76 m - 12,21 m - 26"40  |  5,68 m - 45,50 m - 2'20"55 

5'736 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 10.09.1982 Athènes 
 14"52 - 1,77 m - 12,45 m - 26"20  |  5,69 m - 43,34 m - 2'20"41 

5'937 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 29.05.1983 Götzis 
 14"35 - 1,83 m - 12,61 m - 25"45  |  5,87 m - 44,34 m - 2'20"55 

6'110 p Corinne Schneider 1962 LC Zürich 08.07.1984 Innsbruck 
 13"99 - 1,83 m - 12,74 m - 24"84  |  6,07 m - 47,82 m - 2'22"65 

6'265 p Corinne Schneider 1962 LV Wettingen-Baden 16.06.1985 Zoug 
 14"03 - 1,87 m - 12,68 m - 25"23  |  6,09 m - 52,54 m - 2'16"94 

6'291 p Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 28.05.2017 Götzis 
 13"96 - 1,77 m - 13,89 m - 24"80  |  5,78 m - 58,31 m - 2'16"68 

6'330 p Caroline Agnou 1996 SATUS Biel-Stadt 14.07.2017 Bydgoszcz 
 13"61 - 1,72 m - 14,77 m - 24"36  |  6,36 m - 46,19 m - 2'16"06 

6'357 p Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 21.07.2017 Grosseto 
 13"98 - 1,81 m - 13,54 m - 24"74  |  5,97 m - 54,32 m - 2'12"56 

6'391 p Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 16.09.2018 Talence 
 13"85 - 1,83 m - 13,82 m - 24"96  |  5,96 m - 55,11 m - 2'13"98 

 
 
 
Relais 

4 x 100 mètres / Équipe nationale 

46"1 Équipe nationale   05.07.1974 Syracuse 
 Marie-Berthe Guisolan / Isabelle Keller / Judith Hein / Isabella Keller-Lusti 

45"75 Équipe nationale   16.08.1974 Zurich 
 Marie-Berthe Guisolan / Isabelle Keller / Judith Hein / Isabella Keller-Lusti 

45"24 Équipe nationale   19.06.1976 Vienne 
 Judith Hein / Isabella Keller-Lusti / Isabelle Keller / Regula Frefel 

45"1 Équipe nationale   09.09.1978 Olten 
 Vroni Werthmüller / Brigitte Wehrli / Isabelle Keller / Isabella Keller-Lusti 

44"31 Équipe nationale   23.06.1979 Brême 
 Vroni Werthmüller / Brigitte Wehrli / Isabelle Keller / Isabella Keller-Lusti 

43"90 Équipe nationale   30.06.2011 Lausanne 
 Mujinga Kambundji / Jacqueline Gasser / Clélia Reuse / Lea Sprunger 

43"61 Équipe nationale   29.06.2012 Helsinki 
 Michelle Cueni / Jacqueline Gasser / Ellen Sprunger / Lea Sprunger 

43"51 Équipe nationale   30.06.2012 Helsinki 
 Michelle Cueni / Jacqueline Gasser / Ellen Sprunger / Lea Sprunger 

43"48 Équipe nationale   04.07.2013 Lausanne 
 Mujinga Kambundji / Fanette Humair / Ellen Sprunger / Lea Sprunger 

43"21 Équipe nationale   18.08.2013 Moscou 
 Mujinga Kambundji / Marisa Lavanchy / Ellen Sprunger / Lea Sprunger 



 

42"94 Équipe nationale   03.07.2014 Lausanne 
 Mujinga Kambundji / Marisa Lavanchy / Ellen Sprunger / Lea Sprunger 

42"87 Équipe nationale   09.07.2016 Amsterdam 
 Ajla Del Ponte / Sarah Atcho / Ellen Sprunger / Salomé Kora 

42"53 Équipe nationale   06.07.2017 Lausanne 
 Ajla Del Ponte / Sarah Atcho / Mujinga Kambundji / Salomé Kora 

42"50 Équipe nationale   12.08.2017 Londres 
 Ajla Del Ponte / Sarah Atcho / Mujinga Kambundji / Salomé Kora 

42"29 Équipe nationale   05.07.2018 Lausanne 
 Ajla Del Ponte / Sarah Atcho / Mujinga Kambundji / Salomé Kora 

42"18 Équipe nationale   05.10.2019 Doha 
 Ajla Del Ponte / Sarah Atcho / Mujinga Kambundji / Salomé Kora 

42"05 Équipe nationale   05.08.2021 Tokyo 
 Riccarda Dietsche / Ajla Del Ponte / Mujinga Kambundji / Salomé Kora 

 

4 x 100 mètres 

46"1 LC Schaffhausen   09.06.1974 Bâle 
 Doris Carpinelli / Isabella Keller-Lusti / Doris Weber / Meta Antenen 

46"21 LC Zürich   19.06.1977 Zurich 
 Angela Weiss / Gabriella Markworth / Regula Frefel / Ursula Süess 

46"18 TV Unterstrass   06.09.1981 Zurich 
 Yvonne Rettig / Marion Speck / Karin Baumgartner / Brigitte Senglaub 

46"02 TV Unterstrass   12.09.1981 Zurich 
 Yvonne Rettig / Marion Speck / Karin Baumgartner / Brigitte Senglaub 

45"91 LV Langenthal   23.05.1988 Bâle 
 Andrea Hammel / Monika Leisi / Regula Aebi / Esther Lüdi 

45"39 LV Langenthal   29.05.1988 Langenthal 
 Andrea Hammel / Monika Leisi / Regula Aebi / Esther Lüdi 

45"31 TV Unterstrass   10.09.1995 Genève 
 Martha Grossenbacher / Beatrice Ingold / Jenny Maag / Maggie Haug 

45"05 LC Zürich   08.09.2002 Hochdorf 
 Martina Feusi / Nadia Riesen / Bettina Della Corte / Barbara Leuthard 

44"86 ST Bern   02.06.2018 Bâle 
 Ditaji Kambundji / Florence Nri / Muswama Kambundji / Mujinga Kambundji 

44"73 LC Zürich   20.09.2020 Zoug 
 Judith Goll / Silke Lemmens / Michelle Gloor / Natacha Kouni  

 

4 x 200 mètres / Équipe nationale 

1'31"75 Équipe nationale   25.05.2014 Nassau 
 Mujinga Kambundji / Lea Sprunger / Joëlle Golay / Fanette Humair 

 

4 x 200 mètres 

1'39"51 LC Turicum   12.06.1977 Zofingue 
 Doris Brunner / Lisbeth Helbling / Uschi Meyer / Judith Hein 

1'38"46 LC Turicum   12.06.1977 Zofingue 
 Doris Brunner / Lisbeth Helbling / Uschi Meyer / Judith Hein 

1'37"50 LC Zürich   06.08.1977 Zurich  
 Ursula Süess / Ursula Weiss / Regula Frefel / Gabriella Markworth 

 

4 x 400 mètres / Équipe nationale 

3'48"7 Équipe nationale   19.06.1971 Lugano 
 Vreni Leiser / Myrta Heilig / Marianne Kern / Rita Gloor 

3'47"6 Équipe nationale   11.07.1971 Paris 
 Vreni Leiser / Trudi Vonlanten / Marianne Kern / Rita Gloor 

3'44"2 Équipe nationale   13.08.1972 Zurich 
 Regula Meier / Brigitte Kamber / Christine Hohl / Vreni Leiser 

3'40"2 Équipe nationale   01.07.1973 Rijeka 
 Uschi Meyer / Vreni Leiser / Brigitte Kamber / Christine Hohl 

3'38"24 Équipe nationale   11.07.1973 Munich 
 Uschi Meyer / Vreni Leiser / Brigitte Kamber / Christine Hohl 

3'37"59 Équipe nationale   25.08.1974 Genève 
 Lisbeth Helbling / Uschi Meyer / Brigitte Kamber / Vreni Leiser 



 

3'36"64 Équipe nationale   15.06.1980 Winterthour 
 Lisbeth Helbling / Patricia Duboux / Esther Kaufmann / Elisabeth Hofstetter 

3'34"63 Équipe nationale   20.06.1982 Lausanne 
 Anne-Mylène Cavin / Patricia Duboux / Catherine Lambiel / Elisabeth Hofstetter 

3'34"03 Équipe nationale   05.08.1989 Strasbourg 
 Regula Scalabrin / Daniela Vogt / Martha Grossenbacher / Monika Schediwy 

3'29"58 Équipe nationale   24.06.1990 Kapfenberg 
 Regula Anliker / Martha Grossenbacher / Regula Scalabrin / Anita Protti 

3'28"52 Équipe nationale   22.08.1993 Stuttgart 
 Helen Burkart / Regula Zürcher / Marquita Brillante / Katrin Lüthi 

3'25"90 Équipe nationale   05.08.2021 Tokyo 
 Lea Sprunger / Silke Lemmens / Rachel Pellaud / Yasmine Giger 

 

4 x 400 mètres 

3'55"8 LC Zürich   26.08.1972 Zurich 
 Marianne Kern / Martha Zehnder / Trudi Vonlanten / Ursula Meyer 

3'52"3 LC Basel   05.05.1973 Aarau 
 Brigitte Kamber / Theres Meister / Marianne Bernet / Christine Hohl 

3'51"3 LC Turicum   13.05.1973 Zoug 
 Marianne Kern / Angelika Kreuzer / Rita Stehli / Uschi Meyer 

3'50"8 LC Turicum   11.05.1974 Zoug 
 Marianne Kern / Rita Stehli / Lisbeth Helbling / Uschi Meyer 

3'49"8 LC Basel   09.06.1974 Bâle 
 Theres Meister / Fränzi Willimann / Marianne Bernet / Brigitte Kamber 

3'46"9 LC Turicum   10.05.1975 Berne 
 Marianne Kern / Lisbeth Helbling / Berti Glättli / Uschi Meyer 

3'45"42 CGA Onex   04.06.1978 Zoug 
 Martine Pasche / Josiane Nanchen / Isabelle Pitton / Catherine Lambiel 

3'42"82 GG Bern   06.06.1982 La Chaux-de-Fds  
 Yvonne von Kauffungen / Monika Schediwy / Elise Wattendorf / Elisabeth Hofstetter 

 

3 x 800 mètres 

6'23"78 LC-STV Frauenfeld   26.05.1991 Aarau 
 Susi Hösli / Regula Scalabrin / Aurelia Scalabrin 

 

4 x 800 mètres 

9'16"8 LC Zürich   04.06.1972 Berne 
 Elena Ballerini / Martha Zehnder / Trudi Vonlanthen / Marianne Kern 

9'16"8 ST Bern   09.06.1974 Bâle 
 Dora Streun / Silvia Pecka / Ruth Messmer / Elisabeth Oberholzer 

9'05"4 ST Bern   01.06.1975 Genève 
 Doris Fuhrer / Silvia Pecka / Elsbeth Liebi / Elisabeth Oberholzer 

9'02"42 ST Bern   04.06.1978 Zoug 
 Elsbeth Liebi / Doris Fuhrer / Margret Jampen / Marijke Moser 

 

3 x 1000 mètres 

9'06"07 TSV Düdingen  11.09.2005 Genève 
 Jeannine Boschung / Sarah Rüfenacht / Monique Zimmer 

8'58"00 TSV Düdingen  10.09.2006 Ibach 
 Jeanine Boschung / Sarah Rüfenacht / Monique Zimmer 

8'49"02 LC Fortuna Oberbaselbiet  09.09.2007 La Chaux-de-Fds 
 Rebekka Lüdin / Nicole Gmeiner / Caroline Walter 

8'45"66 LC Regensdorf  14.09.2008 Muttenz 
 Melina Frei / Joëlle Flück / Arlette Meier 

8'45"44 LC Regensdorf  11.09.2010 Frauenfeld 
 Stefanie Trutmann / Arlette Meier / Joelle Flück 

8'39"02 LG Fürstenland  14.09.2013 Aarau 
 Delia Scherrer / Chiara Scherrer / Selina Büchel 

8'39"01 LG Bern  27.08.2016 Bâle 
 Nerina Gross / Sina Sprecher / Delia Sclabas 

8'26"22 LG Bern  16.09.2017 Rapperswil-Jona 
 Laura Giudice / Sina Sprecher / Delia Sclabas 



 

Olympique 

3'32"10 LC Frauenfeld  23.05.1993 Lausanne 
 Aurelia Scalabrin / Regula Zürcher / Karin Huber / Katrin Raimann 

 

Américaine 

7'31"20 LC Regensdorf  01.09.2019 Langenthal 
 Michelle Gröbli / Selina Fehler / Karin Disch 

7'19"06 LC Regensdorf  20.09.2020 Zoug 
 Michelle Gröbli / Selina Fehler / Karin Disch 

 
 
 
 

Indoor 

50 mètres 

6"4 Regina Scheidegger 1950 LV Winterthur 05.02.1972 Boblingen 

6"3 Isabella Keller-Lusti 1953 LC Schaffhausen 20.01.1979 Boblingen 

6"44 Sara Wüest 1969 TV Willisau 26.01.1992 Saint-Gall 

6"44 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 26.01.1992 Saint-Gall 

6"32 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 26.01.1992 Saint-Gall 

6"26 Martina Feusi 1974 LC Zürich 27.01.2002 Saint-Gall 

 

60 mètres 

7"49 Isabella Keller-Lusti 1953 LC Schaffhausen 11.02.1979 Macolin 

7"39 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 28.01.1987 Karlsruhe 

7"39 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 01.02.1987 Stuttgart 

7"35 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 05.02.1988 Sindelfingen 

7"34 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 05.02.1989 Macolin 

7"27 Martha Grossenbacher 1959 TV Unterstrass 16.02.1992 Macolin 

7"27 Mireille Donders 1974 TV Länggasse 15.02.1998 Macolin 

7"26 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 24.01.2015 Macolin 

7"18 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 24.01.2015 Macolin 

7"18 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 14.02.2015 Saint-Gall 

7"18 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 21.02.2015 Birmingham 

7"15 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 08.03.2015 Prague 

7"11 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 08.03.2015 Prague 

7"03 Mujinga Kambundji 1992 ST Bern 17.02.2018 Macolin 

7"03 Ajla Del Ponte 1996 US Ascona 07.03.2021 Torun 

 

200 mètres 

25"72 Caroline Plüss 1959 IF Hammarby 07.02.1982 Göteborg 

24"58 Vroni Werthmüller 1959 TZ Gosgen 20.02.1983 Macolin 

24"42 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 19.02.1984 Macolin 

23"71 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 22.01.1988 Macolin 

23"42 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 07.02.1988 Macolin 

23"38 Regula Aebi 1965 LV Langenthal 19.02.1989 La Haye 

23"26 Regula Anliker 1965 LV Langenthal 18.02.1990 Macolin 

23"16 Mireille Donders 1974 TV Länggasse 07.02.1998 Macolin 

23"03 Mireille Donders 1974 TV Länggasse 22.02.1998 Liévin 

22"96 Mireille Donders 1974 TV Länggasse 28.02.1998 Valence 

22"88 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 18.02.2018 Macolin 

 

400 mètres 

56"6 Ursula Meyer 1945 LC Zürich 13.03.1971 Sofia 



 

55"5 Ursula Meyer 1945 LC Zürich 13.03.1971 Sofia 

55"77 Lisbeth Helbling 1955 LC Turicum 11.02.1979 Macolin 

55"20 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 08.02.1987 Macolin 

52"77 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 27.01.1989 Macolin 

52"57 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 19.02.1989 La Haye 

52"43 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 19.02.1991 Stockholm 

52"14 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 24.02.1991 Macolin 

51"41 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 10.03.1991 Séville 

51"28 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 15.02.2018 Torun 

 

800 mètres 

2'17"0 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 15.02.1972 Boblingen 

2'14"5 Elis. Neuenschwander 1946 ST Bern 10.02.1973 Boblingen 

2'12"8 Ursula Meyer 1945 LC Zürich 01.02.1975 Boblingen 

2'07"83 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil 19.02.1978 Macolin 

2'07"32 Doriane McClive 1961 Lausanne-Sports 07.02.1982 Morgantown 

2'06"35 Doriane McClive 1961 Lausanne-Sports 28.01.1983 New York 

2'05"41 Sandra Gasser 1962 ST Bern 23.02.1985 Stuttgart 

2'03"20 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 12.02.1989 Stuttgart 

2'02"57 Sandra Gasser 1962 ST Bern 04.02.1990 Stuttgart 

2'01"91 Sandra Gasser 1962 ST Bern 11.02.1990 Karlsruhe 

2'00"90 Zürcher Regula 1969 LC Frauenfeld 12.02.1997 Gand 

2'00"38 Selina Büchel 1991 KTV Bütschwil 05.03.2017 Belgrade 

 

1000 mètres 

2'55"0 Elise Wattendorf 1961 CA Belfaux 01.02.1981 Vittel 

2'54"8 Doriane McClive 1964 Cornell 05.02.1982 Syracuse 

2'42"81 Sandra Gasser 1962 ST Bern 01.02.1984 Sindelfingen 

2'37"10 Sandra Gasser 1962 ST Bern 13.03.1990 Madrid 

 

1500 mètres 

4'37"0 Marijke Moser 1946 ST Bern 21.01.1973 La Corogne 

4'22"0 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil 22.02.1976 Munich 

4'16"8 Cornelia Bürki 1953 LC Rapperswil 13.03.1977 San Sébastien 

4'11"70 Sandra Gasser 1962 ST Bern 04.03.1984 Göteborg 

4'08"76 Sandra Gasser 1962 ST Bern 01.02.1987 Stuttgart 

4'08"76 Sandra Gasser 1962 ST Bern 22.02.1987 Liévin 

4'07"98 Sandra Gasser 1962 ST Bern 14.02.1993 Sindelfingen 

 

3000 mètres 

9'44"35 Elise Wattendorf 1961 CA Belfaux 25.01.1981 Macolin 

9'29"41 Anita Weyermann 1977 GG Bern 25.02.2001 Macolin 

9'28"26 Vera Notz 1976 ST Bern 03.02.2002 Stuttgart 

9'26"39 Vera Notz 1976 ST Bern 02.03.2003 Macolin 

9'24"40 Livia Burri 1987 GG Bern 12.02.2011 Sheffield 

9'24"34 Astrid Leutert 1987 GG Bern 26.02.2011 Blacksburg 

9'21"38 Livia Burri 1987 GG Bern 24.02.2013 Metz 

9'16"64 Astrid Leutert 1987 GG Bern 07.02.2014 Boston 

9'10"33 Chiara Scherrer 1996 TG Hütten 20.02.2021 Macolin 

 

50 mètres haies 

7"15 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 11.03.1972 Grenoble 

7"01 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 11.03.1972 Grenoble 

6"73 Julie Baumann 1964 LC Zürich 07.02.1993 Grenoble 



 

60 mètres haies 

8"3 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 13.03.1971 Sofia 

8"3 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 14.03.1971 Sofia 

8"30 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 10.03.1973 Rotterdam 

8"27 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 10.03.1973 Rotterdam 

8"19 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 09.03.1974 Göteborg 

8"19 Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 09.03.1974 Göteborg 

8"18 Rita Heggli 1962 LC Zürich 22.02.1986 Madrid 

8"09 Rita Heggli 1962 LC Zürich 30.01.1987 Sindelfingen 

8"09 Rita Heggli 1962 LC Zürich 05.03.1988 Budapest 

8"07 Rita Heggli 1962 LC Zürich 05.03.1988 Budapest 

8"03 Julie Baumann 1964 LC Zürich 25.01.1992 Liévin 

7"95 Julie Baumann 1964 LC Zürich 31.01.1992 Karlsruhe 

 

Hauteur 

1,81 m Beatrix Rechner 1951 GG Bern 28.02.1971 Berlin-Est 

1,85 m Beatrix Rechner 1951 GG Bern 27.02.1972 Bucarest 

1,86 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 08.02.1981 Macolin 

1,89 m Gaby Meier 1959 Old Boys Basel 21.02.1982 Macolin 

1,90 m Gaby Lindenthal 1959 Old Boys Basel 19.02.1984 Macolin 

1,90 m Sieglinde Cadusch 1967 TV Unterstrass 05.02.1993 Budapest 

1,91 m Sieglinde Cadusch 1967 TV Unterstrass 13.02.1993 Schwarzsee 

1,92 m Corinne Müller 1975 LC Zürich 19.02.2005 Macolin 

1,93 m Salome Lang 1993 Old Boys Basel 31.01.2020 Karlsruhe 

1,94 m Salome Lang 1993 Old Boys Basel 16.02.2020 Saint-Gall 

 

Perche 

3,30 m Petra Hinderling 1972 TV Unterstrass 15.02.1997 Macolin 

3,30 m Iris Niederer 1981 TV Teufen 15.02.1998 Macolin 

3,30 m Marlene Arnold 1975 TV Olten 15.02.1998 Macolin 

3,40 m Iris Niederer 1981 TV Teufen 15.02.1998 Macolin 

3,90 m Petra Pechstein 1971 LC Rapperswil-J. 16.01.1999 Ludwigshafen 

4,00 m Petra Pechstein 1971 LC Rapperswil-J. 21.02.1999 Macolin 

4,10 m Petra Pechstein 1971 LC Rapperswil-J. 13.02.2000 Macolin 

4,17 m Nadine Rohr 1980 ST Bern 31.01.2003 Wupperthal 

4,20 m Nadine Rohr 1980 ST Bern 22.02.2004 Macolin 

4,25 m Nadine Rohr 1980 ST Bern 12.02.2006 Macolin 

4,30 m Nadine Rohr 1980 ST Bern 26.02.2006 Macolin 

4,30 m Anna Katharina Schmid 1989 LV Thun 03.02.2008 Macolin 

4,30 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 18.01.2009 Aigle 

4,40 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 25.01.2009 Dornbirn 

4,45 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 08.02.2009 Macolin 

4,50 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 23.05.2009 Jonesboro 

4,55 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 11.03.2012 Jonesboro 

4,56 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 02.02.2014 Macolin 

4,56 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 11.02.2014 Eaubonne 

4,63 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 28.02.2014 Bad Oeynhausen 

4,65 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 31.01.2016 Zweibrücken 

4,66 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 05.02.2016 Potsdam 

4,72 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 28.02.2016 Saint-Gall 

4,75 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 04.03.2016 Bad Oeynhausen 

4,80 m Nicole Büchler 1983 ST Bern 17.03.2016 Portland 

 

Longueur 

6,42 m Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 12.03.1972 Grenoble 



 

6,59 m Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 10.03.1974 Göteborg 

6,69 m Meta Antenen 1949 LC Schaffhausen 10.03.1974 Göteborg 

6,71 m Irene Pusterla 1988 VIGOR Ligornetto 05.03.2011 Paris 

 

Triple 

12,83 m Doris Stelzmüller 1963 LC Turicum 24.02.1991 Macolin 

13,14 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 05.02.1995 Macolin 

13,45 m Claudia Vetsch 1969 LC Zürich 19.02.1995 Macolin 

 

Poids 

15,02 m Edith Anderes 1948 LC Brühl 11.02.1979 Macolin 

15,23 m Edith Anderes 1948 LC Brühl 16.02.1980 Macolin 

16,10 m Edith Anderes 1948 LC Brühl 25.01.1981 Macolin 

16,59 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 03.02.1985 Macolin 

17,26 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 26.01.1986 Macolin 

18,75 m Ursula Stäheli 1957 Old Boys Basel 25.01.1987 Macolin 

 

Pentathlon 

4'100 p Corinne Schneider 1962 LV Wettingen-Bad. 28.02.1988 Munich 
8"79 - 1,78 m - 12,19 m - 6,01 m - 2'32"15 

4'143 p Patricia Nadler 1969 LK Zug 18.02.1996 Macolin 
8"55 - 1,69 m - 11,97 m - 6,13 m - 2'25"84 

4'176 p Simone Oberer 1980 LC Zürich 17.02.2002 Macolin 
8"64 - 1,75 m - 11,12 m - 6,09 m - 2'22"25 

4'250 p Sylvie Dufour 1979 ST Bern 02.03.2003 Macolin 
8"60 - 1,69 m - 13,43 m - 5,89 m - 2'18"72 

4'334 p Simone Oberer 1980 LC Zürich 17.02.2008 Macolin 
8"45 - 1,75 m - 12,05 m - 6,05 m - 2'17"27 

4'369 p Michelle Zeltner 1991 GG Bern 22.02.2014 Bordeaux 
8"58 - 1,79 m - 13,89 m - 5,90 m - 2'22"00 

4'369 p Michelle Zeltner 1991 GG Bern 14.02.2016 Tallin 
8"63 - 1,81 m - 13,83 m - 5,83 m - 2'21"40 

4'455 p Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 04.02.2018 Macolin 
8"64 - 1,81 m - 13,74 m - 5,93 m - 2'16"50 

4'489 p Géraldine Ruckstuhl 1998 STV Altbüron 03.02.2019 Macolin 
8"70 - 1,81 m - 14,55 m - 5,98 m - 2'17"62 

4'507 p Annik Kälin 2000 AJ TV Landquart 07.02.2021 Macolin 
8"14 - 1,75 m - 13,14 m - 6,47 m - 2'24"80 

 

4 x 400 mètres / Équipe nationale 

3'33"72 Equipe nationale  03.03.2019 Glasgow 
 Cornelia Halbheer / Lea Sprunger / Fanette Humair Yasmin Giger 

 
 
 

Route 

5 kilomètres 

16'29" Agnès McTighe 2001 CHP Genève 14.02.2021 Monaco 

 

10 kilomètres 

33'29" Gabriela Andersen 1945 Sun Valley      10.1983 Perpignan 

33'06" Terry Adams 1958  04.09.1988 San Francisco 

32'55" Daria Nauer 1966 TV Langgasse 17.04.1994 Vancouver 

32'51" Chantal Dallenbach 1962 Individuelle 31.03.2002 La Courneuve 

32'10" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 26.02.2017 Payerne 

32'01" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 14.10.2018 Berlin 



 

15 kilomètres 

50'33" Isabella Moretti 1963 CA Sion 13.10.1991 Nieuwegein 

50'21" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 08.03.2015 La Haye 

49'50" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 12.03.2017 La Haye 

48'36" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 17.10.2020 Gdynia 

 

20 kilomètres 

1:07'37" Chantal Dallenbach 1962 Individuelle 13.10.2002 Paris 

1:07'22" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 08.03.2015 La Haye 

1:06'40" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 12.03.2017 La Haye 

1:05'14" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 17.10.2020 Gdynia 

 

Semi-marathon 

1:15'29" Andersen Gabriela 1945 Sun Valley 04.07.1984 Coronado 

1:12'16" Martine Bouchonneau 1957 GA Bellinzona 05.03.1989 Monza 

1:11'38" Franziska Moser 1966 ST Bern 17.09.1994 Uster 

1:11'19" Ursula Jeitziner 1972 TV Naters 31.03.1996 Berlin 

1:10'31" Ursula Jeitziner 1972 TV Naters 06.10.1996 Breda 

1:10'17" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 12.03.2017 La Haye 

1:09'29" Martina Strähl 1987 TV Langenthal 08.04.2018 Berlin 

1:08'36" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 17.10.2020 Gdynia 

1:08'27" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 21.03.2021 Dresde 
      

Semi marathon | Femmes uniquement 

1:11'47" Franziska Moser 1966 ST Bern 27.09.1998 Uster 

1:10'36" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 24.03.2018 Valence 

1:08'38" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 17.10.2020 Gdynia 

1:08'27" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 21.03.2021 Dresde 

 

25 kilomètres 

1:27'11" Martine Bouchonneau 1957 GA Bellinzona 02.04.1989 Schaan 

1:27'01" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 04.05.2014 Berlin 

1:26'51" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 28.02.2016 Tokyo 

 

Marathon 

3:09'02" Gabriela Schiess 1945 LAC Rex Zürich 14.10.1973 Braunlingen 

2:59'24" Marijke Moser 1946 ST Bern 27.10.1974 Neuf Brisach 

2:57'23" Gabriela Andersen 1945 Sun Valley 26.11.1977 Seattle 

2:51'14" Vreni Forster 1956 STV Luzern 14.06.1979 Paris 

2:46'17" Vreni Forster 1956 STV Luzern 22.09.1979 Waldniel 

2:43'14" Vreni Forster 1956 STV Luzern 12.04.1980 Gurmels 

2:35'57" Vreni Forster 1956 STV Luzern 22.06.1980 Sandbach 

2:33'25" Gabriela Andersen 1945 Sun Valley 04.12.1983 Sacramento 

2:33'09" Franziska Moser 1966 ST Bern 26.04.1992 Hauts-de-Seine 

2:33'01" Elisabeth Krieg 1961 TV Langgasse 29.05.1994 Hannover 

2:25'51" * Franziska Rochat 1966 ST Bern 19.04.1999 Boston 

2:26'49" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 27.09.2015 Berlin 

2:26'14" Fabienne Schlumpf 1990 TG Hütten 03.04.2021 Belp 
* Boston, dénivelé trop important (136 m) 
      

Marathon femmes uniquement 

2:31'08" Maja Neuenschwander 1980 ST Bern 16.08.2014 Zurich 

 

100 kilomètres 

7:51'34" Sonja Knöpfli 1977 LV Winterthur 10.06.2006 Bienne 
 


