
 

 
 

  

MEETING DE LA GRUYÈRE 

BULLE - 12.07.2021 
 

Sur la ligne droite de la piste de Bouleyres, un jeune de 15 ans et demi court en 10"99. 
 
Ce meeting de la Gruyère offre pratiquement toujours aux sprinters des conditions de vent 
optimales et chaque année on a droit à des chronos de grande valeur. Sur la ligne droite version 
2021, c'est Jérémy Valnet (Lausanne-Sports/U20) qui a été le plus véloce des Vaudois en déboulant  
en 10"86. Juste derrière, Jonathan Gou 
Gomez (Lausanne-Sports/U18) a sans doute 
créé le plus bel exploit du jour en courant 
pour la première fois sous les 11 secondes 
avec 10"99; c'est assez exceptionnel de la 
part d'un jeune de 15 ans et demi. En fin de 
réunion, Jonathan a également couru un 
excellent 200 m en 22"49 (+2,1). Derrière, 
on enregistre aussi le joli retour au premier 
plan de Gaëtan Carusone (FSG La Sarraz) 
avec 11"07. Chez les femmes, Samantha 
Dagry (Lausanne-Sports) a été la cheffe de 
file des Vaudoises en étant chronométrée 
en 11"81 sur 100 m et en 24"28 sur 200 m. 
Naomie Clark (Lausanne-Sports/U18) a con-  

 

 

 
 

Jonathan Gou Gomez 

firmé sa bonne forme du moment avec 12"28, alors que Sedina Deegbe (Stade Lausanne/U20) a 
bien progressé avec 12"24 (+2,1 / Régulier : 12"35) et 25"82, tout comme Zoé Deriaz (US 
Yverdon/U23) et Océane Barraud (US Yverdon/U23) en 12"59 et en 12"60. 
Sur les distances un peu plus longues, on note les 50"31 du demi-fondeur Timothée Antier (COVA 
Nyon) sur 400 m, ainsi que les nouveaux records personnels de Florian Thonney (FSG 
Chexbres/U20) sur 800 m en 1'58"99 et de Sophie Martin (Lausanne-Sports/U23) sur 400 m en 
57"78. Quant à Chloé Schwab (CA Riviera/U16), le tout premier 800 m de sa carrière a été bouclé 
dans le chrono prometteur de 2'23"74. Dans les disciplines techniques, il faut mettre en exergue le 
nouveau record d'Arno Tricarico (FSG La Sarraz) au saut en hauteur avec un bond propre à 1,93 m. 
De retour après son école de recrue, Christopher Bettex (CA Riviera/U23) retrouve peu à peu ses 
bonnes sensations avec 6,81 m en longueur, tandis qu'au saut à la perche Lucie Gilliéron (Stade 
Lausanne/U20) a tout franchi à son deuxième essai pour finalement réussir 3,10 m, une barre 
qu'elle n'avait jamais passée auparavant. Enfin au javelot, Jérémy Sauvageat (Lausanne-Sports/ 
U20) a pilonné la ligne des 50 mètres avec 50,62 m et Laure Grandchamp (Lausanne-Sports/U18) a 
amélioré son record avec un ultime essai mesuré à 36,55 m. 

 
RÉSULTATS 
 

HOMMES   

100 m : Jérémy Valnet (Lausanne-Sports/U20) 10"86 
  Jonathan Gou Gomez (Lausanne-Sports/U18) 10"99 
  Gaëtan Carusone (FSG La Sarraz) 11"07 
  Kevin Ray (Lausanne-Sports/U18) 11"44 
  Martin Luther King Da Costa Estevão (Lausanne-Sports) 11"46 
  Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U23) 11"49 
  Guillaume Valnet (Lausanne-Sports/U16) 11"49 (+2,1) 
  Noé Tellenbach (COVA Nyon/U20) 11"55 
200 m : Jonathan Gou Gomez 22"49 (+2,1) 
  Kevin Ray 23"37 
  Timothée Antier (COVA Nyon) 24"01 
  Guillaume Valnet 24"03 
400 m : Timothée Antier 50"31 
800 m : Florian Thonney (FSG Chexbres/U20) 1'58"99 
Hauteur : Arno Tricarico 1,93 m 



Longueur : Christopher Bettex (CA Riviera/U23) 6,81 m 
Poids : Pierre-Adrien Lagrange 11,03 m 
Javelot : Jérémy Sauvageat (Lausanne-Sports/U20) 50,62 m 
 

FEMMES   

100 m : Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"81 
  Sedina Deegbe (Stade Lausanne/U20) 12"24 (+2,1 / Rég : 12"35) 
  Naomie Clark (Lausanne-Sports/U18) 12"28 
  Zoé Deriaz (US Yverdon/U23) 12"59 
  Océane Barraud (US Yverdon/U23) 12"60 
200 m : Samantha Dagry 24"28 
  Sedina Deegbe 25"82 
  Mathilde Payer 26"29 
  Zoé Deriaz 26"61 
  Océane Barraud 26"64 
400 m : Sophie Martin (Lausanne-Sports/U23) 57"78 
800 m : Chloé Schwab (CA Riviera/U16) 2'23"74 
Hauteur : Aurore Ortlieb (US Yverdon/U18) 1,60 m 
  Nessa Burkhardt (US Yverdon/U16) 1,55 m 
Perche : Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U20) 3,10 m 
  Hollie Jupp (CA Riviera/U18) 2,80 m 
Longueur : Zoé Deriaz 5,31 m 
  Rose Schlageter (COVA Nyon/U23) 5,14 m 
Javelot : Laure Grandchamp (Lausanne-Sports/U18) 36,55 m 

 


