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ATHLETISME VAUDOIS 2018

w | = UBS KIDS CUP TEAM / ELIMINATOIRE
ATHLE.ch YUERDON-LES-BAINS - 26.11.2011

Trois teams vaudois se sont qualifiés pour la finale régionale de I'UBS Kids Cup Team
de Payerne.

Sur les 59 teams qui ont participé a la premiere éliminatoire locale de 'UBS Kids Cup Team 2018 a
Estavayer-le-Lac, 7 équipes vaudoises étaient en lice dans la salle Amarante. Les trois premiers de
chacune des catégories étant qualifiés pour la finale régionale qui aura lieu le 3 février 2018 a
Payerne, on peut d'ores et déja enregistrer trois teams vaudois qui ont validé leur ticket. Il s'agit de
l'US Yverdon Boys qui s'est imposé chez les U16 M avec le score parfait de 4 points, de l'entente
USY-La Sarraz qui a terminé deuxiéme chez les U16 W et du team Les Guignols de Mézieres qui
s'est classé au troisieme rang chez les U10 mixte. La prochaine éliminatoire locale aura lieu le 26
novembre 2017 a Yverdon-les-Bains, ou pas moins de 93 équipes se sont annoncées.

RESULTATS m ELIMINATOIRE LOCALE
U16 BOYS TEAM 18 NOVEMBRE 2017
TRV SALLE AMARANTE

1. US Yverdon Boys 4 pts (1-1-1-1) Q

U16 GIRLS \_ 2018  ESTAVAYER-LE-LAC
2. USY - LaSarraz 10 pts (3-2-3-2) Q
U14 MIXTE

7. FSG U'Helvétienne 24 pts (7-6-4-7)
U12 BOYS

7. FSG Lucens 26 pts (7-7-6-6)
U12 GIRLS

5. Athlegym Lucens 20 pts (5-5-5-5)
U10 MIXTE

3. Les Guignols 14 pts (2-5-2-5) Q
4. FSG ['Helvétienne 16 pts (6-2-5-3)

w | % UBS KIDS CUP TEAM / ELIMINATOIRE
ATHLE ch YUERDON-LES-BAINS - 26.11.2011

Vingt-cinq équipes vaudoises ont tenté leur chance lors de ['éliminatoire locale de
['UBS Kids Cup Team a la salle des Isles a Yverdon-les-Bains. Finalement dix d'entre-
elles se sont qualifiées pour la finale régionale de Payerne.




La deuxieme éliminatoire locale de I'UBS Kids Cup Team 2018 s'est déroulée a la salle des Isles a
Yverdon-les-Bains. 93 équipes s'étaient annoncées, dont un quart des équipes provenaient du
canton de Vaud, ce qui est un bon score. Dans une belle ambiance, dix teams vaudois ont réussi a
se qualifier pour la finale régionale qui aura lieu le 3 février 2018 a Payerne. L'USY Athlétisme s'est
particuliéerement distingué en placant six de ses équipes parmi les qualifiés. Le CA Riviera a réussi
a en placer deux, tandis que le CA Broyard et Lucens Athlétisme en ont qualifié une chacun. La
prochaine éliminatoire locale aura lieu le 16 décembre 2017 a Martigny, ou le niveau sera tres
certainement l'un des plus hauts de cette série d'éliminatoires. A cette occasion, les deux clubs
lausannois feront leur entrée en lice.

RESULTATS ELIMINATOIRE LOCALE
U16 BOYS 26 NOVEMBRE 2017
2. CA Broyard 9 pts (2-4-1-2) Q SALLE DES ISLES
U16 GIRLS YVERDON-LES-BAINS
6. CA Riviera 23 pts
8. CA Broyard 28 pts
U16 MIXTE
1. USY PI 4 pts
2. USY X Carré 10 pts
5. CA Riviera 18 pts
U14 BOYS U12 GIRLS
1. US Yverdon 4pts (1-1-1-1) Q 1. US Yverdon 5pts (1-1-2-1) Q
4. FSG Grandson 18 pts (4-4-6-4)
U14 GIRLS
3. CA Riviera 1 15 pts (3-3-4-5) Q U12 MIXTE
4. US Yverdon 16 pts (1-10-3-2) 4. CA Riviera 1 21 pts (3-8-6-4)
9. CA Riviera 2 29 pts (7-6-7-9) 8. CA Broyard 32 pts (11-8-5-8)
11. CA Riviera 2 36 pts (9-10-8-9)
U14 MIXTE
4. CA Riviera 15 pts (3-4-4-4) U10 MIXTE
7. US Yverdon 30 pts (9-7-6-8) 2. US Yverdon 12 pts (2-3-5-2) Q
8. FSG Grandson 32 pts (6-12-7-7) 3. Lucens Athlétisme 12 pts (3-2-2-5) Q
4. CA Broyard 15 pts (4-5-3-3)
U12 BOYS
2. US Yverdon 8 pts (2-1-2-3) Q
3. CA Riviera 15 pts (3-2-6-4) Q

M SAMORIN -10.12.201]

Lors des championnats d'Europe de cross a Samorin en Slovaquie, Agnés Stiirner
(Lausanne-Sports/U20) s'est classée 64éme chez les juniores.

La vingt-quatriéme édition des championnats d'Europe de cross-country s'est déroulée a Samorin en
Slovaquie, une toute petite ville de 12500 habitants située le long du Danube, non loin de la
frontiére austro-hongroise et a quelques vingt-cing kilométres de la capitale Bratislava. Pour cette
compétition, Swiss Athletics a maintenu sa volonté de favoriser le cross-country, spécialement au
niveau de la jeunesse. C'est ainsi que la fédération a sélectionné deux équipes complétes chez les
U20, dont fait partie la coureuse Agnés Stiirner (Lausanne-Sports/U20). Elle doit sa sélection grace
a ses bons résultats obtenus lors des deux courses de qualification. Le 12 novembre dernier lors du



Wisacher-Cross a Regensdorf, Agnes s'était classée au troisieme rang derriere Lara Alemanni (TV
Oerlikon) et Sibylle Haring (LC Fortuna Oberbaselbiet). Deux semaines plus tard en Allemagne pour
le Darmstadt-Cross, elle s'était emparée d'une brillante septieme place en tant que deuxiéme
suissesse derriere Delia Sclabas (Gerbersport). Ces quatre athletes ont été sélectionnées pour ces
championnats d'Europe pour former l'équipe des U20 W.

A Samorin, le parcours de 4,2 km proposé aux filles U20 est censé faire la part belle aux
spécialistes des courses a travers champs, avec un tracé trés rapide sur l'herbe et jonché d'obstacles
artificiels. Programmée a neuf heures du matin, l'épreuve des juniores a réuni cent quatre
athletes. Dés le départ, la Bernoise Delia Sclabas s'est portée aux avant-postes. Elle a pu tenir ce
rythme durant le premier tiers de la course, puis petit a petit elle a laché prise pour terminer au
dix-septieme rang a trente-trois secondes de la gagnante, la Britannique Harriet Knowles-Jones.
Delia, dix-sept ans, aura encore deux éditions dans cette catégorie pour espérer se rapprocher du
podium. La Baloise Sibylle Haring a été tres réguliere dans son classement puisqu'elle a toujours
navigué entre la trente-deux et la trentieme-sixieme position. Elle a fini par gagner un rang au
finish pour se classer trente-cinquiéme a cinquante-cing secondes. La Zurichoise Lara Alemanni a
réussi le méme début de course que ses camarades d'équipe. A la mi-course elle a di laisser partir
Haring, mais elle s'est bien accrochée et elle fini son parcours au quarante-sixieme rang a une
minute et deux secondes. La Vaudoise Agneés Stiirner a quant a elle réalisé une course pleine de
sagesse. En respectant la hiérarchie au sein

de [léquipe suisse, elle pointait au

septante-cinquiéme rang aprés le premier

tiers de course, a huit secondes de ses ﬁEUROPEAN
coéquipiéres. L'écart s'est ensuite agrandi, ATHLETICS
mais tres légerement. Finalement Agnés a
passé la banderole darrivée a une méri-
toire soixante-quatriéme place, avec une CROSS COUNTRY
minute vingt-quatre secondes de retard sur CHAMPIONSHIPS
la gagnante. Au classement par équipe, la v .
Grande-Bretagne s'est logiquement impo- Samorin 2017
sée, devant lltalie et l'Espagne. La Suisse
termine au onziéme rang sur vingt teams, S
ce qui représente un bon résultat. Agnés Stiirner

RESULTATS

U20 W | 1. H. Knowles-Jones (GBR) 13'48" - 2. L.A. Toth (HUN) 13'59" - 3. M. Dattke (GER) 14'03" -
17. D. Sclabas (SUI / Gerbersport) 1421" - 35. S. Haring (SUI / LG Fortuna Oberbaselbiet) 14'43" -
46. L. Alemanni (SUI / TV Oerlikon) 14'50" - 64. A. Sturner (SUI / Lausanne-Sports) 15'12"

Classement par équipe | 1. GBR 21 pts - 2. ITA 33 pts - 3. ESP 47 pts - 4. FRA 60 pts - 5. NED 60
pts - 6. GER 70 pts - 7. IRL 71 pts - 8. TUR 75 pts - 9. DEN 87 pts - 10. HUN 95 pts - 11. SUI 98 pts -
12. POR 136 pts - 13. POL 139 pts - 14. ROM 153 pts - 15. UKR 198 pts - 16. LTU 230 pts - 17. AUT
231 pts - 18. SLO 234 pts - 19. SVK 259 pts - 20. CRO 264 pts

o UBS KIDS CUP TEAM / ELIMINATOIRE
ATHLE,ch MARTIGNY - 16.12.2017

Lors de l'éliminatoire de I'UBS Kids Cup Team a Martigny, dix équipes vaudoises ont
terminé sur le podium et ont ainsi validé leur ticket pour la finale régionale.

C'est dans la magnifique salle du Midi a Martigny que trente-cinq équipes vaudoises ont pris part a
la troisieme éliminatoire locale de 'UBS Kids Cup Team 2018. Dans une ambiance du tonnerre, dix
teams du canton ont réussi a terminer sur le podium, ce qui va leur donner le droit de continuer



leur périple lors de la finale régionale qui se déroulera le 3 février 2018 a Payerne. Parmi ces dix
teams, une mention spéciale est a attribuer aux filles U16 de La Sarraz. L'équipe surnommée "les
Boss" ont remporté une magnifique victoire en se payant le scalp notamment des filles du
Lausanne-Sports, les tenantes du titre ces trois dernieres années ! Il s'agit la d'un bel exploit qui va
sans aucun doute les mettre en appétit pour la suite de cette compétition. Le Lausanne-Sports a
aussi réussi un joli coup avec six équipes qualifiées. En plus des filles U16, les filles U14 ont
facilement gagné avec cinq points, tandis que les quatre équipes mixte U16 (deuxieme), U14, U12
et U10 (toutes trois vainqueurs) ont marqué les esprits, spécialement chez les U12 avec le score
parfait de quatre points. Enfin le Stade Lausanne a pu qualifier trois équipes de garcons chez les
U16 avec cing points et chez les U14 avec leurs deux teams. La finale régionale de Payerne
s'annonce spectaculaire car il y aura du beau monde et seulement deux places de qualification par
catégorie pour la finale suisse de Kreuzlingen.

RESULTATS m ELIMINATOIRE LOCALE

U16 BOYS 16 DECEMBRE 2017

1. Stade Lausanne 5pts (1-1-2-1) Q

4. La Sarraz Express 16 pts (4-4-4-4) SALLE DU MiDI
MARTIGNY

U16 GIRLS ‘

1. La Sarraz Boss 8 pts (1-3-1-3) Q - %\ e

3. Lausanne-Sports 12 pts (3-3-2-4) Q AR

4. Stade Lausanne | 15 pts (4-2-7-2)

9. Stade Lausanne |l 31 pts (8-10-4-9)

U16 MIXTE

2. Lausanne-Sports 8 pts (1-1-4-2) Q

8. Stade Lausanne |l 34 pts (9-5-11-9)

10. Stade Lausanne | 36 pts (10-9-6-11)

U114 BOYS U12 GIRLS

2. Stade Lausanne | 7 pts (2-2-2-1) Q 9. Lausanne-Sports 35 pts (13-7-9-6)

3. Stade Lausanne |l 13 pts (1-4-5-3) Q 10. COVA Nyon 37 pts (4-11-13-9)

U14 GIRLS U12 MIXTE

1. Lausanne-Sports | 5pts (2-1-1-1) Q 1. Lausanne-Sports | 4pts (1-1-1-1) Q

5. Stade Lausanne | 25 pts (3-4-9-9) 4. Stade Lausanne | 20 pts (2-4-11-3)

8. Lausanne-Sports I 35 pts (12-12-5-6) 8. La Sarraz les Lions 34 pts (9-12-5-8)

13. La Sarraz Gazelles 48 pts (13-5-17-13) 9. Lausanne-Sports Il 38 pts (4-8-8-18)

14. COVA Nyon 54 pts (5-16-19-14) 10. Lausanne-Sports I 39 pts (16-10-4-9)

16. La Sarraz Licornes 58 pts (18-8-16-16) 14. Stade Lausanne |l 52 pts (11-15-16-10)

19. Stade Lausanne Il 65 pts (16-19-12-18)  18. La Sarraz Guépards 69 pts (18-18-17-16)

U14 MIXTE U10 MIXTE

1. Lausanne-Sports | 12 pts (2-2-4-4) Q 1. Lausanne-Sports | 8pts (1-142) Q

9. Lausanne-Sports || 34 pts (12-11-4-7) 7. Lausanne-5Sports |l 28 pts (5-6-9-8)

10. La Sarraz Zimprév. 34 pts (7-12-7-8) 8. Stade Lausanne 30 pts (13-7-7-3)

w’;’{wff - MEETING INDOOR DU LGZ
ATHLE b LURICH - 13.01.2018

La saison indoor 2018 a été lancée par huit athlétes vaudois a l'occasion du meeting
en salle du LCZ a Zurich. Sans atteindre des sommets, cette rentrée peut étre
qualifiée de satisfaisante pour chacun des protagonistes.




Depuis la fin de l'été passé, des problémes sur la toiture du Centre Mondial du Cyclisme (C.M.C) a
Aigle sont apparus. Cette situation n'avait certes pas permis aux athlétes vaudois de s'entrainer
dans cette salle durant l'automne, mais on avait tout de méme eu l'espoir de pouvoir y retourner
des le début de l'année 2018, une fois les travaux terminés. Hélas au début du mois de décembre,
la nouvelle est tombée, nette et sans fioriture : le C.M.C. restera fermé jusqu'en avril ! Ainsi le
comité de UA.C.V.A. a été contraint d'annuler purement et simplement les championnats vaudois
indoor ! Pour palier a ce manque (c'est lorsqu'on n'a plus les choses qu'on s'apercoit quelles sont
tres utiles), huit athletes vaudois n'ont pas hésité a débuter leur saison a Zurich a l'occasion du
10eme meeting indoor du LC Zurich. Parmi ces athletes motivés figurait Elodie Jakob (US Yverdon).
L'heptathlonienne de 24 ans nourrit de grandes ambitions pour cet été, avec en point de mire les
championnats d'Europe a Berlin. Un objectif logique mais pas si facile a atteindre puisqu'il faudra
qu'Elodie trouve le moyen de gagner au moins 97 points sur son record personnel de 5'803 points
datant de 2015. En attendant le printemps et cette quéte qui s'annonce épique, Elodie a entamé sa
saison 2018 par une victoire sur 60 m haies en 8"92. Un chrono encore un peu moyen pour elle, mais
il faut bien commencer une fois. Maintenant qu'elle est dans le bain, elle pourra ainsi créer
quelques vagues, histoire de montrer qu'il faudra bel et bien compter avec elle prochainement. Les
autres athletes vaudois présents au Letzigrund ont pu se signaler par des résultats encourageants, a
limage de Thilothaman Sinnathurai (Lau-
sanne-Sports/U18) qui a couru le 60 m en
7"36, ou des deux sauteuses en hauteur
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18)
qui a franchi aisément 1,60 m et la jeune
Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) qui a été
récompensée d'un record a 1,50 m, ceci
apreés une semaine de ski avec l'école ! Les
autres étaient la pour faire leurs gammes
et ils méritent un coup de chapeau d'avoir
pris le temps d'un samedi loin de chez eux
pour réaliser leurs arpeges, qui leur servi-
ront certainement lors de leurs prochaines : _
compétitions a Macolin et a Saint-Gall. Elodie Jakob

RESULTATS

Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 7"36 sur 60 m

Samuel Gasser (US Yverdon/U20) 792 sur 60 m et 1,65 m en hauteur
Hugo Tieche (US Yverdon/U18) 8"19 sur 60 m et 9,54 m au poids

Milos Sismanovic (US Yverdon/U16) 8"33 sur 60 m et 12"42 sur 60 m haies

Elodie Jakob (US Yverdon) 8"27 sur 60 m et 8"92 sur 60 m haies
Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 8"78 sur 60 m et 1,50 m en hauteur
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 8"84 sur 60 m et 9"84 sur 60 m haies
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,60 m en hauteur

o MEETING INDOOR DE BIENNE ATHLETICS

i MACOLIN - 20-21.012018

Le meeting indoor de Bienne Athletics, a vocation populaire, a tout de méme révélé
une bonne vingtaine de bons résultats de la part des athlétes vaudois.

Ce meeting indoor de Bienne Athletics jouit d'une présence populaire assez étonnante avec la
participation de 1100 athletes. Le niveau n'y est forcément pas toujours transcendant, certes, mais
il est vrai aussi qu'il y de temps en temps de jolies performances a se mettre sous les pupilles. Ce



fut le cas pour les Vaudois, qui alignaient une cinquantaine de jeunes... et moins jeunes ! Le
meilleur exemple est tombé d'entrée avec Steve Meystre (Stade Lausanne/U23). Le décathlonien a
d'abord réussi 8"63 sur 60 m haies, puis 722 sur 60 m et enfin 11,76 m au poids. Les plus rapides du
jour Valentin Luc (CA Riviera/U23) et Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) ont réussi tous
les deux 7"13 sur 60 m. Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a été convaincant sur 60 m avec 7"25,
mais il a manqué de tranchant au saut a la perche avec un 4,51 m trés perfectible. Auteur
également d'un 7"25 sur 60 m, la révélation de la fin de saison derniere Gaétan Carusone (FSG La
Sarraz/U23) a par contre chuté dans les derniers métres de son 200 m et il n'a pas pu faire mieux
que 23"74. Le triathlon du sprint (60-100-200 m) a permis au jeune Romain Cornut (CA
Riviera/U18) de se révéler étre le plus polyvalent des sprinters vaudois en lice avec 2054 points
(7"47-12"09-23"95), tandis qu'en hauteur Vivien Streit (COVA Nyon) avec 1,95 m et Romain
Leuthold (Stade Lausanne) avec 1,90 m sont a la recherche de leurs meilleures sensations. Chez les
femmes, on peut dire que le niveau général a été tres intéressant. Célia Jaccard (Lausanne-
Sports/U20) a été la plus véloce sur 60 m avec un joli record personnel a 7"69. Elle a été accrochée
par Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) qui a réussi 770 au cours du 60 m du triathlon du
sprint tres solide puisqu'elle a aussi réalisé 12"43 sur 100 m et 25"67 sur 200 m pour une deuxieme
place finale avec 2639 points. Léonie Pointet (CA Riviera/U18) a elle aussi été efficace dans son
triathlon avec 782, 12"51 et 25"43 pour un troisieme rang final avec 2609 points. Du coté des
athlétes aux multiples talents, Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) a montré une belle progression
avec 7"91 sur 60 m; elle a également réussi 5,33 m en longueur et 11,44 m au poids 3 kg. Mathilde
Rey (COVA Nyon/U20) a montré le méme genre de progression avec 7'99 sur 60 m, 8"95 sur 60 m
haies et 1,65 m en hauteur. Dans les disciplines techniques, Mallaury Burnier (Lausanne-
Sports/U18) a été en verve sur les haies avec un joli 8"96. Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18)
a franchi 1,65 m en hauteur, tandis que le mano a mano entre Zoé Deriaz (US Yverdon/U18) et
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) au triple saut a souri a cette derniere avec 10,77 m contre 10,62 m.
Blessée a une cheville cet automne,
Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) re-
vient gentiment en forme avec 11,77 m au
poids. Enfin il faut encore signaler que \
cette compétition servait de premiére : ' i
journée des championnats suisses seniors T
indoor. Jean-Claude Deriaz (US Yverdon/
M50) a remporté le triple avec 9,66 m et il
a terminé troisieme du 60 m. haies en
10"37. Jean-Pierre Pahud (FSG Saint-
Cierges/M55) a quant a lui été victorieux
sur 60 m haies en 12"13 et en longueur
avec 5,07 m. Célia Jaccard Steve Meystre

¢ /SPE*',-‘-? §
N WEE

RESULTATS

Valentin Luc (CA Riviera/U23) 713 sur 60 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 7"13 sur 60 m

Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 7"22 sur 60 m, 8"63 sur 60 m haies et 11,76 m au poids
Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 725 sur 60 m et 4,51 m a la perche

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 725 sur 60 m et 23"74 sur 200 m
Marc-Alexandre Roger (Lausanne-Sports) 729 sur 60 m

Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 7"30 sur 60 m et 2324 sur 200 m
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 736 sur 60 m et 23"08 sur 200 m
Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 7"41 sur 60 m et 53"34 sur 400 m

Romain Cornut (CA Riviera/U18) 2054 pts au triathlon du sprint (7"47-12"09-23"95)
Michaél Zippo (FSG La Sarraz/U23) 2024 pts au triathlon du sprint (7"46-12"08-24"34)
Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 2'00"79 sur 800 m

Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) 2'52"96 sur 1000 m

Mathis Jabornigg (CA Broyard/U18) 9"69 sur 60 m haies

Emrick Deriaz (US Yverdon/U16) 9"16 sur 60 m haies

Vivien Streit (COVA Nyon) 1,95 m en hauteur

Romain Leuthold (Stade Lausanne) 1,90 m en hauteur

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 769 sur 60 m et 5,47 m en longueur



Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) 791 sur 60 m, 5,33 m en longueur et 11,44 m au poids 3 kg
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 7"99 sur 60 m, 8"95 sur 60 m haies et 1,65 m en hauteur
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 8"05 sur 60 m et 8"96 sur 60 m haies

Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 8"10 sur 60 m, 27"15 sur 200 m et 972 sur 60 m haies
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 8"15 sur 60 m et 27”39 sur 200 m

Zoé Scalabrini (Lausanne-Sports/U18) 816 sur 60 m

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 824 sur 60 m, 9"80 sur 60 m haies et 5,01 m en longueur
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 2639 pts au triathlon du sprint (7"70-12"43-25"67)
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 2609 pts au triathlon du sprint (7"82-12"51-25"43)

Lisa De Pascali (Stade Lausanne) 2108 pts au triathlon du sprint (8"32-13"48-27"53)

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 225"59 sur 800 m

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 3'12"11 sur 1000 m

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,65 m en hauteur

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,50 m en hauteur

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 1,50 m en hauteur et 9,50 m au poids

Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 10,77 m au triple

Zoé Deriaz (US Yverdon/U18) 10,62 m au triple

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,77 m au poids

W;{.\,{/ == MEETING DU SOIR INDOOR DU CAG
ATHLE.ch GENEVE - 25.01.2018

Lors du meeting du soir en salle du CAG a Champel, Steeve Ryan Belinga (Stade
Lausanne/U18) a ouvert ses ailes pour franchir allégrement 1,95 m en hauteur.

Une trentaine d'athletes vaudois ont envahi le pavillon B de Champel a l'occasion du meeting du soir
indoor du CA Geneve. Cette belle alternative proposée par Jean-Daniel Oberson et son équipe a
permis d'enregistrer quelques bons résultats. La meilleure performance vaudoise fut sans nul doute
celle réalisée par Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) qui a réussi a franchir une barre a
1,95 m en hauteur. En verve, le jeune stadiste de 16 ans a également été mesuré a 6,68 m en
longueur. Il a devancé ses camarades de club Romain Leuthold (Stade Lausanne) qui a passé 1,90
m en hauteur, Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) qui a sauté 6,54 m en longueur et également
4,10 m a la perche et Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) qui a été mesuré a 6,35 m en
longueur et chronométré en 6"41 sur 50 m. Sur cette distance, le plus rapide des vaudois fut
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) avec un tres joli 6"20. Chez les femmes, Mathilde Rey (COVA
Nyon/U20) a été fort convaincante avec des victoires sur 50 m en 6"80 et sur 50 m haies en 7"68,
mais elle a dii s'avouer vaincue au poids :
ses bons 11,64 m ont été trop juste face
aux 12,13 m de Debora Dell'Aquila (Stade
Lausanne). Juste derriére, notons aussi la
belle progression de Natacha El Din
(Lausanne-Sports/U23) qui a lancé son en-
gin a 10,90 m. Cette belle brochette de
performances a été joliment complétée
par Sophie Paroz (US Yverdon/U18) avec
6"92 sur 50 m et 8"04 sur 50 m haies, ainsi
que par Nina Rehacek (US Yverdon/U18)
avec 9"25 sur 50 m haies, 4,88 m en =
longueur et surtout 10,78 m au triple. Steeve Ryan Belinga

RESULTATS
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 620 sur 50 m




Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6"41 sur 50 m et 6,35 m en longueur
Michaél Zippo (FSG La Sarraz/U23) 6"52 sur 50 m et 12,55 m au triple

Emrick Deriaz (US Yverdon/U16) 6"75 sur 50 m, 7"94 sur 50 m haies et 1,60 m en hauteur
Samuel Gasser (US Yverdon/U20) 677 sur 50 m

Jordan Stoll (US Yverdon/U16) 6"84 sur 50 m et 798 sur 50 m haies

Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) 1,95 m en hauteur et 6,68 m en longueur
Romain Leuthold (Stade Lausanne) 1,90 m en hauteur

Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) 1,70 m en hauteur

Noé Tellenbach (COVA Nyon/U18) 1,65 m en hauteur

Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 6,54 m en longueur et 4,10 m a la perche
Romain Cerise (Lausanne-Sports/U16) 5,76 m en longueur

Maxime Buttet (Stade Lausanne/U16) 11,95 m au poids 4 kg

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 6"80 sur 50 m, 7"68 sur 50 m haies et 11,64 m au poids
Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 6"92 sur 50 m et 8"04 sur 50 m haies

Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 9"25 sur 50 m haies, 4,88 m en longueur et 10,78 m au triple
Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 1,50 m en hauteur

Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) 1,50 m en hauteur

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 1,50 m en hauteur et 10,90 m au poids

Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 1,45 m en hauteur

Leila Zippo (FSG La Sarraz/U18) 9,60 m au triple

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 12,13 m au poids

“';’{N/"( =zt MEETING HAUTEUR & MUSIQUE
ATHLE,ch SAINTE-CROIX - 03.02.2018

Les sauteurs en hauteur vaudois se sont mis en évidence a Sainte-Croix lors du
meeting Hauteur & Musique. Loic Gasch (US Yverdon) a remporté le concours avec
un excellent 2,21 m, Vivien Streit (COVA Nyon) a pu franchir 2,03 m, tandis que
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) a effacé une barre a 1,71 m.

Lors du concours Hauteur & Musique 2017, Loic Gasch (US Yverdon) avait échoué lors de ses trois
premiéres tentatives a 2,12 m a cause de grosses douleurs a la cheville. La déception était de mise
pour lui, mais aussi pour tous ses supporters. Une longue période de soins lui a permis de revenir
aux affaires de facon étincelante lors des championnats suisses a Zurich : 2,26 m, record romand et
troisieme performance suisse de tous les temps derriere les 2,31 m de Roland Dalhaiiser en 1981 et
les 2,27 m de Martin Stauffer en 2003. Il s'en est suivi une seule et unique compétition en
septembre en Italie avec un joli 2,18 m lors du meeting Jump Experience. On le voit, les sorties de
Loic sont aussi rares que précieuses. Aussi, lorsqu'on a appris qu'il n‘allait sauter qu'une seule fois
durant lhiver, il fallait absolument savou-
rer sa prestation de Hauteur & Musique
2018. Le show mis sur pied a Sainte-Croix a
été meilleur que jamais, ce qui a permis a
tous les sauteurs de se transcender. En
véritable maitre des lieux, Loic Gasch a
remporté haut la main le concours avec un
tres prometteur 2,21 m, réussi lors de son
deuxieme essai. Derriere lui, Vivien Streit
(COVA Nyon) a retrouvé ses ailes en fran-
chissant 2,03 m. Chez les femmes, la
juniore Mathilde Rey (COVA Nyon) a égalé
son record personnel, établi ici-méme l'an
dernier, avec un tres joli saut a 1,71 m. Loic Gasch




Enfin Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) a quant a elle égalé son record indoor avec 1,53 m, ce
qui représente la troisieme plus haute barre franchie au cours de sa jeune carriére.

RESULTATS

Loic Gasch (US Yverdon) 2,21 m en hauteur

Vivien Streit (COVA Nyon) 2,03 m en hauteur

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 1,71 m en hauteur

Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) 1,53 m en hauteur

w\f\{\/f IAAF WORLD INDOOR TOUR
ATHLE b KARLSRUHE - 03.02.2018

Lors de la premiére étape de I'lAAF World Indoor Tour qui s'est disputée a Karlsruhe
(GER), Lea Sprunger (COVA Nyon) a parfaitement débuté sa saison 2018 en
remportant le 400 m en 52"03.

Apres une longue période d'entrainement au chaud a Potchefstroom (RSA), Lea Sprunger (COVA
Nyon) est de retour sous nos latitudes et elle s'appréte a vivre un mois de compétition aussi intense
que prometteur. Lea a prévu de saligner principalement sur 400 m lors des meetings de UIAAF
World Indoor Tour, dont la premiére étape avait lieu a Karlsruhe (GER). Les ambitions de Lea
Sprunger sont grandes puisquelle a indiqué qu'elle aimerait d'une part jouer la gagne dans ces
meetings, mais également s'en servir pour acquérir de !’expérience tactique dans le déroulement
des courses en salle. Dans la magnifique halle n° 2 de la Messe de Karlsruhe, les deux buts ont été
atteints par Lea puisquelle s'est imposée en 52"03 avec une belle maestria, reléguant ses
adversaires Anita Horvat (SLO), Phil Healy (IRL) ou Justyna Swiety (POL) a une demi-seconde et
plus. Au-dela du chrono - trés bon compte-tenu des efforts réalisés a 'entrainement jusqua il y a
peu de temps - il y a ces dix points de la victoire qui sont tombés dans son escarcelle. Mine de rien
ils sont trés importants car ils montrent a Lea qu'elle vise juste et bien. La suite de son programme
passera en février par deux autres étapes
du World Indoor Tour, le 8 a Madrid (ESP)
et le 15 a Torun (POL). Un crochet par
Macolin le 18 nous permettra de la voir en
action sur 200 m a loccasion des cham-
pionnats suisses. Ensuite la derniére étape
du World Indoor Tour se disputera le 25 a
Glasgow (SCO), alors que les championnats
du monde indoor se dérouleront la semaine
suivante, du 1er au 4 mars a Birmingham
(GBR). Il s'agira a ce moment-la de concré-
tiser un objectif élevé : celui d'entrer en :
finale et de lutter pour une médaille. Lea Sprunger

RESULTATS
1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 52"03 sur 400 m

IAAF WORLD INDOOR TOUR /400 M FEMMES

1. Lea Sprunger (SUI) 10 pts
2. Anita Horvat (SLO) 7 pts
3. Phil Healy (IRL) 5 pts

4. Justyna Swiety (POL) 3 pts




%ff UBS KIDS CUP TEAM / FINALE REGIONALE
ATHLE.ch PAYERNE - 03.02.2018

Six équipes vaudoises se sont qualifiées pour la finale suisse de ['UBS Kids Cup Team.

Sans surprise, il a fallu combattre comme des fous pour arriver a se qualifier pour la finale suisse. A
ce jeu-la, trois clubs vaudois ont été tres performants en réussissant a qualifier deux teams chacun.
Le Stade Lausanne a gagné chez les garcons U16 et terminé deuxieme chez les U12 mixte. L'US
Yverdon a terminé deuxieme tant chez les garcons U16 que chez les filles U12. Enfin le Lausanne-
Sports a remporté la victoire chez les U16 mixte et les filles U14. D'autres équipes ont tout tenté
pour se qualifier, a témoin les cing troisiemes places récoltées. Il ne leur aura manqué qu'un brin
de vitesse, d'endurance, d'adresse ou de chance pour pouvoir décrocher la qualification. Cette
journée fut teintée de toutes sortes de sentiments et, entre joie et larmes, ce fut finalement un
moment inoubliable pour chacun des participants. Un mois et demi vont séparer cette finale
régionale de la finale suisse. Il y a donc du temps pour affiner la préparation de ces jeunes athleétes.

RESULTATS FINALE REGIONALE
U16 BOYS 3 FEVRIER 2018
1. Stade Lausanne 8 pts (1-1-5-1) Q SALLE DU GYB
2. US Yverdon Boys 17 pts (4-2-3-8) Q PAYERNE

10. CA Broyard 34 pts (5-11-9-9)

U16 GIRLS

4. Lausanne-Sports
6. La Sarraz Les Boss

U16 MIXTE

1. Lausanne-Sports 5 pts (1-1-2-1) Q

3. USY PI 14 pts (4-1-6-3) U12 BOYS

11. USY X Carré 42 pts (10-10-11-11) 3. US Yverdon 16 pts (4-1-6-5)
U14 BOYS 4. CA Riviera 22 pts (3-4-11-4)
4. Stade Lausanne | 15 pts (3-3-5-4) U12 GIRLS

6. US Yverdon 25 pts (9-4-6-6) 2. US Yverdon 8 pts (1-2-3-2) Q
8. Stade Lausanne |l 30 pts (4-9-8-9) U12 MIXTE

U14 GIRLS
1. Lausanne-Sports
3. CA Riviera
7. Stade Lausanne

U14 MIXTE
6. Lausanne-Sports

28 pts (12-4-6-6)

2. Stade Lausanne
3. Lausanne-Sports
11. US Yverdon

U10 MIXTE
3. Lausanne-Sports
9. US Yverdon

11 pts (1-4 4-2) Q
13 pts (6-1-5-1)
43 pts (10-11-11-11)

11 pts (4-2-2-3)
35 pts (9-7-10-9)

LIBERTI
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CHAMP. SUISSES MULTIPLES INDOOR
MACOLIN - 03-04.02.2018

Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) termine cinquiéme des championnats suisses de
I'heptathlon indoor avec 5'008 points.




Depuis que ces championnats suisses multiples indoor existent, seuls six vaudois ont osé prendre
part a l'aventure de l'heptathlon. Parmi ces hommes forts, trois ont réussi a passer la barriere des
5000 points, ce qui est la marque d'une grande classe : Francois Vallat (CARE Vevey) avec 5145
points en 1991, Alexandre Paroz (CARE Vevey) avec 5065 points en 1990 et Jean-Luc Arnaud
(Lausanne-Sports) avec 5'013 points également en 1990. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) est
fait de la méme étoffe que ses prédécesseurs, donc il n'est pas étonnant qu'il ait lui aussi pu
atteindre la cote des 5000 avec 5'008 points pour une belle cinquieme place. Pour en arriver la, il a
réussi des performances solides avec 727 sur 60 m, 6,90 m en longueur, 11,96 m au poids et 1,86 m
en hauteur. Cette bonne premiere journée, sans les efforts du 400 m qui a lieu pour un décathlon,
lui a permis de bien se comporter le lendemain avec un excellent 8'45 sur 60 m haies, 4,30 m a la
perche et 3'09"72 sur 1000 m. Cette belle prestation doit donner des idées a Steve. Notamment de
bosser un peu son endurance-résistance, ce qui lui permettra d'atteindre le plus rapidement possible
une autre barriére importante : celle des
7'000 points au décathlon. On en reparlera
tout au long de ses tentatives. Chez les
femmes, Elodie Menétrey (Stade Lau-
sanne/U20) s'est invitée a la table des
reines du pentathlon et elle a pu savourer
de tout pres le superbe duel Géraldine
Ruckstuhl vs Caroline Agnou. Ses affaires
ont mal débuté avec une disqualification
au 60 m haies. Elle a ensuite bien réagi
avec un record personnel en hauteur avec
1,54 m, puis elle a réussi 9,04 m au poids,
4,64 m en longueur et 2'54"21 au 800 m. Steve Meystre

RESULTATS

MAN | 5. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 5'008 pts
727 - 6,90m - 11,96 m - 1,86 m / 8"45 - 4,30 m - 3'09"72

WOM | 6. Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 2'018 pts
DQ-1,54m-9,04m - 4,64 m - 25421

ng( MEETING INDOOR DU LA-BERN
ATHLE,ch MACOLIN - 03-04.02.2018

La rentrée des meilleurs athlétes vaudois a été prometteuse, a l'image des 23"73 sur
200 m de Sarah Atcho (Lausanne-Sports). Mais quelques jeunes ont également été
performants avec des résultats tout a fait incroyables.

Changement radical pour ce deuxiéme meeting a Macolin. Apres une premiére compétition tres
populaire il y a quinze jours, le programme et la participation a ce meeting du LA-Bern était moins
dense, donc un peu plus favorable pour que le niveau général prenne l’ascenseur. Sur la soixantaine
d'athletes vaudois en lice, certains sont déja bien lancés, tandis que d'autres - et pas des moindres
- effectuaient la leur premiére apparition de la saison. C'est ainsi qu'on a pu voir les premiéres
foulées hivernales d'une bonne partie des meilleurs athletes vaudois. En sprint, Sylvain Chuard
(Lausanne-Sports/U23) a été le plus rapide sur 60 m avec 6"97. Il a ensuite enchainé sur deux 200 m
en 22"00 samedi et en 21"79 dimanche. Derriére Sylvain, il faut mettre en exergue les progres
toujours plus marqués de Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) avec 704 sur 60 m et 22"65 sur 200
m. Suivent a distance respectable Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) avec 7'10, Marc-Alexandre
Roger (Lausanne-Sports) avec 7"21, Romain Peseux (COVA Nyon/U18) avec 7"26, Fabien Mazzieri
(Team des Alpes Leysin/U23) avec 7"27 et Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 7"29.



Sur le tourniquet, Bastien Mouthon (CA Riviera) a effectué une jolie rentrée sur 200 m en 21"49; il
a également réussi le lendemain un chrono de 49"63 sur 400 m qu'il pourra facilement améliorer.
Auteur d'une magnifique ascension cet hiver, Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) a quant a lui
signé la meilleure performance de la saison au 200 m U18 grace a sessolides 22"66. Timo Roth (US
Yverdon) a été tres performant sur 1000 m qu'il a couru dans l'excellent chrono de 2'28"22. Derriéere
lui on retrouve Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) en 2'37"68, Luca Desgalier (Lausanne-Sports)
en 2'40"12, Arnau Alba (Lausanne-Sports) en 2'41"99 et Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) en
2'43"27. Dans les sauts, Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) a franchi 1,86 m en hauteur,
mais aussi sauté 6,58 m en longueur ou il a été devancé par son collegue de club Christian
Toussaint (Stade Lausanne/U20) qui a été mesuré a 6,64 m. Enfin Frédéric Matthys (CA
Riviera/U23) a réalisé une trés belle performance a la perche avec 4,80 m. Du c6té féminin, ce fut
tout simplement excellent pour une quinzaine d'athléetes. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a d'entrée
montré une belle foulée; malgré une géne musculaire, elle a réussi 23"73 sur 200 m. Sur 60 m,
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a été la plus rapide des Vaudoises avec 7"'52. Son 200 m du
lendemain a été convaincant en 24"32. Juste derriereSamantha, on retrouve Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U18) plus forte que jamais. En courant en 7"56 lors de la finale, elle a amélioré
d'un centieme le tres officieux record suisse U18 premiére année ! Pour mémoire, rappelons que le
record suisse du 60 m U18 en salle est situé a 7'44 et détenu par Mujinga Kambundji depuis 2009.
Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) a elle aussi amélioré son record sur 60 m en 7"62, puis elle a
mis a profit cette belle vélocité pour sauter un superbe 5,84 m en longueur. Léonie Pointet (CA
Riviera/U18) a couru a un bon niveau elle aussi avec 773 a deux reprises et 25"40 sur 200 m, tandis
que Sophie Paroz (US Yverdon/U18) a réussi 7"92 sur 60 m et 9"17 sur 60 m haies. En demi-fond, la
jeune Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) a été fringante avec 3'07"78 sur 1000 m. Elle devance
Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) qui a couru en 3'10"73 sur 1000 m et en 225"56 sur 800 m.
Sur les obstacles, Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) a été créditée d'un 9"00 sur 60 m haies.
Sa jeune camarade de club Mallaury
Burnier (Lausanne-Sports/U18) a battu son
record de deux centiemes avec 8'94 (haies
a 76 cm). Dans les disciplines techniques,
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) a
franchi 1,58 m en hauteur, Manon Wassen-
berg (CA Riviera/U18) a pu tester le 60 m
haies avec un prometteur 9"11, mais aussi
un joli 1,57 m en hauteur. Nina Rehacek
(US Yverdon/U18) est toujours aussi régu-
liere au triple saut avec 10,66 m, alors que
Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) a : T e
lancé le poids a 11,98 m. Sarah Atcho Bastien Mouthon Timo Roth

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 6"97 sur 60 m et 21"79 sur 200 m
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 7"04 sur 60 m et 22"65 sur 200 m

Simon Fluickiger (Lausanne-Sports) 710 sur 60 m

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 7"21 sur 60 m et 4,80 m a la perche
Marc-Alexandre Roger (Lausanne-Sports) 721 sur 60 m et 23"74 sur 200 m
Romain Peseux (COVA Nyon/U18) 726 sur 60 m et 6,10 m en longueur

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 7"27 sur 60 m et 23"14 sur 200 m
Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 7"29 sur 60 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 732 sur 60 m et 22"66 sur 200 m

Marc Ependa (CA Riviera/U23) 7"33 sur 60 m et 24"15 sur 200 m

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 7"38 sur 60 m et 6,64 m en longueur
Léo Walter (CA Riviera/U18) 7"39 sur 60 m

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 7°41 sur 60 m et 23"86 sur 200 m
Romain Cornut (CA Riviera/U23) 7"48 sur 60 m et 23"64 sur 200 m

Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) 7"41 sur 60 m, 1,86 m en hauteur et 6,58 m en longueur
Bastien Mouthon (CA Riviera) 21"49 sur 200 m et 4963 sur 400 m

Timo Roth (US Yverdon) 5020 sur 400 m et 2'28"22 sur 1000 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 2'37"68 sur 1000 m




Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 2'40"12 sur 1000 m

Arnau Alba (Lausanne-Sports) 2'41"99 sur 1000 m

Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) 2'43"27 sur 1000 m
Nicolas Kipfmuller (Lausanne-Sports) 2'44"68 sur 1000 m
Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) 42008 sur 1500 m
Nicolas Kipfmuller (Lausanne-Sports) 425"05 sur 1500 m
Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,83 m en hauteur

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 752 sur 60 m et 24"32 sur 200 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 7"56 sur 60 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 762 sur 60 m et 5,84 m en longueur
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 773 sur 60 m et 25"40 sur 200 m

Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 7"92 sur 60 m et 9"17 sur 60 m haies

Zoé Scalabrini (Lausanne-Sports/U18) 8"19 sur 60 m

Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 823 sur 60 m

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 824 sur 60 m et 27"07 sur 200 m

Laura Urizar (Lausanne-Sports/U18) 8”31 sur 60 m

Sandrine Colliard (Team des Alpes Leysin) 8"36 sur 60 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"73 sur 200 m

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 3'07"78 sur 1000 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 225"56 sur 800 m et 3'10"73 sur 1000 m
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 8"94 sur 60 m haies

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 9"00 sur 60 m haies

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,58 m en hauteur

Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) 9"11 sur 60 m haies et 1,57 m en hauteur
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 10,66 m au triple

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,98 m au poids

%fz’ - IAAF WORLD INDOOR TOUR
ATHLE b MADRID - 08.02.2018

La deuxiéme étape de I'lAAF World Indoor Tour qui s'est disputée a Madrid (GER) a
permis a Lea Sprunger (COVA Nyon) de confirmer son statut actuel de patronne du
circuit grace a une seconde victoire sur 400 m en 51"61.

Cing jours seulement apres la premiere étape a Karlsruhe, Lea Sprunger (COVA Nyon) s'est rendue
a Madrid (ESP) pour courir un nouveau 400 m. En confiance suite a sa belle victoire en Allemagne,
Lea avait l'occasion de réaliser le break dans la course a la victoire finale (qui rapporte la bagatelle
de 20'000 dollars). Parmi ses adversaires de samedi passé, seule la Slovene Anita Horvat était de la

partie. Promue favorite de la course, Lea
na pas tremblé en s'imposant en 51"61,
reléguant Horvat a soixante et un centie- m
mes. Ce chrono, le deuxieme de sa carrie-
re en salle, ne reste qu'a deux dixiemes du WOfld
record suisse dAnita Protti (Lausanne- Indoar
Sports) et ses 51"41 réalisés en finale des TOUI'
championnats du monde indoor de Séville 7
en 1991. Dans une semaine aura lieu la 3
troisieme course de ce World Indoor Tour a ‘
Torun (POL). En cas de victoire lors de la

Copernicus Cup, Lea Sprunger aura défini-
tivement remporté la victoire finale au e
classement de la discipline. Lea Sprunger




RESULTATS
1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 51"61 sur 400 m

IAAF WORLD INDOOR TOUR / 400 M FEMMES

1. Lea Sprunger (SUI) 20 pts
2. Anita Horvat (SLO) 14 pts
3. Phil Healy (IRL) et Modesta Morauskaité (LTU) 5 pts
5. Justyna Swiety (POL) et Anyika Onuora (GBR) 3 pts

o CHAMP. SUISSES U20-U16 INDOOR
ATHLE ch SAINT-GALL - 10-11.02.2018

Les championnats suisses U20-U16 indoor qui se sont disputés a Saint-Gall ont
engendré le trés joli bilan de quatorze médailles pour les jeunes athlétes vaudois.

La seizieme édition des championnats suisses U20-U16 indoor s'est disputée pour la deuxieme fois
de suite a l'Athletik Zentrum de Saint-Gall. Comme l'an dernier, les juniors et les cadets vaudois ont
été fort brillants avec lobtention de quatorze médailles (3-5-6) et sept quatriémes rangs. Cet
excellent bilan est bien entendu a mettre au compte des habitués aux places d’honneurs, qui ont
tous réussi a assurer et a confirmer leur statut en montant une nouvelle fois sur la boite. Avec eux,
quatre belles surprises sont venues récompenser des jeunes qui gagnaient-la leur premiere médaille
individuelle au niveau national. Elles concernent Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) qui a
terminé au deuxiéme rang du 200 m avec un impressionnant 22"41, Léonie Pointet (CA
Riviera/U18) également vice-championne suisse du 200 m avec un record personnel en 25"35,
Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16) qui a explosé sur 60 m avec une troisieme place en
7"42 sur 60 m et Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) qui a terminé troisieme du saut en hauteur avec
un magnifique 1,58 m. Ces quatre médailles apportent du sang neuf dans l'athlétisme vaudois et
elles sont absolument méritées pour ces athletes et leur entraineur respectif car on connait le
sérieux de leur préparation. Les dix autres médailles vaudoises ressemblent a des classiques, mais
elles n'ont pas forcément été faciles a réaliser, tant la concurrence a pu étre féroce. Trois titres
ont sacré Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16), impérial sur 1000 m en 2'52"24, Mathilde Rey
(COVA Nyon/U20) qui a égalé son record en hauteur avec 1,71 m et Melissa Gutschmidt (Lausanne-
Sports/U18) qui s'est brillamment imposée sur 60 m en 7'57. Cing médailles d'argent sont allées
autour du cou de Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) avec 1,89 m en hauteur, de Célia
Jaccard (Lausanne-Sports/U20) avec un exploit mesuré a 5,94 m en longueur (a deux centimetres
du record vaudois U20 établi en 2008 par Lea Sprunger) et de Nina Rehacek (US Yverdon/U18) qui a
battu son record personnel avec 10,81 m au triple. Les quatre médailles de bronze sont revenues a
Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/
U20) en 7"10 sur 60 m, a Steeve Ryan
Belinga (Stade Lausanne/U18), encore lui
mais au saut en longueur avec 6,50 m, a
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18)
avec un superbe record a 8'83 sur 60 m
haies et a Marithé Engondo (Lausanne-
Sports/U18) qui a égalé son record en plein
air au saut en hauteur avec 1,66 m. Enfin,
comme toujours, il y a eu tout un lot de
malheureux qui ont échoué au pied du
podium et qui ont engendré une ou deux
fois des larmes bien légitimes. Cela est
arrivé a Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne- Xavier Kolly Mathilde Rey Melissa Gutschmidt




Sports/U20) sur 200 m en 24"19, a Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) sur 1000 m en 2'55"98, a
Romain Cerise (Lausanne-Sports/U16) en longueur avec 5,86 m, a Célia Jaccard (Lausanne-
Sports/U20) sur 60 m en 764, a Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) au poids avec 11,65 m, a Léonie
Pointet (CA Riviera/U18) sur 60 m avec un record a 771 et a Zoé Deriaz (US Yverdon/U18) au
triple avec 10,60 m.

RESULTATS

U20 | Mathilde Rey (COVA Nyon) 1,71 m en hauteur
U16 | Xavier Kolly (Running Team Prilly) 2'52"24 sur 1000 m
U18 | Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 7"57 sur 60 m

Argent

U20 | Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 5,94 m en longueur

U18 | Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 22"41 sur 200 m

U18 | Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne) 1,89 m en hauteur
U18 | Léonie Pointet (CA Riviera) 25"35 sur 200 m

U18 | Nina Rehacek (US Yverdon) 10,81 m au triple

Bronze

U20 | Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 7"10 sur 60 m

U18 | Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne) 6,50 m en longueur
U18 | Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) 883 sur 60 m haies
U18 | Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 1,66 m en hauteur
U16 | Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 7"42 sur 60 m
U16 | Aurore Ortlieb (US Yverdon) 1,58 m en hauteur

Autres performances

U20 | 4. Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 24"19 sur 200 m

U20 | 4. Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 764 sur 60 m

U20 | 4. Mathilde Rey (COVA Nyon) 11,65 m au poids

U20 | 5. Luca Corthésy (Lausanne-Sports) 2'37"04 sur 1000 m

U20 | 6. Christian Toussaint (Stade Lausanne) 6,59 m en longueur
U20 | Christian Toussaint (Stade Lausanne) 7"45 sur 60 m

U20 | William Santschy (US Yverdon) 7"53 sur 60 m

U20 | Mathilde Rey (COVA Nyon) 8"04 sur 60 m et 9”13 sur 60 m haies

U18 | 4. Léonie Pointet (CA Riviera) 771 sur 60 m

U18 | 4. Zoé Deriaz (US Yverdon) 10,60 m au triple

U18 | 6. Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 25"74 sur 200 m

U18 | 6. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports) 3'09"53 sur 1000 m

U18 | 7. Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 7"29 sur 60 m

U18 | 7. Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports) 23"38 sur 200 m
U18 | 7. Manon Wassenberg (CA Riviera) 7"87 sur 60 m

U18 | 7. Sophie Paroz (US Yverdon) 9"05 sur 60 m haies

U18 | 8. Romain Peseux (COVA Nyon) 729 sur 60 m

U18 | 8. Léo Walter (CA Riviera) 23"92 sur 200 m

U18 | 8. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 3'13"35 sur 1000 m

U18 | Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera) 7"43 sur 60 m et 24"11 sur 200 m
U18 | Romain Cornut (CA Riviera) 7"44 sur 60 m et 23"90 sur 200 m
U18 | Fabrice Sieber (FSG La Sarraz) 7"88 sur 60 m

U18 | Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) 7"99 sur 60 m

U18 | Zoé Scalabrini (Lausanne-Sports) 8"09 sur 60 m

U18 | Matilda Zucchinetti (CA Riviera) 8"13 sur 60 m

U16 | 4. Rémy Rossier (Stade Lausanne) 2'55"98 sur 1000 m
U16 | 4. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 5,86 m en longueur
U16 | 8. Jordan Stoll (US Yverdon) 938 sur 60 m haies

U16 | 8. Moesha Kibibi (CA Riviera) 821 sur 60 m



w;{,\/f . IAAF WORLD INDOOR TOUR
ATHLE.ch TORUN - 15.02.2018

Lors de la troisiéme étape de I'lAAF World Indoor Tour qui s'est disputée a Torun
(POL), Lea Sprunger (COVA Nyon) s'est a nouveau imposée sur 400 m en battant le
record suisse indoor en 51"28.

En cet hiver 2018, Lea Sprunger (COVA Nyon) vit la plus belle période de sa carriére. Lors de la
quatrieme étape du World Indoor Tour a Torun (Pologne), elle a réalisé un véritable strike en rem-
portant une nouvelle fois le 400 m. Avec
son chrono du jour, 51"28, elle a non
seulement assuré la victoire finale au
classement général du 400 m, mais elle a
surtout amélioré de treize centiemes le
record suisse indoor détenu depuis mars
1991 par Anita Protti (Lausanne-Sports). Ce
chrono représente également la meilleure
performance mondiale de la saison indoor,
devant quatre américaines. Tout cela est
de bon augure en vue des championnats du

monde indoor qui se dérouleront du 1er au I < V2

3 mars prochain a Birmingham. Lea Sprunger

RESULTATS
1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 5128 sur 400 m (Record suisse indoor)

IAAF WORLD INDOOR TOUR / 400 M FEMMES

1. Lea Sprunger (SUI) 30 pts

2. Anita Horvat (SLO) 14 pts

3. Shakima Wimbley (USA) et Justyna Swiety (POL) 10 pts

5. Phyllis Francis (USA) 7 pts

6. Phil Healy (IRL), Modesta Morauskaité (LTU), Natasha Hastings (USA) et Patrycja Wyciszkiewicz
(POL) 5 pts

“';{'\rff ==t CHAMPIONNATS SUISSES INDOOR
ATHLE,ch MACOLIN - 17-18.02.2018

Cinq podiums (2-1-2) pour les vaudois lors des championnats suisses indoor a
Macolin. Les deux titres sont revenus du cété du COVA Nyon : Vivien Streit a
brillamment remporté le saut en hauteur avec 2,09 m, tandis que Lea Sprunger s'est
imposée au 200 m en 22"88, nouveau record suisse indoor !

Les meilleurs athlétes vaudois étaient en lice a Macolin, mais pas tous. Il manquait a l'appel Loic
Gasch (US Yverdon), Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports), Sylvain Chuard (Lausanne-Sports),
Valentin Luc (CA Riviera), ainsi que tous les juniors et cadets qui avaient brillé la semaine
précédente a Saint-Gall. Malgré cela, le bilan réalisé est excellent avec cing podiums (2-1-2) et



neuf places parmi huit premiers. Les deux titres sont revenus a Vivien Streit (COVA Nyon) au saut
en hauteur avec un remarquable 2,09 m et a Lea Sprunger (COVA Nyon) qui a battu de huit
centiemes le record suisse du 200 m en 22"88. Ce magnifique chrono représente méme la deuxieme
performance mondiale de la saison sur 200 m. ! On attendait Sarah Atcho (Lausanne-Sports) sur 400
m, mais elle a di s'incliner dans son duel face a Yasmin Giger; elle termine deuxiéme en 54"42. Sur
200 m, les deux médailles de bronze sont revenues a Bastien Mouthon (CA Riviera) en 21"75 et a
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) en 23"91, record personnel pulvérisé. Neuf athlétes ont pu tirer
leur épingle du jeu et se classant parmi les huit premiers. Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) s'est
classé quatrieme du 200 m en 22"39, ceci apres avoir couru en 22"16 lors des séries. Une autre belle
quatriéme place est venue récompenser les efforts de Timo Roth (US Yverdon) sur 800 m. Lors de
cette finale, il a amélioré son record en 153"36. Au saut en hauteur, Mathilde Rey (COVA
Nyon/U20) a une nouvelle fois égalé sur record en franchissant 1,71 m, pour récolter elle aussi une
belle quatrieme place. Chez les hommes, aux places cinq et six, on retrouve Romain Leuthold
(Stade Lausanne) avec 1,95 m et le jeune espoir Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) avec
1,90 m. Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a bien entamé son concours du saut a la perche avec
4,53 m et 4,68 m, mais il n'a pas pu aller plus haut et il termine au sixiéme rang. Sur 60 m, chez les
femmes Samantha Dagry (Lausanne-
Sports) s'est classée sixieme en 7'50. Au
cours des séries, la jeune Sophie Paroz (US
Yverdon/U18) a amélioré son record de
quatre centiemes avec 7'88. Chez les hom-
mes, Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) et
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) ont
été bons avec des records personnels a
7'00 et a 7'02, mais ils ont manqué la
finale de trés peu. Enfin on retrouve
classés au huitieme rang Steve Meystre
(Stade Lausanne/U23) qui a sauté 6,65 m
en longueur et Debora Dell'Aquila (Stade s
Lausanne) qui a lancé le poids a 12,22 m. Vivien Streit

RESULTATS

1. Vivien Streit (COVA Nyon) 2,09 m en hauteur
1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 22"88 sur 200 m (Record suisse)

Argent
2. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 54"42 sur 400 m

Bronze
3. Bastien Mouthon (CA Riviera) 2175 sur 200 m
3. Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 23"91 sur 200 m

Autres performances
. Simon Fluckiger (Lausanne-Sports) 22"39 sur 200 m
. Timo Roth (US Yverdon) 1'53"36 sur 800 m
. Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 1,71 m en hauteur
. Romain Leuthold (Stade Lausanne) 1,95 m en hauteur
. Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) 1,90 m en hauteur
. Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,68 m a la perche
. Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 7"50 sur 60 m
. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 6,65 m en longueur
. Debora Dell’Aquila (Stade Lausanne) 12,22 m au poids
10 Christian Toussaint (Stade Lausanne/UZO) 6,59 m en longueur
Simon Fluckiger (Lausanne-Sports) 7"00 sur 60 m
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 702 sur 60 m
Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 7"88 sur 60 m
Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 8"82 sur 60 m haies
Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 9"00 sur 60 m haies

el e e R e



v'\f{j( CHAMPIONNATS DU MONDE INDOOR
ATHLE.ch BIRMINGHAM - 01.03.03.2018

La saison 2018 en salle quasi parfaite de Lea Sprunger a trouvé une issue aussi
inattendue que cruelle lors des demi-finales du 400 m des championnats du monde
indoor a Birmingham.

En cet hiver 2018, Lea Sprunger (COVA Nyon) est parvenue a enchainer les compétitions de
maniere quasi parfaite avec quatre victoires en quatre courses et deux records suisses améliorés en
l'espace de quatre jours. Voila de quoi envisager les championnats du monde indoor de Birmingham
avec la meilleure des confiances. En position de favorite pour un podium, l'athléte du COVA Nyon se
doit de confirmer en Angleterre tout le bien que la planéte athlétisme pense delle. Car il ne faut
plus douter : Lea Sprunger fait désormais peur a tout le monde ! A Birmingham, elle a
effectivement confirmé cet état de fait en remportant la victoire lors des séries du matin sur 400
m, tout en déroulant en 52"45. En début de soirée, elle a couru tres intelligeamment lors de la
demi-finale, bouclée en deuxieme position en 51"71. Alors que Lea se félicite en zone mixte de sa
belle qualification pour la finale, un coup de théatre rentit, sec et sonore : Lea est disqualifiée
pour avoir empiété sur la ligne du couloir voisin en fin de virage. Stupeur et incompréhension, puis
explications, images vidéo a lappui : oui Lea a bel et bien touché la ligne, pour quelques
millimétres et l'espace d'une foulée seulement ! L'issue est absolument cruelle pour la Vaudoise car
ce jugement vidéo est tres, voire trop pointilleux. Un protét a été déposé par le camp suisse, mais
rien n'y fit. Voila donc une nouvelle déshillusion apres le raté aux Jeux Olympiques de Rio et douze
mois apres le scénario catastrophe des championnats d'Europe indoor a Belgrade. Heureusement,
Lea ne doit pas baisser pas les bras apres
cette injustice car elle peut se nourrir de
certitudes, avec d'une part sa cinquiéme
place obtenue a Londres lors du 400 m
haies des championnats du monde lété
passé, mais également grace a cet hiver
rondement mené au fil des compétitions.
Elle va maintenant retrouver le chemin de
lentrainement et s'appuyer sur cette mé-
saventure pour revenir encore plus forte
cet été et prouver au monde, a Berlin en
aolt prochain si possible, quelle est
désormais la patronne de tour de piste,
ceci avec ou sans haies. Lea Sprunger

RESULTATS

Lea Sprunger (COVA Nyon) 52"45 en séries et disqualifiée en demi-finales sur 400 m
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MEILLEURES PERFORMANCES 2018

50 METRES

6"20
6"
6"52
6"75
677
6"82
6"84
7°00
706
0. 7"09

= OO NOUTAN WN-=-

60 METRES

6"97
700
7"02
704
713
721
721
722
726
0. 727

= OO NONUT AN WN=

Gaétan Carusone
Christian Toussaint
Michaél Zippo
Emrick Deriaz
Samuel Gasser
Tayron Magnin
Jordan Stoll
Thomas Favre
Jean-Claude Deriaz
Raphaél Virgolin

Sylvain Chuard

Simon Fluckiger
Gaétan Carusone

Joél Ngimbi Mabiala
Valentin Luc

Frédéric Matthys
Marc-Alexandre Roger
Steve Meystre

Romain Peseux
Fabien Mazzieri

100 METRES

1. 11"98 Marc-Alexandre Roger
2. 11"98 Jacques-Olivier Brodbeck
3. 12"08 Michaél Zippo

4, 12"09 Romain Cornut

5. 12"31 William Santschy

6. 12°42 Noé Tellenbach

200 METRES

1. 21"49 Bastien Mouthon

2. 21"79 Sylvain Chuard

3. 22"16 Simon Fluckiger

4, 22"41 Alan Pichonnaz

5. 22"65 Gaetan Carusone

6. 22"96 Joél Ngimbi Mabiala

7. 23"06 Fabien Mazzieri

8. 23"24 Thilothaman Sinnathurai
9. 23"56 Léo Walter

10. 23"64 Romain Cornut

400 METRES

1. 49"63
2. 50"20
3. 53"34
4. 53"41

Bastien Mouthon

Timo Roth
Jacques-Olivier Brodbeck
Luca Desgalier

1997
1999
1996
2003
2000
1999
2003
2001
1967
1996

1996
1994
1997
2000
1998
1998
1988
1998
2001
1998

1988
2001
1996
2001
2000
2002

1994
1996
1994
2001
1997
2000
1998
2001
2001
2001

1994
1994
2001
1993

FSG La Sarraz
Stade Lausanne
FSG La Sarraz
US Yverdon

US Yverdon
Lausanne-Sports
US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
Lausanne-Sports
CA Riviera

CA Riviera
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
COVA Nyon

TA Leysin

Lausanne-Sports
CA Riviera

FSG La Sarraz
CA Riviera

US Yverdon
COVA Nyon

CA Riviera
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
Lausanne-Sports
TA Leysin
Lausanne-Sports
CA Riviera

CA Riviera

CA Riviera

US Yverdon

CA Riviera
Lausanne-Sports

25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018
25.01.2018

03.02.2018
17.02.2018
17.02.2018
10.02.2018
20.01.2018
03.02.2018
03.02.2018
20.01.2018
04.02.2018
03.02.2018

20.01.2018
20.01.2018
20.01.2018
20.01.2018
20.01.2018
20.01.2018

03.02.2018
04.02.2018
18.02.2018
11.02.2018
04.02.2018
11.02.2018
21.01.2018
20.01.2018
11.02.2018
03.02.2018

04.02.2018
04.02.2018
21.01.2018
04.02.2018

Genéve
Genéve
Genéve
Genéve
Genéve
Genéve
Genéve
Genéve
Geneve
Genéve

Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Saint-Gall
Lyon
Macolin
Saint-Gall
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin




5 55"35 Basil Roth

6. 55"64 David Hautecoeur
7. 56"01 Arnau Alba

8 5709 Nicolas Kipfmiiller
9 1'01"53 Maxime Walt

10. 1'05"55 Alessio Ryser

800 METRES

1. 1'53"36 Timo Roth

2. 2'00"79 Luca Corthésy

3. 2'07"19 Nicolas Kipfmiiller
4. 2'10"15 Arnau Alba

5. 2'17"98 Mathieu Bichsel

1000 METRES

228722 Timo Roth

2'37"04 Luca Corthésy
2'40"12 Luca Desgalier
2'41"99 Arnau Alba
2'43"27 Xavier Kolly
2'44"68 Nicolas Kipfmiiller
2'52"96 Rémy Rossier
2'55"58 Mathieu Bichsel
2'56"13 Maxime Walt

0. 3'09"72 Steve Meystre

= O OO NOUTANWN=-

1500 METRES

1. 42008 Thibault Niederhauser
2. 425"05 Nicolas Kipfmuller

60 METRES HAIES

1. 8"45 Steve Meystre
HAUTEUR

1. 2,21 m Loic Gasch

2. 2,09 m Vivien Streit

3. 1,95 m Steeve Ryan Belinga
4, 1,95 m Romain Leuthold

5. 1,86 m Steve Meystre

6. 1,83 m Christopher Bettex
7. 1,73 m Arno Tricarico

8. 1,70 m Noé Tellenbach

9. 1,65 m Samuel Gasser

10. 1,65 m Emrick Deriaz
PERCHE

1. 4,80 m Frédéric Matthys

2. 4,30 m Steve Meystre
LONGUEUR

1. 6,90 m Steve Meystre

2 6,68 m Steeve Ryan Belinga
3. 6,64 m Christian Toussaint
4 6,10 m Romain Peseux

1999
1990
1995
1995
1994
2001

1994
1999
1995
1995
2000

1994
1999
1993
1995
2003
1995
2003
2000
1994
1998

1998
1995

1998

1994
1992
2002
1991
1998
2000
2001
2002
2000
2003

1998
1998

1998
2002
1999
2001

US Yverdon
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
RT Prilly
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

CA Riviera
Lausanne-Sports

Stade Lausanne

US Yverdon
COVA Nyon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
COVA Nyon

US Yverdon

US Yverdon

CA Riviera
Stade Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
COVA Nyon

21.01.2018
04.02.2018
03.02.2018
04.02.2018
04.02.2018
03.02.2018

18.02.2018
20.01.2018
04.02.2018
04.02.2018
04.02.2018

03.02.2018
11.02.2018
03.02.2018
03.02.2018
03.02.2018
03.02.2018
21.01.2018
03.02.2018
03.02.2018
04.02.2018

03.02.2018
03.02.2018

04.02.2018

03.02.2018
18.02.2018
25.01.2018
18.02.2018
03.02.2018
03.02.2018
20.01.2018
20.01.2018
13.01.2018
21.01.2018

03.02.2018
04.02.2018

03.02.2018
25.01.2018
04.02.2018
04.02.2018

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin

Macolin

Sainte-Croix
Macolin
Genéve
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Zurich
Macolin

Macolin
Macolin

Macolin
Genéve
Macolin
Macolin



5. 5,86 m Romain Cerise 2003 Lausanne-Sports 10.02.2018 Saint-Gall
6. 5,78 m Gaspar Martinez-Aldama 2003 Stade Lausanne 10.02.2018 Saint-Gall
7. 5,75 m Noé Tellenbach 2002 COVA Nyon 03.02.2018 Macolin
8. 5,64 m Maxime Buttet 2003 Stade Lausanne 21.01.2018 Macolin
9. 5,62 m Josué MBon 1969 Stade Lausanne 19.03.2018 Madrid
10. 5,34 m Emrick Deriaz 2003 US Yverdon 21.01.2018 Macolin
TRIPLE

1. 12,55 m Michaél Zippo 1996 FSG La Sarraz 25.01.2018 Geneve
2. 11,47 m Pierre-Adrien Lagrange 1985 Stade Lausanne 20.01.2018 Macolin
3. 9,66 m Jean-Claude Deriaz 1967 US Yverdon 20.01.2018 Macolin
POIDS

1. 11,96 m Steve Meystre 1998 Stade Lausanne 03.02.2018 Macolin

2 10,51 m Michaél Zippo 1996 FSG La Sarraz 20.01.2018 Macolin
3. 8,87 m Jean-Claude Deriaz 1967 US Yverdon 25.01.2018 Genéve

4 8,20 m Raphaél Virgolin 1996 US Yverdon 25.01.2018 Genéve
HEPTATHLON

1. 5008 p Steve Meystre 1998 Stade Lausanne 03.02.2018 Macolin

o & MEILLEURES PERFORMANCES 2018
Py N PATRIE

1

ATHLE.ch INDOOR FEMMES
50 METRES
1. 6"80 Mathilde Rey 2000 COVA Nyon 25.01.2018 Geneéve
2. 6"92 Sophie Paroz 2001 US Yverdon 25.01.2018 Geneve
3. 7'16 Sandrine Colliard 1991 TA Leysin 27.01.2018 Wettingen
4, 7'43 Leila Zippo 2001 FSG La Sarraz 25.01.2018 Geneve
5. 747 Nina Rehacek 2002 US Yverdon 25.01.2018 Geneéve
6. 747 Aurore Ortlieb 2004 US Yverdon 25.01.2018 Genéve
60 METRES
1. 7'42 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 11.02.2018 Metz
2. 7"50 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 17.02.2018 Macolin
3. 7"56 Melissa Gutschmidt 2002 Lausanne-Sports 04.02.2018 Macolin
4, 7"62 Célia Jaccard 2000 Lausanne-Sports 03.02.2018 Macolin
5. 771 Léonie Pointet 2001 CA Riviera 10.02.2018 Saint-Gall
6. 787 Manon Wassenberg 2002 CA Riviera 10.02.2018 Saint-Gall
7. 788 Sophie Paroz 2001 US Yverdon 17.02.2018 Macolin
8. 7"99 Mathilde Rey 2000 COVA Nyon 20.01.2018 Macolin
9. 7"99 Mallaury Burnier 2002 Lausanne-Sports 10.02.2018 Saint-Gall
10. 8"09 Zoé Scalabrini 2001 Lausanne-Sports 10.02.2018 Saint-Gall

100 METRES

1. 12"43 Melissa Gutschmidt 2002 Lausanne-Sports 20.01.2018 Macolin
2. 12"51 Léonie Pointet 2001 CA Riviera 20.01.2018 Macolin
3. 13"84 Lisa Bertoldi 1999 US Yverdon 20.01.2018 Macolin




4. 13"90 Leila Zippo

200 METRES

1. 22"88 Lea Sprunger

2. 23"73 Sarah Atcho

3. 23"91 Samantha Dagry

4. 25"35 Léonie Pointet

5. 25"67 Melissa Gutschmidt
6. 27"07 Moesha Kibibi

7. 27"15 Sophie Paroz

8. 27"39 Matilda Zucchinetti

300 METRES
1. 36"89 Sarah Atcho

400 METRES

1. 51"28 Lea Sprunger

2 54"01 Sarah Atcho

3. 1'03"70 Jordane Jaunin
4 1'03"77 Melissa Ronan

800 METRES

1. 2'25"56 Mathilde Marteil
2 22736 Chloé Vaillé

3. 2'27"78 Melissa Ronan

4 2'54"21 Elodie Menétrey

1000 METRES

3'07"78 Juliette Dutruy
3'09"44 Salma Dénervaud
3'09"53 Mathilde Marteil
31717 Aloise Cremet
3'44"40 Elvira Hasandic

Ol DN W N =

50 METRES HAIES

1. 768 Mathilde Rey
2. 9"05 Elodie Menétrey

60 METRES HAIES

1. 8"92 Elodie Jakob

2. 8"95 Mathilde Rey
3. 9"00 Alexane Bornoz
4, 972 Sophie Paroz

5. 10"07 Iriane Morier

6. 1033 Moesha Kibibi
HAUTEUR

1,71 m Mathilde Rey
1,66 m Marithé Engondo
1,58 m Aurore Ortlieb

U N WN =

1,57 m Manon Wassenberg
1,54 m Elodie Menétrey
1,53 m Lucie Gilliéron

2001

1990
1995
1994
2001
2002
2004
2001
2001

1995

1990
1995
1998
1989

2001
1991
1989
1999

2003
2002
2001
2004
1996

2000
1999

1993
2000
1996
2001
2000
2004

2000
2002
2004
2002
1999
2002

FSG La Sarraz

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
CA Riviera

US Yverdon

CA Riviera

Lausanne-Sports

COVA Nyon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

COVA Nyon
Stade Lausanne

US Yverdon
COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Riviera

CA Riviera

COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Riviera
Stade Lausanne
Stade Lausanne

20.01.2018

18.02.2018
03.02.2018
18.02.2018
11.02.2018
20.01.2018
03.02.2018
20.01.2018
20.01.2018

11.02.2018

15.02.2018
17.02.2018
04.02.2018
03.02.2018

04.02.2018
04.02.2018
04.02.2018
04.02.2018

03.02.2018
10.02.2018
11.02.2018
21.01.2018
03.02.2018

25.01.2018
25.01.2018

13.01.2018
20.01.2018
03.02.2018
20.01.2018
20.01.2018
03.02.2018

03.02.2018
10.02.2018
10.02.2018
04.02.2018
04.02.2018
03.02.2018

Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Metz

Torun

Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Saint-Gall
Saint-Gall
Macolin
Macolin

Geneve
Genéve

Zurich

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Sainte-Croix
Saint-Gall
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Sainte-Croix



7. 1,50 m Hannah Dulex 2001 CA Riviera 20.01.2018 Macolin
8. 1,50 m Natacha El Din 1997 Lausanne-Sports 21.01.2018 Macolin
9. 1,44 m Kaya Simasotchi 2004 Stade Lausanne 21.01.2018 Macolin
10. 1,41 m Yasmine Sulzer 2004 Stade Lausanne 21.01.2018 Macolin
PERCHE
1. 2,40 m Lucie Gilliéron 2002 Stade Lausanne 21.01.2018 Macolin
LONGUEUR
1. 5,94 m Célia Jaccard 2000 Lausanne-Sports 10.02.2018 Saint-Gall
2. 5,33 m Manon Wassenberg 2002 CA Riviera 21.01.2018 Macolin
3. 5,01 m Moesha Kibibi 2004 CA Riviera 21.01.2018 Macolin
4, 4,88 m Nina Rehacek 2002 US Yverdon 25.01.2018 Genéve
5. 4,84 m Matilda Zucchinetti 2001 CA Riviera 10.02.2018 Saint-Gall
6. 4,64 m Elodie Menétrey 1999 Stade Lausanne 04.02.2018 Macolin
TRIPLE
1. 10,81 m Nina Rehacek 2002 US Yverdon 11.02.2018 Saint-Gall
2. 10,62 m Zoé Deriaz 2001 US Yverdon 20.01.2018 Macolin
3. 9,60 m Leila Zippo 2001 FSG La Sarraz 25.01.2018 Genéve
POIDS
1. 12,22 m Debora Giroud-DellAquila 1992 Stade Lausanne 17.02.2018 Macolin
2 11,65 m Mathilde Rey 2000 COVA Nyon 11.02.2018 Saint-Gall
3. 10,90 m Natacha El Din 1997 Lausanne-Sports 25.01.2018 Geneve
4 9,04 m Elodie Menétrey 1999 Stade Lausanne 04.02.2018 Macolin
PENTATHLON
1. 2018 p Elodie Menétrey 1999 Stade Lausanne 04.02.2018 Macolin

o & T REGORDS VAUDOIS

/ N/ ‘. PATRIE

ATHLE.ch INDOOR HOMMES
50m 5"97 Bastien Mouthon 1994 CARE Vevey 12.01.2014  Aigle
60 m 6"72 Stéphane Diriwaechter 1973 Lausanne-Sports 23.01.1998  Macolin
100 m 10"91 Bastien Mouthon 1994 CARE Vevey 25.01.2014  Macolin
200 m 21"00 Bastien Mouthon 1994 CA Riviera 06.02.2016  Macolin
300 m 35"29 Stéphane Borloz 1979 Lausanne-Sports 12.02.2005  Macolin
400 m 46"92 Pierre Lavanchy 1982 Lausanne-Sports 26.02.2006  Macolin
800 m 1'50"84 Mathias Ballaman 1985 CA Broyard 26.02.2006  Macolin
1000 m 2'26"82 Romain Liischer 1996 Lausanne-Sports 22.02.2015  Macolin
1500 m 3'54"89 Fabien Visinand 1985 Lasuanne-Sports 21.02.2010  Macolin
3000 m 8'33"70 Pierre Fournier 1985 Lausanne-Sports 17.02.2013  Macolin
50 m haies 7'18 Stéphane Borloz 1979 Lausanne-Sports 23.01.2005  Aigle

7'18 Silvain Gertsch 1981 Lausanne-Sports 29.01.2005  Aigle

60 m haies 8"14 Hakim Mazou 1970 Lausanne-Sports 18.02.1990  Macolin
Hauteur 2,23 m Frédéric Schinz 1977 CA Broyard 13.02.2000  Macolin
Perche 4,90 m Jean-Luc Arnaud 1967 Lausanne-Sports 21.02.1999  Macolin




Longueur 7,32 m Hakim Mazou 1970 Lausanne-Sports 24.02.1991  Macolin
7,32 m Pierre-André Bettex 1964 Lausanne-Sports 23.02.1997  Macolin
7,32 m Jarod Biya 2000 TA Leysin 12.02.2017  Saint-Gall
Triple 15,27 m Josué M'Bon 1969 Stade Lausanne 18.02.1998  Macolin
Poids 15,32 m Francois Vallat 1969 CARE Vevey 20.02.1994  Macolin
Heptathlon 5145 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey 10.02.1991  Macolin
Pentathlon 3774 p Silvan Keller 1975 Lausanne-Sports 16.02.2003  Macolin
oo & REGORDS VAUDOIS
,\,{\\/ \ PATRIE
ATHLE.ch INDOOR FEMMES
50 m 6"50 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 18.01.2015  Aigle
60 m 7"32 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 05.03.2017  Belgrade
100 m 1222 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 30.01.2016  Macolin
200 m 22"88 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 18.02.2018  Macolin
300 m 36"89 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 11.02.2018  Metz
400 m 51"28 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 15.02.2018  Torun
800 m 2'03"20 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 12.02.1989  Stuttgart
1000 m 2'56"80 Alexia Roux 1996 Lausanne-Sports 15.01.2016  Blacksburg
1500 m 429"25 Doriane McClive 1961 Lausanne-Sports 20.02.1983  Macolin
3000 m 10'00"46 Doriane McClive 1961 Lausanne-Sports 12.02.1982  Cornell
50 m haies 7"25 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 21.01.2012  Aigle
60 m haies 8"32 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 01.03.2013  Goteborg
Hauteur 1,78 m Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 02.03.2008  Macolin
1,78 m Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 19.02.2012  Saint-Gall
Perche 3,75m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 01.03.2009  Macolin
Longueur 6,15 m Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 07.02.2010  Macolin
Triple 11,83 m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 22.02.2009  Macolin
Poids 14,27 m Sylvie Dufour 1979 ST Bern 07.03.2003  Macolin
Pentathlon 4322 p Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 19.02.2012  Saint-Gall
oo TOP-10 HOMMES
,\,{‘\/ ‘. PATRIE
ATHLE.ch INDOOR
50 METRES
1. 5"97 Bastien Mouthon 1994 CARE Vevey 12.01.2014 Aigle
2. 5"98 Cédric Le Glaunec 1985 Lausanne-Sports 28.01.2006 Aigle
3. 5"99 Harry Thonney 1982 Lausanne-Sports 10.02.2002 Genéve
4, 6"02 Sylvain Chuard 1996 Lausanne-Sports 18.01.2015 Aigle
5. 6"04 Jérome Bellon 1993 Lausanne-Sports 12.01.2013 Aigle
6. 6"09 Kim Beytrison 1992 Lausanne-Sports 18.01.2009 Aigle
7. 6"09 Steve Zurkinden 1992 Lausanne-Sports 12.01.2013 Aigle
8. 6"10 Mathieu Degrange (Fra) 1978 Lausanne-Sports 13.01.2007 Geneve
9. 6"11 Pierre-André Bettex 1964 Lausanne-Sports 03.02.1996 Geneve
10. 6"11 Valentin Luc 1998 CA Riviera 22.01.2017 Aigle



http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist;jsessionid=9113F39B7F16ABB2EAB75EE4D5AEF8D9?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_102714&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6savc-9z&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist;jsessionid=9113F39B7F16ABB2EAB75EE4D5AEF8D9?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.143356&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6saq4-9t&categories=M

60 METRES

1. 6"72 Stéphane Diriwaechter
2. 6"73 Bastien Mouthon

3. 678 Sylvain Chuard

4, 6"80 Olivier Bettex

5. 6"84 Thony Viscusi (iTa)

6. 6"89 Patrick Chatelan

7. 6"89 Kevin Widmer

8. 6"89 Vincent Trolliet

9. 6"90 David Corminboeuf

10. 6"91 Pascal Bangueret

200 METRES

1. 21"00 Bastien Mouthon

2. 21"30 Stéphane Diriwaechter
3. 21"38 Kevin Widmer

4, 21"60 Stéphane Borloz

5. 21"79 Sylvain Chuard

6. 21"89 Yann Mihlbauer

7. 22"02 Pierre Lavanchy

8. 22"13 Timo Roth

9. 22"15 Simon Fluckiger

10. 22"17 Pierre-André Bettex

400 METRES

1. 46"92 Pierre Lavanchy

2. 48"37 Serge-Alain Simasotchi
3. 48"50 Bastien Mouthon

4, 48"59 Silvain Gertsch

5. 48"66 Stéphane Borloz

6. 48"66 Yann Mihlbauer

7. 48"89 Roland Maillefer

8. 49"17 Cédric Delmonico

9. 4938 Jean-Christ. Thiébaud
10. 49"41 Timo Roth

800 METRES

1'50"84 Mathias Ballaman
15112 Nicolas Repond
1'51"28 Moritz HOft (GER)
1'51"37 Pierre-Francois Pahud
1'52"62 Jean-Luc Bulliard
1'52"67 Fabien Visinand
1'52"82 Simon Itim

1'53"36 Timo Roth

1'54"82 Guillaume Laurent

0. 1'54"92 Charly Fardel

= O O NOUT AN WN=-

1000 METRES

226"82 Romain Lischer
2'28"22 Timo Roth
2'30"30 Damien Wuarchoz
2'30"60 Mathias Ballaman
2'31"31 Olivier Gloor
2'31"47 Simon Itim

U N WN =

1973
1994
1996
1968
1972
1962
1970
1981
1972
1958

1994
1973
1970
1979
1996
1981
1982
1994
1994
1964

1982
1969
1994
1981
1979
1981
1966
1976
1967
1994

1985
1987
1980
1964
1963
1985
1991
1994
1990
1957

1996
1994
1991
1985
1980
1991

Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports

CA Riviera
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
CARE Vevey

CA Riviera
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey

US Yverdon

CA Broyard

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
CA Broyard
CA Broyard
US Yverdon

23.01.1998
27.02.2016
18.02.2017
05.02.1989
23.02.1997
30.01.1987
16.02.1992
12.02.2000
24.02.1991
03.02.1980

06.02.2016
01.02.1998
16.02.1992
16.02.2014
04.02.2018
17.02.2002
11.02.2006
24.02.2013
19.02.2017
25.02.1996

26.02.2006
16.02.1992
29.01.2017
01.03.2003
02.03.2003
08.02.2004
25.02.1996
21.02.1999
08.02.1987
06.02.2016

26.02.2006
22.02.2009
04.02.2007
18.02.1990
18.02.1990
07.02.2010
01.02.2015
18.02.2018
16.02.2014
20.02.1983

22.02.2015
03.02.2018
26.02.2012
17.02.2002
18.02.2001
06.02.2016

Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
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2'32"12
232"22
2'35"47
0. 2'35"74

S PN

Nicolas Repond
Julien Isenring
Romain Fardel
Pierre Fournier

1500 METRES

3'54"88
3'54"89
359720
402"40
402"85
405"47
408"73
409"11
411"28
0. 413"37

= OO NONUT A WN=-

Miguel Allueva (esp)
Fabien Visinand
Daniel Hilfiker

Pierre Fournier
Olivier Gloor

Romain Liischer
Simon Itim
Jean-Francois Mauron
Frédéric Thiébaud
Eric Simond

3000 METRES

81565
825"21
83370
83453
8'35"45
8'46"54
851"88
852"11
855"27
0. 9'06"89

= O OO NOUTANAN WN=-

Tolossa Chengere (ETH)
Craig Masback (usa)
Pierre Fournier
Nicolas Vuillet

Mohammed Boulama MAR)

Sullivan Brunet
Julien Andrey
Christian Blaser
Olivier Gloor
Grégory Wyss

50 METRES HAIES

718
718
7"22
727
7"30
741
7744
7"45
7"46
0. 7"51

= OO NOUI AN WN-=

Stéphane Borloz
Silvain Gertsch
Patric Guilbert
Basile Kohler
Julien Matthys
Basile Quartier
Silvan Keller
Mathieu Arnold (Fra)
David Contini
Benjamin Badoux

60 METRES HAIES

8"14
8"19
828
828
8"30
8"31
8"32
840
8"40
0. 8"44

= OO NOUTANWN=-

HAUTEUR

1. 2,23 m
2. 2,21m

Hakim Mazou

Jacques Seeberger
Jean-Claude Bourgeois
Raphael Strub
Alain-Hervé Mfomkpa
Slaven Dizdarevic (sLk)
Dave Pilloud

Giancarlo Dozio
Francois Vallat
Maxime Woirin (Fra)

Frédéric Schinz
Loic Gasch

1987
1985
1993
1985

1983
1985
1962
1985
1980
1996
1991
1957
1970
1965

1980
1955
1985
1976
1993
1988
1981
1962
1980
1990

1979
1981
1983
1985
1996
1984
1975
1979
1985
1992

1970
1961
1960
1968
1996
1981
1978
1964
1969
1997

1977
1994

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Lausanne-Sports
CA Broyard
Lausanne-Sports
US Yverdon
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Broyard

FC Lausanne

CA Broyard

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon

CARE Vevey

Lausanne-Sports

CA Broyard
US Yverdon

19.02.2006
15.02.2004
27.02.2011
25.01.2015

05.02.2014
21.02.2010
22.01.1989
31.01.2015
25.02.2001
15.02.2015
15.02.2015
21.02.1982
07.02.1988
07.02.1988

18.02.2007
06.02.1983
17.02.2013
17.02.2002
15.02.2015
22.02.2009
18.02.2007
26.01.1986
17.02.2002
31.01.2009

23.01.2005
29.01.2005
18.01.2009
29.01.2005
16.01.2016
31.01.2004
31.01.2004
20.01.2008
28.01.2006
16.01.2016

18.02.1990
18.02.1990
03.02.1984
21.02.1988
30.01.2016
15.02.2015
18.02.2001
09.02.1986
09.02.1991
21.01.2016

13.02.2000
03.02.2018

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Erfurt
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin

Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin

Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle

Macolin
Macolin
Bale
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Aubiére

Macolin
Sainte-Croix
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2,18 m
2,11 m
2,10 m
2,05 m
2,04 m
2,04 m
2,03 m
0. 2,00l m

SPoPNS AW

PERCHE

4,90 m
4,80 m
4,70 m
4,60 m
4,50 m
4,40m
4,40 m
4,30 m
420m
0. 4,20m

= OO NOUT A WN=-

LONGUEUR

7,32 m
7,32 m
7,32 m
7,177 m
7,11 m
7,09 m
7,07 m
6,97 m
6,95 m
0. 6,94 m

= OO NOUTANAN WN=-

TRIPLE

15,27 m
14,17 m
13,62 m
13,40 m
13,14 m
12,91 m
12,55 m
11,91 m
11,63 m
0. 11,47 m

= O OO NO U AN WN=-

POIDS

15,32 m
15,16 m
14,64 m
14,58 m
14,13 m
13,35 m
13,15 m
12,88 m
12,74 m
0. 12,59 m

= OO NOUTANWN-=_

Olivier Paroz
Pierre-Francois Pahud
Vivien Streit

Yves Matalon
Alain-Hervé Mfomkpa
Ricardo Araujo (poRr)
Christophe Osinski
Samuel Badoux

Jean-Luc Arnaud
Frédéric Matthys
Alexandre Paroz
Vladimir Ferber (Fra)
Patrick Gaillard
Silvan Keller
Mathieu Arnold (Fra)
Steve Meystre
Jean-Philippe Jaton
Pierre-Olivier Henry

Hakim Mazou
Pierre-André Bettex
Jarod Biya

Patric Guilbert

Josué M'Bon
Alain-Hervé Mfomkpa
Jordan Ngom (cMr)
Steve Meystre

Hervé Boraley

Cédric Duetsch

Josué M'Bon

Alain-Hervé Mfomkpa
Steve Meystre

Olivier Paroz

Christian Toussaint (Hal)
Henoc Sese

Michaél Zippo

Grégory Grandjean
Florian Danail
Pierre-Ad. Lagrange (Fra)

Francois Vallat

Yvan Chapuis

Pierre Aubert

Samuel Gerber

Nicolas Chamerois (Fra)
Albin Overney

Julien Blondel
Benjamin Badoux
Basile Kohler
Jean-Robert Rémy (Fra)

1973
1964
1992
1952
1996
1993
1976
1986

1967
1998
1970
1983
1965
1975
1979
1998
1948
1952

1970
1964
2000
1983
1969
1996
1997
1998
1971
1985

1969
1996
1998
1973
1999
1997
1996
1992
1993
1985

1969
1971
1938
1965
1975
1993
1979
1992
1985
1985

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon

Stade Lausanne
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
CA Riviera

CARE Vevey
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
TA Leysin

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey
COVA Nyon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
COVA Nyon
Stade Lausanne
Stade Lausanne

CARE Vevey
CARE Vevey
US Yverdon
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

21.02.1993
03.02.1985
16.01.2016

1972
24.02.2013
11.01.2015
13.02.1993
15.02.2004

20.02.1999
03.02.2018
13.02.1993
20.01.2013
30.01.1987
02.03.2003
25.02.2007
04.02.2018
12.02.1978
12.02.1978

24.02.1991
23.02.1997
12.02.2017
11.02.2006
15.02.1998
16.02.2013
22.02.2015
21.02.2016
19.02.1995
17.01.2004

15.02.1998
17.02.2013
20.02.2016
24.02.1991
20.02.2016
22.02.2014
25.01.2018
01.02.2012
21.02.2010
20.01.2018

24.02.1991
24.02.2009
07.02.1976
19.02.1989
31.01.2004
12.01.2013
28.01.2006
16.01.2016
29.01.2005
14.02.2015

Macolin
Macolin
Aigle

Macolin
Aigle
Schwarzsee
Macolin

Macolin
Macolin
Ovronnaz
Aigle
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Bourgoin-Jalieu

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Genéve
Genéve
Macolin
Macolin

Macolin
Aigle
Yverdon
Nyon
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Saint-Gall
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HEPTATHLON

1. 5145 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey 10.02.1991 Macolin
2. 5065 p Alexandre Paroz 1970 CARE Vevey 04.02.1990 Macolin
3. 5013 p Jean-Luc Arnaud 1967 Lausanne-Sports 04.02.1990 Macolin
4, 5008 p Steve Meystre 1998 Stade Lausanne 03.02.2018 Macolin
5. 4864 p Patric Guilbert 1983 Stade Lausanne 17.02.2008 Macolin
6. 4719 p Silvan Keller 1975 Lausanne-Sports 02.03.2003 Macolin
7. 4708 p Mathieu Arnold (Fra) 1979 Lausanne-Sports 25.02.2007 Macolin

oo & T TOP-10 FEMMES

,\,\I\\/ ‘. PATRIE

ATHLE.ch INDOOR
50 METRES
1. 6"50 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 18.01.2015 Aigle
2. 6"54 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 24.01.2010 Aigle
3. 6"54 Marisa Lavanchy 1990 LC Zurich 20.01.2013 Aigle
4, 6"59 Jade Rossier 1993 Lausanne-Sports 18.01.2015 Aigle
5. 6"62 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 20.01.2008 Aigle
6. 6"62 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 16.01.2016 Aigle
7. 6"69 Léonie Pointet 2001 CA Riviera 22.01.2017 Aigle
8. 6"72 Jutta Heinonen (FIN) 1988 CARE Vevey 29.01.2005 Aigle
9. 6"75 Sandy Wittwer 1989 Stade Lausanne 24.01.2009 Aigle
10. 6"75 Alexane Bornoz 1996 Lausanne-Sports 20.01.2013 Aigle
60 METRES
1. 732 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 05.03.2017 Belgrade
2. 736 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 16.02.2013 Macolin
3. 7"37 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 01.02.2014 Macolin
4, 743 Marisa Lavanchy 1990 LC Zurich 15.02.2014 Macolin
5. 747 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 18.02.2017 Macolin
6. 7"56 Melissa Gutschmidt 2002 Lausanne-Sports 04.02.2018 Macolin
7. 7"65 Corinne Simasotchi 1971 CARE Vevey 21.02.1993 Macolin
8. 762 Célia Jaccard 2000 Lausanne-Sports 03.02.2018 Macolin
9. 769 Joélle Golay 1987 Lausanne-Sports 07.02.2015 Karlsruhe
10. 7"71 Jade Rossier 1993 Lausanne-Sports 24.01.2015 Macolin
200 METRES
1. 22"88 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 18.02.2018 Macolin
2. 23"50 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports 19.02.2017 Macolin
3. 23"59 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 17.02.2013 Macolin
4, 23"76 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 12.02.1989 Macolin
5. 23"80 Joélle Golay 1987 Lausanne-Sports 01.02.2015 Macolin
6. 23"91 Samantha Dagry 1994 Lausanne-Sports 18.02.2018 Macolin
7. 23"93 Marisa Lavanchy 1990 LC Zirich 03.02.2013 Macolin
8. 24"15 Corinne Simasotchi 1971 CARE Vevey 21.02.1993 Macolin
9. 24"68 Aurélie Dupasquier 1992 Lausanne-Sports 17.02.2013 Macolin
10. 2488 Sandra Roth 1970 US Yverdon 21.02.1988 Macolin
400 METRES
1. 5128 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 15.02.2018 Torun
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2. 51"41 Anita Protti

3. 53"60 Sarah Atcho

4. 54"71 Corinne Simasotchi

5. 56"08 Patricia Duboux

6. 55"10 Delphine Balliger

7. 56"26 Joélle Golay

8. 56"32 Gaélle Overney

9. 56"75 Anastassia Doessegger
10. 57"30 Christéle Dupasquier

800 METRES

1000 METRES

1. 2'56"80 Alexia Roux

2. 3'01"53 Margaux Luscher

3. 3'02"76 Agnes Stiirner

4. 3'04"61 Céline Agrifoglio

5. 3'05"12 Fiona Héritier

6. 307"77 Laure Cordonier

7. 3'07"78 Juliette Dutruy

8. 3'08"68 Dorothée Mattio (Fra)
9. 3'08"56 Anais Gutknecht

10. 3'08"96 Morgane Borel

1500 METRES
1. 429"25

Doriane McClive

3000 METRES

1. 10'00"46
2. 10'09"20

Doriane McClive
Agnés Stiirner

50 METRES HAIES

1. 7"25 Ellen Sprunger

2. 7"34 Elodie Jakob

3. 7"39 Nicole Scherler

4, 7"40 Julia Duvoisin

5. 7"56 Lea Sprunger

6. 7"63 Alexane Bornoz

7. 7"68 Stéphanie Martin
8. 7'68 Mathilde Rey

9. 7"86 Aurélie Dupasquier
10. 7"93 Emmeline Puthod

60 METRES HAIES
1. 8"32

Ellen Sprunger

1. 2'03"20 Anita Protti

2. 2'03"64 Maryam Jamal (BHR)

3. 2'06"35 Doriane McClive

4. 2'06"72 Hilary Stellingwerff (can)
5. 2'09"06 Sabine Bachmann (Ger)
6. 2'11"02 Margaux Luscher

7. 2'11"34 Alexia Roux

8. 2'14"32 Perrine Truong

9. 2'15"31 Julie Lachat

10. 2'15"37 Corinne Behrend

1964
1995
1971
1959
1989
1987
1989
1974
1985

1964
1984
1961
1981
1983
1990
1996
1987
1984
1967

1996
1990
1998
1992
1995
1985
2003
1987
1991
1996

1961

1961
1998

1986
1993
1982
1975
1990
1996
1989
2000
1992
1984

1986

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey

CA Broyard

Stade Lausanne

Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

COVA Nyon
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

COVA Nyon

10.03.1991
05.02.2017
10.02.1996
09.02.1986
02.02.2013
02.02.2014
02.02.2013
25.02.2001
21.02.2009

12.02.1989
25.02.2006
28.01.1983
24.02.2008
12.02.2006
22.02.2009
29.01.2016
17.02.2013
26.02.2006
21.02.1988

15.01.2016
02.03.2008
04.02.2017
01.03.2009
31.01.2016
15.02.2004
03.02.2018
13.02.2005
01.02.2014
26.02.2012

20.02.1983

12.02.1982
19.02.2017

21.01.2012
11.01.2015
29.01.2005
04.02.2000
20.01.2008
12.01.2014
28.01.2007
25.01.2018
20.01.2013
04.02.2006

01.03.2013

Seéville

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Stuttgart
Macolin
New York
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Boston
Macolin
Macolin
Macolin

Blacksburg
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin

Cornell
Macolin

Aigle
Aigle
Aigle
Faverges
Aigle
Aigle
Aigle
Genéve
Aigle
Aigle

Goteborg
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8"51
8"56
8"59
8"60
8"65
871
8"86
8"95
0. 8"96

SOVENS U AW

HAUTEUR

1,78 m
1,78 m
1,71 m
1,70 m
1,68 m
1,68 m
1,66 m
1,66 m
1,66 m
0. 1,65 m

= O 0O NO U N WN=-

PERCHE

3,75m
3,40 m
3,30 m
3,20m
3,20m
3,10 m
2,90 m
2,80 m
2,60 m
0. 2,40 m

= OO NOUT AN WN-=

LONGUEUR

6,15 m
5,96 m
5,94 m
5,94 m
5,90 m
5,89 m
5,78 m
5,71 m
5,60 m
0. 5,60 m

= O OO NO U AN WN=-

TRIPLE

11,83 m
11,31 m
11,24 m
10,97 m
10,95 m
10,81 m
10,62 m
10,55 m
10,52 m
0. 10,30 m

= OO NOUTAN WN=-

Elodie Jakob
Julia Duvoisin
Jocelyne Junod
Sylvie Dufour
Alexane Bornoz
Nicole Scherler
Lea Sprunger
Mathilde Rey
Stéphanie Martin

Lea Sprunger

Ellen Sprunger
Mathilde Rey
Sylvie Dufour
Nicole Henry

Jutta Heinonen (FiN)
Nathalie Grandjean
Lauren Mayoraz
Marithé Engondo
Mélanie Demierre

Elodie Jakob
Elena Canomeras
Carole Cuperly
Sophie Conti
Charline Gonin
Rachel Tedeschi
Maude Kiing
Marine Ballif
Tiffany Collaud
Anouk Strahm

Ellen Sprunger

Lea Sprunger
Mathilde Rey

Célia Jaccard

Elodie Jakob

Sylvie Dufour

Jutta Heinonen (FiN)
Claire Malgrange (Fra)
Iréne Russi
Stéphanie Martin

Elodie Jakob
Nathalie Turin

Claire Malgrange (Fra)
Doriane Wyder
Samantha Thomet
Nina Rehacek

Zoé Deriaz
Nafissatou Kane
Laurie Muller
Sandrine Dubois

1993
1975
1965
1979
1996
1982
1990
2000
1989

1990
1986
2000
1979
1971
1988
1984
1996
2002
1976

1993
1998
1987
1985
1991
1997
1987
1987
1988
1985

1986
1990
2000
2000
1993
1979
1988
1995
1968
1989

1993
1984
1995
1987
1995
2002
2001
1998
1997
1996

US Yverdon
Lausanne-Sports
US Yverdon

ST Bern
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon
COVA Nyon

US Yverdon

COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
Stade-Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
COVA Nyon

Lausanne-Sports

COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon

ST Bern

CARE Vevey
Lausanne-Sports
CA Broyard

US Yverdon

US Yverdon
COVA Nyon
COVA Nyon
Lausanne- Sports
Stade Lausanne
US Yverdon

US Yverdon
Stade Lausanne
COVA Nyon
COVA Nyon

31.01.2015
12.02.2000
05.02.1984
02.03.2003
22.02.2015
03.03.2007
03.02.2008
20.01.2018
16.02.2008

02.03.2008
19.02.2012
28.01.2017
16.02.1997
27.01.1990
06.02.2011
29.01.2005
24.02.2013
10.02.2018
16.02.1992

01.03.2009
28.01.2017
18.02.2007
24.01.2009
01.03.2009
22.01.2017
15.02.2004
28.01.2007
29.01.2005
04.02.2006

07.02.2010
02.03.2008
31.01.2016
10.02.2018
06.02.2011
02.03.2003
06.02.2011
24.02.2013
25.02.1996
25.02.2007

22.02.2009
17.02.2002
23.02.2013
03.02.2008
22.02.2014
11.02.2018
20.01.2018
20.02.2016
01.02.2015
23.02.2013

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Saint-Gall
Sainte-Croix
Macolin
Ovronnaz
Macolin
Aigle
Macolin
Saint-Gall
Macolin

Macolin
Macolin
Saint-Gall
Aigle
Macolin
Aigle
Macolin
Aigle
Aigle
Aigle

Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
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POIDS

1. 14,27 m Sylvie Dufour 1979 ST Bern 07.03.2003 Macolin
2. 13,36 m Valérie Glayre 1975 CARE Vevey 23.01.2005 Aigle

3. 13,23 m Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 28.01.2012 Aigle

4, 12,91 m Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 26.01.2013 Macolin
5. 12,65 m Debora Dell'Aquila (14 1992 Stade Lausanne 14.02.2015 Saint-Gall
6. 11,73 m Jutta Heinonen (iN) 1988 CARE Vevey 14.02.2010 Saint-Gall
7. 11,65 m Mathilde Rey 2000 COVA Nyon 11.02.2018 Saint-Gall
8. 11,60 m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 16.01.2016 Aigle

9. 11,48 m Stéphanie Martin 1989 US Yverdon 20.01.2008 Aigle

10.  11,15m Floriane Erard 1979 Stade Lausanne 16.01.2011 Aigle
PENTATHLON

1. 4322 p Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 19.02.2012 Saint-Gall
2. 4250 p Sylvie Dufour 1979 ST Bern 02.03.2003 Macolin
3. 4047 p Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 19.02.2012 Saint-Gall
4. 3830 p Jutta Heinonen (fIN) 1988 CARE Vevey 10.02.2013 Saint-Gall
5. 3535p Stéphanie Martin 1989 US Yverdon 25.02.2007 Macolin
6. 3190 p Karen Lister 1982 Stade Lausanne 13.02.2000 Macolin
7. 3162 p Nathalie Rieder 1964 COVA Nyon 05.02.1994 Macolin
8. 2939 p Camille Matthys 1994 CARE Vevey 11.02.2012 Saint-Gall
9. 2’577 p Samantha Thomet 1995 Stade Lausanne 09.02.2013 Saint-Gall

vg{.\,{’ =z CHAMPIONNATS SUISSES DE CROSS
ATHLE b ONEX - 03.03.2018

Quatorze vaillants coureurs vaudois se sont aventurés sur le parcours enneigé des
championnats suisses de cross a Onex. Trois d'entre-eux ont décroché une médaille.

En 2006 sur le parcours du parc des Evaux a Onex, les championnats suisses de cross s'étaient
disputés sur un terrain compléetement gorgé d'eau. En 2018, sur le méme parcours, les gouilles qui
représentaient la difficulté numéro un ont été remplacées par la neige. Une épaisse couche qui a
contraint les coureurs a sortir leurs plus longues pointes pour ne pas risquer de se retrouver a
chaque instant allongé sur le tapis blanc. Quatorze coureurs vaudois ont pris part a cette séance
d'équilibrisme, avec plus ou moins de succes puisque trois médailles se venues récompenser les
efforts de Léo Maeder (Running Team Prilly), deuxieme chez les U14, de Victoria Carron
(Lausanne-Sports), également deuxieme chez les U10 et de Thibe Deseyn (Croc-Kil... Leysin), troi-
sieme chez les U16.D'autres ont bien tenté
le coup, mais ils ont trouvé plus forts
qu'eux et ils ont malheureusement échoué
tout proche du podium. Il s'agit de Romain
Liischer (Lausanne-Sports), qui a terminé
quatriéme du cross long des U23 a treize
secondes de la médaille de bronze et de
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) qui a
lui aussi réalisé une excellente prestation
en s'octroyant une belle quatrieme place
chez les U18 en battant de surcroit quel-
ques coureurs qui se classent généralement
devant lui. Son jeune frére Arnaud a ps; 99 DEE
également bien tenu le choc en pointant a Clément Gilliéron
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la dixieme place. Egalement classés parmi les dix premiers, on retrouve encore Salma Dénervaud
(Stade Lausanne) au septiéme rang de la course des U18 et Xavier Kolly (Running Team Prilly) qu'on
n'a pas l'habitude de voir classé seulement neuviéme d'un championnat suisse chez les U16.

RESULTATS

2. Léo Maeder (Running Team Prilly/U14) 7'41" sur 2 km

4. Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 35"10 sur 10 km

4. Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 17'40" sur 5 km

9. Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) 15'18" sur 4 km

10. Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 18'23" sur 5 km

23. Timo Roth (US Yverdon/U23) 10'27" sur 3 km

32. Luca Desgalier (Lausanne-Sports/MAN) 10'44" sur 3 km

34. Arnau Alba (Lausanne-Sports/MAN) 11'01" sur 3 06" sur 2 km
39. Maxime Walt (Lausanne-Sports/MAN) 11'10" sur 3 km

2. Victoria Carron (Lausanne-Sports/U10) 1029" sur 2 km
3. Thibe Deseyn (Croc-Kil... Leysin/U16) 11'59" sur 3 km
7. Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 16'40" sur 4 km
21. Gwenaél Jeanrenaud (US Yverdon/U14) 919" sur 2 km
23. Aloise Cremet (Lausanne-Sports/U16) 13'13" sur 3 km

=== GHAMP. VAUDOIS JEUNESSE INDOOR

W e
ATHLE,ch PULLY - 18.03.2018

Comme toujours il y a eu une trés belle ambiance dans le complexe omnisports
Arnold-Reymond a Pully, ou de nombreux jeunes athlétes vaudois agés de huit a
treize ans ont su donner le meilleur d'eux-mémes dans chacune des disciplines de
leur concours multiple.

Ces championnats vaudois jeunesse indoor sont spécifiques a notre canton. Il s'agit d'un concours
multiples alignant des disciplines classiques a des épreuves non officielles. Ainsi les U14 se sont
affrontés dans un pentathlon comprenant le sprint 2x 30 m, la hauteur, le poids, une piste
d'obstacles et un cross de 1000 m. Les U12 et les U10 ont eu le méme programme, mais sans la hau-
teur. Dans ce jeu "athlético-ludique”, on a
vu de tres belles actions, un peu dans le
genre quon peut retrouver lors des dif-
férentes manches de I'UBS Kids Cup Team.
Les meilleurs totaux ont été réalisés par
Théo Jotterand (FSG Morges/2005) avec
3'567 points et Salomé Marquet (Lausanne-
Sports/2006) avec 3'594 points. Au niveau
des clubs, comme l'an dernier le Lausanne-
Sports s'est adjugé le plus de médailles.
Mais les "Bleu & Blanc" ont di cette année
partager un peu plus leur butin, notam-
ment avec le Stade Lausanne. Les écoliers du Lausanne-Sports

RESULTATS

M2005 | Théo Jotterand (FSG Morges) 3'567 pts
M2006 | Benjamin Haueter (Lausanne-Sports) 2'936 pts



M2007 | Nolan Eric Edougue-Kemm (Lausanne-Sports) 2'592 pts
M2008 | Basile Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 2'126 pts
M2009 | Swann Gerbino (Lausanne-Sports) 1798 pts

M2010 | Nael Goudjil (FSG La Sarraz) 1'009 pts

W2005 | Jamie Arthurs (CA Riviera) 3'470 pts

W2006 | Salomé Marquet (Lausanne-Sports) 3'594 pts

W2007 | Charlotte Kirschke (Lausanne-Sports) 2'534 pts

W2008 | Louane Beucler (Stade Lausanne) 2293 pts

W2009 | Luna De Rose (Stade Lausanne) 2203 pts

W2010 | Julia Kalu (Lausanne-Sports) 1'608 pts

Argent

M2005 | Théo Gilgien (US Yverdon) 2'864 pts

M2006 | Arthur Lesne (FSG Morges) 2'438 pts

M2007 | Yenge Diangitukwa (CA Riviera) 2'380 pts
M2008 | Rayan Mendes (Stade Lausanne) 2'087 pts
M2009 | Khalil Ben Chouikha (Stade Lausanne) 1765 pts
M2010 | Noa Vukicevic (Lausanne-Sports) 940 pts
W2005 | Juliette Mattei (US Yverdon) 3'394 pts
W2006 | Olivia Pecoraro (Lausanne-Sports) 3'357 pts
W2007 | Nessa Burkhardt (US Yverdon) 2'232 pts
W2008 | Noémie Monnier (FSG La Sarraz) 2'084 pts
W2009 | Alissia Diallo (Stade Lausanne) 2'049 pts
W2010 | Victoria Carron (Lausanne-Sports) 1'604 pts

Bronze

M2005 | Lionel Fauchere (CA Riviera) 2'807 pts
M2006 | Alessandro Colella (Stade Lausanne) 2'343 pts
M2007 | Tim Perrone (Stade Lausanne) 2274 pts
M2008 | Teo Weber (Lausanne-Sports) 2'038 pts
M2009 | Elio Schenk (CA Riviera) 1'723 pts

M2010 | Antoine Chevnine (Lausanne-Sports) 806 pts
W2005 | Lucie Progin (Lausanne-Sports) 3265 pts
W2006 | Justine Delaloye (Stade Lausanne) 2'822 pts
W2007 | Zélie Deriaz (US Yverdon) 2217 pts

W2008 | Roxane Disch (Lausanne-Sports) 2'021 pts
W2009 | Léa Altermath (CA Riviera) 1'802 pts

W2010 | Lucy Perchaud (FSG Epalinges) 1'444 pts

o ASSEMBLEE GENERALE 2017 DE L'A.G.VLA.

i LEYSIN - 23.03.2018

La 47éme Assemblée Générale de I'A.C.V.A. s'est déroulée trés sereinement a la
Maison du Sport Vaudois a Leysin. Trois membres d'Honneur ont été nommeés.

La 47eme Assemblée Générale de I'A.C.V.A. s'est déroulée le 23 mars 2018 a Leysin. Nous avons été
accueillis dans les magnifiques locaux de la Maison du Sport Vaudois par une sympathique personne
a laccent, non pas des Ormonts, mais du... Québec ! A 19:30, une quarantaine de personnes ont
assisté au bilan saison 2017 de lathlétisme vaudois. Aprés les salutations d'usage et les
recommandations par rapport aux droits de vote, le Président Ruedi Gloor nous a lu son rapport.
Son discours relate les hauts (un peu) et les bas (surtout) de la saison. Dans les points positifs, il y a
bien entendu l'aspect sportif qui a été excellent. Les clubs ont été trés actifs en ce qui concerne la
fréquentation des compétitions cantonales, régionales et nationales, mais aussi du coté des



organisations avec la mise sur pied de trois championnats suisses. Dans le domaine de la
communication, il se félicite aussi d'une plus grande visibilité. Outre le site Internet Athlevaud.ch,
la nouvelle collaboration avec ATHLE.ch/VD est positive et comble partiellement le trou laissé
béant par les quotidiens vaudois qui ignorent complétement l'athlétisme cantonal. Deux points
négatifs sont ensuite mis a jour : sportivement parlant, le toit défectueux du C.M.C. a Aigle a posé
de grands problémes dans l'organisation des entrainements, des stages des cadres vaudois et
surtout l'organisation de deux compétitions en salle qui ont cruellement manqué a nos athletes.
L'autre aspect négatif se situe dans le domaine des finances, ou nous avons vécu la plus grande
désillusion de cette année. Suite a la nouvelle évaluation des associations sportives vaudoises,
UA.C.V.A. a subi une réduction des subventions cantonales de Fr. 3'500 par année, sur trois ans.
Ceci malgré le fait que la totalité de la manne cantonale ait augmenté. Avant cette Assemblée, le
Président avait demandé des explications a Monsieur Rupp, le nouveau secrétaire général du Fonds
du Sport Vaudois. Il en est ressorti que les nouveaux criteres nous sont absolument défavorables et
au final il n'y a pas d'autre choix que d'accepter les décisions. L'A.C.V.A. va donc assurément au-
devant de gros problémes ces prochaines années. C'est fort dommage alors que nous sommes
arrivés a mettre en place des cadres vaudois pour les jeunes, soit la base d'une pyramide
absolument nécessaire pour que lathlétisme soit solide dans le futur. De plus les critiques fusent
de toutes parts en prétendant que ces cadres devraient étre gratuits ! Voila le dilemme,
apparemment insoluble sans soutien financier. La fin du rapport de Ruedi Gloor a permis
notamment de remercier les entraineurs et fonctionnaires des clubs vaudois pour leur grand
engagement au profit de notre sport et finalement ses collégues du Comité pour l'engagement et
l'excellent travail fourni tout au long de lannée. Suite aux vifs applaudissements, le rapport
technique a été présenté par Pierre-André Bettex. Il nous a relaté tous les hauts faits de la saison
2017, qui a été dans la continuité de celles que nous avons connues ces derniéres années, avec son
florilege de performances, de records vaudois, de médailles nationales et méme internationales
avec notamment celles de Sarah Atcho (Lausanne-Sports) aux championnats d'Europe U23 a
Bydgoszcz avec l'argent sur 200 m et le bronze sur 4 x 100 m. Le nombre de médailles obtenues par
les athlétes vaudois lors des différents championnats suisses est toujours aussi impressionnant avec
un total de 82 podiums (33-23-26), soit le sixiéme bilan absolu. A lissue de cet exposé, le chef
technique explique que la cérémonie de récompense des athlétes champions suisses qui aurait di
se tenir au C.M.C. a Aigle lors des championnats vaudois en salle a dii étre annulée a cause des
travaux de réparation du site. Il a été décidé de remettre les prix ce soir méme aux différents
représentants des clubs.

Le rapport du trésorier Daniel Hilfiker a montré des finances saines, malgré comme toujours
l'absence d'un sponsoring. La situation expliquée précédemment montre bien les enjeux qui se
profilent et des solutions doivent absolument étre trouvées. Les vérificateurs des comptes, par
lintermédiaire de Pascal Mazzieri, ont attesté que les comptes étaient trés bien tenus et ils ont
donné décharge au Comité pour cet exercice 2017. Retour a la technique avec le rapport du
responsable de la formation Nicolas Verraires. Il nous informe sur les activités et présente le staff
d'entraineurs qui ceuvrent au sein des cadres vaudois. Le programme 2018 est ensuite dévoilé avec
pas moins quatre réunions des cadres vaudois, plus une compétition inter-cantonale pour les U16 et
les U14 a Aarau. La partie consacrée aux
rapports est terminée et en guise de der-
niere ligne droite, le Comité de 'A.C.V.A. a
décidé de nommer trois nouveaux Mem-
bres d'Honneur. Cette attention trés spé-
ciale récompense en général des personnes
qui ont toujours ceuvré de maniere pré-
cieuse pour leur club ou pour lathlétisme
vaudois. Ces indispensables chevilles ou-
vrieres sont cette année Francois Curtet
(Stade Lausanne) et Philippe Dutoit (US
Yverdon). La troisieme nomination récom-
pense une athlete, Anita Protti (Lausanne-
Sports), ceci pour l'ensemble de son ceuvre Philippe Dutoit, Anita Protti et Francois Curtet
athlétique sur la piste. Un grand bravo a tous

les trois pour cette belle consécration. L'Assemblée touche a sa fin, mais elle ne peut se conclure sans
lintervention de Florian Koch de Swiss Athletics. Apres avoir salué le fait que lathlétisme vaudois se
porte tres bien sportivement parlant, il nous briefe - dans un francais excellent pour un Zougois - sur




limportante votation a venir lors de 'Assemblée des Délégués qui se tiendra le lendemain a Sion. Il s'agit
d'accepter une augmentation des cotisations pour Swiss Athletics. Le débat promet d'étre chaud ! Juste
apres c'est Pierre-Yves Gilliéron, chef de lathlétisme au sein de A.C.V.G., qui nous donne ses
salutations et ses bonnes informations. La soirée se termine dans une ambiance fort conviviale par la
traditionnelle agape. Nous avons vécu une belle Assemblée Générale, organisée de main de maitre par le
Président du Team des Alpes Leysin : Pascal Mazzieri. Nous n'avons pas été surpris, car nous savons tres
bien qu'en matiére d'organisation, il y a Leysin et les autres...

%f‘;’ UBS KIDS CUP TEAM / FINALE SUISSE
ATHLE.ch KREUZLINGEN - 25.03.2018

Les six équipes vaudoises qualifiées pour la finale suisse de I'UBS Kids Cup Team a
Kreuzlingen ont souvent joué de malchance.

Pas moins de sept semaines ont séparé la finale régionale de la finale suisse. Cette attente a été
beaucoup trop longue cette année car il faut songer que les jeunes, a cet age, n'ont pas que 'UBS
Kids Cup Team a préparer. Ils doivent assimiler a l'entrainement toutes sortes de mouvements clés,
qui seront primordiaux pour la suite de leur carriere. Donc méme si cette compétition est une
bonne chose pour nos athlétes en herbe, il ne faut pas non plus exagérer en 'étirant sur trois mois.
Lors de la finale régionale au GYB a Payerne, six équipes vaudoises avaient pu se qualifier pour
cette finale suisse, avec de surcroit l'espoir de bien y figurer. Mais la particularité des épreuves
mises au programme font que rien n'est acquis d'avance, méme avec de tres bons atouts et les
meilleures intentions. C'est ce qu'on a pu vérifier a Kreuzlingen avec une somme de malchance pour
une bonne partie des équipes vaudoises. Au final, seul le team des U16 garcons du Stade Lausanne
s'en est sorti avec les honneurs et une belle troisieme place. Les autres ont fait illusion pendant un
moment, mais quelques couacs ont

contrecarré les plans. L'exemple le plus =

flagrant fut celui de l'équipe mixte U16 du ELIMINATOIRE LOCALE
Lausanne-Sports. Alors que les "Bleu & 25 MARS 2018
Blanc" caracolent en téte de la derniére DREISPITZ SPORT
épreuve, un véritable "Coup de Trafalgar" KREUZLINGEN

s'est abattu sur eux avec la chute malen-
contreuse dune athléte. Le temps de se
relever, sept adversaires avaient pu la
passer. Malgré une belle tentative de
remontée, ils n'ont terminé que sixieme de
cette ultime course et tout a été perdu : ni
victoire ni podium !

- e S

RESULTATS U12 MIXTE
U16 BOYS 7. Stade-Lausanne 23 pts (4-4-10-5)

3. Stade-Lausanne 14 pts (2-1-7-4)
12. US Yverdon 44 pts (11-10-11-12)

U16 MIXTE

4. Lausanne-Sports 13 pts (1-3-3-6)
U14 GIRLS

7. Lausanne-Sports 27 pts (11-1-8-7)
U12 GIRLS

9. US Yverdon 35 pts (7-6-10-12)



“';’{Jf . 16EME ZURICH MARATHON
ATHLE.ch IURICH - 22.04.2018

Le 16éme Ziirich Marathon a été le théatre d'un superbe exploit signé Maude Mathys
(CA Riviera). Pour le troisieme marathon de sa carriére, la coureuse d'Ollon a réussi
la cinquiéme performance suisse de tous les temps en 2:31'17.

Avec Maya Neuenschwander (ST Bern) et Martina Strahl (LV Langenthal), Maude Mathys (CA Riviera)
est actuellement la coureuse la plus en vue du pays. Lors de la seizieme édition du Ziirich
Marathon, pour sa troisieme tentative sur la distance mythique des 42,195 km, Maude Mathys est a
réussi un superbe exploit en remportant la course en 2:31'17. La championne d'Europe de course de
montagne a ainsi réussi a affoler d'entrée les statistiques en signant la cinquiéme performance
suisse de tous les temps, derriere Maja Neuenschwander (2:26'49 en 2015 a Berlin), Franziska
Rochat-Moser (2:27'44 en 1994 a Francfort), Chantal Dallenbach (2:28'27 en 2002 a Lausanne) et
Martina Strahl (2:30'58 en 2016 a Francfort). Elle a également battu de douze minutes et vingt-cing
secondes le record vaudois de Tanya Ball (CARE Vevey) qui avait réussi 2:43'42 en 1989 a La Valette
(Malte). Ce marathon de Zirich s'est disputé par des températures relativement hautes pour la
saison. Maude, qui possede un record de 2:48'14 réalisé en 2014 a Amsterdam, est partie dans l'idée
de réussir un chrono de 2:32'00. Son rythme a été parfait et trés impressionnant de régularité. Face
au vent, elle est passée au quart de marathon en 37'41, puis elle a enchainé sur un 3818 qui lui a
permis de passer en 1:15'59 au demi-marathon. Ce chrono, inofficieux, lui permet de laisser le
record vaudois officiel de Marie-Christine Ducret (CARE Vevey, 1:1841 en 1992 a Uster) a deux
minutes et quarante-deux secondes ! Au retour, avec le vent dans le dos, le troisieme quart a été
du méme acabit avec 37'57. A ce moment-1a, les jambes de Maude sont devenues un petit plus
lourdes, mais la Vaudoise a tenu le coup, grace a l'aide du coureur de Rapperswil Armin Fliickiger.
Ce liévre inespéré lui a méme permis d'accélérer son rythme et de signer son meilleur quart de
marathon en 3721. Ce magnifique tempo engendre des chronos qui donnent les frissons : 1:15'18
pour le deuxieme demi-marathon et surtout un temps final de 2:31'17. Il s'agit la du dixieme temps
scratch, c'est-a-dire que neuf hommes seu-

lement ont réussi a courir plus vite qu'elle. @

Maude Mathys, déja brillante vainqueur de

Morat-Fribourg 2017, a écrit une nouvelle ZURICH
ligne de choix sur son palmarés déja tres MARATHON
fourni. On le sait, cette mére de famille de

31 ans a pour but le marathon des Jeux

Olympiques 2020 a Tokyo. La transition est

donc amorcée, mais avant cette quéte oy
olympique, il faut tout de méme rappeler

que les courses de montagne vont rester la IMRAUDE IMATHYS
priorité, jusqu'aux championnats d'Europe P
2019 qui se disputeront a Zermatt. c.:3

RESULTATS
1. Maude Mathys (CA Riviera) 2:31'17 au marathon (Record vaudois)
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%f"( MEETING MEMORIAL P. LUGINBUHL
ATHLE.ch LAUSANNE - 05.05.2018

Les premiéres foulées de la saison sur piste 2018 qui se sont déroulées au stade
Olympique de la Pontaise ont été d'un niveau général trés intéressant. L'exploit du
jour a été signé par Marithé Engondo (Lausanne-Sports). En franchissant 1,73 m en
hauteur, elle a réussi a atteindre la limite pour les championnats d'Europe U18.

Comme le veut la tradition, l'athlétisme vaudois a entamé la nouvelle saison en plein air par le
meeting Mémorial Paul Luginbiihl a Lausanne, vingt-cinquieme du nom. Pres de 350 participants ont
pu fouler la piste de la Pontaise, au demeurant de plus en plus mal en point. Les sprinters ont su
faire fi des vagues, fentes et autres trous dans le tartan pour réaliser des chronos déja fort
intéressants. Valentin Luc (CA Riviera/U23) en 11"07 sur 100 m et Gaétan Carusone (FSG La
Sarraz/U23) en 35"07 sur 300 m ont été les Vaudois les plus rapides du jour. Alan Pichonnaz
(Lausanne-Sports/U18) mérite également les honneurs avec deux records personnels avec 11"31 sur
100 m et 36"01 sur 300 m. En demi-fond, Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) a été le meilleur
sur 600 m en 1'23"56, alors que c'est un trio "Rouge & Blanc" qui a dominé le 1000 m sous l'impulsion
de Tom Secheyron (Stade Lausanne/U18) en 2'41"99, Luca Martignoni (Stade Lausanne) en 2'43"59
et Rémi Laure (Stade Lausanne) en 2'44"96. Dans les disciplines techniques, Christopher Bettex
(Lausanne-Sports/U20) a remporté la hauteur avec 1,90 m, alors que Steve Meystre (Stade
Lausanne/U23) a pu franchir 4,00 m a la perche. Chez les femmes, Célia Jaccard (Lausanne-
Sports/U20) s'est montrée déja bien en forme avec 12"23 sur 100 m, mais aussi avec 5,69 m en
longueur (vent trop favorable). Léonie Pointet (CA Riviera/U18), l'autre sprinteuse en vogue l'an
dernier, a débuté face au vent en 12"37 sur 100 m. Sur 300 m, la lutte pour la victoire finale a été
tres incertaine jusqu'au bout et c'est Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) qui a brillamment
gagné en 39"42. Le 600 m a été l'apanage de Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) en 1'40"07,
alors que sur 1000 m, Fiona Héritier (CA Broyard) a su contrer le départ ultra rapide de la jeune
Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18). Sans s'affoler, Fiona a comblé petit a petit son retard
pour finalement l'emporter en 3'05"29 contre 3'08"70 pour sa valeureuse cadette. Dans les concours,
le saut en hauteur a été d'une belle densité avec Hannah Dulex (CA Riviera/U18) et Camille
Matthys (CA Riviera) qui ont franchi de belle maniére 1,60 m. Elles n'ont cependant rien pu faire
face a Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18). En franchissant 1,73 m a son premier essai, la
jeune sauteuse a battu son record personnel de sept centimétres et elle a ainsi atteint la limite
pour les championnats d'Europe U18 qui se disputeront a Gyor. Gageons qu'elle ne sera pas la seule
vaudoise a se rendre en juillet prochain en Hongrie. De l'autre co6té du stade, Elena Canomeras
(Lausanne-Sports/U23) a quant a elle fran-
chi 3,40 m a la perche, ce qui lui a permis
d'égaler le record vaudois U23, tandis que
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) a été
excellente en longueur avec 5,45 m (vent
trop favorable). Les lancers ont engendré
eux aussi quelques bons résultats avec les
12,24 m au poids 3 kg de Manon
Wassenberg (CA Riviera/U18), les 36,39 m
au javelot Natacha El Din (Lausanne-
Sports/U23) et les 36,11 m au javelot
également de Julie Duc (Lausanne- -
Sports/U20). Marithé Engondo

RESULTATS

Valentin Luc (CA Riviera/U23) 11"07 sur 100 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 11”31 sur 100 m et 36"01 sur 300 m
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 35”07 sur 300 m

Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 36"77 sur 300 m




Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'23"56 sur 600 m

Tom Secheyron (Stade Lausanne/U18) 2'41"99 sur 1000 m

Luca Martignoni (Stade Lausanne) 2'43"59 sur 1000 m

Rémi Laure (Stade Lausanne) 2'44"96 sur 1000 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,90 m en hauteur

Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 1,85 m en hauteur et 4,00 m a la perche
Loan Jacquemettaz (Stade Lausanne/U23) 1,85 m en hauteur

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6,46 m en longueur

Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 10”32 (vf) sur 80 m et 1,53 m en hauteur

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 10"45 sur 80 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 1223 sur 100 m et 5,69 m (vf) en longueur
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 12"37 sur 100 m et 41"17 sur 300 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 12"68 sur 100 m et 41"78 sur 300 m

Léa Savoy (Stade Lausanne) 12"72 sur 100 m et 41"41 sur 300 m

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 39"42 sur 300 m

Célia Roth (US Yverdon/U23) 41"49 sur 300 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 1'40"07 sur 600 m

Fiona Héritier (CA Broyard) 3'05"29 sur 1000 m

Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 3'08"70 sur 1000 m

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,73 m en hauteur (limite pour les champ. d'Europe U18)
Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,60 m en hauteur

Camille Matthys (CA Riviera) 1,60 m en hauteur

Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 3,40 m a la perche (record vaudois U23 égalé)
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,45 m (vf) en longueur

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 9,86 m au poids 4 kg et 36,39 m au javelot
Alexia Lienhard (Lausanne-Sports/U23) 9,76 m au poids 4 kg et 34,09 m au javelot
Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) 12,24 m au poids 3 kg

Julie Duc (Lausanne-Sports/U20) 36,11 m au javelot

W CHAMPIONNATS SUISSES DE STEEPLE
ATHLE,ch DELEMONT - 05.05.2018

Pierre Fournier (Stade Lausanne) a décroché a Delémont la médaille de bronze des
championnats suisses de 3000 m steeple en 9'47"98.

Dans lhistoire de lathlétisme vaudois, le 3000 m steeple n'a que rarement attiré les coureurs de
demi-fond. Pourtant on retrouve de temps a autres de forts jolis moments. Comme lors des
championnats suisses 1945 a Bale ou Albert Michoud (Lausanne-Sports) était devenu champion suisse
en 1001"6 devant Charles Wild (Stade
Lausanne) en 10'14"7. Au début des années
‘80, Beat Steffen (Lausanne-Sports) avait
terminé a quatre reprises vice-champion
suisse (1980 a 1983) et il connut son
apogée en 1983 a Stockholm avec 828"63,
soit l'actuel record vaudois. Plus pres de
nous, c'est Olivier Gloor (CA Broyard) qui a
été le plus en vue avec 9'02"05 réalisés en
2003 a Riehen. Pour l'édition 2018, trois
athletes vaudois étaient au départ de ces
championnats suisses de 3000 m steeple a
Delémont. Deux athletes du Lausanne- ” :
Sports avec Luca Desgalier qui a terminé Pierre Fournier




septieme en 10'40"07 et Maxime Walt qui s'est classé neuvieme en 11'00"60. Devant eux, la belle
surprise a été créée par Pierre Fournier, qui court désormais pour le Stade Lausanne. En bonne
forme aprés un hiver ou il avait pu courir un 1500 m en salle en 4'09"88 sous les couleurs du CS 13
Etoiles, le coureur de bient6t trente-trois ans a rejoint les rangs Stadistes ce printemps et on se
réjouit de suivre a nouveau dans ces pages sa trajectoire qui l'a déja conduit aux quatre coins de la
Suisse Romande et méme au-dela (ST Bern). Pour cette course de Delémont, il a adopté un tempo
idéal qui l'a amené comme dans un fauteuil sur la troisieme marche du podium en 9'47"98. Cette
performance représente la dix-neuvieme place au Top-50 du 3000 m steeple vaudois.

RESULTATS

3. Pierre Fournier (Stade Lausanne) 9'47"98 sur 3000 m steeple
7. Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 10'40"07 sur 3000 m steeple
9. Maxime Walt (Lausanne-Sports) 11'00"60 sur 3000 m steeple

%f‘;’ MEETING NATIONAL DE L'ASCENSION
ATHLE,ch LANGENTHAL - 10.05.2018

De trés mauvaises conditions atmosphériques ont plombé le meeting national de
['Ascension a Langenthal. Ainsi les rentrées de Lea Sprunger (COVA Nyon) sur 300 m
haies en 39"82 et de Sarah Atcho (Lausanne-Sports) sur 300 m plat en 38"12 se sont
transformées en une bonne séance d'entrainement.

Une bonne cinquantaine d'athletes vaudois ont investi le Hard Stadion de Langenthal, a l'occasion
du traditionnel meeting national de ['Ascension. Beaucoup de jeunes, venus pour s'aguerrir dans une
compétition de niveau national. Malheureusement pour eux, les mauvaises conditions atmosphéri-
ques ont largement prétérité leurs performances. Les top résultats vaudois ont finalement été
obtenus par la petite dizaine d'athletes confirmés. A commencer bien slr par Lea Sprunger (COVA
Nyon), dont c'était la toute premiére compétition de la saison 2018 en plein. On la dit, les
conditions n'étaient pas favorables et son 300 m haies couru en 39"82 s'est transformé en bon
entrainement, sans plus. Pourtant Lea a pu trouver un enseignement positif, celui dune transition
de quatorze a quinze foulées aprés la cinquieme haie relativement bien réussie. Sur 300 m plat,
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a remporté une belle victoire en 38"12 et elle devance Samantha
Dagry (Lausanne-Sports), qui a amélioré son record en 39"70. Ce trio entrainé par Laurent Meuwly
va prendre le chemin d'un camp d'entrainement en Turquie et on ne les reverra pas sur la piste
avant la fin mai. Dans les courses de demi-
fond, Timo Roth (US Yverdon) a réalisé
122"61 sur 600 m. Il devance de peu Luca
Corthésy (Lausanne-Sports/U20), crédité
d'un joli 122"70. Sur 1000 m, le meilleur
chrono vaudois a été lceuvre du jeune
Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) en
2'37"89, tandis que sur 3000 m on a pu voir
une belle course de la part de Fiona
Héritier (CA Broyard) en 10'13"96, nouveau
record personnel. Enfin dans les disciplines
techniques, Franck Di Sanza (COVA Nyon/
U20) a obtenu un prometteur 56,81 m au
javelot. Lea Sprunger

RESULTATS
Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 1159 sur 100 m




Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 11”62 sur 100 m, 6,68 m en longueur et 43,64 m au javelot
Timo Roth (US Yverdon) 122"61 sur 600 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'22"70 sur 600 m

Rémi Laure (Stade Lausanne) 12629 sur 600 m

Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) 129"76 sur 600 m

Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) 2'37"89 sur 1000 m
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 2'40"21 sur 1000 m
Simon Hollinger (Stade Lausanne) 2'41"62 sur 1000 m

Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 2'42"05 sur 1000 m
Geoffroy Brandlin (Lausanne-Sports/U20) 10'17"10 sur 3000 m
Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 39”93 sur 300 m haies
Gaél Schneider (CA Broyard) 41”89 sur 300 m haies

Michaél Zippo (FSG La Sarraz/U23) 6,19 m en longueur

Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 56,81 m au javelot

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 10"42 sur 80 m, 12"90 sur 80 m haies et 4,98 m en longueur
Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 10"49 sur 80 m et 5,20 m en longueur

Mileina Tsogo (Lausanne-Sports/U16) 10"51 sur 80 m

Léa Savoy (Stade Lausanne) 12"75 sur 100 m et 42"20 sur 300 m

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 12"80 sur 100 m et 5,33 m en longueur
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 38"12 sur 300 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 39"70 sur 300 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 1'39"12 sur 600 m

Anais Gutknecht (CA Broyard) 3'13"79 sur 1000 m

Fiona Héritier (CA Broyard) 10'13"96 sur 3000 m

Chloé Ponsar (Stade Lausanne/U18) 16”12 sur 100 m haies et 10,34 m au triple
Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 16"67 sur 100 m haies et 1,50 m en hauteur
Lea Sprunger (COVA Nyon) 39"82 sur 300 m haies

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 4422 sur 300 m haies

Célia Roth (US Yverdon/U23) 4556 sur 300 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 47"09 sur 300 m haies

Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 4,98 m en longueur

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,09 m au poids

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 34,44 m au javelot

‘;%3’{\;'?( - MATCH DES 6 CANTONS
ATHLE, ch COLOMBIER - 12.05.2018

Au terme d'une trés belle lutte face aux Genevois, la sélection vaudoise a fini par
remporter le traditionnel Match des 6 cantons, ceci pour la dixiéme fois depuis
2008. De nombreuses performances de trés bon niveau sont tombées, dont les 12"14
de Melissa Gutschmidt au 100 m, limite pour les championnats d'Europe U18.

Tous contre les Vaudois ! Tel était le mot d'ordre au moment de débuter ce Match des 6 cantons au
stade du Littoral a Colombier. Le relais 4 x 100 m a permis de voir que les "Vert & Blanc" n'allaient
pas se laisser faire avec une belle victoire des hommes en 42"06. Mais par la suite, on a vu une
équipe genevoise absolument méconnaissable. Souvent a la traine au cours des dernieres éditions
de ce Match, les athletes du bout du lac (et au-dela) ont mené les débats quasiment de bout en
bout. A quelques disciplines de la fin, Geneve caracolait toujours en téte avec quatre points
d'avance. Mais sans connaitre vraiment la composition des équipes, on savait aussi (de source sire)
que le leader allait craquer sur la fin ! Pour en arriver la, les Vaudois ont été bons, a limage de
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) qui a été le plus prolifique en apportant pas moins de dix-
neuf points a son équipe. Auteur d'un superbe virage dans le relais, le sprinter de vingt-deux ans a



ensuite terminé deuxiéme du 100 m en 10"74 et remporté le 200 m en 21"78 face au vent. Les
disciplines techniques ont également apporté leur lot de gros points avec la victoire de Vivien
Streit (COVA Nyon) en hauteur avec 2,03 m, mais aussi grace aux deuxiémes places de Steve
Meystre (Stade Lausanne/U23) sur 110 m haies en 16"01, de Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) sur
400 m haies en 55"77 et de Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) en longueur et au triple
avec 6,42 m et 12,99 m. Les athletes féminines ont été elles aussi brillantes. Sur 100 m, on aurait
d{ voir Léonie Pointet (CA Riviera/U18). Hélas la jeune sprinteuse s'est blessée a la cheville deux
jours plus tot a Langenthal et elle a di déclarer forfait. C'est Melissa Gutschmidt (Lausanne-
Sports/U18) qui l'a remplacée, de maniere plutot efficace : avec ses 12"14, elle a pulvérisé son
record personnel de plus de deux dixiemes et surtout elle a atteint les minimas pour les
championnats d'Europe U18 (12"35). Actuellement sept athlétes ont réalisé cette limite, mais
Melissa possede pour linstant le meilleur chrono. Deux tres belles victoires ont récompensé Célia
Roth (US Yverdon/U23) au 400 m haies en 1'03"97 et Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) en
longueur avec 5,95 m, record personnel en plein air battu de vingt-deux centimetres. Comme chez
les hommes, quelques disciplines techniques ont bien été maitrisées, a l'instar de Marithé Engondo
(Lausanne-Sports/U18) qui a franchi 1,69 m en hauteur, d'Auriane Aubry (US Yverdon/U20) qui a
lancé son marteau a 33,64 m et de Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) qui a lancé le poids a
12,18 m. C'était dailleurs la derniere fois quelle lancait sous son nom de jeune fille. En effet des
les championnats vaudois a Vidy, elle devra mettre sa croix a c6té de son nouveau nom : Debora
Giroud-Dell'Aquila ! A l'annonce du dernier classement intermédiaire, les Vaudois avaient certes
encore du retard, mais ils allaient terminer en trombes. Luca Desgalier (Lausanne-Sports) a
remporté le 3000 m steeple en 1023"12, puis Mohammed Boulama (Lausanne-Sports) y est allé de
son festival avec la victoire au 3000 m en 9'02"80 et, une heure plus tard, une troisieme place au
1500 m en 4'00"68 sur 1500 m. La méme réussite s'est produite au demi-fond des femmes avec la
belle victoire de Céline Monnard (US Yverdon) au 3000 m bouclé en 1049"24 et avec le deuxiéme
rang de Fiona Héritier (CA Broyard) sur 1500 m en 4'53"02. La sérénité était de mise lorsqu'on a vu
le succes d'Anouar Baraka (Lausanne-Sports) sur 400 m en 49"04 et les deuxiémes places de Léa
Savoy (Stade Lausanne) en 59"40 sur la méme distance, ainsi que pour Nina Rehacek (US
Yverdon/U18) qui a amélioré son record du triple saut avec 10,96 m. Les deux relais olympique
(800-400-200-100) ont fini par enterrer les derniers espoirs genevois. L'équipe des hommes,
composée de Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20), Ga€tan Carusone (FSG La Sarraz/U23), Fabien
Mazzieri (TA Leysin/U23) et Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23), s'est brillamment imposée
en 3'24"23, tandis que celle de femmes, composée de Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18),
Chloé Oberson (Lausanne-Sports), Léa Savoy (Stade Lausanne) et Lisa De Pascali (Stade Lausanne),
a terminé au deuxiéme rang en 3'58"79.
Au final, et méme si elle a mis du temps a
se concrétiser, la victoire est revenue aux
athlétes "Vert & Blanc”, ceci avec treize
points d'avance sur les "Rouge & Jaune".

Pour é&tre complet, il faut encore mention-  { ) « '} bﬁ'
ner deux jolis chronos, obtenus dans les | /AW TR E®RTTE
séries hors Match : celui de Jo&l Ngimbi o Tl@g&‘;b
Mabiala (Lausanne-Sports/ U20) sur 100 m PATRIE

en 11"02 et celui d'Alan Pichonnaz (Lau-
sanne-Sports/U18) sur 200 m en 22°61.
Bravo a tous pour cette nouvelle victoire,
la dixieme en onze éditions !

RESULTATS

GENERAL HOMMES FEMMES

1. mmVD 176 pts 1. mmVD 89 pts 1. mmVD 87 pts
2. 163 pts 2. [Hvs 87pts 2. MR 84pts
3. 145 pts 3. MHEGE 57pts 3. MHGE 78pts
4, 141 pts 4, ™EcR  55pts 4, 58 pts
5. 98 pts 5. fEJU 50 pts 5. R=EJU 48 pts
6. 85 pts 6. LINE 47 pts 6. LINE 38 pts
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5.

. Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 21"78 sur 200 m

. Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 49”04 sur 400 m

. Mohammed Boulama (Lausanne-Sports) 9'02"80 sur 3000 m

. Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 102312 sur 3000 m steeple

. Vivien Streit (COVA Nyon) 2,03 m en hauteur

. Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) / Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) /

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) / Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 42"08 au 4 x 100 m

. Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) / Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) / Fabien Mazzieri

(TA Leysin/U23) / Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 324"23 a lolympique

. Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"74 sur 100 m

. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 16”01 sur 110 m haies
. Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 55"77 sur 400 m haies

. Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 6,42 m en longueur
. Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 12,99 m au triple
. Mohammed Boulama (Lausanne-Sports) 400”68 sur 1500 m

. Timo Roth (US Yverdon) 1'55"70 sur 800 m

. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 12,25 m au poids

. Raphaél Virgolin (US Yverdon/U23) 35,34 m au marteau

. Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 37,82 m au javelot

. Jean Mégret (CA Broyard/U20) 3,00 m a la perche

. Raphaél Virgolin (US Yverdon/U23) 25,45 m au disque

. Céline Monnard (US Yverdon) 10'49"24 sur 3000 m

. Célia Roth (US Yverdon/U23) 1'03"97 sur 400 m haies

. Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 5,95 m en longueur

. Léa Savoy (Stade Lausanne) 59"40 sur 400 m

. Fiona Héritier (CA Broyard) 4'53"02 sur 1500 m

. Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,69 m en hauteur

. Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 10,96 m au triple

. Debora Dell'/Aquila (Stade Lausanne) 12,18 m au poids

. Auriane Aubry (US Yverdon/U20) 33,64 m au marteau

. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) / Chloé Oberson (Lausanne-Sports) / Léa Savoy (Stade

Lausanne) / Lisa De Pascali (Stade Lausanne) 3'58"79 a l'olympique

. Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 12"14 sur 100 m / Limite pour les championnats d'Euro-

pe U18

. Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 25"44 sur 200 m

. Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"74 sur 100 m haies

. Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) 2,40 m a la perche

. Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 34,37 m au disque

. Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 33,97 m au javelot

. Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) / Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) / Célia

Jaccard (Lausanne-Sports/U20) / Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 4731 au 4 x 100 m
Aloise Cremet (Lausanne-Sports/U16) 2'31"02 sur 800 m

HORS CONCOURS

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 11702 sur 100 m
Fabien Mazzieri (TA Leysin/U23) 11”50 sur 100 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 22"61 sur 200 m

Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 57"20 sur 400 m haies

Lisa De Pascali (Stade Lausanne) 26"73 sur 200 m

A \& MATCH DES 6 CANTONS:
c A ﬂ*’******************'l
T~ 19571959+ 1979-1981~1982
2000-2010-201 120122014

. INTHLETISME. 2015%2016%2017+2018n




w;{“,{’ === SINMISS MEETING DE PENTECOTE
ATHLE.ch LOFINGEN - 19.05.2018

Grace aux conditions de vent parfaites qui ont régné a Zofingen, les sprinters
vaudois ont réalisé des chronos de trés bonne valeur. Deux limites pour les cham-
pionnats d'Europe U18 ont été atteintes par Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports)
sur 100 m et par Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) sur 200 m. De son coté, Frank Di
Sanza (COVA Nyon) a pulvérisé le record vaudois U20 du javelot avec 62,03 m.

Les trés bonnes conditions de vent sont bien connues a Zofingen. Les sprinters vaudois le savent
bien et ils en ont profité au maximum pour réaliser des performances d'un tres bon niveau. Sur 100
m, Bastien Mouthon (CA Riviera) a entamé sa saison 2018 avec 10"78. Derriere lui, Jo€l Ngimbi
Mabiala (Lausanne-Sports /U20) a réussi les deux premiers chronos de sa carriére sous les onze
secondes avec 10"96 en séries et 10"95 en finale. En gros progrés également, Fabien Mazzieri
(Team des Alpes Leysin/U23) a quant a lui réussi 11"12. Chez les femmes, Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U18) a confirmé la limite pour les championnats d'Europe U18 qu'elle avait
atteinte lors du Match des 6 cantons avec un magnifique 11"94. Elle a entrainé dans sa foulée Célia
Jaccard (Lausanne-Sports/U20) qui a réalisé 12"04. Sur 200 m, Sylvain Chuard (Lausanne-
Sports/U23) a couru a deux reprises. Il a d'entrée réussi a égaler son record en 21"50. Hélas le coup
d'eeil au panneau de 'anémomeétre indiquait +2,1. Il a couru ensuite en 21"55, cette fois-ci avec 1,9
de vent favorable. Dans la troisieme série, Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) a été
chronométré en 22"41, un chrono qui lui permet datteindre lui aussi la limite pour les
championnats d'Europe U18. Il devient donc le troisieme athléte vaudois a y parvenir, aprés Marithé
Engondo et Melissa Gutschmidt. Sur 800 m,
Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) a
amélioré son record en 1'56"79, tout com-
me Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/
U18) qui 'a méme pulvérisé en 220"49. Au
saut en hauteur, Christopher Bettex
(Lausanne-Sports/U20) avait franchi facile-
ment 1,88 m. Il a cependant di subir la
pluie soudaine et son concours en est resté
la. Enfin Franck Di Sanza (COVA Nyon/
U20) a été irrésistible au javelot. Avec
62,03 m, il a amélioré le record vaudois
U20 détenu depuis 2003 par Maxime , -
Lambert (Lausanne-Sports) avec 58,38 m. Célia Jaccard et Melissa Gutschmidt

RESULTATS

Bastien Mouthon (CA Riviera) 10”78 sur 100 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports /U20) 10”95 sur 100 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"12 sur 100 m et 22"32 (vf) sur 200 m
Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 1139 sur 100 m et 22"91 sur 200 m

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 2150 (vf) et 21"55 sur 200 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 22"41 sur 200 m (Limite pour les champ. d'Europe U18)
Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'56"79 sur 800 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,88 m en hauteur

Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 62,03 m au javelot (Record vaudois U20)

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 11"94 sur 100 m (Limite pour les champ. d’Europe U18)
Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 12"04 sur 100 m

Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 12"73 sur 100 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 220”49 sur 800 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"96 sur 100 m haies




wg{'\/"( CHAMPIONNATS VAUDOIS DE RELAIS
ATHLE.ch MONTREUKX - 19.05.2018

Une grosse journée dédiée aux courses de relais a réuni les clubs vaudois et
fribourgeois a Montreux. Sur les vingt-six titres cantonaux mis en jeu, quinze sont
revenus aux deux clubs lausannois.

Aprées Yverdon il y a deux ans et Fribourg l'an passé, la troisieme édition des championnats vaudois
et fribourgeois de relais a eu lieu a Montreux. Le stade de la Saussaz est un cadre idéal pour ce
genre de compétition et la journée a ainsi été fort agréable. Le seul bémol résidait par le fait
qu'une majorité des meilleurs athletes vaudois manquaient a l'appel, ceux-ci étant en lice ce jour-
la au Swiss Meeting a Zofingen. Avec respectivement huit et sept médailles, le Stade Lausanne et
le Lausanne-Sports se sont attribués quasiment deux tiers des titres mis en jeu. L'US Yverdon s'en
est bien sorti avec cinq titres, juste devant le CA Riviera avec quatre victoires et la FSG La Sarraz
qui s'est imposée chez les hommes au 4 x 100 m et au relais suédois.

LES CHAMPIONS VAUDOIS

HOMMES

FSG La Sarraz 44"54 au 4 x 100 m
Stade Lausanne 82024 au 3 x 1000 m
FSG La Sarraz 2'05"45 au suédois

Ui M

US Yverdon 48"78 au 4 x 100 m

US Yverdon 9'34"71 au 3 x 1000 m
CA Riviera 2'05"40 au relais suédois

Uui6 M

Lausanne-Sports 47"64 au 5 x 80 m
Stade Lausanne 9'07"10 au 3x1000 m
Lausanne-Sports 423"01 a la vaudoise

Ui4 M

Stade Lausanne 58"12 au 5 x libre
Stade Lausanne 10'05"90 au 3 x 1000 m
Stade Lausanne 51110 a la vaudoise

Ui2 m
Stade Lausanne 5937 au 6 x libre
Stade Lausanne 11'06"20 au 3 x 1000 m

FEMMES

US Yverdon 51"00 au 4 x 100 m

CA Riviera 10'33"98 au 3 x 1000 m
CA Riviera 2'29"34 au relais suédois

U118 W
CA Riviera 52"22 au 4 x 100 m

Ui6 W

Lausanne-Sports 50”17 au 5 x 80 m
Stade Lausanne 10'46"36 au 3 x 1000 m
Lausanne-Sports 450"03 a la vaudoise

U4 wW

Lausanne-Sports 53"73 au 5 x libre
US Yverdon 10'50"80 au 3 x 1000 m
Lausanne-Sports 5'05"88 a la vaudoise

Uui2 w
US Yverdon 59"02 au 6 x libre
Lausanne-Sports 11'40"75 au 3 x 1000 m

ATHLE.ch

o 5 MEETING DE CONCOURS MULTIPLES
LANDQUART - 19-20.05.2018

En route pour un week-end consacré a son premier décathlon en élite, Steve
Meystre (Stade Lausanne/U23) a malheureusement di déchanter d'entrée suite a
une blessure a la cuisse survenue lors du 100 m déja. Elodie Menétrey (Stade
Lausanne/U20) a terminé le premier heptathlon de sa carriére avec 3'430 points.



A Landquart, ca devait étre un week-end mémorable pour Steve Meystre (Stade Lausanne/U23).
Pour son tout premier décathlon en élite (avec le poids, le disque et les haies aux normes
internationales), Steve pensait frapper fort. Malheureusement il a dii subir une blessure a la fin de
son 100 m et il a été contraint a 'abandon. Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) a pris part a sa
toute premiere expérience sur lheptathlon. A lissue de son week-end, elle a pu totaliser la
bagatelle de 3'430 points, soit la trente-neuviéme perfromance vaudoise. Ses résultats sont
évidemmemt tous largement perfectibles et elle pourra rapidement rééditer un nouveau pensum a
l'occasion des championnats suisses multiples prévus dans un mois a Tenero.

RESULTATS

Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 11"40 sur 100 m / Abandon

Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 3'430 pts a l'heptathlon / 17"83 sur 100 m haies, 1,51 m en
hauteur, 9,06 m au poids, 29"07 sur 200 m / 4,67 m en longueur, 19,03 m au javelot et 2'43"66 sur
800 m

*’:{V’f === SWWISS MEETING MEMORIAL S. MEIER
ATHLE.ch BALE - 21.05.2018

Pour les athlétes vaudois, le Swiss Meeting de Pentecote qui s'est déroulé a Bale n'a
pas été aussi performant que celui de Zofingen.

Placé deux jours aprés le Swiss Meeting de Zofingen, le Mémorial Susanne Meier n'a pas pu tenir la
comparaison, tant au niveau de la qualité que de la quantité puisque seulement quinze athletes
vaudois étaient présents a la Schiitzenmatte. Chez les hommes, c'est Sylvain Chuard (Lausanne-
Sports/U23) qui a pu se mettre en évident en courant en 10"73 sur 100 m, ce qui lui a permis de
remporter le Challenge de Pentecéte aprés son 200 de Zofingen. Sur 1500 m, les freres Gilliéron ont
bien progressé : Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) a été chronométré en 4'14"05 ce qui lui a
permis d'améliorer son record personnel de six secondes pile. Son jeune fréere Arnaud a réussi 41906
et il a pulvérisé son record de plus de neuf
secondes. Une autre remarquable progres-
sion est a signaler pour Gaspar Martinez-
Aldama (Stade Lausanne/U16) qui a sauté
6,25 m en longueur. Chez les femmes, le
duo Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16)
et Maélle Bohlen (Stade Lausanne/U23)
ont obtenu 225"91 et 225"50 sur 800 m.
Fiona Héritier (CA Broyard) a réussi une
belle course sur 1500 m en 4'44"65. Enfin

au poids, Debora Giroud-Dell'Aquila m——- ‘

(Stade Lausanne) a lancé son poids pile sur s ____i_ ﬂ
la ligne des 12,00 m. Sylvain Chuard
RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"73 sur 100 m

Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 11"64 sur 100 m et 51"86 sur 400 m
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 4'14"05 sur 1500 m

Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 419”06 sur 1500 m

Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 57"37 sur 400 m haies
Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16) 6,25 en longueur

Léa Savoy (Stade Lausanne) 1290 sur 100 m et 59"77 sur 400 m
Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 2'25"50 sur 800 m


http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist;jsessionid=C43AA372C985FD28449497D7606DC3B3?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-p7ovfg-iqldemsf-1-irfytdbe-120ym&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gfqo-52p&categories=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986g461-bp
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist;jsessionid=C43AA372C985FD28449497D7606DC3B3?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-p7ovfg-iqldemsf-1-irfytdbe-120ym&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gfqo-52p&categories=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986g461-bp

Maélle Bohlen (Stade Lausanne/U23) 2'25"91 sur 800 m

Fiona Héritier (CA Broyard) 4'44"65 sur 1500 m

Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 5'01"19 sur 1500 m
Anais Gutknecht (CA Broyard) 5'06"67 sur 1500 m

Debora Giroud-Dell'’Aquila (Stade Lausanne) 12,00 m au poids

*'\f{v’f =z CHAMPIONNATS VAUDOIS SIMPLES
ATHLEch LAUSANNE - 26.05.2018

Les championnats vaudois simples qui se sont déroulés a Lausanne ont permis la
réalisation d'un nombre incroyable de records personnels. Les cadets ont souvent
été a ['honneur, mais une bonne partie de l'élite cantonale a également joué le jeu,
a l'image du fantastique duel sur 400 m entre Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports) et Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports).

Une fois n'est pas coutume, une bonne partie de l'élite du canton avait répondu a l'appel. C'est ainsi
qu'on a pu vivre une trés belle édition des championnats vaudois simples au stade Pierre-de-
Coubertin a Vidy. D'innombrables records personnels ont récompensé les athlétes, ce qui est le
signe que l'athlétisme vaudois, a défaut d'une grosse densité, se porte ma foi fort bien. Chez les
hommes, les sprints ont mis aux prises trois espoirs. C'est Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) qui
a pu s'illustrer avec 10"90 sur 100 m et 2194 sur 200 m. Son dauphin, Valentin Luc (CA Riviera/
U23), a été bon également avec 10"94 sur 100 m et 22"07 sur 200 m. En se parant de bronze sur 100
m en 11"22 et sur 200 m en 22"42, Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) a pu confirmer son
excellent début de saison. La discipline vedette du jour, c'était bel et bien le 400 m. Il y avait du
beau monde au départ et la ligne droite finale a tenu toutes ses promesses. Indécise jusqu'au bout,
la course a finalement été remportée par Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) en 47"51. Il a battu
au millieme Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23), alors qu'Anouar Baraka (Lausanne-
Sports) a aussi brillé en 48"58. Chez les femmes, en l'absence des meilleures sprinteuses qui étaient
en lice a Weinheim (Allemagne), c'est Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) qui a été la plus
rapide sur 100 m en 12"49 et sur 200 m en 25"74. Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) s'est
distinguée avec un trés joli le doublé 400 m / 400 m haies en 58"99 et 1'01"46. Mais c'est finalement
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) qui était au centre des attentions. De retour d'un séjour a Eugene
(Etats-Unis), la juniore nyonnaise a réalisé un dernier test avant son premier heptathlon prévu pour
la semaine prochaine a Bernhausen (Allemagne). En réussissant 15"16 sur 100 m haies, 1,67 m en
hauteur, 5,39 m en longueur, 11,65 m au poids et 41,11 m au javelot, Mathilde a pu se rassurer son
bon niveau de forme. Elle devra cependant se montrer encore plus performante pour atteindre les
5300 points synonymes de limite pour les championnats du monde U20 qui se dérouleront a
Tampere (Finlande). Chez les cadets, on l'a dit, les résultats ont été tres encourageants avec des
records personnels a la pelle. Les progres
des jeunes vaudois ont fait plaisir a voir, a
limage de Matilda Zucchinetti (CA Riviera/
U18) qui a signé un joli triplé avec 12"61
sur 100 m, 26"00 sur 200 m et 5,55 m en
longueur, de Mallaury Burnier (Lausanne-
Sports/U18) auteur d'un trés solide 14"42
sur 100 m haies ou de Nina Rehacek (US
Yverdon/U18) qui a excellé au triple saut
avec 11,15 m. Un coup d'ceil attentif aux
résultats permettra de se rendre compte
que lathlétisme "Vert & Blanc" est assuré-
ment en tres bonne forme en ce début de
saison 2018. Jonathan Vilaine Alain-Hervé Mfomkpa




RESULTATS

HOMMES

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 10"90 sur 100 m et 21"94 sur 200 m
Valentin Luc (CA Riviera/U23) 10"94 sur 100 m et 22"07 sur 200 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"22 sur 100 m et 22"42 sur 200 m
Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 11"38 sur 100 m et 6,47 m en longueur

Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 11”39 sur 100 m et 22"81 sur 200 m
Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 47”51 sur 400 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 47"51 sur 400 m

Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 4858 sur 400 m

Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 921"37 sur 3000 m

Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) 92423 sur 3000 m

Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 55”11 sur 400 m haies

Loan Jacquemettaz (Stade Lausanne/U23) 1,90 m en hauteur

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 6,59 m en longueur et 13,22 m au triple
Raphaél Virgolin (US Yverdon/U23) 38,22 m au marteau

uis m

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"23 sur 100 m

Léo Walter (CA Riviera/U18) 22"91 sur 200 m

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 52"34 sur 400 m

Tom Secheyron (Stade Lausanne/U18) 9'20"74 sur 3000 m

Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 9'36"01 sur 3000 m

Mathis Jabornigg (CA Broyard/U18) 15"94 sur 110 m haies

Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) 12,64 m au triple

Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports/U18) 42,85 m au javelot

Uui6 M

Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16) 9"47 sur 80 m et 6,26 m en longueur
Romain Cerise (Lausanne-Sports/U16) 9"53 sur 80 m et 6,30 m en longueur

Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) 12941 sur 600 m

Emrick Deriaz (US Yverdon/U16) 14"73 sur 100 m haies et 13,59 m au poids

Simon Bilancioni (Lausanne-Sports/U16) 43,91 m au javelot

FEMMES

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"49 sur 100 m et 25"74 sur 200 m
Léa Savoy (Stade Lausanne) 25"86 sur 200 m

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 58"99 sur 400 m et 1'01"46 sur 400 m haies
Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"97 sur 100 m haies

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 15"16 sur 100 m haies, 1,67 m en hauteur, 5,39 m en longueur,
11,65 m au poids et 41,11 m au javelot

Célia Roth (US Yverdon/U23) 1'03"61 sur 400 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'04"32 sur 400 m haies

Camille Matthys (CA Riviera) 1,61 m en hauteur et 5,42 m en longueur

Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 3,20 m a la perche

Debora Giroud-Dell'’Aquila (Stade Lausanne) 11,78 m au poids

Uuis w

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 12"61 sur 100 m, 26"00 sur 200 m et 5,55 m en longueur
Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 223"11 sur 800 m

Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 14"42 sur 100 m haies

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1472 sur 100 m haies

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,61 m en hauteur

Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 5,21 m en longueur et 11,15 m au triple

Zoé Deriaz (US Yverdon/U18) 10,89 m au triple

Ui6 W

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 1'39"50 sur 600 m

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 12"08 sur 80 m haies et 5,14 m en longueur
Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 1,53 m en hauteur




%{’ . MEETING DE LANCERS
ATHLE.ch HALLE - 26.05.2018

En lancant son javelot a 64,53 m lors d'un meeting de lancers a Halle, Franck Di
Sanza (COVA Nyon/U20) a battu une nouvelle fois le record vaudois U20.

Le junior Franck Di Sanza (COVA Nyon) a réussi un excellent début de saison au lancer du javelot.
Auteur d'un bon 56,90 m lors du Winter Wurf Event a Zurich a la fin du mois de février, il a ensuite
réussi le 5 mai a Willisau 63,46 m, pulvérisant ainsi le record vaudois U20 détenu depuis 2003 par
Maxime Lambert (Lausanne-Sports) avec 58,38 m. La pluie lors du meeting de l|'Ascension a
Langenthal ne lui a évidemment pas permis de confirmer, mais il s'est bien rattrapé la semaine
suivante a Zofingen avec un tres bon 62,03 m. Fort de cette belle performance, il s'est ensuite
rendu a Halle en Allemagne avec l'espoir de frapper un grand coup. A l'occasion d'un meeting dédié
exclusivement aux lancers, Franck a effec-
tivement brillé au Sportzentrum Brandber-
ge. Aprés un essai nul et un autre mesuré a
59,47 m, il a propulsé son engin a 64,53 m !
Au final Di Sanza a pris la quatrieme place
chez les U20, derriére des Allemands dont
les deux premiers ont franchi la ligne des
70 m. Ce second record vaudois U20 de la
saison n'est certainement pas le dernier
pour cet athléte qui s'entraine sérieuse-
ment. Une préparation qui devrait certai-
nement l'emmener en direction du record
vaudois, les 68,42 m de Samuel Gerber (US
Yverdon) réalisés en 1990 a Martigny. Franck Di Sanza

RESULTATS
Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 64,53 m au javelot (Record vaudois U20)

W;M’ ..y B&S KURPFALZ GALA
ATHLEch WEINHEIM - 26.05.2018

Sept sprinters vaudois étaient en sortie international a Weinheim en Allemagne.
C'est sur 200 m que les résultats ont été les plus prolifiques avec une limite
européenne pour Sarah Atcho (Lausanne-Sports) et un joli record personnel a 23"87
pour Samantha Dagry (Lausanne-Sports).

La réputation du meeting de Weinheim en Allemagne ressemble a celle de Bulle. Des chronos de
folie ont été réalisés ces dernieres années et tout a coup tout le monde veut aller tenter sa chance
la-bas. Ainsi pas moins de sept athletes vaudois étaient au départ des courses de sprint et de tres
belles performances ont été réalisées. Cing jours aprés ses 10"73 de Bale, Sylvain Chuard
(Lausanne-Sports) a prouvé sa régularité puisqu'il a conclu ses 100 m a chaque fois en 10"73.
Derriére lui, Jo€l Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) a couru en 11"10, face au vent. Sur le tour
de piste, on attendait Bastien Mouthon (CA Riviera) mais ce dernier n'a pas répondu aux attentes
avec 49"72. Chez les femmes, trois sprinteuses ont réalisé un chrono sous les douze secondes au



100 m : Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a couru en 11"64 lors des séries, puis 11"62 lors de la finale,
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a réussi 11"87, alors que chez les jeunes, Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U18) a été chronométrée en 11"96 en séries et en 12"03 lors de la finale (limite
pour les championnats d'Europe U18 confirmée a deux reprises). Ce joli bilan aurait di étre complé-
té par Célia Jaccard (Lausanne-Sports/
U20), mais elle était malade et elle n'a pas
pu faire mieux que 12"38. En fin de réu-
nion, le 200 m. a permis a Sarah Atcho de
confirmer la limite pour les championnats
d'Europe a Berlin (23"50) en courant en
23"46. C'est un souci de moins, méme si
aucun doute n'avait plané sur cette affaire.
Enfin lors de la quatrieme série, le vent
s'est mis a souffler de maniere idéale a
+1,9 m/s. Samantha Dagry n'a pas manqué
cette belle occasion pour améliorer son  —
record de trois centiemes en 23"87. Sarah Atcho

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) 10”73 sur 100 m
Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 11”10 sur 100 m
Bastien Mouthon 49”72 sur 400 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 11762 sur 100 m et 2346 sur 200 m (Limite pour les champ. d’Europe)
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11”87 sur 100 m et 23”87 sur 200 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 11796 sur 100 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 1238 sur 100 m

w0 ==*| MEETING DIAMOND LEAGUE GOLDEN GALA
ATHLE,ch ROME - 31.05.2018

Pour sa rentrée internationale, Lea Sprunger (COVA Nyon) a manqué de rythme et
piétiné sur les haies de son 400 m haies. Elle ne termine que huitieme en 56"36,
mais tout cela n'a rien d'alarmant !

Le meeting Golden Gala a Rome, quatrieme étape de la Diamond League, coincidait avec la rentrée
internationale de Lea Sprunger (COVA Nyon) sur sa discipline de prédilection, le 400 m haies. Apres
un premier test manqué a Langenthal a cause des mauvaises conditions atmosphériques, on était
franchement curieux de découvrir le niveau actuel de la Ginginoise. On se souvient que l'an dernier
elle avait effectué sa rentrée dans un petit meeting a Oerdegem ou elle avait fini seule devant en
55"21. A Rome, elle est d'entrée placée sous les projecteurs avec de surcroit une concurrence
féroce représentée par Dalilah Muhammad (USA) et Janieve Russel (JAM) qui sont toutes deux déja
descendue sous les cinquante-quatre secondes cette saison. Pour Lea, il est avant tout question de
rester focalisé sur son rythme et sa technique afin de réaliser une course propre. Hélas au stade
Olympique de la Ville Eternelle, les choses ne se sont pas bien déroulées car la hurdleuse vaudoise
a piétiné a deux reprises avant des haies juste avant la mi-course, ainsi que dans le dernier virage.
Alors qu'elle espérait descendre sous les 55"50 pour cette premiére sortie, voila qu'elle a di
déchanter avec une huitieme place en 56"36 seulement, loin des premieres puisque l'Américaine
Georganne Moline a remporté ce 400 m haies en 53"97 juste devant Janieve Russell et Dalilah
Muhammad. Disons-le tout de suite : ce chrono de 56"36, certes moyen pour Lea, na absolument
rien d'alarmant. On sait bien que la premiere course d'une nouvelle saison sert avant tout a donner
des repéres et celle-ci a permis d'en déceler plusieurs, comme par exemple la partie initiale de sa


https://www.24heures.ch/sports/autres/personen/lea-sprunger/s.html

course qui est a garder. Lea a ensuite

bafouillé son rythme au moment ou la  LAAF e
Jamaicaine Russell l'a passée, comme quoi ;\a;m ,_,()(a,/zg/u/
le focus demandé n'a pas été des plus W ‘ﬂ’({yae
rigoureux. On le voit, Lea Sprunger n'est —
pas en avance par rapport aux autres an-
nées, mais c'est aussi bien comme ca car le
but est d'étre une premiere fois en grande
forme au début du mois de juillet pour le
meeting Résisprint international de La
Chaux-de-Fonds et quatre jours plus tard
pour Athletissima a Lausanne. Pour y
arriver, son chemin passera par dautres
courses, notamment a Oslo et a Genéve. Lea Sprunger

RESULTATS
Lea Sprunger (COVA Nyon) 56"36 sur 400 m haies

W;{N/f - FINALE CSI LNA
ATHLE b BALE - 02.06.2018

Lors de la finale CSI de LNA a Béle, I'équipe des hommes de la CoA Lausanne-Riviera
n'a pas pu échapper a la relégation en LNB, ceci malgré les excellents 50"38 sur 400
m haies d'Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23), limite pour les championnats
d'Europe a Berlin. Les femmes de la CoA Lausanne-Riviera ont été plus compétitives
avec une remarquable cinquiéme place. Deux records romands ont été améliorés
avec les 45"16 du relais 4 x 100 m et les 11"79 au 100 m U18 de Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports).

Aprés trois excellents quatriemes rangs en 2014, 2015 et 2016, l'équipe des hommes de la CoA
Lausanne-Riviera avait connu une premiére alerte l'an dernier. En se sauvant in-extremis de la
relégation en LNB grace a une incroyable remontada, l'équipe était ainsi prévenue. Cette année, le
nouveau staff technique a di faire face a quelques absents dans les sauts et les lancers. Cette
situation a été rédhibitoire et la chute en LNB consommée presque d'entrée. C'est dommage car il y
a eu de belles performances. Les disciplines a hauts points furent les sprints avec Sylvain Chuard
(Lausanne-Sports/U23) qui a couru en 1069 sur 100 m et en 21"86 sur 200 m, ainsi qu'avec Bastien
Mouthon (CAR Riviera) qui a réalisé 10"77 et 21"96. Juste derriere, Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-
Sports/U20) a amélioré son record du 100 m en 10"92 et Valentin Luc (CA Riviera/U23) a été
chronométré en 22"15 sur 200 m. Ce quatuor a en plus réussi 41"54 sur 4 x 100 m. Avec 25 points
également, le 400 m haies a permis a Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) de faire le
show. Face au zurichois Dany Brand, le longiligne athlete lausannois a dominé les débats en
remportant la course en 50”38 sur 400 m haies, record personnel et limite pour les championnats
d'Europe a Berlin. La trajectoire 2018 de Mfomkpa est désormais bien lancée et elle devrait
connaitre encore de belles envolées. Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) a pu compléter ce joli tir
avec 55"95 sur 400 m haies. Sur 400 m, Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) en 48"37 et Anouar
Baraka (Lausanne-Sports) en 49"02 ont fait tout aussi bien. Malheureusement les points de ce
dernier ont été biffés car les deux athlétes sont étrangers, ce qui est contraire au réglement ! Le
demi-fond a été également en vue avec sur 800 m le duo Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) en
1'55"25, record personnel, et Romain Liischer (Lausanne-Sports/U23) de retour a la compétition en
1'55"82. Le 3000 m, qui s'est disputé par une forte chaleur, a vu les courses de Mohammed
Boulama (Lausanne-Sports) en 8'41"99 et de Pierre Fournier (Stade Lausanne) en 8'43"32. Dans les



concours, seuls les 1,90 m en hauteur de
Loan Jacquemettaz (Stade Lausanne/U23)
et les 4,60 m a la perche de Frédéric
Matthys (CA Riviera/U23) ont rapporté de
gros points. C'était hélas insuffisant pour
espérer le maintien en LNA. Chez les
femmes, léquipe de la CoA Lausanne-
Riviera était beaucoup plus compléte, ce
qui leur a permis de remporter une re-
marquable cinquieme place. Cing disci-
plines sont ressorties du lot, dont le
premier feu dartifice fut le relais 4 x 100
m. Bien sdr, elles n'ont pas pu contrecarrer
'hégémonie des soceurs Kambundji (ST
Bern), vainqueurs en 44"86 pour un nouveau
record suisse des clubs. Mais en faisant jeu égal avec le LC Zurich en 45"16, les sprinteuses du
Lausanne-Sports Melissa Gutschmidt, Célia Jaccard, Sarah Atcho et Samantha Dagry ont battu le
record romand de cinquante centiemes ! Individuellement, Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a été
une fois de plus le moteur de l'équipe avec 11"43 sur 100 m et 53"90 sur 400 m. Samantha Dagry
(Lausanne-Sports) en 23"68 sur 200 m a été excellente avec un nouveau record. Cependant avec ses
11"81 sur 100 m, elle s'est faite devancée par Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18). En
réussissant 11"79 sur 100 m, la Bomba Lausannoise a ainsi battu de cing centiemes le record
romand U18 détenu depuis 2005 par Clélia Reuse (CABV Martigny). Comme chez les hommes, le 400
m haies a été performant avec Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) qui termine deuxiéme en
1'00"51 et suppléée par Chloé Oberson (Lausanne-Sports) en 1'04"02. Habituellement trés faibles
jusqu'a il y a encore deux ans, les sauts en hauteur et en longueur ont cette fois-ci été fort brillants
en demeurant deux des trois meilleures disciplines de l'équipe. En hauteur, les jeunes Hannah
Dulex (CA Riviera/U18) et Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) ont franchi toutes les deux de
belle maniére 1,68 m. En longueur, Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) a sauté 5,64 m pour un
joli deuxiéme rang. Derriére, Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) avec 5,51 m et Absa Ba
(Lausanne-Sports/U16) avec 5,31 m ont été également a leur avantage. Sur 800 m, on a pu
enregistrer trois records personnels pour Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) en 2'19"27,
Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) en 223"14 et Maélle Bohlen (Stade Lausanne/U23) en
2'25"62. Les autres disciplines techniques n'ont pas apporté de gros points, excepté le poids et le
marteau. Quelques bons résultats sont pourtant a signaler comme les 10,90 m (vent favorable) de
Chloé Ponsar (Stade Lausanne/U18) au triple saut, les 11,88 m de Debora Giroud-Dell'Aquila
(Stade Lausanne) au lancer du poids ou les 35,69 m d'Alexia Lienhard (Lausanne-Sports/U23) au
lancer du marteau.

Alain-Hervé Mfomkpa

RESULTATS

LNA HOMMES
8. CoA Lausanne-Riviera 211,5 pts (relégués en LNB)

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"69 sur 100 m et 21"86 sur 200 m

Bastien Mouthon (CAR Riviera) 10"77 sur 100 m et 21796 sur 200 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10792 sur 100 m

Valentin Luc (CA Riviera/U23) 22"15 sur 200 m

Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 4837 sur 400 m et 39,05 m au javelot

Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 49”02 sur 400 m

Rémi Laure (Stade Lausanne) 52"52 sur 400 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'55"25 sur 800 m

Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 1'55"82 sur 800 m

Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20) 2'01"24 sur 800 m

Mohammed Boulama (Lausanne-Sports) 8'41"99 sur 3000 m

Pierre Fournier (Stade Lausanne) 8'43"32 sur 3000 m

Miguel Allueva (Stade Lausanne) 8'49"93 sur 3000 m

Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 16"79 sur 110 m haies et 5595 sur 400 m haies

Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 17°00 sur 110 m haies et 58"22 sur 400 m haies
Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 5038 sur 400 m haies (Limite pour les champ. d'Europe)




Loan Jacquemettaz (Stade Lausanne/U23) 1,90 m en hauteur et 29,12 m au disque
Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,85 m en hauteur

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,60 m a la perche et 25,30 m au disque

Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16) 2,30 m a la perche et 6,14 m en longueur
Baptiste Ulrich (Stade Lausanne) 2,30 m a la perche et 12,36 m au triple

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6,37 m en longueur et 12,11 m au triple
Romain Cerise (Lausanne-Sports/U16) 6,10 m en longueur

Damien Giroud (Stade Lausanne) 10,59 m au poids et 25,65 m au marteau

Claudio Lazazzera (Stade Lausanne) 10,07 m au poids et 15,61 m au marteau

Corentin Sansonnens (Stade Lausanne/U18) 22,92 m au disque et 23,96 m au javelot
Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports/U18) 39,77 m au javelot

Joél Ngimbi Mabiala / Valentin Luc / Sylvain Chuard / Bastien Mouthon 41"54 sur 4 x 100 m

LNA FEMMES
5. CoA Lausanne-Riviera 251 pts

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 1143 sur 100 m et 53"90 sur 400 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 11"79 sur 100 m (Record romand U18)
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"81 sur 100 m et) 23"68 sur 200 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 25"42 sur 200 m et 5,64 m en longueur
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 26"19 sur 200 m

Léa Savoy (Stade Lausanne) 5977 sur 400 m et 9,85 m au poids

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 2'19"27 sur 800 m

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 2'23"14 sur 800 m

Caroline Ulrich (CA Riviera/U18) 10'52"06 sur 3000 m

Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 11'09"50 sur 3000 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 15"66 sur 100 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 16”32 sur 100 m haies et 1'04"02 sur 400 m haies
Camille Matthys (CA Riviera) 16"47 sur 100 m haies et 1,55 m en hauteur

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 1'00"51 sur 400 m haies

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,68 m en hauteur

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,68 m en hauteur

Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 2,90 m a la perche et 31,01 m au marteau
Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) 2,00 m a la perche

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,51 m en longueur

Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 5,31 m en longueur

Chloé Ponsar (Stade Lausanne/U18) 10,90 m (vf) au triple

Debora Giroud-Dell'’Aquila (Stade Lausanne) 9,00 m au triple et 11,88 m au poids
Julie Duc (Lausanne-Sports/U20) 8,32 m au poids et 34,27 m au javelot

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 31,12 m au disque et 33,29 m au javelot
Alexia Lienhard (Lausanne-Sports/U23) 26,96 m au disque et 35,69 m au marteau
Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 33,38 m au marteau

Melissa Gutschmidt / Célia Jaccard / Sarah Atcho / Samantha Dagry 45"16 sur 4 x 100 m (Record
romand)

w2’ === FINALES CSILNC & TERE LIGUE
ATHLE.ch HOGHDORE - 02.06.2018

Comme en 2017, les athlétes de la CoA Broye - Nord Vaudois se sont bien comportés
en terminant sur la troisiéme marche du podium de la finale CSI de LNC a Hochdorf.
L'équipe des femmes s'est classée au quatrieme rang en 1ére ligue régionale.

La CoA Broye - Nord Vaudois était pratiquement au complet a Hochdorf. Si un dirigeant de la CoA
Lausanne-Riviera savait ¢a, il en palirait de jalousie ! Chez les hommes en ligue nationale C,



l'équipe s'est a nouveau bien comportée en décrochant comme l'an dernier la troisieme place. A la
différence prés que cette fois-ci le classement pour la promotion en LNB était fort serré. Cest
finalement la LG Solothurn WEST qui s'est imposée avec 233,5 points devant le CEP Cortaillod avec
229,5 points et donc la CoA Broye - Nord Vaudois avec 226,5 points, tout en laissant derriere le LC
Luzern, la LG Obersee, la Hochwacht Zug, la FSG Bassecourt et 'Olympic La Chaux-de-Fonds. Cette
belle prestation a été possible grace aux superbes performances des cadors du team vaudois, Loic
Gasch (US Yverdon) en téte avec un magnifique 2,20 m en hauteur. Ses sorties sont tellement rares
qu'elles en deviennent d'autant plus précieuses; et c'est tant mieux si son club puisse en profiter.
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) a brillé lui aussi par deux belles courses en 10"91 sur 100 m
et en 49"67 sur 400 m. Le trio expérimenté Timo Roth (US Yverdon) avec 51"20 sur 400 m et 1'55"32
sur 800 m, Simon Itim (US Yverdon) avec 1'56"51 sur 800 m et Jimmy Romanens (US Yverdon) avec
9'36"53 sur 3000 m a apporté de gros et précieux points, tout comme les relayeurs du 4 x 100 m
Michaél Zippo, Timo Roth, Loic Gasch et Gaétan Carusone, brillants vainqueurs en 42"83. Les jeunes
ont également contribué a la belle marche de leur équipe : Mathis Jabornigg (CA Broyard/U18) a
couru en 17"48 sur 110 m haies, Jean Mégret (CA Broyard/U20) a franchi 2,90 m a la perche et
surtout Arno Tricarico (FSG La Sarrraz/U18) qui a pulvérisé son record personnel au saut en
longueur avec un joli 6,42 m. Comme du coté de la CoA Lausanne-Riviera, la faiblesse des lancers
n'aura pas permis datteindre la premiere place, synonyme de promotion en LNB. Ce n'est que
partie remise pour 2019 car on sent bien que cette équipe a le vent en poupe.

Cette impression est également valble pour l'équipe des femmes qui évolue en 1ére ligue régionale.
Cinquiéme l'an dernier, la CoA Broye - Nord Vaudois a terminé au quatrieme rang avec 219,5 points,
derriere les intouchables LG Innerschwyz et TV Riehen qui ont survolé les débats avec 289,5 et 270
points, mais proche de la LG Thun qui a totalisé 235 points. Articulée autour de quatre athletes
confirmées, tout le reste de l'équipe n'est formée que de cadettes et de juniores. Ainsi on peut dire
sans trop se tromper que l'avenir de ce team est fort prometteur. Parmi les quatre locomotives, il y
avait bien sir Elodie Jakob (US Yverdon) aux lancers. Elle a réussi 11,48 m au poids et 44,67 m au
javelot. En demi-fond, le duo Fiona Héritier (CA Broyard) et Anais Gutknecht (CA Broyard) a fait
le job sur 800 m avec 2'21"08 et 222"62. A linstar du relais 4 x 100 m composé de Célia Roth, Marie
Gerbet, Lisa Bertoldi et Cassy Jacquat et bouclé en 50"20, le niveau de performance espéré a été
atteint : Célia Roth (US Yverdon/U23) a couru le 100 m en 12"98, tandis que les juniores Cassy
Jacquat (CA Broyard) avec 13"15 sur 100 m et 9,88 m au poids, Lisa Bertoldi (US Yverdon) avec
17"53 sur 100 m haies, Leila Zippo (FSG La
Sarraz) avec 1,40 m en hauteur et 9,69 m
au triple et Kleidiana Pereira Dos Santos
(CA Broyard) avec 9,06 m au poids et 26,26
m au javelot ont apporté tous les points
escomptés. Enfin du coté des cadettes, le
niveau a été bon grace a Nina Rehacek (US
Yverdon/U18) qui a sauté 5,22 m en lon-
gueur et 11,03 m au triple, a Aurore
Ortlieb (US Yverdon/U16) qui a franchi i

S oou

1,50 m en hauteur ou a Marion Favey (FSG
La Sarraz/U16) qui a sauté 5,06 m en e
longueur. Loic Gasch

RESULTATS

LNC HOMMES
3. CoA Broye - Nord Vaudois 226,5 pts

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 10"91 sur 100 m et 49”67 sur 400 m
Mathis Jabornigg (CA Broyard/U18) 11"84 sur 100 m et 17"48 sur 110 m haies
Timo Roth (US Yverdon) 51"20 sur 400 m et 1'55"32 sur 800 m

Simon Itim (US Yverdon) 1'56"51 sur 800 m

Jimmy Romanens (US Yverdon) 9'36"53 sur 3000 m

Thomas Favre (US Yverdon/U18) 11'04"24 sur 3000 m

Yoann Vogel (FSG La Sarraz/U18) 11'10"24 sur 3000 m

Gaél Schneider (CA Broyard) 18"48 sur 110 m haies et 2,60 m a la perche

Loic Gasch (US Yverdon) 2,20 m en hauteur

Arno Tricarico (FSG La Sarrraz/U18) 1,70 m en hauteur et 6,42 m en longueur




William Santschy (US Yverdon/U20) 1,70 m en hauteur et 28,82 m au disque
Jean Mégret (CA Broyard/U20) 2,90 m a la perche

Michaél Zippo (FSG La Sarraz/U23) 6,22 m en longueur

Emilien Vallotton (US Yverdon) 9,07 m au poids et 38,31 m au javelot
Jean-Louis Ray (US Yverdon) 8,47 m au poids et 30,70 m au disque

Emrick Deriaz (US Yverdon/U16) 36,22 m au javelot

Michaél Zippo / Timo Roth / Loic Gasch / Gaétan Carusone 42"83 au 4 x 100 m

1ERE LIGUE FEMMES
4. CoA Broye - Nord-Vaudois 219,5 pts

Célia Roth (US Yverdon/U23) 12"98 sur 100 m

Cassy Jacquat (CA Broyard/U20) 13"15 sur 100 m et 9,88 m au poids

Fiona Héritier (CA Broyard) 2'21"08 sur 800 m

Anais Gutknecht (CA Broyard) 222"62 sur 800 m

Lisa Bertoldi (US Yverdon/U20) 17"53 sur 100 m haies

Marie Gerbet (US Yverdon/U18) 17"87 sur 100 m haies

Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 1,50 m en hauteur

Mathilde Schelker (US Yverdon/U16) 1,40 m en hauteur

Leila Zippo (FSG La Sarraz/U20) 1,40 en hauteur et 9,69 m au triple

Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 5,22 m en longueur et 11,03 m au triple
Marion Favey (FSG La Sarraz/U16) 5,06 m en longueur et 25,21 m au javelot
Elodie Jakob (US Yverdon) 11,48 m au poids et 44,67 m au javelot

Kleidiana Pereira Dos Santos (CA Broyard/U20) 9,06 m au poids et 26,26 m au javelot
Célia Roth / Marie Gerbet / Lisa Bertoldi / Cassy Jacquat 50"20 sur 4 x 100 m

W;{,\/’( - GIIAM_I'IIINNATS SUISSES UPHILL
ATHLE,ch BUTSCHWIL - 02.06.2018

Maude Mathys (CA Riviera) a dominé les championnats suisses de courses de
montagne a Biitschwil en s'imposant avec plus de quatre minutes d'avance ! Une
prestation de bon augure en vue des championnats d'Europe en juillet a Skopje et
des championnats du monde en septembre a Andorre.

La championne d'Europe de course de montagne Maude Mathys (CA Riviera) a facilement décroché
son quatrieme titre de championne suisse de course de montagne. Son avance de quatre minutes
douze sur Michaela Segalada (Winterthour)

et de cing minutes vingt sept sur Petra T

Eggenschwiler (Langendorf) en dit long sur
'état de forme actuel de Maude. Disputés
dans le Toggenbourg, a Loccasion du
Kreuzegg Classic, ces championnats suisses
comptaient également comme course qua-
lificative pour les championnats d'Europe
qui se disputeront le 1er juillet a Skopje
(Macédoine) et les championnats du monde
qui auront lieu le 15 septembre a Canillo
(Andorre). Ces deux compétitions verront a
n'en pas douter Maude Mathys jouer les - ,
tous premiers roles. Maude Mathys

RESULTATS
1. Maude Mathys (CA Riviera) 1:01'05"




\OM’ MEETING DE CONCOURS MULTIPLES
ATHLE,ch BERNHAUSEN - 02-03.06.2018

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) pulvérise son record personnel a ['heptathlon avec le
magnifique total de 5'606 points et se qualifie ainsi pour les championnats du monde
U20 a Tampere.

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) a été royale durant son week-end passé a Bernhausen (Allemagne)
a loccasion d'un championnat multiple. En pleine possession de ses moyens physiques et
techniques, la Nyonnaise de dix-huit ans a réussi a enchainer performance sur performance lors de
son heptathlon : 14"60 sur 100 m haies, 1,71 m en hauteur, 12,66 m au poids et 25"03 sur 200 m
pour conclure une premiére journée de réve et prometteuse pour atteindre son objectif principal, a
savoir les 5300 points représentants les minimas pour les championnats du monde U20. Alors que
tous les feux sont au vert, la deuxiéme
journée de Mathilde a pourtant débuté par
un saut en longueur moyen avec 5,49 m.
Heureusement elle s'est bien reprise au
javelot avec 42,62 m et sur 800 m en
2'18"82, ce qui lui a permis d'atteindre le
magnifique total de 5'606 points, synonyme
de limite pour les Mondiaux des moins de
20 ans qui se disputeront du 19 au 24
juillet prochain a Tampere (Finlande). Ce
succes est mérité pour Mathilde Rey et il
devrait en apporter dautres tout aussi
brillants ces prochains mois. Mathilde Rey

RESULTATS

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 5'606 pts a l'heptathlon (Limite pour les champ. du monde U20)
14"60 sur 100 m haies, 1,71 m en hauteur, 12,66 m au poids, 25”03 sur 200 m / 5,49 m en longueur,
42,62 m au javelot et 2'18"82 sur 800 m

LIBERTE
ET
PATRIE

o DIAMOND LEAGUE / BISLETT GAMES
ATHLE,ch 0S10- 07.06.2018

La deuxiéme sortie internationale de Lea Sprunger (COVA Nyon) lui a permis de
rectifier la mire par rapport a son premier 400 m haies de Rome. Lors des Bislett
Games a Oslo, la Nyonnaise a cette fois-ci terminé au quatriéme rang en 55"07 et se
rassure quelque peu.

Une semaine pile apres sa rentrée mitigée sur 400 m haies a Rome, Lea Sprunger (COVA Nyon) peut
se réjouir de ses progres réalisés a Oslo lors des Bislett Games. En effet, alors quelle avait perdu le
rythme suite a la sixieme haie en Italie, devant se contenter d'un chrono de 5636, elle a été bien
plus inspirée en Norvege en se classant quatrieme en 55'07. Lea s'est surtout réjouie d'avoir pu
concrétiser les progres escomptés. Si elle reste encore loin de son meilleur niveau, elle peut tout
de méme constater quelle pointe désormais en deuxieme position dans la liste des meilleures
européennes de la saison derriére la Britannique Eilidh Doyle. La solidité de sa prestation d'Oslo est



d'autant plus brillante qu'elle a été réalisée
dans des conditions difficiles : «Ce n'était
pas facile avec le vent, j'ai di bien tirer au
début pour garder le rythme. Sur les deux
derniéres haies, j'ai fait seize foulées au
lieu des quinze prévues, donc tout n'est pas
encore parfait. J'ai confiance que les cho-
ses vont encore s'améliorer ces prochaines
courses. On est encore tot dans la saison,
je dois étre patiente». A deux mois des
championnats d'Europe de Berlin, c'est cer-
tain que ce joli résultat doit faire du bien
au moral de Lea. Lea Sprunger

RESULTATS
Lea Sprunger (COVA Nyon) 55”07 sur 400 m haies

SWISS MEETING ATLETICAGENEVE
L GENEVE - 09.06.2018

Le Swiss Meeting AtletiCAGenéve a dans l'ensemble souri aux athlétes vaudois, dont
les meilleurs furent Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports) qui a égalé le record
vaudois du 400 m haies en 50”26, Loic Gasch (US Yverdon) qui a franchi 2,24 m en
hauteur, Sarah Atcho (Lausanne-Sports) qui a amélioré son record du 200 m en
22"85. Quant a Lea Sprunger, elle a été créditée de 55"60 sur 400 m haies.

Ce Swiss Meeting AtletiCAGenéve, qui en est a sa 31éme édition, a réuni un magnifique plateau
d'athletes étrangers. Les dix-sept athletes vaudois présents au stade du Bout-du-Monde ont su
profiter de cette concurrence, ainsi que des bonnes conditions pour se mettre en évidence. Alain-
Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) a réussi un superbe 400 m haies en 50"26, ce qui lui a
permis d'égaler le record vaudois détenu depuis 2005 par Stéphane Borloz (Lausanne-Sports). Plus
que jamais, la barriere des cinquante secondes et le record romand de Francois Aumas (CA
Geneve), les fameux 49"92 réussis en 1974 a Zurich, sont en train de vaciller. Loic Gasch (US
Yverdon) a lui aussi réalisé une performance de choix au saut en hauteur avec un tres joli saut a
2,24 m, franchis a son deuxiéme essai. Ceci devrait sirement suffire pour voir Loic a Berlin en aolt
prochain. Une destination qui sera une certitude pour Sarah Atcho (Lausanne-Sports). Son 200 m l'a
pleinement rassurée sur son niveau de forme. En faisant quasiment jeu égal avec les deux Anglaises
Jodie et Bianca Williams, Sarah a pu battre son record personnel avec un tres joli 22"85. Deux jours
apres son tres bon chrono a Oslo, Lea Sprunger (COVA Nyon) a étonné ses suiveurs en optant pour
un nouveau 400 m. Elle a eu raison car sa course de Geneve a été bonne, mais que jusqu'aux 350 m
seulement. En effet, Lea a perdu de sa superbe au moment de franchir la derniére haie. En
difficulté pour relancer sur le plat final, son parcours s'est soldé par un 55"60 qu'on avait
évidemment espéré plus rapide. Les autres athlétes vaudois ont eux aussi montré un niveau tres
intéressant. Sur 400 m, Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) a couru en 47'70, Romain Liischer
(Lausanne-Sports/U23) est passé sous les quatre minutes sur 1500 m avec 3'59"45, alors que dans les
concours Vivien Streit (COVA Nyon) a franchi a son premier essai 2,05 m en hauteur, Frédéric
Matthys (CA Riviera/U23) a sauté 4,60 m a la perche et Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) a lancé
son javelot a 63,96 m. Chez les femmes, Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) a confirmé son
excellent chrono des CSI avec 11"81 sur 100 m et elle a a nouveau pris la mesure de Samantha
Dagry (Lausanne-Sports), créditée d'un modeste 12"01. Léonie Pointet (CA Riviera/U18) continue
quant a elle son retour apres sa blessure a la cheville avec un encourageant 25"54 sur 200 m, alors



que Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) a
approché de cing centiméetres son record
du saut en longueur avec 5,90 m. Pour étre
complet, notons encore que cing athlétes
du canton ont mis leur vélocité au service
de l'équipe nationale pour des relais 4 x
100 m. En point d'orgue, Sarah Atcho et ses
coéquipiéres Ajla Del Ponte (US Ascona),
Mujinga Kambundji (ST Bern) et Salomé
Kora (LC Briihl) ont réussi la meilleure
entame de saison avec un fort prometteur
42"71, ce qui permet de donner un signal
fort a leurs adversaires européennes. Sarah Atcho

RESULTATS

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 11"08 sur 100 m

Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 47"70 sur 400 m

Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 3'59"45 sur 1500 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 50”26 sur 400 m haies (Record vaudois égalé)
Maxime Walt (Lausanne-Sports) 10'43"08 sur 3000 m steeple

Loic Gasch (US Yverdon) 2,24 m en hauteur

Vivien Streit (COVA Nyon) 2,05 m en hauteur

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,60 m a la perche

Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 63,96 m au javelot

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 11"81 sur 100 m et 45"36 sur 4 x 100 m
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 12"01 sur 100 m et 44"75 sur 4 x 100 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 22"85 sur 200 m et 42"71 sur 4 x 100 m

Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 25"54 sur 200 m

Lea Sprunger (COVA Nyon) 55"60 sur 400 m haies

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 1'02"09 sur 400 m haies

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 5,90 m en longueur et 46"04 sur 4 x 100 m
Debora Giroud-Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,87 m au poids

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 11,51 m au poids

LIBERTIE
ET
PATRIE

o CHAMPIONNATS BERNOIS OPEN
ATHLE ch THOUNE - 09.06.2018

Lors des championnats bernois simples a Thoune, Louis Quiblier (Lausanne-Sports/
U18) sur 100 m et Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) sur 200 m ont atteint la
limite pour les championnats d'Europe U18.

Ce week-end de compétition aurait di étre celui des championnats vaudois simples, mais la Féte
Romande de gymnastique avait eu toutes les priorités a Vidy et les championnats cantonaux avaient
ainsi di étre avancés de deux semaines. Partant du fait que lacces au Swiss Meeting
AtletiCAGeneve ne concerne que tres peu dathletes vaudois, il a fallu trouver une solution pour
concourir ce week-end. Ca s'est matérialisé par un déplacement a Thoune pour les championnats
bernois. Une belle compétition, mais qui n'a pas été d'un niveau général exceptionnel. Couplée a un
vent souvent parfait, la piste du Lachen Stadion est réputée rapide. Hélas ce samedi les conditions
n'étaient pas vraiment au top avec un temps lourd et un léger vent tourbillonnant. Pourtant les
sept athletes lausannois présents en ont profité pour réaliser de belles performances. A
commencer par deux sprinters qui ont réussi a atteindre la limite pour les championnats d'Europe



U18. Sur 100 m, Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) a réalisé face au vent le deuxieme chrono de
sa carriere avec 11"08. Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) quant a lui a couru pour la seconde
fois sous la limite du 200 m en 22"48. Pour
obtenir leur ticket pour les Européens U18
en Hongrie, ils devront cependant passer
par des trials, prévus dans dix jours sur
cette méme piste. Les autres athlétes
présents ont réussi de jolis records per-
sonnels, a linstar de Christopher Bettex
(Lausanne-Sports/U20) qui se prépare pour
le 110 m haies des CSI U20 avec 16"26.
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) a
couru en 12"68 sur 100 m et elle a emmené
dans son sillage Zoé Scalabrini (Lausanne-

Sports/U18) qui a pulvérisé ses records : "
avec 12"87 sur 100 m et 27"02 sur 200 m. Louis Quiblier Alan Pichonnaz
RESULTATS

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"08 (Limite atteinte pour les championnats d'Europe U18)
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 1129 sur 100 m et 22"48 sur 200 m (Limite confirmée pour
les championnats d'Europe U18)

Tayron Magnin (Lausanne-Sports/U20) 12"04 sur 100 m et 24"19 sur 200 m

Lionel Paschoud (Lausanne-Sports/U23) 12"04 sur 100 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1626 sur 110 m haies (99,1 cm)

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1268 sur 100 m et 14"72 sur 100 m haies
Zoé Scalabrini (Lausanne-Sports/U18) 12"87 sur 100 m et 27"02 sur 200 m

w’;’{wff - CITIUS-MEETING
ATHLE b BERNE - 16.06.2018

Le Citius-Meeting a Berne est une nouvelle compétition qui a bien réussi aux
coureurs de 400 m vaudois.

Aprés Zurich, Lausanne, Lucerne, Genéve, Bellinzone, La Chaux-de-Fonds, Thoune ou Langenthal,
voici venir un nouveau meeting international en Suisse : "CITIUS Bern". Organisé par six jeunes
passionnés d'athlétisme et de vitesse (Citius = plus vite en latin), ce meeting a pour image Mujinga
Kambundji, ce qui veut tout dire. Quinze athlétes vaudois ont pris part a cette premiere,
notamment sur le tour de piste. Chez les hommes, les deux Francais du Lausanne-Sports Jonathan
Vilaine et Anouar Baraka ont réussi 48"21 et 49"04, tandis qu'Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports/U23) était engagé dans le relais 4 x 400 m. de l'équipe nationale en tant que premier
relayeur. Sa course a été trés fluide et il a pu transmettre le témoin a Joel Burgunder (LC Ziirich)
en bonne position. Le jeune et prometteur Ricky Petrucciani (LC Zurich) et Charles Devantay
(SA Bulle) ont parachevé un bon parcours en 3'08"02. Ce chrono est une belle mise en route en
direction d'une qualification pour les championnats d'Europe a Berlin, mais il faudra cependant étre
beaucoup plus rapide car il se situe a cinq secondes et demi du record suisse (3'02"46 en 1999 a
Séville) et aussi derriere les performances du relais médaillé de bronze aux championnats d'Europe
en... 1962 ! Chez les femmes, Sarah Atcho (Lausanne-Sports) et Lea Sprunger (COVA Nyon) ont
également pris une part prépondérante au relais 4 x 400 m. Bien lancée par Cornelia Halbheer (LV
Winterthur) et Robine Schirmann (LC Zirich), Sarah a excellemment bien tenu la baraque pour
donner le témoin Lea. La recordwoman suisse a réussi a parachever la course en 3'29"46 soit le
deuxiéme chrono de lhistoire derriére les 328"52 réussis lors des championnats du monde 1993 a



Stuttgart par l'équipe composée dHelen Burkart (LC Ziirich), Regula Ziircher-Scalabrin (LC
Frauenfeld), Marquita Brillante (LC Luzern) et Katrin Liithi (LC Regensdorf). En terminant troisieme
au Wankdorf, ce quatuor helvétique possede actuellement le huitieme chrono européen. Avec ce
temps, la qualification pour Berlin (qui verra courir le Top-16 européen), semble quasi assurée.
Pour les autres athletes présents dans ce meeting, ils ont connu des fortunes diverses. En sprint,
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) a couru en 11”08 sur 100 m et en 22"26 sur 200 m. Fabien
Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) a été chronométré en 11"32 sur 100 m et en 22"84 sur 200 m,
tandis que Romain Peseux (COVA Nyon/U18) a été crédité de 11"52 sur 100 m. Bastien Mouthon
(CA Riviera) pour sa part a paru un peu a coté de son sujet avec un 200 m couru en 21"85
seulement. La méme constatation est a faire part pour Samantha Dagry (Lausanne-Sports) qui a
semblé tres fatiguée et qui n'a pas pu faire
mieux qu'un 24"41 fort éloigné de ses
belles prestations réussies en 2018 sur la
distance. Pour en finir avec le sprint, il
faut encore mentionner les courses de Lisa
De Pascali (Stade Lausanne) avec 13"05 sur
100 m et 26"65 sur 200 m. En demi-fond,
quatre coureurs étaient en lice : Timo
Roth (US Yverdon) a couru son 800 m en
1'54"62, tandis que sur 3000 m Grégory
Wyss (US Yverdon) a réussi 855"27,
Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) )
9'36"74 et Héritier Fiona (CA Broyard) . - o

10'12"13 pour un trés joli record personnel. Sarah Atcho et Lea Sprunger

RESULTATS

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 11”08 sur 100 m et 22"26 sur 200 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"32 sur 100 m et 22"84 sur 200 m
Romain Peseux (COVA Nyon/U18) 11”52 sur 100 m

Bastien Mouthon (CA Riviera) 21"85 sur 200 m

Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 4821 sur 400 m

Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 49"04 sur 400 m

Timo Roth (US Yverdon) 1'54"62 sur 800 m

Grégory Wyss (US Yverdon) 8'55"27 sur 3000 m

Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) 9'36"74 sur 3000 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 3'08"02 au 4 x 400 m

Lisa De Pascali (Stade Lausanne) 13”05 sur 100 m et 26"65 sur 200 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 24"41 sur 200 m

Héritier Fiona (CA Broyard) 10'12"13 sur 3000 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) et Lea Sprunger (COVA Nyon) 3'29"46 au 4 x 400 m

o CHAMPIONNATS SUISSES MULTIPLES
ATHLE,ch TENERO - 16-17.06.2018

Neuf athlétes vaudois ont pris part aux championnats suisses multiples a Tenero.
Elodie Jakob (US Yverdon) a tenté de défendre son titre acquis l'an dernier, mais
tiraillée par d'anciennes blessures, elle a di abandonner apreés la premiére journée.

Ce week-end au Tessin pour les championnats suisses multiples n'a pas été prolifique au niveau de
la participation. Neuf athlétes vaudois ont pourtant pris part a cette compétition, c'est peu mais
c'est tout de méme acceptable au jour d'aujourd’hui ou les concours multiples n'ont plus du tout la



cote dans notre pays. Sacrée championne suisse en 2017 a Payerne, Elodie Jakob (US Yverdon)
était motivée pour la défense de son titre. Sans étre au top, elle a tout de méme réussi de belles
performances : 14"16 sur 100 m haies, 1,63 m -en hauteur, 11,18 m au poids et 26"04 sur 200 m.
Malgré un bon classement et l'espérance de terminer cet heptathlon sur le podium, Elodie a décidé
de ne pas se présenter pour la deuxiéme journée. La faute a d'anciennes blessures qui la tiraillent a
nouveau. C'est fort dommage et on espére que cela ne sera pas trop grave. Toujours chez les
femmes, Camille Matthys (CA Riviera) a réussi 4346 points et termine au douzieme rang. Chez les
U20, Elodie Menétrey (Stade Lausanne) n'a pas pu améliorer son total de Landquart avec 3'334
points, alors qu'au pentathlon des U16 on retrouve au douziéme rang Kaya Simasotchi (Stade
Lausanne) avec 3'069 points et a la vingt-sixieme place Yasmine Sulzer (Stade Lausanne) avec 2'810

points. Du coté masculin, le junior Jean
Mégret (CA Broyard) a terminé seizieme
avec 5403 points. Cest finalement chez le
U16 quon va retrouver le meilleur classe-
ment d'un Vaudois avec la sixiéme place de
Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne)
avec 3'855 points (15”37 sur 100 m haies,
5,88 m en longueur, 11,58 m au poids, 1,74
m en hauteur, 23,72 m au disque et 3'00"62
sur 1000 m). Maxime Buttet (Stade Lausan-
ne) se classe onziéme avec 3'640 points et
Jordan Stoll (US Yverdon) treizieme avec
3'598 points.

RESULTATS

Uu20 M
16. Jean Mégret (CA Broyard) 5'403 pts

Gaspar Martinez-Aldama

12"02 - 6,34 m - 10,60 m - 1,68 m - 55”53 / 17"28 - 28,77 m - 3,40 m - 36,49 m - 455"98

uie m

6. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 3'855 pts
15"37 - 5,88 m - 11,58 m - 1,74 m - 23,72 m - 3'00"62

11. Maxime Buttet (Stade Lausanne) 3'640 pts

1562 - 5,63 m - 11,64 m - 1,59 m - 25,82 m - 3'08"43

13. Jordan Stoll (US Yverdon) 3'598 pts

15"30 - 5,45 m - 10,52 m - 1,62 m - 28,57 m - 3'14"71

FEMMES
12. Camille Matthys (CA Riviera) 4346 pts

16"49 - 1,54 m - 8,73 m - 25"96 / 5,35 m - 27,73 m - 230”52

Elodie Jakob (US Yverdon) DNF
14"16 - 1,63 m - 11,18 m - 26"04

Uu20w

13. Elodie Menétrey (Stade Lausanne) 3'334 pts
18"05- 1,51 m-9,18 m - 28"88 / 4,19 m - 18,89 m - 2'41"16

Ui6 W

12. Kaya Simasotchi (Stade Lausanne) 3'069 pts

1087 - 4,77 m - 8,05 m - 1,51 m - 32929

26. Yasmine Sulzer (Stade Lausanne) 2'810 pts

1068 - 4,81 m - 7,59 m - 1,42 m - 3'53"70

ACVA



W;{J[ . iy CS1U18-U12
ATHLE.ch BERNE - 17.06.2018

Les filles U14 du Lausanne-Sports et du CA Riviera ont réussi de trés bons résultats.

Aucune compétition CSI n'a été programmée sur le sol vaudois en 2018, c'est pourquoi il a fallu se
déplacer a Berne. Cette situation n'est pas de notre golt puisqu'aucune équipe U18 et U16 ne s'est
inscrite. Finalement ce ne sont que deux teams U14 filles du Lausanne-Sports et du CA Riviera qui
ont pris part a cette compétition. Au bilan l'an dernier, le CA Riviera avait totalisé 4116 points pour
un sixieme rang, alors que le Lausanne-Sports pointait loin derriére au vingt-neuvieme rang avec
3261 points. Cette année, la tendance s'est inversée car le Lausanne-Sports a réussi un total de
4'187 points, soit le quatrieme rang national. Le CA Riviera a quant a lui totalisé 3'828 points pour
une douzieme place finale. Individuellement, on a pu enregistrer de nombreuses bonnes
performances. Du coté du Lausanne-Sports, le relais 5 x libre a été chronométré en 53"10. Puis sur
60 m. on a vu un joli record personnel avec les 8'28 de Lucie Progin, alors que le meilleur chrono
sur 1000 m a été l'ceuvre de Zoé Isaaz en 3'38"50, record personnel la aussi. Olivia Pecoraro a joué
sur sa régularité au saut en hauteur avec 1,45 m, tandis qu'Eva Ndoye a établi deux trés jolis
records personnels en longueur avec 4,86 m et au poids avec 8,67 m. Enfin Alice Bilancioni a lancé
son javelot a 25,73 m, ce qui a parachevé une fort belle prestation d'ensemble. Du coté du CA
Riviera, Jamie Arthurs a tenu la baraque avec 1,45 m en hauteur, 4,85 m en longueur et 29,32 m
au javelot. Le relais a été bouclé en 57"14, Carla Martignoni a couru le 60 m en 9"01, Chloé
Schwab a réussi 3'39"77 sur son 1000 m et Maisy Redding (CA Riviera) a lancé son poids a 7,72 m.

RESULTATS

U114 W
1. Lausanne-Sports 4'187 pts - 2. CA Riviera 3'828 pts

Lucie Progin (Lausanne-Sports) 8"28 sur 60 m

Carla Martignoni (CA Riviera) 9"01 sur 60 m

Chloé Schwab (CA Riviera) 3'39"77 sur 1000 m

Zoé Isaaz (Lausanne-Sports) 3'38"50 sur 1000 m

Jamie Arthurs (CA Riviera) 1,45 m en hauteur

Olivia Pecoraro (Lausanne-Sports) 1,45 m en hauteur

Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 4,86 m en longueur

Jamie Arthurs (CA Riviera) 4,85 m en longueur

Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 8,67 m au poids

Maisy Redding (CA Riviera) 7,72 m au poids

Jamie Arthurs (CA Riviera) 29,32 m au javelot

Alice Bilancioni (Lausanne-Sports) 25,73 m au javelot

Zoé Isaaz / Salomé Marquet / Eva Ndoye / Ines Pereira / Lucie Progin 53"10 au 5 x libre
Jamie Arthurs / Sanchia Green / Victoria Lin / Chloé Schwab / Carla Martignoni 57"14 au 5 x libre

A MEETING DU SOIR DU LUT
ATHLE.ch THOUNE - 20.06.2018

La piste ultra rapide du Lachen Stadion a permis la réalisation d'innombrables
records personnels. Le plus significatif d'entre eux a été celui de Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports) qui a battu le record romand du 100 m U18 en 11"76.




Le Lachen Stadion a Thoune a de nouveau tenu ses promesses, celles de proposer une piste
étonnamment rapide. Les sprinters le savent bien et ils ont bien profité de l'opportunité proposée
pour abaisser leurs records personnels. Chez les hommes, Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-
Sports/U20) a d'abord couru le 100 m en 10"93 et en 10"96 lors de la finale, puis il a amélioré son
record du 200 m en 22"22. Romain Cornut (CA Riviera/U18) a été tout aussi bien inspiré avec un
joli 11”35 sur 100 m, ponctué d'une terrible chute (heureusement sans conséquences si ce n'est de
nombreuses surfaces de peau rapées). Il a ensuite amélioré son PB du 200 m en 23"32. Pour les U18,
il y avait des trials pour ceux qui avaient déja atteint la limite pour les championnats d'Europe U18
a Gyor (Hongrie). Sur 100 m, Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) a manqué son départ et il a été
crédité de 11"19. Sur 200 m, Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) a amélioré son record avec un
treés joli 22"24, ce qui devrait lui permettre d'étre sélectionné pour Gyor. Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U18) a elle aussi assuré sa sélection pour la Hongrie, ceci de la plus éclatante des
facons puisqu'elle a amélioré le record romand U18 du 100 m en 11"76. Sur sa (mauvaise) lancée de
Berne, Samantha Dagry (Lausanne-Sports) n'a de nouveau pas brillé avec 11"89 sur 100 m. Une
pause doit absolument étre observée pour elle. A linverse, donc en pleine forme, Célia Jaccard
(Lausanne-Sports/U20) a amélioré son record personnel du 100 m avec un trés joli 11"92. Léonie
Pointet (CA Riviera/U18) a été tout aussi bien inspirée avec ses PB du 100 m en 12"19 et du 200 m
en 25"21, alors que sa jeune camarade de club Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) a réussi 12"61 sur
100 m, 26"43 sur 200 m et surtout 15"34 sur 100 m haies (a la hauteur de 84 cm !). Il n'a pas qu'en
sprint que les performances ont été bonnes. Sur 400 m, Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18)
a progressé en 52"18. Les 800 m ont vu Timo Roth (US Yverdon) courir en 1'52"44, Luca Corthésy
(Lausanne-Sports/U20) en 1'55"41 et Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) a fait passer son record
personnel de 2'19"27 a 2'16"80 ! Sur 1500

m, Fiona Héritier (CA Broyard) a été chro- i A b

nométrée en 451"17 et Anais Gutknecht S ‘?‘\‘_Z '

(CA Broyard) en 5'03"68. Enfin dans les : '
disciplines techniques, Franck Di Sanza == o=

(COVA Nyon/U20) a lancé son javelot a
64,07 m, Matilda Zucchinetti (CA Riviera/
U18) amélioré son record du saut en lon-
gueur avec 5,60 m et les sauteuses en
hauteur Marithé Engondo (Lausanne-
Sports/U18) Hannah Dulex (CA Riviera/
U18) et ont été fort brillantes avec 1,70 m

et 1,67 m. Melissa Gutschmidt

RESULTATS

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10”93 sur 100 m et 22"22 sur 200 m
Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"19 sur 100 m

Romain Cornut (CA Riviera/U18) 1135 sur 100 m et 23"32 sur 200 m
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 22"24 sur 200 m

Léo Walter (CA Riviera/U18) 23"14 sur 200 m

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 52"18 sur 400 m

Simon Ferrari (CA Riviera/U20) 54"61 sur 400 m

Timo Roth (US Yverdon) 1'52"44 sur 800 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'55"41 sur 800 m

Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20) 2'00"63 sur 800 m

Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 2'03"18 sur 800 m

Arnau Alba (Lausanne-Sports) 2'03"86 sur 800 m

Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 64,07 m au javelot

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 1176 11"78 sur 100 m (Record romand U18)

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"89 sur 100 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 11"92 12"00 sur 100 m

Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 12"19 12"21 sur 100 m et 25"21 sur 200 m

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 12"61 sur 100 m, 26"43 sur 200 m et 15"34 sur 100 m haies (84 cm !)
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 12"65 sur 100 m et 5,60 m en longueur

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 2'16"80 sur 800 m

Fiona Héritier (CA Broyard) 4'51"17 sur 1500 m




Anais Gutknecht (CA Broyard) 5'03"68 sur 1500 m

Kaya Mercer (Running Team Prilly/U18) 517"66 sur 1500 m

Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 14"57 sur 100 m haies (76,2 cm)
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,70 m en hauteur

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,67 m en hauteur

LIBERTIE
ET
PATRIE

o 7 MEETING DE ATLETISMO
ATHLE,ch MADRID - 22.06.2018

L'escapade madriléne de Sarah Atcho (Lausanne-Sports) se termine par un modeste
23"39 sur 200 m.

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) voit sa notoriété se renforcer en dehors de nos frontieres. C'est en
tous cas ce quon peut en déduire suite a son invitation recue de la part des organisateurs du
meeting de Madrid. Elle s'est donc envolée en direction de la capitale espagnole pour y disputer un
200 m. C'eut été une bonne opportunité, mais le vent en a voulu autrement en soufflant face aux
sprinteuses (-0,5). Au final Sarah a terminé au troisieme rang en 23"39.

RESULTATS
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"39 sur 200 m

o CHAMPIONNATS REGIONAUK OUEST
ATHLE,ch LANGENTHAL - 23-24.06.2018

Les championnats régionaux ouest qui se sont disputés a Langenthal ont permis aux
jeunes athlétes vaudois de remporter pas moins de trente podiums (11-8-11).

Les championnats régionaux ouest sont tres importants dans le calendrier athlétique car ils servent
de baromeétre. Le canton de Vaud a pu montrer en Haute-Argovie que sa reléeve avait les dents
longues et de fort beaux atouts. Au bilan final de ce week-end, on peut dénombrer pas moins de
trente podiums (11-8-11), soit de plus quen 2017 a Berne. Chez les U18 M, Alan Pichonnaz
(Lausanne-Sports) a facilement imposé sa loi sur 200 m en 22"46. Mathis Jabornigg (CA Broyard) a
été brillant sur 110 m haies avec une deuxiéme place et un record personnel a 15"52. Thilothaman
Sinnathurai (Lausanne-Sports) et Léo Walter (CA Riviera) competent le bilan de cette catégorie
avec deux médailles de bronze en 11"46 sur 100 m et en 23"26 sur 200 m. Du coté des U16 M, les
satisfactions ont été nombreuses. Elles ont débuté des les séries du 80 m avec un joli coup de
Romain Cerise (Lausanne-Sports) qui a établi la meilleure performance suisse de la saison avec un
tres joli 9"2. Aprés avoir couru les demi-finales, ainsi que le saut en longueur ou il a terminé au
troisieme rang avec 6,07 m, les forces lui ont manqué en finale. Il a pourtant sauvé la médaille
d'argent en 9"41. Deux titres ont été conquis de main de maitre par Xavier Kolly (Running Team
Prilly) au 600 m en 129"07 et par Emrick Deriaz (US Yverdon) au poids avec 13,60 m. Emerick a été
excellent également au 100 m ou ses 14"40 l'ont récompensé d'une médaille d'argent. Le méme
métal est revenu Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) au saut en longueur avec 6,16 m, alors
qu'une médaille de bronze a été conquise par Jordan Stoll (US Yverdon) au javelot avec 43,25 m.
Chez les U14 M, on recense quatre médailles, dont les magnifiques victoires de Théo Jotterand



(FSG Morges) au 60 m en 7"74, au saut en longueur avec 5,36 m et au poids avec 12,38 m.
Timothée Evard (Stade Lausanne) a quant a lui obtenu le bronze au 600 m en 1'42"56. Dans les
catégories féminines, les U18 W ont été en verve en remportant pas moins de dix médailles. C'est
sans aucun doute Léonie Pointet (CA Riviera) qui a été la plus en tout au long du week-end avec
deux trés beaux records personnels dans les sprints. Elle a d'abord couru le 100 m en 12"06 en
demi-finales, mais le vent avait soufflé trop fort. Elle a officialisé son record a 12"14 lors de la
finale qui l'a vu terminer a la deuxieme place. Le lendemain, sa vélocité était toujours au rendez-
vous avec une victoire sur 200 m en 25"18. Trois autres titres ont récompensé Mallaury Burnier
(Lausanne-Sports) au 100 m en 14"41, Marithé Engondo (Lausanne-Sports) au saut en hauteur avec
1,64 m, mais aussi une deuxiéme place au 100 m. haies en 14"92, ainsi que pour Nina Rehacek (US
Yverdon) au triple saut avec 10,69 m. Hannah Dulex (CA Riviera) a décroché la médaille d'argent
du saut en hauteur avec 1,61 m, tandis que Salma Dénervaud (Stade Lausanne) s'est octroyé deux
fois le bronze sur 1500 m en 4'51"73 et au saut en hauteur avec 1,45 m. Enfin Chloé Ponsar (Stade
Lausanne) a également conquis le bronze au triple avec 10,51 m. Ce fut nettement moins dense
dans les deux autres catégories. Chez les U16 W, seules Aurore Ortlieb (US Yverdon) au saut en
hauteur avec 1,54 m et Elsa Richard (CA Riviera) au lancer du poids avec 10,84 m ont eu les
honneurs avec respectivement une médaille d'argent et une de bronze. Moesha Kibibi (CA Riviera)

aurait pu elle aussi étre sur le devant de la
scene sur 80 m haies. Ses 12"07 lors des
séries en attestent pleinement, mais son
accroc en demi-finales lui a fait perdre
tout espoir. Pour terminer sur une belle
note, trois jeunes U14 W ont montré de
belles intentions, notamment au saut en
hauteur avec la victoire d'Olivia Pecoraro
(Lausanne-Sports) avec 1,47 m et la
troisieme place de Jamie Arthurs (CA
Riviera) avec 1,44 m. La trentieme et
derniere médaille a été lceuvre dEva -
Gygax (US Yverdon) au 600 m en 1'46"54. Léonie Pointet

RESULTATS

uis m
. Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 22"46 sur 200 m
. Mathis Jabornigg (CA Broyard) 15"52 sur 100 m haies
. Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports) 11"46 sur 100 m
. Léo Walter (CA Riviera) 23"26 sur 200 m
. Hugo Tieche (US Yverdon) 2,40 m a la perche
. Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 5,95 m en longueur
. Léo Walter (CA Riviera) 10,96 m au poids
. Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports) 4'19"78 sur 1500 m
. Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 12,21 m au triple
. Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) 42499 sur 1500 m
. Noé Tellenbach (COVA Nyon) 5,90 m en longueur
. Jordan Stoll (US Yverdon) 11,51 m au triple
. Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports) 10,65 m au poids
. Fabrice Sieber (FSG La Sarraz) 11,10 m au triple
. Yoann Vogel (FSG La Sarraz) 11 04 m au triple
Louis Quiblier (Lausanne-Sports) 11 '32 sur 100 m
Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 1147 sur 100 m
Noé Tellenbach (COVA Nyon) 1171 sur 100 m

ui6 M

. Xavier Kolly (Running Team Prilly) 129”07 sur 600 m

. Emrick Deriaz (US Yverdon) 13,60 m au poids

. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 9"41 (922 en séries) sur 80 m
. Emrick Deriaz (US Yverdon) 14"40 sur 100 m haies

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 6,16 m en longueur
. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 6,07 m en longueur
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. Jordan Stoll (US Yverdon) 43,25 m au javelot

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 9"56 (9"46 en séries) sur 80 m
. Rémy Rossier (Stade Lausanne) 1'31"33 sur 600 m

. Jordan Stoll (US Yverdon) 14"71 sur 100 m haies

. Emrick Deriaz (US Yverdon) 41,91 m au javelot

. Maxime Buttet (Stade Lausanne) 11,92 m au poids

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 15"05 sur 100 m haies

. Romain Vaucher (FSG Moudon) 1,55 m en hauteur

uidam

. Théo Jotterand (FSG Morges) 7"74 sur 60 m

. Théo Jotterand (FSG Morges) 5,36 m en longueur

. Théo Jotterand (FSG Morges) 12,38 m au poids

. Timothée Evard (Stade Lausanne) 1'42"56 sur 600 m

. Benjamin Haueter (Lausanne-Sports) 1,45 m en hauteur

. Eloi Pertuiset Chapuis (Stade Lausanne) 1'46"90 sur 600 m
. Mattia Bussolaro (FSG La Sarraz) 26,41 m au javelot

U188 w

. Léonie Pointet (CA Riviera) 25"18 sur 200 m

. Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) 14"41 sur 100 m haies
. Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 1,64 m en hauteur

. Nina Rehacek (US Yverdon) 10,69 m au triple

. Léonie Pointet (CA Riviera) 12"14 sur 100 m

. Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 14"92 sur 100 m haies
. Hannah Dulex (CA Riviera) 1,61 m en hauteur

. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 451"73 sur 1500 m

. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 1,45 m en hauteur

. Chloé Ponsar (Stade Lausanne) 10,51 m au triple

. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports) 2'17"84 sur 800 m

. Hannah Dulex (CA Riviera) 15"79 sur 100 m haies

. Nina Rehacek (US Yverdon) 5,02 m en longueur

. Lella Zippo (FSG La Sarraz) 9,70 m au triple

16 W
. Aurore Ortlieb (US Yverdon) 1,54 m en hauteur
. Elsa Richard (CA Riviera) 10,84 m au poids
. Absa Ba (Lausanne-Sports) 10”26 sur 80 m
. Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) 10”37 sur 80 m
. Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 1'40"20 sur 600 m
. Hollie Jupp (CA Riviera) 2,20 m a la perche
. Kaya Simasotchi (Stade Lausanne) 1,48 m en hauteur
. Matilda Poretti (Stade Lausanne) 9,11 m au triple
. Matilda Poretti (Stade Lausanne) 20,79 m au disque
. Noa Malebranche (Lausanne-Sports) 29,03 m au javelot
. Elena Thoni (Stade Lausanne) 1,45 m en hauteur
. Moesha Kibibi (CA Riviera) 4,97 m en longueur
11. Absa Ba (Lausanne-Sports) 4 95 m en longueur
12. Dacha Dossegger (CA R1v1era) 27,53 m au javelot
13. Elsa Richard (CA Riviera) 27,04 m au javelot
Moesha Kibibi (CA Riviera) 12"07 sur 80 m haies

U14 W

. Olivia Pecoraro (Lausanne-Sports) 1,47 m en hauteur
. Eva Gygax (US Yverdon) 1'46"54 sur 600 m

. Jamie Arthurs (CA Riviera) 1,44 m en hauteur

. Lucie Progin (Lausanne-Sports) 8"47 sur 60 m

. Tiphaine Walter (Stade Lausanne) 1'52"37 sur 600 m

. Gwenaél Jeanrenaud (US Yverdon) 7'54"57 sur 2000 m
. Jamie Arthurs (CA Riviera) 4,61 m en longueur
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W e INTERNATIONAL ATHLETICS MEETING
ATHLE,ch BELFAST - 26.06.2018

Le déplacement de Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) a Belfast (Irlande du Nord) a
été couronné de succés avec un superbe record vaudois juniors au lancer du javelot.

Un mois pile aprés sa tres belle performance de Halle (Allemagne) avec 64,53 m, Frank Di Sanza
(COVA Nyon/U20) a remis sur orbite son javelot lors du meeting international de Belfast (Irlande du
Nord) En réalisant 64,64 m, le Nyonnais a
amélioré pour la troisieme fois de la saison
le record vaudois U20. Sa régularité en ce
mois de juin est assez remarquable puis-
qu'apres le trés beau record de Halle, il
avait encore réussi 63,96 m lors du Swiss
Meeting AtletiCAGeneéve, puis 64,07 m. lors
du meeting national du soir a Thoune. Sa
collaboration avec lentraineur national
Terry Mc Hugh - l'ancien lanceur Irlandais
du TV Unterstrass possédant un record a
82,75 m réalisés en 2000 a Londres - porte
ses fruits de maniere évidente. Frank Di Sanza

RESULTATS
Frank Di Sanza (COVA Nyon) 64,64 m au javelot (Record vaudois U20)

w;{.\,{’ o MEETING DU SOIR DU LUW
ATHLE,ch WINTERTHOUR - 21.06.2018

Lors du meeting du soir du LVW a Winterthour, Frédéric Matthys a retrouvé ses ailes
en franchissant allégrement 5,00 m au saut a la perche.

A un mois pile de ses 20 ans, Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a retrouvé ses ailes au saut a la
perche. Ca s'est passé lors du meeting du soir du LV Winterthur ou les conditions atmosphéri-

ques étaient parfaites. Son concours a été
de toute beauté, ce qui lui a permis de
franchir allegrement 5,00 m, ceci pour la
deuxiéme fois de sa carriere apres le Match
des 6 cantons 2016 a Sion. La barre
suivante a 5,20 m a méme été tutoyée, ce
qui démontre bien les progrés réalisés,
mais freinés en début de saison par une
petite blessure et deux concours en demi-
teinte a 4,60 m lors de la finale CSI a Bale
et d'AtletiCAGenéve. Voici donc le onzieme
saut dans la carriere de Frédéric a 4,80 m
et plus. D'autres sauts de ce niveau vont se
reproduire, c'est une certitude. Frédéric Matthys




RESULTATS
Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 5,00 m a la perche (Record vaudois égalé)

w;{J[ . iy FINALE CSI U20
ATHLE.ch THOUNE - 30.06.2018

Pas de podium cette année pour les juniors de la CoA Lausanne-Riviera, a l'occasion
de la finale des CSI U20 a Thoune. Le relais 4 x 100 m des filles a battu le record
romand U20 en 46"82.

Habitués aux premieres places de cette compétition, les juniors de la CoA Lausanne-Riviera
avaient flanché l'an dernier avec une quatriéme place suite a un zéro au saut en longueur. Cette
année ca a été encore pire avec la disqualification de la premiere équipe du 4 x 100 m (qui avait
pourtant gagné la course) et un nouveau zéro, au saut a la perche cette fois-ci. Cette finale U20,
disputée a Thoune par une forte chaleur, a tout de méme vu la réalisation de quelques belles
performances. Chez les juniors, deux victoires sont revenues a Jo€l Ngimbi Mabiala (Lausanne-
Sports/U20) avec un trés joli nouveau record personnel a 10"91 au 100 m et a Christopher Bettex
(Lausanne-Sports/U20) qui a été tres solide au saut en hauteur avec 1,90 m et des sauts a 1,95 m
fort convaincants. Les deux coureurs de 400 m. Luca Corthésy (CA Riviera/U20) et Jacques-Olivier
Brodbeck (CA Riviera/U18) ont eux aussi amélioré leur meilleur chrono avec respectivement 51"16
et 51"61. Pour sa rentrée suite a une blessure, Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) a pu
assurer des gros points au saut en longueur avec 6,59 m, alors que le demi-fond a apporté les points
espérés grace a Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20) au 800 m. en 2'04"64 et a Florian Ulrich
(CA Riviera/U20) au 3000 m en 9'32"79. Le reste n'a pas été du tout compétitif, a l'image du 4 x 100
m. et des lancers. Chez les filles U20, la progression de l'équipe de la CoA Lausanne-Riviera a
continué de plus belle puisqu'elles ont terminé au quatriéme rang, ceci non sans dire que l'absence
des deux meilleures athletes sur 100 m leur ont fait manquer la deuxieme place ! Le relais 4 x 100
m a donné le ton avec la superbe victoire de Matilda Zucchinetti (CA Rivera/U18), Léonie Pointet
(CA Riviera/U20), Ceélia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) et Melissa Gutschmidt (Lausanne-
Sports/U18) en 46"82. Il s'agit la d'un prestigieux record romand U20 W, avec cinquante-six centié-
mes de mieux que le chrono réussi en 2011
par Anouck Fonjallaz, Samantha Dagry,
Sarah Atcho et Aurélie Dupasquier. Célia
Jaccard a remporté de main de maitre le
saut en longueur avec un excellent 5,89 m,
alors que Marithé Engondo (Lausanne-
Sports/U18) a apporté vingt points a ['équi-
pe grace a ses 1,65 m en hauteur et a son
remarquable tout premier 100 m haies a 84
cm en 14"90. Les courses de 400 m et de
1500 m ont rapporté elles aussi de gros
points avec d'une part l'étonnante et ma- 1
gnifique premiere prestation de Juliette Christopher Bettex

Dutruy (Stade Lausanne/U16) sur 400 m

en 1'00"70 et d'autre part avec la belle abnégation de Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) sur
1500 m en 4'57"07. Les trois lancers ont cette année été gérés efficacement avec six points de
moyenne par le trio Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20), Cloé Pointet (CA Riviera/U20) et Julie
Duc (Lausanne-Sports/U20. Classées au deuxieme rang avant la derniére épreuve, le 100 m,
'équipe a di subir un coup darrét. Déja privée des services de Melissa Gutschmidt et de Célia
Jaccard (championnats d'Europe U18 et U20 a venir), Léonie Pointet a completement raté son
départ et elle n'a jamais été dans sa foulée, ce qui ne lui a donné qu'un modeste 12"89. Sa
camarade de club Matilda Zucchinetti - excellente au saut en longueur avec 5,59 m - a essayé de




rattraper l'affaire, mais ses 12"75 n'ont rien changé et le podium s'est irrémédiablement éloigné. La
prochaine finale en 2019 devrait confirmer la solidité et la compétitivité de cette équipe. De la a
décrocher la victoire comme en 2006, il y a encore du boulot a fournir dans les lancers. Egalement
en lice, la CoA Broye - Nord Vaudois a aligné deux équipes de jeunes fort peu expérimentés et
elles ont été loin du compte en terminant dixieme chez les garcons et douzieme chez les filles. De
bons atouts pointent pourtant a l'horizon et il ne faut pas que les Broyards - Nord Vaudois ne
lachent l'affaire car il y a vraiment de quoi progresser dans la hiérarchie ces prochaines années.

RESULTATS

u20 m
6. CoA Lausanne-Riviera 70,5 pts
10. CoA Broye - Nord Vaudois 32,5 pts

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10"91 sur 100 m

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"08 sur 100 m

Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) 11"74 sur 100 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 51"16 sur 400 m
Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 51”61 sur 400 m

Léo Duc (FSG Estavayer-le-Lac/U18) 5915 sur 400 m

Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20) 2'04"64 sur 800 m

Basil Roth (US Yverdon/U20) 2'10"73 sur 800 m

Florian Ulrich (CA Riviera/U20) 9'32"79 sur 3000 m

Tom Secheyron (CA Riviera/U20) 9'33"53 sur 3000 m

Yoann Vogel (FSG La Sarraz/U18) 11'32"51 sur 3000 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1629 sur 110 m haies
Kyle Leuthold (CA Broyard/U20) 17”34 sur 110 m haies

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,90 m en hauteur
William Santschy (US Yverdon/U20) 1,70 m en hauteur

Hugo Tieche (US Yverdon/U18) 2,60 m a la perche

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6,59 m en longueur

Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) 5,93 m en longueur

Léo Walter (CA Riviera/U18) 10,20 m au poids

Hugo Tieche (US Yverdon/U18) 9,45 m au poids

William Santschy (US Yverdon/U20) 33,02 m au disque

Corentin Sansonnens (Stade Lausanne/U18) 28,57 m au disque
Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports/U18) 39,18 m au javelot
Kyle Leuthold (CA Broyard/U20) 33,98 m au javelot

CoA Lausanne-Riviera (Romain Cornut / Léo Walter / Jacques-Olivier Brodbeck / Christian Toussaint)
44"58 au 4 x 100 m

CoA Broye - Nord Vaudois (William Santschy / Hervé Gallandat / Hugo Tieche / Arno Tricarico) 45"60
au4x 100 m

U20w
4. CoA Lausanne-Riviera 82 pts
12. CoA Broye - Nord Vaudois 20 pts

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 12"75 sur 100 m
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 12"89 sur 100 m

Estelle Monney (CA Broyard/U18) 13"28 sur 100 m

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 1'00"70 sur 400 m
Lisa Bertoldi (US Yverdon/U20) 1'08"40 sur 400 m

Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 4'57"07 sur 1500 m
Caroline Ulrich (CA Riviera/U18) 5'02"86 sur 1500 m

Louise Bonny (CA Broyard/U20) 6'43"82 sur 1500 m

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 14"90 sur 100 m haies
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 16"77 sur 100 m haies
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,65 m en hauteur
Leila Zippo (FSG La Sarraz/U18) 1,35 m en hauteur

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 5,89 m en longueur
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,59 m en longueur




Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 4,94 m en longueur

Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 9,04 m au poids

Kleidiana Pereira Dos Santos (CA Broyard/U20) 8,82 m au poids

Cloé Pointet (CA Riviera/U20) 27,39 m au disque

Auriane Aubry (US Yverdon/U20) 23,45 m au disque

Julie Duc (Lausanne-Sports/U20) 33,26 m au javelot

Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U18) 31,03 m au javelot

Kleidiana Pereira Dos Santos (CA Broyard/U20) 26,41 m au javelot

CoA Lausanne-Riviera (Melissa Gutschmidt / Célia Jaccard / Léonie Pointet / Matilda Zucchinetti)
46"82 au 4 x 100 m (Record romand U20)

CoA Broye - Nord-Vaudois (Kleidiana Pereira Dos Santos / Leila Zippo / Lisa Bertoldi / Estelle
Monney) 51"30 au 4 x 100 m

w;{‘\/f SWISS MEETING BONUS TRACK
ATHLE,ch NOTTWIL-30.06.2018

Le Swiss Meeting Bonus Track a Nottwil n'a pas engendré de grosses performances de
la part des athlétes vaudois.

Peu prisé et rarement prolifique pour les athlétes vaudois, ce Swiss Meeting n'a pas fait exception
cette année. On n'a pu enregistrer que deux meilleures performances de la saison, pour Sylvain
Rayroud (Stade Lausanne) sur 100 m en 11"55 et pour Léa Savoy (Stade Lausanne) sur 400 m en
59"02. Romain Liischer (Lausanne-Sports/U23), de retour apres des problemes récurrents aux
tendons d'Achille, a réussi 400"42 sur 1500 m, tandis que Mathilde Rey (COVA Nyon/U20), en
répétition générale a deux semaines des championnats du monde U20 a Tampere, a réussi un joli
saut a 1,68 m en hauteur, mais également des performances modestes au 100 m haies en 15"01 et
en longueur avec 5,40 m.

RESULTATS

Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 1155 sur 100 m

Rémi Laure (Stade Lausanne) 2'02"82 sur 800 m

Luca Martignoni (Stade Lausanne) 2'06"77 sur 800 m
Baptiste Ulrich (Stade Lausanne) 2'10"18 sur 800 m
Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 400”42 sur 1500 m
Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 55"45 sur 400 m haies

Léa Savoy (Stade Lausanne) 59"02 sur 400 m
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 15”01 sur 100 m haies, 1,68 m en hauteur et 5,40 m en longueur

vg‘g\,{’ UBS KIDS CUP / FINALE VAUDOISE
ATHLE.ch EPALINGES - 30.06.2018

Belle et grosse journée ensoleillée a Epalinges pour les quatre cent cinquante jeunes
athléetes vaudois a l'occasion de la finale vaudoise de I'UBS Kids Cup. Dix-huit d'entre-
eux ont été sélectionnés pour représenter le canton de Vaud lors de la finale suisse.




La finale vaudoise de 'UBS Kids Cup, qui s'est déroulée du coté du petit stade de la Croix-Blanche a
Epalinges, a attiré pas moins de quatre cent cinquante jeunes athlétes venant des quatre coins du
canton. Dans de bonnes conditions atmosphériques, chacun a fait de son mieux pour performer
dans les trois disciplines que sont le 60 m, le saut en longueur et la balle et totaliser le maximum
de points possible. Finalement dix-huit athletes sont sortis vainqueurs et se sont ainsi qualifiés pour
la finale suisse qui aura lieu le 1er septembre prochain au stade du Letzigrund a Zurich.

LES QUALIFIES POUR LA FINALE SUISSE

M15 / 2003 | 1. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 2'440 pts 773 - 6,56 m-59,29 m
M14 / 2004 | 1. Anthony Favre (FSG La Sagne) 2'103 pts 7'91 -5,46 m - 62,22 m
M13 / 2005 | 1. Théo Jotterand (FSG Morges) 2'070 pts 790 - 5,45 m - 59,27 m
M12 / 2006 | 1. Benjamin Haueter (Lausanne-Sports) 1'547 pts 8"73-4,76 m - 42,51 m
M11 / 2007 | 1. Luca Stutzmann (Pully) 1'595 pts 852 -4,84m-41,30m
M10 / 2008 | 1. Leandro Rosato (FSG Orbe) 1'265 pts 9"29 - 4,06 m - 38,61 m
M09 / 2009 | 1. George Milne (Lausanne-Sports) 1'185 pts 9"19 - 4,177 m - 29,06 m
MO8 / 2010 | 1. Mathis Monnier (FSG La Sarraz) 880 pts 10"15-3,64m - 24,97 m
MO7 / 2011 | 1. Evan Gilgien (FSG Baulmes) 740 pts  10"52 - 3,46 m - 20,41 m
W15 / 2003 | 1. Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) 2'175 pts 8"06 - 5,13 m - 39,38 m
W14 / 2004 | 1. Aurore Ortlieb (US Yverdon) 2'038 pts 8"37 -4,96 m - 38,85 m
W13 / 2005 | 1. Laure Grandchamp (FSG Penthalaz)  2'031 pts 8"80 - 4,69 m - 49,89 m
W12 / 2006 | 1. Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 1917 pts 8"69 - 4,80 m - 39,08 m
W11 / 2007 | 1. Zélie Deriaz (US Yverdon) 1'591 pts 9"29 - 4,00 m - 38,60 m
W10 / 2008 | 1. Louane Beucler (Stade Lausanne) 1'323 pts 9"26 - 4,11 m - 20,14 m
W09 / 2009 | 1. Luna De Rose (Stade Lausanne) 1'150 pts 9"80 - 3,66 m - 22,33 m
W08 / 2010 | 1. Camille Jorand (FSG Yvonand) 826 pts 10"80 - 3,28 m - 17,67 m
W07 / 2011 | 1. Emma Horn (FSG Chateau d'Oex) 729 pts  10"63-3,48 m- 8,65m

W e SWISS MEETING RESISPRINT
ATHLE ch LA CHAUX-DE-FONDS - 01.01.2018

Le Swiss Meeting Résisprint a La Chaux-de-Fonds a tenu toutes ses promesses : Lea
Sprunger (COVA Nyon) a pulvérisé de fantastique maniére le record suisse du 400 m
en 50"52, meilleure performance européenne de la saison. Sarah Atcho (Lausanne-
Sports) a couru le 200 m plus vite que jamais en 22"80, alors qu'Alain-Hervé
Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) a battu le record vaudois du 400 m haies en 49"97.

Il a fait grand beau sur le meeting Résisprint de La Chaux-de-Fonds; c'est suffisamment rare pour
qu'on le souligne ici. Il est vrai que dans le Jura, a 1000 metres d'altitude (la piste a été mesurée
officiellement a 997 m), le climat peut étre parfois capricieux et quelques éditions par le passé en
avaient subi les affres. Quatorze athléetes vaudois ont pris part a cette trente-neuvieme édition et
dans l'ensemble les résultats obtenus ont été d'encourageant a tout simplement fantastique ! Tout
a commencé le matin avec Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) qui a réussi son meilleur chrono
de la saison sur 100 m haies en 14"50. Ensuite Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a enfin pu
décoller sur 100 m avec un bon 11"70, confirmé en finale avec 11"78 en finale B. Aurélie
Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) a elle aussi retrouvé son meilleur niveau avec 12"30 en séries,
puis 12"15 en finale. Au lendemain des CSI juniors, Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) a remis ca
pour un nouveau 100 m bouclé en 11"15, alors que Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a confirmé sa
bonne forme au saut a la perche avec un 4,90 m franchi au troisieme essai. Durant la partie
internationale, tout le monde attendait quatorze heures trente et le 400 m des femmes, soit le
clou du programme. Et on n'a pas été décu grace a une Lea Sprunger (COVA Nyon) irrésistible dans
une derniére ligne droite de feu qui lui permet de réaliser le temps canon de 50"52 ! Ce chrono lui



permet de laisser derriere elle la Hollan- _—
e
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daise Lisanne De Witt (50"96) et la Lithua-
nienne du LCZ Agne Serksniené (50"99). La
Nyonnaise a ainsi pulvérisé son propre
record suisse de cinquante-sept centiemes,
ce qui lui a permis également d'établir la
meilleure performance européenne de la
saison ! Toujours sur le tour de piste, mais
avec des haies, on attendait aussi un ex-
ploit de la part d'Alain-Hervé Mfomkpa
(Lausanne-Sports/U23). Aprés avoir égalé
le record vaudois de Stéphane Borloz en
5026 lors du meeting AtletiCAGeneve, on Lea Sprunger

imaginait que sa prochaine course pourrait

étre la plus belle. Il a été exaucé avec une superbe prestation qui lui a permis d'obtenir ce qu'il
cherchait, c'est-a-dire un chrono sous les cinquante secondes. En réussissant 49"97, Alain-Hervé a
passé un cap important c'est certain. Mais on sent qu'il en a encore beaucoup sous la semelle et que
le prochain objectif, le fameux record romand du Genevois du CAG Francois Aumas (49"92 en 1974),
ne devrait pas résister tres longtemps. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) avait elle aussi battu son
record lors Swiss Meeting de Genéve et a La Chaux-de-Fonds elle a imité son collégue de club en
améliorant son record du 200 m de cing centiémes avec une magnifique victoire en 22"80. Sarah
consolide ainsi son statut sur le plan européen et va pouvoir aborder le 200 m d'Athletissima avec le
meilleur des états d'esprit. Dans la méme course, Samantha Dagry a également pu signer un superbe
exploit en courant en 23"46, ce qui lui a permis de battre son record de vingt-deux centiémes.

—

RESULTATS

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"15 sur 100 m

David Hautecoeur (US Yverdon) 12"07 sur 100 m et 24"38 sur 200 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 49"97 sur 400 m haies (Record vaudois)
Gaél Schneider (CA Broyard) 59”66 sur 400 m haies

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,90 m a la perche

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 1170 sur 100 m et 23"46 sur 200 m

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 1215 sur 100 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 12"64 sur 100 m et 14"50 sur 100 m haies
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 22"80 sur 200 m

Camille Matthys (CA Riviera) 26"07 sur 200 m et 1,55 m en hauteur

Lea Sprunger (COVA Nyon) 50”52 sur 400 m (Record suisse)

Anais Gutknecht (CA Broyard) 22765 sur 800 m

Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 1'03"13 sur 400 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'05"19 sur 400 m haies

w;{.\,‘{’ - MUNOTMEETING
ATHLE,ch SCHAFFHOUSE - 01.07.2018

Tout va bien pour Loic Gasch (US Yverdon) et Vivien Streit (COVA Nyon) : ils ont
prouvé a Schaffhouse qu'ils sont bien les deux meilleurs sauteurs en hauteur du
moment en Suisse.

Ceux qui se sont déja déplacés a Schaffhouse pour une compétition le savent bien : le déplacement
depuis le Pays de Vaud est certes long, mais lorsqu'on arrive dans la seizieme ville la plus peuplée
de Suisse, comment ne pas étre conquis par la beauté des lieux comme les chutes du Rhin qui sont



d'une puissance grandiloquente ou les monuments historiques comme le chateau Munot ? Clest
dailleurs sur les hauts de cette forteresse quon doit se déplacer pour atteindre le stade
d'athlétisme. La il y a une curiosité unique : huit grands arbres historiquement protégés se trouvent
sur le gazon du stade ! Ainsi le saut en longueur se termine quasiment a l'abri en cas de pluie et le
secteur du lancer du javelot est adapté a la configuration. Il y a aussi vers le départ du 100 m cette
statue en bronze d'une coureuse passant une haie. Inaugurée en 2003, elle représente Meta
Antenen, la star Schaffhousoise de l'athlétisme suisse des années fin soixante / début septante.
C'est sur ce stade qu'elle a forgé avec son entraineur Jack Miller toutes les bases d'une carriere
incroyable, dont le moment le plus brillant fut sa médaille d'argent obtenue lors du saut en
longueur des championnats d'Europe 1971 a Helsinki avec 6,73 m. Loic Gasch (US Yverdon) et
Vivien Streit (COVA Nyon) n'ont bien siir pas pensé a tout cela a Schaffhouse. Pour eux, l'essentiel
est de continuer leur chemin en direction des championnats suisses d'une part et surtout des
championnats d'Europe de Berlin pour Loic. Sa seule sortie de lhiver a Sainte-Croix avait été
intéressante avec une victoire a 2,21 m. Son printemps l'a été tout autant avec 2,20 m lors des CSI
a Hochdorf, puis un magnifique 2,24 m lors du Swiss Meeting AtletiCAGenéve. Pour sa troisieme
sortie en plein air, Loic a clairement démontré au Munot sa belle régularité avec un joli 2,21 m, ce
qui lui permet d'aborder ses deux prochaines compétitions avec la plus grande des sérénités. Pour
Vivien, sa trajectoire ressemble étrangement a celle qu'il a vécue cet hiver. Cela ne veut pas
forcément dire que cette situation soit négative loin de la. Cet hiver il avait débuté avec un petit
1,95 m a Macolin. Il avait enchaine par un
2,03 m un peu plus clinquant a Sainte-
Croix, avant de s‘imposer aux champion-
nats suisses avec 2,09 m. Ce printemps a
débuté avec 2,03 m et une victoire lors du
Match des 6 cantons a Colombier, puis 2,05
m lors d'AtletiCAGeneve et 2,00 m lors du
meeting national de Rothkreuz il y quatre
jours de cela. Pas de quoi satisfaire les
grandes ambitions du Nyonnais, mais a
Schaffhouse les pendules sont sur le point
de se remettre a l'heure avec un brillant
2,12 m. Voila Vivien Streit relancé, a treize
jours des championnats suisses. Loic Gasch et Vivien Streit

RESULTATS

Loic Gasch (US Yverdon) 2,21 m en hauteur
Vivien Streit (COVA Nyon) 2,12 m en hauteur

1
o & CHAMPIONNATS D'EUROPE UPHILL
YN PATRIE

i SKOPIE - 01072018

Aux championnats d’Europe de course de montagne a Skopje (Macédoine), Maude
Mathys (CA Riviera) a remporté ['or pour la deuxiéme fois consécutive.

Tres gros succes pour Maude Mathys (CA Riviera) lors des championnats d'Europe de course de
montagne a Skopje (Macédoine). Au terme d'une course effrénée, Maude a remporté l'or européen
pour la deuxieme fois consécutive. Sur le parcours up-and-down de onze kilometres de la capitale
macédonienne, Maude Mathys a une nouvelle fois montré qu'elle dominait les courses de montagne
en Europe. Sa main mise sur la course a été totale puisqu'apres le premier des deux tours, elle
comptait déja une avance d'une minute cinquante, tandis que sur la ligne d'arrivée, l'écart avait
plus que doublé avec quatre minutes et neuf secondes d'avance sur la Francaise Anais Sabrié et cinq
minutes seize sur la Britannique Emma Gould. Sa fraicheur au moment de conclure son chef
d'ceuvre montre que les sept cents metres de dénivelé du parcours n‘'ont jamais vraiment pesé sur



ses cuisses. Ses propos d'apres course confirment en tous cas la maitrise de son sujet : «Je voulais
gagner ici, mais ce n'est jamais facile. Il faut d’abord courir. Mon plan était de courir avec le
peloton de téte jusqu'a mi-course, puis d'attaquer dans le deuxieme. Mais j'ai réussi a partir plus
tot et j'ai pu controler la course depuis devant. J'en suis évidemment tres contente». Bien qu'ayant
réalisé la limite pour le marathon des
championnats d'Europe de Berlin, Maude a

pourtant décidé de ne se consacrer qu'aux
courses de montagne cette saison. Sa pro- \QV )‘/’
chaine grande course aura lieu en septem- | .“

bre prochain a l'occasion des championnats z

du monde a Andorre, alors que lobjectif g
2019 se disputera a Zermatt pour les cham-
pionnats d'Europe. Ainsi ce n'est qu'en 2020
qu'on devrait voir Maude Mathys de manie-
re plus intensive sur la route, ceci bien
évidemment dans le but de participer au X
marathon des Jeux Olympiques de Tokyo. Maude Mathys

=
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RESULTATS
1. Maude Mathys (CA Riviera) 52'32"

e === MEETING DIAMOND LEAGUE ATHLETISSIMA
ATHLE,ch LAUSANNE - 05.07.2018

A tous les niveaux du meeting Athletissima, les performances des athlétes vaudois
ont été excellentes. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a pris une part prépondérante au
fantastique record suisse du 4 x 100 m (42"29), Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports/U23) a égalé son record vaudois du 400 m haies (49"97), tandis que Lea
Sprunger (COVA Nyon) s'est frottée au gratin mondial du 400 m haies avec une
meilleure performance de la saison (54"79).

Comme chaque année, les meilleurs athlétes vaudois ont eu l'honneur de fouler la piste de la
Pontaise a l'occasion du meeting de Diamond League Athletissima. Lors des séries nationales, les
"Vert & Blanc" ont été trés bons. Sur 800 m tout d'abord avec un Luca Corthésy (Lausanne-
Sports/U23) en verve avec un nouveau record personnel en 1'53"82. Il a devancé pour la premiere
fois Timo Roth (US Yverdon) qui a réalisé 1'54"35. Sur 100 m, Sylvain Chuard (Lausanne-
Sports/U23) effectuait son retour aprés une pause d'un mois sans compétition. Il a pu courir en
10"79. Juste derriere, Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) et Joé€l Ngimbi Mabiala (Lausanne-
Sports/U20) sont restés a deux dixiemes avec 19"97 et 10"99. Le 100 m des femmes a permis
également a deux sprinteuses de tester le nouveau revétement de la ligne droite de la Pontaise.
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) n'a pas montré sa meilleure vélocité car elle a été créditée d'un
11"90 qui reste a deux dixiemes de son meilleur chrono 2018. Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20)
a pu savourer une premiere participation avec 12"06. Sur le 1500 m des U18, on retrouvait chez les
garcons les freres Clément et Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports(U18) dont la derniere
confrontation avait tourné a l'avantage du cadet. Clément a fait la course et a 200 m. de larrivée,
Arnaud a une nouvelle fois pu passer son ainé pour terminer en 420"01 contre 421"41. Chez les
filles, Caroline Ulrich (CA Riviera/U18) a été tres rapide sur son 1500 m bouclé en 4'48"66,
nouveau record personnel pulvérisé de quatorze secondes ! Elle devance Salma Dénervaud
(Stade Lausanne/U18) qui a elle couru en 5'02"28. Placée au couloir huit du 100 m haies,
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) n'a pourtant pas été trop génée par cette configuration peu
propice (la barriere du stade se trouve a vingt centimétres du bord droit de chaque haies) et elle



a réalisé un bon 14"89, soit le deuxieme chrono de sa carriere. Chez les jeunes U14, le Lausanne-
Sports a terminé au deuxiéme rang du 5 x 80 m en 52"97 et devance la CoA Nord Vaudois en
54"83, le Stade Lausanne en 55"72, le CA Riviera en 56"26 et la FSG Saint-Prex en 1'00"82. La
derniére course nationale, le 400 m haies, était attendue avec Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports/U23) au départ. Suite a son chrono de 49"97 a La Chaux-de-Fonds, on était impatient de
suivre sa prestation tant on le voit actuellement en trés bonne condition. Au terme de trés belle
course, Alain-Hervé a terminé au deuxieme rang, en 49"97 a nouveau. Enfin dans la partie
internationale de ce meeting, Lea Sprunger (COVA Nyon) était aux prises avec les meilleures
mondiales du 400 m haies. Elle n'avait plus couru sur les haies depuis début juin lorsqu'elle avait
couru en 55"07 a Oslo et en 55"60 deux jours plus tard a Genéeve. Avec ce mois de préparation
spécifique sur la base de ces deux prestations moyennes, on espérait que le chrono allait descendre
pour Lea. La course s'est trps vite emballée sans Lea, mais a distance elle a bien tenu son rythme.
Cest finalement U'Américaine Shamier Little qui s'est imposée en 53"41 devant la Jamaicaine
Janieve Russell en 53"46 et les Américaines Georganne Moline, Dalilah Muhammad et Ashley
Spencer en 53"90, 54"61 et 54"74. Lea Sprunger a terminé tout prés avec un 54"79 synonyme de
meilleure performance de la saison. Sans aucun doute il y a encore du travail pour asseoir
définitivement le meilleur niveau possible avant les championnats d'Europe a Berlin. Mais Lea est
assurément sur le bon chemin. Il reste encore un mois pour peaufiner ce qui doit l'étre encore. Une
deuxiéme course internationale, le 200 m mais ne comptant pas pour la Diamond League, a eu lieu
avec Sarah Atcho (Lausanne-Sports). Placée au couloir sept, Sarah a réalisé la meilleure réaction
avec 127 milliemes, puis un bon virage. Sa foulée a ensuite un peu coincé dans la ligne droite et on
'a méme vue plus crispée que de coutume. Au final elle termine septiéme en 23"16 et elle s'est
déclarée décue au moment de passer au micro de la RTS. Sarah a pourtant dit qu'elle allait tout
donner pour le relais, l'épreuve qui doit cloturer cette belle édition. Elle a tenu parole car les
quatre sprinteuses ont réussi un nouveau chef d'oeuvre. Ajla Del Ponte (US Ascona) a comme
d'’habitude bien lancé la course et mis sur orbite Sarah Atcho, a nouveau en verve dans sa ligne
opposée. Mujinga Kambundji (ST Bern) a fait le job dans le virage et transmis nettement mieux que
'an dernier le témoin a Salomé Kora (LC Briihl). La Suisse en téte, le public a alors vibré comme
rarement, portant les derniéres foulées helvétiques vers la victoire sur 'Allemagne et la Hollande.
Le chrono, monstrueux, s'est arrété sur
42"29 ! Vingt et un centieme de mieux qu'a
Londres, voila une performance absolu-
ment incroyable et prometteuse en vue de
Berlin et les championnats d'Europe. Dans
'anonymat le plus total, l'équipe suisse U20
a amélioré de dix-huit centiemes sa meil-
leure performance de la saison en 45"00.
En l'absence de Melissa Gutschmidt, qui est
actuellement en lice aux championnats
d'Europe U18 a Gyor (Hongrie), c'est Célia
Jaccard (Lausanne-Sports/U20) qui a ter- AL 4 |

miné de fort belle maniére cette course. Sarah Atcho, Ajla Del Ponte, Mujinga Kambundji et Salomé Kora

sann

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10”79 sur 100 m

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 10"97 sur 100 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10"99 sur 100 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'53"82 sur 800 m

Timo Roth (US Yverdon) 1'54"35 sur 800 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 49"97 sur 400 m haies (Record vaudois égalé)
Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 420"01 sur 1500 m

Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 421"41 sur 1500 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 1190 sur 100 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 12"06 sur 100 m
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"16 sur 200 m

Caroline Ulrich (CA Riviera/U18) 448"66 sur 1500 m

Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 5'02"28 sur 1500 m
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 14"89 sur 100 m haies




Lea Sprunger (COVA Nyon) 54"79 sur 400 m haies

Suisse : Ajla Del Ponte (US Ascona) / Sarah Atcho (Lausanne-Sports) / Mujinga Kambundji (ST Bern) /
Salomé Kora (LC Briihl) 42"29 sur 4 x 100 m (Record suisse)

Suisse U20 : Judith Goll (BTV Chur) / Silke Lemmens (LK Zug) / Veronica Vancardo (TSV
Diidingen) / Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 45"00 sur 4 x 100 m

Lausanne-Sports 52"97 sur 5 x 80 m
CoA Nord Vaudois 54"83 sur 5 x 80 m / /] '\T I*I I:TI S‘ gl l\d "
Stade Lausanne 55"72 sur 5 x 80 m = Bes LT A

FSG Saint Prex 100162 sur 5 x 80 m LAUSANNE

\;eg{j{’ =z=t CHAMPIONNATS D'EUROPE U18
ATHLEch GYOR - 05-08.07.2018

Trois athlétes vaudois ont pris part aux championnats d'Europe U18 a Gyor (Hongrie).
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) a réalisé de superbes prestations avec
une sixiéme place sur 100 m et une huitiéme au "Medley Relay". Alan Pichonnaz
Lausanne-Sports/U18) et Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18 ont quant a eux
terminé au vingt-deuxiéme rang du 200 m et du saut en hauteur.

Une année apres le Festival Olympique de la Jeunesse Européenne, la ville hongroise de Gyor a
remis ¢a pour accueillir les championnats d'Europe U18. Pas moins de quatre athlétes du Lausanne-
Sports et une du CA Riviera avaient atteint les minimas et au final trois d'entre-eux ont été
sélectionnés par Swiss Athletics : Alan Pichonnaz sur 200 m, Melissa Gutschmidt sur 100 m et
Marithé Engondo au saut en hauteur. Les quatre jours de compétition ont engendré de belles luttes
et la maturité de certains des protagonistes, agés en général de seize ou dix-sept ans, était tres
impressionnante a voir. Dans ce contexte spécial, les athlétes du Lausanne-Sports ont été vaillants
et chacun des trois a tenté sa chance a fond. C'est Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) qui a
été la premiere a se mettre dans le grand bain de ces championnats avec les séries du 100 m.
Placée au couloir un, Melissa sait qu'elle n'aura pas a forcer son talent d'entrée puisque ce sont les
trois premiéres de chacune des six séries qui se qualifient, plus les six meilleurs chronos. Auteur du
troisieme temps de réaction, elle a maintenu ce rang en terminant en 11"91. Pour les demi-finales
qui se disputent le soir, Melissa doit absolument courir a fond afin de décrocher le ticket pour la
finale. Placée maintenant au couloir huit, elle va devoir réaliser un exploit et surtout ne pas
regarder ce qui se passe sur sa gauche, juste le sentir pour se transcender. Le départ est moins
réactif qu'en séries avec le sixieme temps de toutes les concurrentes. Tres vite 'Anglaise Cassie-
Ann Pemberton se détache et semble voler sur cette piste. Elle simpose en 11"56, soit le meilleur
temps des demi-finales, mais le vent avait soufflé beaucoup trop fort avec un affichage a +3,1 m/s
du coté de lanémometre. Derriére, la bataille a fait rage et c'est Melissa qui a décroché la
deuxieme place qualificative dans le chrono sublime de 11"69. Elle n'aura pas la joie de voir cette
performance homologuée, mais peu importe : elle s'est brillamment qualifiée pour la finale du 100
m de ces championnats d'Europe U18. Le lendemain, Melissa Gutschmidt se retrouve derriere ses
starting-blocs pour le dénouement final. Le vent est désormais completement tombé, par
conséquent les plus rapides seront cette fois devant a la loyale. Calée au centre de toutes les
sprinteuses, au couloir cing, Melissa réalise la plus belle réaction avec 161 milliemes, loin devant
les autres dont la meilleure est la future vainqueur avec 193 milliemes. Cette mise en action facon
"rocket” est pourtant rattrapée par une bonne partie de la meute, morte de faim elle aussi. La
course se décante ensuite en faveur de trois athletes qui se jettent en méme temps sur la ligne.
L'impression est confirmée par le chrono : 11"75 pour chacune des trois athlétes ! Au jeu des
milliemes, c'est llslandaise Gudbjorg Jona Bjarnadottir qui devient championne d'Europe U18 du
100 m, devant la Francaise Pamera Losange et la Hongroise Boglarka Takacs. On retrouve en pleurs
au quatrieme rang l'Anglaise Cassie-Ann Pemberton en 11"84 et au cinquieme llrlandaise Patience



Jumbo-Gula en 11"87. Melissa Gutschmidt a terminé a la sixiéme place de ce 100 m. en 1196, alors
que l'Allemande Beauty Somuah et la Portugaise Beatriz Andrade ont craqué avec 12"09 et 12"22.
Cette sixiéme place est magnifique et surtout elle récompense une athlete qui a quasiment tout
réussi depuis trois saisons et qui s'appréte également a prendre part aux championnats du monde
U20 qui se dérouleront dans la foulée a Tampere (Finlande). La session matinale du deuxieme jour
de compétition est marquée par l'entrée en lice de Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18). Pour
elle qui possede le record personnel le moins haut de toutes les sauteuses, l'objectif est de faire le
mieux possible. En commencant pour la premiere fois de sa carrieére un concours a 1,60 m, elle a
montré qu'elle était bien en jambes en franchissant facilement cette barre initiale. A part une
correction utile a apporter dans sa course d'élan, l'ensemble reste d'un bon niveau technique et
surtout la détente pure semble étre au rendez-vous. Cette impression est confirmée a 1,64 m,
franchis également au premier essai, puis a 1,68 m, avec une tres belle deuxieme tentative. Vient
la barre suivante : 1,71 m. Exceptés les 1,73 m réussis le 5 mai a la Pontaise, elle n'avait jamais
fait mieux qu'1,70 m, récemment a Thoune. Cette barre de 1,71 m s'est d'abord refusée a elle par
deux fois. Tres concentrée, Marithé se doit franchir cette hauteur si elle entend poursuivre son
aventure. Son appel est bien rythmé, l'appel claque et tout son corps monte bien au-dessus de la
barre, qu'elle touche tout de méme au moment d'esquiver. Le timing semblait pourtant parfait,
mais cet effleurement qui a fait mine de ne faire que trembler la barre, l'a finalement fait tomber
de ses taquets. Déja en dehors du tapis, Marithé voit la ses espoirs s'effondrer d'un coup et se prend
la téte dans ses mains en faisant comprendre qu'elle n'avait pas eu de chance sur ce dernier saut.
Stoppée a 1,71 m, Marithé termine au vingt-deuxiéme rang de cette compétition avec 1,68 m. La
session du soir voit l'arrivée de la pluie, au moment ou Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) est
aligné dans les séries du 200 m, ou il s'agira de terminer dans les quatre premiers de sa série pour
espérer se qualifier pour les demi-finales. Placé au couloir deux, il a hérité d'une position qu'il
affectionne particulierement, ce qui lui permet d'analyser et de mieux jauger l'évolution de sa
course. Le départ est perturbé par limmense anticipation au couloir un du Bulgare Mikhail Gargov,
qui est fort logiguement sanctionné d'un carton rouge. Le deuxieme coup de pistolet est le bon et il
permet a Alan de déployer sa foulée. Il sort du virage en quatrieme position et il se bat bien pour
finalement terminer bon troisieme en 22"42 derriere le Danois Tazana Kamanga-Dyrbak vainqueur
en 21"56 juste devant lEstonien Ken Mark Minkovski en 21"58. Auteur du vingt-deuxiéme chrono des
séries, Alan va devoir effectuer sa récupération de maniére la plus efficace pour sa demi-finale du
lendemain. Le troisieme jour est celui ou l'on retrouve Alan Pichonnaz pour sa demi-finale du 200
m. Avec son vingt-deuxiéme chrono des séries, autant dire que cela va étre compliqué pour Alan
tant le niveau est haut. Et si de surcroit il manque son départ (284 milliemes a la réaction), la
mission était devenue impossible. Il termine finalement huitieme de sa demi-finale en 22"43, ce qui
lui permet de terminer au vingt-deuxieme rang de ce 200 m européen. Pour terminer en beauté, le
dernier jour de compétition a mis aux prises les huit qualifiées au "Medley Relay" (plus connu chez
nous sous le nom de relais suédois : 100-200-300-400 m). L'équipe féminine suisse composée de
Zora Rauh (LC Kirchberg), Tessa Tedeschi (SA Bellinzona), Tina Baumgartner (LA Nidwalden) et
Giulia Senn (LV Wettingen-Baden) avait réussi a se qualifier la veille en 2'12"72 et obtenu la
septieme place sur seize teams. Laissées au repos lors des séries, Melissa Gutschmidt et Nadja
Zurlinden (LV Langenthal) ont réintégré
l'équipe pour disputer le 100 m et le 300 m,
alors que Zora Rauh passait sur 200 m et
que Giulia Senn repartait pour un nouveau
400 m. Aprés un trés bon départ, la
situation s'est petit a petit compliquée pour
les jeunes Suissesses, qui n‘ont finalement
pas échappé a la huitieme et derniere place
de ce "Medley Relay" en 2'13"57, a trois
secondes et demie du podium et a six
secondes des Italiennes, brillantes vain-
queurs en 2'07'46. Pour cette premiere
expérience, on aurait espéré mieux.

RESULTATS

6. Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 11"96 sur 100 m / 11"91 en séries et 11"69 (+3,1) en
demi-finales



http://www.european-athletics.org/athletes/ids/index,sID=1203485.html

8. Suisse : Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) / Zora Rauh (LC Kirchberg) / Nadja Zurlinden (LV
Langenthal) / Giulia Senn (LV Wettingen-Baden) 2'13"57 au medley relay / 2'12"72 en séries

22. Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 22"42 sur 200 en séries et 22"43 en demi-finales

22. Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,68 m en hauteur

“';{'\/f oy MEETING DE LA GRUYERE
ATHLE.ch BULLE - 07.01.2018

Le meeting de la Gruyére a Bulle a été perturbé par un vent généralement trop
favorable. Toutes les bonnes performances réalisées ne seront donc pas homolo-
guées, a l'exception d'une seule au saut en longueur qui a enchanté son auteur,
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18).

La bande-son trés années '80 d'avant meeting était agréable a entendre, mais il aurait été de bon
ton d'y inclure "Ride Like The Wind" de Christopher Cross. En effet le vent - qui est souvent parfait
a Bulle - a soufflé cette année la plupart du temps trop fort. Ainsi un bon nombre de performances
valant des records personnels ne seront malheureusement pas homologuées. Toutes ? Non ! Une
seule a pu passer entre les mailles d'Eole : les 5,85 m (+0,4) de Matilda Zucchinetti (CA
Riviera/U18) au saut en longueur. Ce superbe saut a ravi son auteur, mais il a trouvé également
une issue malheureuse puisque Matilda s'est blessée a son pied d'appel lors de son dernier essai.
Nous lui souhaitons un bon et prompt rétablissement. Les autres bonnes performances du jour l'ont
été dans les sprints et ont été l'ceuvre de Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) avec 10"65 w sur
100 m et 21"79 w sur 200 m, de Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) avec 10"91 w sur 100
m et 22"37 w sur 200 m et de Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) avec 21"92 w sur 200 m. Dans les
disciplines techniques, Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a réussi 4,70 m a la perche face au vent,
alors que le duo Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) et Christopher Bettex (Lausanne-
Sports/U20) ont plané a 6,73 m w en longueur. Chez les femmes, Samantha Dagry (Lausanne-
Sports) a été créditée de 11"70 w sur 100 m, Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) a été plus
rapide que jamais avec 12"00 w sur 100 m
et 25"37 w sur 200 m, tout comme
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18)
avec 12"44 w sur 100 m et 2626 w sur 200
m, ainsi que Léa Savoy (Stade Lausanne)
avec 25"31 w sur 200 m. Camille Matthys
(CA Riviera) s'est essayée pour la premiere
fois au 400 m haies bouclé en 1'08"28. Sa
jeune camarade de club Hannah Dulex (CA
Riviera/U18) a réussi un joli 1,65 m en
hauteur, tandis qu'Absa Ba (Lausanne-
Sports/U16) a atterri a 5,52 m w en
longueur.

Sylvain Chuard

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"65 w sur 100 m et 21"79 w sur 200 m
Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 10"91 w sur 100 m et 22"37 w sur 200 m
Bastien Mouthon (CA Riviera) 10"94 w sur 100 m

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"12 sur 100 m

Romain Peseux (COVA Nyon/U18) 11"15 w sur 100 m

Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 1138 w sur 100 m

Noé Tellenbach (COVA Nyon/U18) 11"49 w sur 100 m

Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 21"92 w sur 200 m




Gaél Schneider (CA Broyard) 1'0025 sur 400 m haies

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,70 m a la perche

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6,73 m w en longueur
Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 6,73 m w en longueur

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 1170 w sur 100 m

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"00 w sur 100 m et 25"37 w sur 200 m
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 12”44 w sur 100 m et 26"26 w sur 200 m
Léa Savoy (Stade Lausanne) 25"31 w sur 200 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 1'02"12 sur 400 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"69 w sur 100 m haies

Camille Matthys (CA Riviera) 1'08"28 sur 400 m haies et 1,55 m en hauteur

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,65 m en hauteur

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,85 m (+0,4) en longueur

Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 5,52 m w en longueur

W SPITZENLEICHTATHLETIK

FILa LUCERNE - 09,07.2018

Le lundi au soleil de Lucerne pour sept athlétes vaudois. Lea Sprunger (COVA Nyon)
signe un nouveau chrono sous les cinquante-cing secondes au 400 m haies avec 54"92.

Les compétitions placées le lundi sont tres rares dans le calendrier de lathlétisme suisse puisque
jusqu'ici on n‘avait eu droit qu'aux meetings du lundi de Pentecote a Zofingen ou a Bale. Afin de
laisser un temps suffisant avant les championnats suisses a venir dés ce vendredi a Zofingen, le
meeting international Spitzenleichtathletik a Lucerne a donc été avancé de 24 heures par rapport
aux habitudes. Sept athléetes vaudois ont pu prendre part a cette compétition. Chez les U16 avaient
lieu des courses sur 1000 m. Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) a remporté celle des garcons
en 2'40"11, alors que chez les filles Thibe Deseyn (Croc-Kil...Leysin/U16) a été créditée de 3'14"85.
Sur 800 m, la révélation de la saison, c'est bien Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20). Auteur de
trois chronos sous les deux minutes l'an dernier, dont le meilleur pointait a 1'58"96, Luca a connu un
superbe progression sur les deux tours de piste en 2018 avec 1'56"79 a Zofingen, puis 1'55"25 et
1'55"41 a Bale et a Thoune, avant dexploser il y a quatre jours lors d'Athletissima en 153"51. A
Lucerne, Luca a pourtant da vivre un petit retour de manivelle car il n'avait tout simplement pas
récupéré completement de ses efforts consentis a la Pontaise. Ainsi il n'a pas pu faire mieux que le
chrono de 1'57"51. Dans cette course figurait également Romain Liischer (Lausanne-Sports/U23).
En proie a de tres sérieux problemes aux mollets, au point de ne plus avoir pu courir sur piste en
2016 et en 2017, le coureur de Cossonay
(qui vit depuis plus de deux ans a Lucerne)
est en passe de concrétiser un retour en
forme de plus en plus probant. A Lucerne,
il a réussi une course propre en 1'54"51, ce
qui 'a mené a dix-sept centiémes de son
meilleur chrono. Du coté du sprint féminin,
c'est toujours le beau fixe pour Sarah
Atcho (Lausanne-Sports) qui a pu courir un
bon 200 m en 23"10. Derriere elle, on re-
trouve Samantha Dagry (Lausanne-Sports).
Aprés son superbe record a La Chaux-de-
Fonds (23"46), mais aussi seulement deux Romain Liischer

jours apres ses 100 m. de Bulle, Samantha a paru fatiguée et elle a di se contenter d'un modeste
23"92. Enfin Lea Sprunger (COVA Nyon) a pris part a un nouveau 400 m haies important, quatre
jours seulement aprés celui d'Athletissima. Trois de ses adversaires de la Pontaise étaient a




nouveau présentes sur la piste de 'Allmend lucernois et la hiérarchie de la course lausannoise a été
logiquement respectée avec la belle victoire de la Jamaicaine Janieve Russell en 53"63 devant les
deux Américaines Dalilah Muhammad en 53"79 et Ashley Spencer en 54"66. Lea a quant a elle réussi
sa seconde course de la saison sous les cinquante-cing secondes avec un convaincant 54"92. On le
voit, la régularité est désormais de mise dans la trajectoire de la Nyonnaise et tout cela est
vraiment tres bon signe avant Berlin.

RESULTATS

Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 1'54"51 sur 800 m
Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'57"51 sur 800 m
Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) 2'40"11 sur 1000 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 2310 sur 200 m
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 23"92 sur 200 m
Thibe Deseyn (Croc-Kil...Leysin/U16) 3'14"85 sur 1000 m
Lea Sprunger (COVA Nyon) 5492 sur 400 m haies

‘;%(f\f\;’ff ==t CHAMPIONNATS DU MONDE 020
ATHLE,ch TAMPERE - 10-15.07.2018

Exploit du relais 4 x 100 m helvétique féminin avec une magnifique sixiéme place
mondiale en 44"65. Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) a réalisé un superbe heptathlon,
mais hélas son issue a terminé en eau de boudin via une disqualification sur 800 m !

Toute auréolée de sa sixieme place obtenue sur 100 m lors des championnats d'Europe U18 a Gyor,
Melissa Gutschmidt Gutschmidt/U18) n'a pas eu le temps de souffler a son retour en Suisse. En
effet elle a dii enchainer directement avec les championnats du monde U20 qui se sont disputés a
Tampere en Finlande. Sélectionnée dans le relais 4 x 100 m, Melissa a donc l'occasion de vivre une
autre compétition de tres haut niveau en compagnie de sa camarade d'entrainement Célia Jaccard
(Lausanne-Sports/U20), elle aussi sélectionnée mais en tant que remplacante au sein de ce relais.
La derniére sortie de l'équipe s'était déroulée la semaine précédente lors d'Athletissima en 45"00,
ceci dans la composition suivante : Judith Goll (BTV Chur), Silke Lemmens (LK Zug), Veronica
Vancardo (TSV Diidingen) et Célia Jaccard. Ce joli chrono a bien entendu motivé ce groupe de
sprinteuses et la confiance était de mise pour les séries, malgré un trés haut niveau de
concurrence. Elles ont eu lieu le vendredi 13 juillet ou quatorze nations sont au départ pour un
mode de qualification classique pour passer en finale : les trois premieres de chacune des deux
séries, plus les deux meilleurs temps. La Suisse se présente dans la premiere série avec son équipe
type Goll / Lemmens / Vancardo / Gutschmidt. Il faudra courir le plus rapidement possible, sachant
que les trois premiéres places sont quasiment dévolues aux Etats-Unis, a la Grande-Bretagne et a
U'Allemagne. Cependant lhistoire a toujours démontré que des équipes favorites peuvent parfois
étre prises en flagrant délit de passage de témoin illicite; alors qui sait ? La réalité de la piste a été
rattrapée car effectivement deux équipes ont été disqualifiées dans cette premiere série et pas des
moindres : les Etats-Unis et la Chine. Ainsi derriere les Allemandes, victorieuses en 43"30 devant
les Anglaises créditées de 44"84, on re-trouve la Suisse en troisiéme position et donc qualifiée a
la place en 45"01. Cette superbe issue a encore trouvé un autre point avantageux pour l'‘équipe
nationale avec la disqualification de la Jamaique dans la deuxiéme série. Le lendemain, peu apres
16:00, le quatuor helvétique a réussi une excellente performance lors de la finale du 4 x 100 m. En
courant en 44"65, la Suisse a terminé au sixieme rang derriere l'Allemagne, llrlande, la Grande-
Bretagne, la France et la Pologne, mais devant ['Australie et lltalie. Ce magnifique chrono n'est
resté qu'a quatre centiemes seulement du record suisse U20 W réalisé l'an dernier par Judith Goll,
Lynn Mantingh, Veronica Vancardo et Cynthia Reinle lors des championnats d'Europe U20 a
Grosseto. A 'heptathlon, Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) avait une belle occasion de concourir a un



niveau tres élevé et donc de lui permettre de se transcander. Sa premiere journée a débuté de
maniere efficace avec un record personnel sur 100 m haies en 14"54. En vingtieme position au
classement, elle a continué sa matinée avec un trés joli saut en hauteur. Malgré une petite frayeur
a sa barre d'entrée (1,62 m), la Nyonnaise a ensuite tout passé au premier essai jusqu'a 1,71 m,
record personnel égalé. Elle se classe au onzieme rang de ce concours, ceci qui lui permet de
remonter au quatorzieme rang du classement général. En fin d'apres-midi, Mathilde Rey a diu se
contenter de 12,04 m au poids et de 25”83 sur 200 m. Il s'agit la de deux performances moyennes
pour elle qui possede des records a 12,66 m et 25"03. Voila de précieux points de perdus dans son
programme idéal. La Nyonnaise pointe a lissue de la premiére journée a la dix-huitieme place de cet
heptathlon. Aprés une bonne nuit de repos, la deuxiéeme journée reprend avec le saut en longueur.
On le sait, Mathilde connait quelques problémes dans cette discipline. Elle a pourtant réalisé sa
meilleure perfromance de la saison, mais ses 5,52 m n'ont pas pesé bien lourd au niveau des points,
méme si elle ne concéde aucun rang au classement. Sa performance au lancer du javelot, 41,55 m,
lui permet de grappiller deux rangs; la voila donc seizieme au moment d'aborder l'ultime épreuve.
En visant les 2'15", Mathilde peut espérer décrocher une douziéme place, qui serait synonyme d'un
excellent résultat. Mais c'était sans compter sur cette malheureuse foulée qui a touché la ligne au
cours du premier virage du 800 m. Un incident qui lui vaut d'étre irrémédiablement disqualifiée et
de subir un zéro pointé pour cette derniere épreuve. Cette mésaventure la relégue au vingt-
quatrieme rang du classement final avec 4'649 points a l'heptathlon. C'est dommage et extrémement
cruel d'avoir a subir un tel dénouement,
dans une compétiton majeure et d'autant
plus que l'ensemble de la compétition était
plutot réussie. En général on se remet d'un
coup du sort de ce genre et ce n'est pas sa
collégue de club Lea Sprunger qui dira le
contraire. Mais comme quand lorsqu'on
tombe de cheval, l'idéal serait de remonter j
tout de suite en selle pour ne pas plus , il ‘
gamberger. Ca tombe bien, son prochain G VY

heptathlon est agendé pour les 28 et 29 - : 4 LEMIVF’IMEONBS

juillet a Aubagne (France), soit dans deux
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semaines seulement. Le timing est donc Veronica Vancardo, Melissa Gutschmidt, Silke Lemmens et
parfait. Judith Goll
RESULTATS

6. Suisse : Judith Goll (BTV Chur) / Silke Lemmens (LK Zug) / Veronica Vancardo (TSV Dudingen) /
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 44"65 au 4 x 100 m / 45"01 en séries

24. Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 4'649 points a l'heptathlon

14"54 au 100 m haies, 1,71 m en hauteur, 12,04 m au poids, 25"83 au 200 m / 5,52 m en longueur,
41,55 m au javelot, disqualifiée sur 800 m

%( CHAMPIONNATS SUISSES SIMPLES
ATHLE,ch LOFINGEN - 13-14.07.2018

Les athlétes vaudois ont répondu présents lors des championnats suisses simples a
Zofingen en remportant sept podiums (2-3-2). Les deux titres sont logiquement
revenus a Loic Gasch (US Yverdon) au saut en hauteur et a Lea Sprunger (COVA
Nyon) au 400 m haies. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a été brillante lors des demi-
finales du 100 m en battant le record romand en 11"20.

Sept podiums pour les athlétes vaudois lors des championnats suisses simples a Zofingen, c'est l'un
des meilleurs bilans de l'athlétisme cantonal. Pour cela bien évidemment les cadors ont su répondre



présents, a l'image de Loic Gasch (US Yverdon) qui a remporté un nouveau titre au saut en hauteur
en trois sauts (2,12 m, 2,18 m et 2,23 m) ou de Lea Sprunger (COVA Nyon) qui a été impériale au
400 m haies en 54"86. En forme éclatante également, Vivien Streit (COVA Nyon) a fait preuve d'une
maitrise tactique hors du commun pour terminer deuxieme du saut en hauteur avec un superbe
nouveau record personnel a 2,15 m. Et que dire de Sarah Atcho ? La longiligne sprinteuse du
Lausanne-Sports a pulvérisé de treize centiemes le record romand du 100 m grace a un magnifique
11"20 lors des demi-finales. Elle a ensuite terminé deuxieme en 11"21 derriere la star de ces
championnats, Mujinga Kambundji qui a épaté le monde avec une victoire en 10"95 ! Sa collegue
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a continué sa trés belle progression au 200 m en remportant
elle aussi la médaille d'argent avec un excellent record personnel en 23"32. Deux autres médailles
ont récompensé Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) qui a délaissé le 400 m haies pour
aller semer le trouble au sein des coureurs de 200 m en remportant le bronze en 21"44 et pour
Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) qui a connu un début de concours difficile face au vent, mais
qui a réussi un superbe 4,90 m au deuxieme essai lui rapportant aussi la médaille de bronze.
Proches des marches du podium, on retrouve au quatrieme rang Jonathan Vilaine (Lausanne-
Sports) sur 400 m en 47"88, en cinquiéme position le duo Christopher Bettex (Lausanne-Sports/
U20) avec 1,90 m en hauteur et Franck Di
Sanza (COVA Nyon/U20) avec 62,93 m au
javelot, alors que Sylvain Chuard (Lausan-
ne-Sports/U23) a terminé sixieme du 100 m
apres avoir obtenu son meilleur chrono de
la saison en 10"65 lors des demi-finales.
D'autres tres bonnes performances ont été
réalisées, comme les 48'58 sur 400 m
d'Anouar Baraka (Lausanne-Sports), les
3'55"87 sur 1500 m de Romain Liischer
(Lausanne-Sports/U23), les 6,91 m ventés
en longueur de Steve Meystre (Stade Lau-
sanne/U23) ou les 17'33"18 sur 5000 m de
Fiona Héritier (CA Broyard). Loic Gasch Lea Sprunger

RESULTATS

1. Loic Gasch (US Yverdon) 2,23 m en hauteur
1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 54"86 sur 400 m haies

Argent

2. Vivien Streit (COVA Nyon) 2,15 m en hauteur

2. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 11”21 sur 100 m / 1120 en demi-finales (Record romand)
2. Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 23"32 sur 200 m

Bronze
3. Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 21"44 sur 200 m
3. Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 4,90 m a la perche

Autres performances

4. Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 47"88 sur 400 m / 47"83 en séries

5. Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,90 m en hauteur

5. Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) 62,93 m au javelot

6. Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"89 sur 100 m / 10”65 en demi-finales
9. Romain Luscher (Lausanne-Sports/U23) 3'55"87 sur 1500 m

9. Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 6,91 m (w) en longueur / Rég. 6,86 m
14. Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 6,28 m en longueur

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"24 sur 100 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"37 sur 100 m et 22"67 sur 200 m
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 22"07 sur 200 m

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 22"54 sur 200 m

Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 48"58 sur 400 m

Timo Roth (US Yverdon) 1'54"37 sur 800 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'57"02 sur 800 m



Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 56"88 sur 400 m haies
Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U20) 57"89 sur 400 m haies
Gaél Schneider (CA Broyard) 59"54 sur 400 m haies

9. Fiona Héritier (CA Broyard) 17'33"18 sur 5000 m

10. Céline Monnard (US Yverdon) 17'53"60 sur 5000 m

11. Debora Giroud-Dell’Aquila (Stade Lausanne) 11,45 m au poids

13 Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 30,66 m au javelot

18. Auriane Aubry (US Yverdon/U20) 32,43 m au marteau

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"32 sur 100 m et 25"62 sur 200 m
Léa Savoy (Stade Lausanne) 5967 sur 400 m

Anais Gutknecht (CA Broyard) 224"17 sur 800 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"41 (w) sur 100 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'08"29 sur 400 m haies

o ‘\’i:./ GALA DEI CASTELLI
ATHLEch BELLINZONE - 18.07.2018

Derniére étape d'une tournée de juillet harassante, le meeting de Bellinzone a
permis a Sarah Atcho (Lausanne-Sports) confirmer ses progreés sur la ligne droite et a
Lea Sprunger (COVA Nyon) de courir un nouveau bon 400 m.

Sur la lancée de leurs belles prestations des championnats suisses a Zofingen, les deux sprinteuses
Sarah Atcho et Samantha Dagry ont achevé a Bellinzone un cycle trés intense de compétitions.
Aprés le Résisprint a La Chaux-de-Fonds, Athletissima a Lausanne et Spitzenleichtathletik a
Lucerne, le Gala dei Castelli représentait le quatrieme et dernier grand meeting helvétique de ce
mois de juillet. Au stadio Communale, Samantha Dagry (Lausanne-Soprts) a couru en 11"87 lors de
la finale B du 100 m. Plutot a laise sur le demi-tour de piste, Samantha n'y arrive décidément pas
sur la ligne droite cette saison. A part ses deux chronos a La Chaux-de-Fonds (11"70 et 11"78), elle
reste dans une moyenne située au niveau de son chrono du jour. Pour Sarah Atcho (Lausanne-
Sports), ca se passe en revanche vraiment bien sur la distance reine, au point de se retrouver en
finale A avec Mujinga Kambundji, mais également Shelly-Ann Fraser-Pryce (Jamaique) - double
championne olympique 2008-2012 et triple championne du monde 2009-2013-2015 - et deux de ses
deux contemporaines, les Américaines Aaliyah Brown et Gabrielle Thomas. En gros progres dans sa
mise en action, Sarah peut désormais tenir la comparaison face aux meilleures sur cette courte
distance. C'est ce qui a été vérifié, mais on a aussi vu que sa vitesse gestuelle terminale n'était pas
encore tout a fait de la méme fréquence
que ses adversaires spécialistes du genre. Il
n'empéche : ses 11"36 réalisés par vent nul
sont excellents car il sagit la de son
cinquieme meilleur chrono, mais surtout
c'est le tout premier réalisé sans l'aide d'un
vent supérieur a 1 m/s. Voila de quoi
permettre a Sarah de rester fort sereine
dans sa préparation finale en vue du 200 m
des championnats dEurope de Berlin. ‘

Sérénité, voila un mot qui sied aussi a Lea !

Sprunger (COVA Nyon). En quéte de vitesse |

sur le plat, Lea a pris part a un 400 m qui Sarah Atcho

semblait taillé pour elle. Mais apres avoir

beaucoup couru ces derniers temps, la fraicheur physique a un peu manqué au moment d'aborder la
derniére ligne droite. Au final la Nyonnaise s'est fait passer par la Hollandaise Madiea Ghafoor qui a
réussi 51”12 et méme par la Chyriote Eleni Artymata qui a été créditée de 51"14. Lea termine




troisieme en 51"36, ce qui n'‘était pas forcément prévu. Au-dela du classement du jour, il faut
surtout retenir le chrono qui représente une valeur relativement stable puisquil s'agit la du
troisieme temps de carriere derriere les deux performances de La Chaux-de-Fonds, les 51"09
réalisés en 2017 et les 50"52 courus il y a deux semaines et demie. Il est temps pour Lea, comme
pour Sarah et Samantha d'ailleurs, de couper court aux compétitions et de se préparer au calme
pour les championnats d'Europe de Berlin. Pour cela, Laurent Meuwly a choisi d'emmener son
groupe a Davos pour un camp d'entrainement en altitude.

RESULTATS

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 11”36 sur 100 m
Dagry Samantha (Lausanne-Sports) 11”87 sur 100 m
Lea Sprunger (COVA Nyon) 51"36 sur 400 m

W e MATGH DE CONCOURS MULTIPLES
ATHLE,ch AUBAGNE - 28-29.01.2018

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) a de nouveau réalisé un heptathlon de grande valeur.

Deux semaines apres sa cruelle disqualification lors du 800 m de ['heptathlon des championnats du
monde U20 a Tampere, Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) s'est remise en selle a Aubagne (France) a
l'occasion d'un match espoirs et juniors d'épreuves combinées. Elle s'est méme relancée au triple
galop pour obtenir le trés beau total de 5520 points, soit le deuxiéme de sa carriére aprés ses 5'606
points réussis au mois de juin dernier a Bernhausen (Allemagne). Dans la ville natale de Marcel
Pagnol (le Schpountz, Manon des sources, la gloire de mon pére, etc.), Mathilde a réalisé une sorte
de best of : des performances totalement représentatives de ce qu'elle nous concocte lors de ses
différentes sorties, avec en gros titre un monument bati grace a ce magnifique bond réussi a 1,78
m au saut en hauteur. On le sait bien, en heptathlon la perfection n'existe pas. Mais en faisant la
synthése des records de Mathilde, on s'apercoit qu'elle possede encore une marge énorme. En effet
le total de son heptathlon idéal se situe actuellement a un niveau trés intéressant :

100 m haies : 14"54 903 pts Longueur : 5,94 m 831 pts
Hauteur : 1,78 m 953 pts Javelot : 42,98 m 725 pts
Poids : 12,66 m 705 pts 800 m : 2'15"30 889 pts

200 m : 25"03 884 pts Total idéal 5890 pts

Il ne donc reste plus qu'a Mathilde Rey de
trouver la constance dans sa technique,
mais aussi d'améliorer sa vitesse, qui n'est
pas encore suffisamment bonne pour que
cela lui permette de régater avec le plus
haut niveau. A dix-huit ans, c'est normal de
ne pas posséder encore toutes les cordes
adéquates a son arc. Mais il n'empéche que
cet heptathlon d'’Aubagne ressemble bien a
une pierre angulaire pour Mathilde Rey,
similaire a celle d'Elvis Presley et son film
"rock au bagne". Alors c'est tout dire !

RESULTATS

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 5520 pts a 'heptathlon
15"02 au 100 m haies, 1,78 m en hauteur, 12,20 m au poids, 25"64 au 200 m / 5,42 m en longueur,
39,59 m au javelot, 2'15"30 sur 800 m




we === MEETING DE SAUT A LA PERCHE

ATHLE.ch FRAUENKAPPELEN - 01.08.2018

Le dernier concours de saut a la perche d'Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23)
avant son stage d'une année en Finlande s'est soldé par un joli 3,30 m.

Chaque athlete connait tot ou tard un changement dans sa carriere. Les blessures sont souvent a
Uorigine d'une réorientation, mais pas seulement puisque les études sont également un facteur qui
peut influencer une carriere. C'est cette deuxieme situation qui est en passe de se produire pour la
sauteuse a la perche Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23). Etudiante en génie civile a U'EPFL,
elle a eu la chance de pouvoir obtenir une place dans l'université d'Espoo en Finlande. Logée a
Helsinki dans une zone verte non loin du stade Olympique, elle aura un trajet d'une demi-heure
pour rallier ses salles de cours. Elle ambitionne également de trouver un club qui lui permette de
continuer sa trajectoire au saut a la perche. Elle avait débuté en octobre 2013 a Yverdon avec un
saut a 2,20 m, puis elle a franchi 3,00 m en 2014 et en 2015, 3,35 m en 2016 et deux fois 3,50 m
l'an dernier lors du match des 6 cantons a Alle et lors des championnats suisses a Zurich. Ces 3,50 m
représentent actuellement la deuxieme
performance vaudoise de tous les temps. A
Frauenkappelen, pour un meeting exclusi-
vement dédié au saut a la perche, Elena
est rapidement rentrée dans le vif du sujet
avec des réussites a 3,10 m, puis 3,30 m.
Elle a ensuite échoué par trois fois a 3,50
m et elle se retrouve a terminer sa saison
2018 avec les 3,40 m réussis lors du
meeting Mémorial Paul Luginbiihl en début
de saison a la Pontaise. On lui souhaite le
meilleur pour son séjour dune année en
Finlande. Elena Canomeras

RESULTATS

Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 3,30 m a la perche

o MEETING INTERNATIONAL D'ETE DU LUL
ATHLEch LANGENTHAL - 02.08.2018

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) effectue un ultime test sur 300 m haies
avant les championnats d'Europe de Berlin.

Généralement ce meeting international d'été attire bon nombre d'athletes vaudois car il y a souvent
de tres bonnes conditions atmosphériques. Cette année pourtant ils n'étaient que cing a fouler la
piste du Hard Stadion. Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) en a profité pour améliorer de
belle maniére son record du 110 m haies avec un premier chrono sous les seize secondes avec
15"94. Puis dans les sprints, Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) a réussi 1135 sur 100 m
et 22"86 sur 200 m, tandis que David Hautecoeur (US Yverdon) a réalisé 12"03 et 24"34. Timo Roth
(US Yverdon) a délaissé pour une fois une des distances du demi-fond pour revenir a ses premiers
amours, le tour de piste qu'il a bouclé en 51"20. Enfin pour Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-



Sports/U23) cette compétition représentait un dernier test avant de prendre part aux
championnats d'Europe a Berlin. Sur un 300 m haies aux allures nerveuses pour ses adversaires,
Alain-Hervé a paru un peu mou. Il s'est en
tous cas nettement incliné face a son prin-
cipal challenger, le Zurichois Dany Brand.
Si son chrono du jour de 3650 se situe a
une seconde et cing centiemes de son re-
cord, il ne faut pas non plus trop s'alarmer.
Le 300 m haies est certes un bon reflet de
la réalité, mais il y a encore un monde de
différence avec le 400 m haies, une distan-
ce qu'Alain-Hervé semble plus a méme de
maitriser que son fougueux adversaire Zuri-
chois. On sera vite fixé puisque les séries
du 400 m haies des championnats d'Europe RO,
de Berlin auront lieu dans quatre jours. Alain-Hervé Mfomkpa

RESULTATS

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"35 sur 100 m et 22"86 sur 200 m
David Hautecoeur (US Yverdon) 12"03 sur 100 m et 24"34 sur 200 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 15"94 sur 110 m haies (99,1 cm)

Timo Roth (US Yverdon) 5120 sur 400 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 36"50 sur 300 m haies

‘;%(f\f\;‘{/ . Sy CHAMPIONNATS D'EUROPE
ATHLE.ch BERLIN - 06-12.08.2018

Six athlétes Vaudois ont été sélectionnés pour les vingt-quatriemes championnats
d'Europe a Berlin ou Lea Sprunger (COVA Nyon) au 400 m haies, Sarah Atcho
(Lausanne-Sports) au 200 m et au 4 x 100 m, ainsi que Loic Gasch (US Yverdon) au
saut en hauteur avaient de quoi tirer leur épingle du jeu.

=2 Le bel élan amorcé en 2014 a Zurich a loccasion des
championnats d'Europe a domicile a surtout payé deux ans
w ATHLE'HCS plus tard a Amsterdam, ou l'équipe suisse avait pu féter le
bilan le plus prolifique de son histoire avec cing médailles
(2-0-3 et 13 top 8). Pour les vingt-quatriemes champion-
nats d'Europe qui sont sur le point de s'ouvrir a Berlin, pas
moins de six athletes vaudois ont pu obtenir leur sélection :
Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports) sur 400 m haies et sur 4 x 400 m, Loic Gasch (US Yverdon)
au saut en hauteur, Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) sur 4 x 100 m, Sarah Atcho (Lausanne-
Sports) sur 200 m et sur 4 x 100 m, Lea Sprunger (COVA Nyon) sur 400 m haies et Samantha Dagry
(Lausanne-Sports) sur 4 x 100 m On le sait bien, Sylvain et Samantha n'ont que trés peu de chances
de faire partie de l'équipe type de leur relais respectif. Il n'empéche, ils ont fait partie intégrante
de cette histoire et ils ont vécu pleinement cette fantastique aventure berlinoise.
Les championnats d'Europe de Berlin ont été lancés le lundi 6 aolit avec les premiers tours de
qualification. Dans un stade Olympique fortement chargé d'Histoire, les Suisses ont d'entrée été
performants, avec notamment Alain-Hervé Mfomkpa sur 400 m haies. Le meilleur performer suisse
de la saison gére son parcours a la perfection, ce qui lui permet méme de relacher son effort dans
les derniers metres. Il termine sa série en 50"34 et il se qualifie aisément pour les demi-finales. Le
lendemain, Alain-Hervé est trés confiant car les sensations ressenties la veille étaient excellentes
et bien évidemment prometteuses pour cette demi-finale. Le début de son parcours est bon, les




haies passent facilement et il semble étre dans le bon wagon.
Il doit pourtant déchanter aux 300 m. avec une faute sur la
huitiéme haie qui le fait verser dans un mauvais rythme. En
méme temps les forces l'abandonnent au moment d'aborder
les deux dernieres haies et cette fin de course pénible n'a pas
débouché sur mieux quune huitieme place en 5071,
engendrant un vingt-deuxiéme rang final dans ces champion-
nats d'Europe. Bien quon elit espéré mieux pour lui, ou en
tous cas une course plus aboutie, ce fut malgré tout une
bonne et tres importante expérience pour lui. Il pourra a
'avenir se baser avec certitude sur ces acquis de Berlin.
La soirée de mercredi sannonce trés importante pour les six
suisses engagés dans les demi-finales de trois disciplines, dont
Lea Sprunger (COVA Nyon) au 400 m haies. Dans le doute
jusqu'a quinze jours avant cette compétition quant au choix
de l'épreuve a courir, Lea a finalement opté pour sa discipline
de prédilection. Un choix logique méme si on comprend
Alain-Hervé Mfomkpa gu'elle ait été tenté également par le 400 m plat suite a son
magnifique record suisse le 1er juillet a La Chaux-de-Fonds en
50"52, synonymes, tout comme pour le 400 m haies, de meilleure performance européenne de la
saison. Cette décision bien réfléchie a été prise de concert avec son coach Laurent Meuwly au
terme de son camp de préparation a Davos. «J'espére ramener la plus belle des médailles a la
Suisse. Je me sens bien, je suis vraiment impatiente d'en découdre», a expliqué la Vaudoise de 28
ans, qui a régalé ses supporters en réalisant une demi-finale trés intelligente, sans accroc et avec
une belle décontraction en fin de parcours. Vainqueur en 55"09, Lea semble étonnée d'avoir posé
un tel chrono. Elle est surtout heure que tout se soit bien passé, méme si elle n'a pas obtenu le
meilleur temps de ces demi-finales. La revenante Ukrainienne Anna Ryzhykova, qui sort deux
saisons blanches, a signé un joli 54"82 qui n'émeut pas plus que ca Laurent Meuwly : «Lea sait ce
qu'elle a faire et si elle ne commet pas d'erreur, je vois mal qui pourrait l'empécher de gagner. En
demi-finale, elle a nettement relaché son effort apres le passage de la huitiéme haie. Elle a de la
marge». Vivement vendredi pour vérifier ces dires.
Jeudi, quatrieme jour de compétition, est une nouvelle fois dense pour la délégation helvétique.
Néophyte a ce niveau de compétition, Loic Gasch a su créer une tres belle surprise en qualifications
du saut en hauteur. Il a franchi successivement 2,11 m, 2,16 m et 2,21 m, a chaque fois lors de sa
premiére tentative. Ce n'est qu'a 2,25 m que ses sauts furent moins bons et il a échoué par trois
fois. Bien qu'il n’ait pas franchi la hauteur de qualification, son classement dans les douze meilleurs
l'a propulsé en finale. Ce joli coup d’éclat de Loic Gasch est fort réjouissant pour une discipline qui
n'avait plus vraiment brillé depuis les exploits de Roland Dalhduser dans les années '80 et la belle
passe de Matin Stauffer au début des années 2000. Seule ombre au tableau, une douleur au dos a
été ressentie qu'il va falloir soigner d'ici la finale de samedi.

Loic Gasch se qualifie pour la finale du saut en hauteur apres avoir franchi toutes les barres au premier essai

Apres leuphorie de la médaille de bronze d'Alex Wilson jeudi soir sur 200 m, le camp suisse
s'appréte a vivre la cinquiéme journée ou pas moins de vingt et un suisses doivent fouler les
installations exceptionnelles du stade Olympique de Berlin. En fin de session matinale ont lieu les



relais 4 x 400 m avec chez les hommes, un changement de derniére minute qui doit étre opéré
suite a la blessure au genou d'Alain-Hervé Mfomkpa. L'équipe a finalement couru dans la
composition suivante : Jonas Gehrig, Ricky Petrucciani, Joel Burgunder (tous trois du LC Ziirich) et
Charles Devantay (SA Bulle), le remplacant du Lausannois.
L'espoir d'une qualification habitait les esprits de ce quatuor,
mais ils ont rapidement perdu le contact et ils ont méme été
disqualifiés a larrivée pour avoir mordu une ligne. Le chrono
de 3'11 et quelques n'a a l'évidence pas satisfait leurs auteurs.
Le soir voit enfin l'entrée en lice de Sarah Atcho sur 200 m.
Exemptée des séries du matin, la sprinteuse lausannoise est
donc entrée directement en demi-finale ou il fallait terminer
dans les deux premiéres pour se qualifier pour la finale.
Placée dans le sillage de la Hollandaise Dafne Schippers, Sarah
calque sa course sur elle. Hélas la championne olympique n'est
de loin pas a fond et ce faux rythme induit en erreur Sarah,
qui de surcroit coince légerement en fin de course. Derriéere
Schippers, créditée de 22"69, l'Anglaise Beth Dobbin a pu
s'assurer la deuxieme place en 22"84. Sarah Atcho termine
troisieme en 22"84 et elle sent tout de suite que sa Un centiéme de trop pour Sarah Atcho
qualification lui est passée sous le nez car 'Anglaise Bianca

Williams en 22"83 et l'Allemande Laura Miiller en 22"87 se sont adjugé les deux places qualificatives
lors de la premiere demi-finale. La déception est évidemment vive : «J'avais "impression d'étre
rapide derriére Dafne Schippers. Javais les jambes et dans le virage j'étais bien, je me sentais
relachée. Travailler si dur et manquer la finale pour un centiéme, ca fait chier; ca va étre dur de
se remotiver», s'est désolé la Vaudoise, en pleurs apres la course. Elle termine donc a une cruelle
neuvieme place dans ce 200 m.

Le vendredi 10 aolit 2018 serait-il en passe de devenir un jour historique pour l'athlétisme suisse ? Il
avait en tous cas été annoncé des le début de la saison par Lea Sprunger : «Je veux l'or a Berlin sur
400 m haies~». L'objectif était clair, net et précis. Il caractérise surtout l'abnégation d'une athléete
qui sait ou elle veut aller et qui s'en donne les moyens. En ce 10 aolt 2018 donc, toute la Suisse a
les yeux rivés sur elle. Il y a aussi le spectre de quelques ratés par le passé en grands champion-
nats, mais cette époque semble désormais révolue. Car Lea sait que si elle réalise une course
propre, rien ne pourra lui arriver. Le départ est rondement mené, le rythme est calé, implacable,
sauf sur la deuxiéme haie ou un déséquilibre bien visible donne des sueurs froides a ses supporters.
Mais la Vaudoise n'a pas sourcillé; elle est a fond dans son truc et les obstacles passent ensuite sans
coup férir. La dixiéme haie est franchie en téte et les quarante derniers métres ne sont qu'une
formalité, méme s'il faut résister au retour énergique de ['Ukrainienne Anna Ryzhykova jusque dans
les derniers métres. Lea s'impose en patronne avec dix-huit centiémes d'avance en 54"33, soit son
meilleur chrono de la saison et a quatre centiémes de son record personnel. Le record suisse d'Anita
Protti (Lausanne-Sports / 54"25) a de nouveau eu tres chaud, mais il a une nouvelle fois tenu bon;
pour combien de temps encore ? Lea Sprunger devient ainsi la toute premiéere suissesse championne
d'Europe et elle se place au niveau des plus grandes figures de l'histoire de l'athlétisme suisse lors
de cette compétition, les Philippe Clerc, Werner Gilinthor ou plus pres de nous Viktor Rothlin,
Kariem Hussein et Tadesse Abraham.

Lea Sprunger a tenu parole : elle voulait l'or a Berlin et elle l'a obtenu sur 400 m haies



Aprés une courte nuit, la remise des médailles a lieu non pas a ['Olympiastadion mais a la Berliner
Breitscheidplatz, ou tous les supporters suisses se sont donné rendez-vous. La cérémonie
protocolaire est tres touchante, surtout lors de 'hymne national, parfait en la circonstance. Lea
Sprunger ne cesse de rayonner de bonheur : «Je suis heureuse de ce que j'ai fait. Les nombreux
supporters suisses dans le stade m'ont boosté et motivé tout au long de la course. Ce titre de
championne d'Europe est le fruit de toute mon intéressante carriére, avec les belles et moins belles
choses. Jai trés bien travaillé toute la saison, c'est incroyable». En revenant sur sa course, Lea
précise encore quelle était étonnamment calme avant le départ. Malgré des premiers passages de
haies approximatifs, elle s'est focalisée sur elle-méme, sans trop regarder ses adversaires. Sur la
dixiéme haie, ses jambes ont commencé a faire mal alors que le retour de l'Ukrainienne se faisait
de plus en plus pressant. Au final la Nyonnaise a relevé son défi avec une belle maestria et la
consécration est mille fois méritée. Oui ce 10 aolt 2018 restera bien une date historique : celle qui
a vu Lea Sprunger devenir a jamais la toute premiere championne d'Europe de l'athlétisme suisse.

Lea Sprunger premiere Suissesse championne d'Europe

Samedi pour l'avant-derniére journée de ces championnats, quatre suisses sont en lice pour leur
finale respective, dont Loic Gasch au saut en hauteur. Fort brillant jeudi soir avec un saut a 2,21
m, Loic a dii jouer contre la montre pour soigner quelques douleurs au dos et au talon. Le temps de
récupération a pourtant été trop court et ces petites blessures ont perturbé sa préparation pour
cette finale. Loic a fait de son mieux en franchissant au troisieme essai 2,19 m, mais ca n'a pas
passé pas a 2,24 m, malgré un troisi€me essai trés convaincant. Il termine ce concours en dixiéme
position.

Dimanche pour la septieme et derniére soirée de ces championnats d'Europe, le clan helvétique
réve de deux médailles supplémentaires au 3000 m steeple et au relais 4 x 100 m des femmes. C'est
justement cette équipe qui ouvre les feux, dans sa composition type : Ajla Del Ponte (US Ascona),
Sarah Atcho (Lausanne-Sports), Mujinga Kambundji (ST Bern) et Salomé Kora (LC Briihl). Suite au
revers de Zurich en 2014 (témoin tombé dés le départ) et une cinquiéme place en 2016 a
Amsterdam, les signaux envoyés un mois plus tot lors d'un fabuleux record suisse en 42"29 a
Lausanne sont clairs : il est temps de concrétiser ce projet né en 2011 sous la houlette de Laurent
Meuwly en grimpant sur le podium. Pour passer en finale, elles doivent finir dans les trois
premiéres ou réaliser un des deux meilleurs temps. C'est chose faite avec une deuxiéme place
derriere l'Allemagne en 42"62, mais ces séries ont montré que ce serait impossible pour le titre,
tant les Anglaises sont supérieures et n'ont de surcroit pas couru ces séries avec la double
championne d'Europe Dina Asher-Smith. La médaille semble par contre a portée de témoin pour les
fusées helvétiques. Non pas face a l'Allemagne qui parait elle aussi quasi intouchable, mais face a
la Hollande de Dafne Schippers qui a couru dans le méme chrono que les Suissesses. Les passages
nayant pas été tous parfaits, c'est a ce niveau quil faudra trouver une amélioration afin de
concrétiser le réve qui tend les bras a ce quatuor. Moins de deux heures apreés les séries, la finale
est sur le point de lacher son verdict. Le quatuor helvétique sait qu'il faut tout lacher et prendre
des risques. Ajla Del Ponte fait le départ de sa vie en faisant quasi jeu égal avec Dafne Schippers.
Son passage de témoin avec Sarah Atcho est bon. Sarah est lancée a pleine vitesse et maintient le
cap. La transmission avec Mujinga Kambundji est linverse de la série. Alors que Sarah avait di
tendre le bras bien en avant, cette fois-ci elle butte presque sur les talons de la Bernoise. C'est
tout de méme passé assez vite et Mujinga se jette dans une bagarre a quatre. Comme lors du
second passage, la charniere entre elle et Salomé Kora n'est pas assez tendue. La Saint-Galloise est
pourtant dans le coup, mais sur la ligne darrivée c'est la quatrieme place en 42"30 derriere la
Grande-Bretagne en 41"88, la Hollande en 42"15 et U'Allemagne en 43"23. Accroupies un peu plus
loin de la ligne darrivée, on sent la grosse déception pour les suissesses qui échouent a sept



centiemes de la médaille et a un centiéme du record suisse d'Athletissima. Pour Kambundji, c'est la
catastrophe puisqu'elle récolte sa troisieme breloque en chocolat de la semaine. Pour les trois
autres, c'est l'incompréhension au moment des interviews en zone mixte. D'habitude si volubiles,
on les a vues sans mots ou presque.

Mujinga Kambundji lance Salomé Kora, qui va terminer le 4 x 100 m suisse a la quatriéme place. La déception est énorme

Au terme de cette compétition, le Président d'European Athletics Svein Arne Hansen a déclaré que
ces Championnats d'Europe 2018 a Berlin ont été les meilleurs de tous. Avec Stuttgart 1986 serait-
on tenté d'ajouter. Mais il est vrai que l'ambiance créée samedi soir par les 60'500 spectateurs de
'Olympiastadion représente un pas en avant significatif pour la présentation de lathlétisme. Du
cOté suisse, méme si le bilan des médailles d'Amsterdam 2016 peut prouver le contraire, ces
championnats d'Europe ont été assurément les meilleurs réalisés par une délégation suisse. Voila de
quoi travailler sur de trés bonnes bases, au moment ou Peter Haas, le chef de sport de performance
de Swiss Athletics, est sur le point de passer le témoin a Philipp Bandi.

RESULTATS

1. Lea Sprunger (COVA Nyon) 5433 sur 400 m haies

4. Suisse : Ajla Del Ponte (US Ascona) / Sarah Atcho (Lausanne-Sports) / Mujinga Kambundji (ST
Bern) / Salomé Kora (LC Briihl) 42"30 sur 4 x 100 m

9. Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 22"88 sur 200 m

10. Loic Gasch (US Yverdon) 2,19 m en hauteur (2,21 m en qualifications)

22. Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports) 50"71 sur 400 m haies (50"34 en demi-finales)

w;/.‘;’ MEETING IARF MULLER GRAND PRIX
ATHLE. b BIRMINGHAM - 18.08.2018

Lea Sprunger (COVA Nyon) a signé un succés de prestige a Birmingham (Angleterre).
La championne d'Europe s'est imposée dans sa discipline de prédilection en 54"86.

Le pari était osé car il n'était pas évident d'enchainer juste apres les championnats d'Europe de
Berlin, méme s'il s'agisait d'un meeting de la Diamond League. Mais Lea Sprunger (COVA Nyon), la
toute fraiche championne d'Europe du 400m haies, est forte comme un roc et elle s'est imposée lors
de cette douuziéme et antépénultiéme étape de la Ligue de Diamant a Birmingham. Bien sir la
Vaudoise a couru moins vite que huit jours plus tot a Berlin (54"86 contre 54"33 en Allemagne), mais
cela a suffi pour lemporter. Partie vite, elle a résisté jusqu'au bout face au retour de la Jamaicaine
Janieve Russel, qui a été battue de cing centiemes (54"91). Dans la ville ou en mars dernier elle
avait été disqualifiée en demi-finale du 400 m des championnats du monde en salle a cause d'une
foulée légérement empiétée sur la ligne intérieur, Lea Sprunger a pris sa revanche, méme si rien ne
pourra effacer la déception d'une telle mésaventure. Tournmente en salle, mais aussi en plein air a



Birmingham : "Il y avait beaucoup de vent dans la ligne droite opposée et cela m'a colité quelques
forces. Par contre mes cents derniers metres sont plus propres qua Berlin. "Je suis trés satisfaite
car je ne savais pas quelle fraicheur les jambes et ma téte auraient aprés une semaine bien
chargée en sollicitations. C'est génial de battre Janieve Russell qui a déja couru en 53"46 cette sai-
son et de remporter ma premiére victoire
en Ligue de Diamant". Avec ce brillant
succes, lathlétisme suisse compte désor-
mais deux victoires en Ligue de Diamant.
En 2017, Nicole Biichler avait remporté le
concours du saut a la perche de Stockholm
avec 4,65 m. Forte de cette nouvelle vic-
toire, et malgré la fatigue accumulée au
cours des derniers jours, Lea Sprunger peut
désormais se concentrer sur son ultime
objectif de la saison, le meeting Weltklasse
a Zurich, programmé pour le jeudi 30 aodt.
"Je m'en réjouis. Jespere briller devant
mon public”. Lea Sprunger

RESULTATS
Lea Sprunger (COVA Nyon) 54"86 sur 400 m haies

%z( CHAMPIONNATS ROMANDS
ATHLEch YVERDON-LES-BAINS - 18.08.2018

Lors des championnats romands a Yverdon-les-Bains, les athlétes vaudois ont été en
vue avec la belle moisson de vingt-sept podiums, dont huit titres. Marithé Engondo
(Lausanne-Sports) a égalé le record vaudois U18 du saut en hauteur avec 1,75 m.

Les championnats romands marquent traditionnellement le début de la seconde partie de la saison,
celle qui va déboucher sur les différents championnats suisses. Pour cette édition 2018, la
participation des athléetes vaudois a été bonne et logiquement cette présence a débouché sur la
belle moisson de 27 podiums (8-12-7). Au-dela des médailles, ce sont les performances qui nous
intéressent le plus. A ce jeu-la celle de Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) a été la plus en
vue avec 1,75 m au saut en hauteur, soit le record vaudois U18 égalé, détenu jusqu'alors par Lea
Sprunger (COVA Nyon) depuis 2007 lors des championnats suisses U18 a Thoune. Outre celui de
Marithé, les autres titres romands sont revenus a Vivien Streit (COVA Nyon) avec 2,05 m en
hauteur, a Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) en 220"76 sur 800 m pour un joli record
personnel, a Fiona Héritier (CA Broyard) en 4'47"71 sur 1500 m, a Matilda Zucchinetti (CA Riviera/
U18) avec 5,26 m au saut en longueur, a
Leila Zippo (FSG La Sarraz/U18) avec 9,91 ’ 2 R
m au triple saut, a Auriane Aubry (US : g :
Yverdon/U20) avec 35,63 m au lancer du
marteau et a Natacha El Din (Lausanne-
Sports/U23) avec 35,49 m au javelot. Tous
ne sont pas encore en super forme, mais
lapproche des championnats suisses de
relais a Thoune et surtout des champion-
nats suisses U23-U20 a Aarau et U18-U16 a
Frauenfeld va décupler forces et ardeurs
afin que chacun puisse retrouver le meil-
leur niveau possible pour vy briller.



https://twitter.com/Diamond_League/status/1030803267276746753/photo/1

RESULTATS

Vivien Streit (COVA Nyon) 2,05 m en hauteur

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 2'20"76 sur 800 m PB

Fiona Héritier (CA Broyard) 4'47"71 sur 1500 m

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,75 m en hauteur (Record vaudois U18 égalé)
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,26 m en longueur

Leilla Zippo (FSG La Sarraz/U18) 9,91 m au triple

Auriane Aubry (US Yverdon/U20) 35,63 m au marteau

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 35,49 m au javelot

Argent

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 11"09 sur 100 m

Valentin Luc (CA Riviera/U23) 22"49 sur 200 m

Fabrice Sieber (FSG La Sarraz/U18) 10,81 m au triple

FSG La Sarraz (Yoann Vogel / Michaél Zippo / Fabrice Sieber / Gaétan Carusone) 45"91 sur 4 x 100 m
Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 12"37 sur 100 m

Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 25"61 sur 200 m

Léa Savoy (Stade Lausanne) 5920 sur 400 m

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'04"50 sur 400 m haies

Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,60 m en hauteur

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 33,24 m au disque

Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 31,02 m au marteau

FSG La Sarraz (Marion Favey / Malia Jufer / Romane Chappuis / Leila Zippo) 53"77 sur 4 x 100 m

Bronze

Valentin Luc (CA Riviera/U23) 11"16 sur 100 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 4'12"65 sur 1500 m
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 12"45 sur 100 m

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 2570 sur 200 m
Célia Roth (US Yverdon/U23) 1'04"74 sur 400 m haies

Kaya Simasotchi (Stade Lausanne/U18) 1,50 m en hauteur
Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 9,30 m au poids

Autres meilleures performances

. Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 22"57 sur 200 m

. Léa Savoy (Stade Lausanne) 25"73 sur 200 m

. Anais Gutknecht (CA Broyard) 224"47 sur 800 m

. Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 1,45 m en hauteur

. Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera) 51"78 sur 400 m

. Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"51 sur 100 m
. Iriane Morier (CA Riviera/U20) 1'08"16 sur 400 m haies

. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 1'02"54 sur 400 m
. Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin) 23”01 sur 200 m
. Aloise Cremet (Lausanne-Sports) 2'31"59 sur 800 m
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W;’{J[ - MEETING DU SOIR DU LCR
ATHLE b REGENSDORF - 18.08.2018

La premiére tentative de Timo Roth (US Yverdon) sur 1500 m a été convaincante.

Toutes les épreuves proposées par le programme athlétique possedent leurs propres spécificités. En
ce qui concerne le 1500 m, il faut bénéficier d'un éventail complet d'endurance, de résistance, de



vitesse terminale et cet amalgame de qualités est a acquérir au fil des ans, patiemment et surtout
sans briler les étapes. Tres exigeante (demandez aux décathloniens ce qu'ils en pensent...), cette
discipline n'offre que peu de possibilités aux néophytes de s'illustrer d'entrée de jeu. Roth Timo (US
Yverdon) a décidé de tenter l'aventure et le moins que l'on puisse dire c'est qu'elle a été positive
avec le chrono certes perfectible de 405"79. Trois autres athletes vaudois étaient également en
lice sur cette distance. Arnaud Gilliéron

(Lausanne-Sports/U18), en premiére année 3

de sa catégorie, a réussi un joli exploit en
terminant au cinquieme rang de la qua-
trieme série du 1500 m en 412"31. Il
parvient ainsi a améliorer son record de
prés de sept secondes ! Dans cette méme
course, ou pas moins que les neuf premiers
ont battu leur record personnel, Clément
Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) a quant a
lui obtenu son deuxieme meilleur chrono
de la saison avec 4'16"23. Enfin Salma
Dénervaud (Stade Lausanne/U18) en a fait
de méme avec 456"54. Timo Roth

RESULTATS

Arnaud Alba (Lausanne-Sports) 55"41 sur 400 m

Roth Timo (US Yverdon) 4'05"79 sur 1500 m

Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 412”31 sur 1500 m
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 416”23 sur 1500 m
Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 45654 sur 1500 m

“';’{N/’C =zt CHAMP. D'EUROPE PARATHLETICS
ATHLE,ch BERLIN - 20-26.08.2018

Courageuse et déterminée, Sofia Gonzalez (CA Riviera/U18) a participé avec brio aux
championnats d'Europe des World Para Athletics a Berlin. Dans la catégorie femmes
T63, la jeune athléte de Jongny a terminé au quatriéme rang du 100 m en 17"31.

Parmi les histoires merveilleuses de l'athlétisme vaudois lors de la saison 2018, figure sans conteste
possible celle de Sofia Gonzalez (CA Riviera/U18). Née avec une malformation a la jambe droite,
la toute jeune Sofia a di étre amputée au niveau de la cuisse a l'age de trois ans. Malgré ce
malheur, sa passion pour le sport a toujours fait partie intégrante de sa vie puisqu'avant méme de
réver dune carriére de sprinteuse, Sofia a notamment pratiqué le tennis, la danse, le ski et
'équitation. Aprés avoir débuté sa carriere d'athléte en 2016, la sprinteuse agée maintenant de dix-
sept ans a vécu un moment clé : grace aux progrés de la technologie, elle a pu bénéficier dune
nouvelle prothese de jambe ultramoderne, financée a 50% par PluSport. Du coup les frontiéres se
sont décalées et les perspectives se sont accrues. Les progres a l'entrainement sont devenus
significatifs et de nouveaux défis ont germé dans son esprit. Alors qu'elle avait couru le 100 m l'an
dernier en 19"18, Sofia débute la saison 2018 a Sion par un chrono prometteur : 18"18. Elle
confirme, et comment, une semaine plus tard a la Pontaise avec un magnifique 17"62 et le jeudi
suivant a Langenthal avec a nouveau 18"18. Les championnats suisses ParAthletics qui se disputent
au début du mois de juin a Nottwil, révélent la jeune Cariste au grand jour avec un superbe 17"22.
Il s'agit la de la limite B pour les championnats d'Europe de sa catégorie (T63) a Berlin et elle
devient tout a coup lun des fers de lance de l'équipe suisse ParAthletics ! Cette ascension
fulgurante et prometteuse trouve une premiére récompense avec une premiere participation
internationale, a Oslo dans le cadre de la Diamond League ! Aux Bislett Games, Sofia vit une



expérience incroyable puisqu'elle remporte le 100 m en 17"42. Aprés ce premier point culminant
dans sa jeune carriere, l'athlete du CA Riviera gagne en confiance et s'appréte a vivre dautres
grands moments. Le 7 juillet a Bulle, elle franchit le mur des dix-sept secondes, mais ses 1696 ont
été réalisés avec laide de trop de vent favorable (+2,9). Dommage, mais ce qui est slr c'est que
Sofia est préte pour les championnats d'Europe ParAthletics qui se disputent a la fin aoQt a Berlin.
Parmi les six sprinteuses en lice, Sofia est trés nettement la plus jeune car ses adversaires ont
entre vingt-neuf et trente-deux ans. Deux Italiennes font figure de favorites de ce 100 m et la
logique a été respectée dans cette finale ou le vent a soufflé de face a 1,2 m/s. Martina Caironi
s'est imposée en 14"91, record des championnats, devant Monica Contrafatto en 15"61 et la Belge
Gitte Haenen en 16"07. Sofia Gonzalez termine juste derriére au quatrieme rang en 1731, mais
sans avoir trop de regrets car l'écart était trop grand face a ses ainées. Dans la foulée, elle enchaine
sur une nouvelle course de prestige a
Bruxelles, dans le cadre de la Diamond

League. Ce 100 m est en fait la revanche World Para
de Berlin et la hiérarchie a été de nouveau i
Athletics

vérifiée avec le méme podium qu'aux Euro-
péens. La Hollandaise Annette Roozen se
classe quatrieme en 17"33 et Sofia Gonzalez
cinquieme en 17"85.

Cette série de course de haut niveau
permet ainsi a l'athléte de Jongny de réver
désormais a de nouveaux défis. L'un d'entre
eux est bien évidemment de participer aux \
Jeux Paralympiques 2020 a Tokyo. Sofia Gonzalez

RESULTATS
4. Sofia Gonzalez (CA Riviera/U18) 17"31 sur 100 m

“';’{J( - MEETING DU MOLESON
ATHLE, ch BULLE - 25.08.2018

Une semaine avant les championnats suisses de relais, le meeting du Moléson a Bulle
a permis aux sprinters lausannois de régler leur niveau de vitesse. Sylvain Chuard
(Lausanne-Sports/U23) en 10"76 et Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) en 12"28
ont été les plus rapides sur 100 m.

Les choses sérieuses vont reprendre dans une semaine a l'occasion des championnats suisses de
relais a Thoune et pour cela, quoi de mieux pour les sprinters qu'un meeting a Bulle ? Comme lan
dernier la température est devenue tout a coup relativement fraiche puisque nous sommes passés
en moins de quarante-huit heures de 32 a 14 °C. Les sprinters n'ont pas forcément aimé, a l'image
de Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) qui s'est payé, en collant long, un bien modeste 11"01
lors des séries du 100 m. Il s'est heureusement fort bien repris en finale, qu'il a remportée en 1076
en devancant Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) en 10"98 et Simon Fliickiger (Lausanne-
Sports) en 11"08, ceci apres avoir couru en 11"03 en séries. Derriere on retrouve Fabien Mazzieri
(Team des Alpes Leysin/U23) qui a couru le 100 m en 11"20, mais aussi le 200 m en 22"82, ainsi que
le cadet Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) qui a approché son record avec 11"32. Chez les
femmes, Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) a été la plus rapide sur 100 m avec 12"28. Aurélie
Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) la suit de prés avec 12"43 sur 100 m et elle a été la seule a
doubler avec 25"72 sur 200 m. Derriére, on a vu Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) courir en
12"75 et on a aussi apprécié le retour de Sophie Martin (Lausanne-Sports/U20). Apres plus de deux
ans sans compétitions a cause de différentes blessures, elle a pu reprendre golt a la compétition.



Malgré un gros strap derriere la cuisse, elle a certes réalisé un encourageant 12"80, mais elle reste
encore loin de son record personnel qui est de 12"15 depuis le 11 juin 2016. Il n'y avait évidemment
pas que des sprinters au stade de Bou-
leyres, la preuve avec Christopher Bettex
(Lausanne-Sports/U20) qui a pulvérisé son
record du 110 m haies de quarante-quatre
centiemes avec 15"50. Mathilde Rey (COVA
Nyon/U20), qui a d'ores et déja réussi sa
saison avec deux trés beaux heptathlons
(5'606 et 5520 points), a franchi 1,63 m en
hauteur et surtout obtenu sa meilleure
performance de la saison au saut en lon-
gueur avec 5,69 m. Dans cette discipline,
Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) a sauté a
5,05 m et Dacha Dossegger (CA Riviera/ -
U16) a amélioré son record avec 4,90 m. Simon Fliickiger Sylvain Chuard Joél Ngimbi Mabiala

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"76 sur 100 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10”98 sur 100 m

Simon Fluckiger (Lausanne-Sports) 1103 sur 100 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 1120 sur 100 m et 22"82 sur 200 m
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 11”32 sur 100 m

Tayron Magnin (Lausanne-Sports/U20) 11”97 sur 100 m

David Hautecoeur (US Yverdon) 12"25 sur 100 m et 24"86 sur 200 m

Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 53"12 sur 400 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 15"50 sur 110 m haies (99,1)

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 12"28 sur 100 m

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"43 sur 100 m et 25"72 sur 200 m
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 12"75 sur 100 m

Sophie Martin (Lausanne-Sports/U20) 12"80 sur 100 m

Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 12"91 sur 100 m

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 13"04 sur 100 m

Laura Urizar (Lausanne-Sports/U18) 13"21 sur 100 m

Sandrine Colliard (Team des Alpes Leysin) 13”50 sur 100 m

Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 26"51 sur 200 m

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 1,63 m en hauteur et 5,69 m en longueur
Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 5,05 m en longueur

Dacha Dossegger (CA Riviera/U16) 4,90 m en longueur

vgp{’ 0ZB-MEETING
ATHLE b RAPPERSWIL-JONA - 25.08.2018

Les mauvaises conditions lors de ce OZB-Meeting ont privé les coureurs de demi-fond
vaudois de bonnes performances.

Il y avait la grande foule pour ce meeting, appelé a succéder a l'ex-meeting national de l'Obersee.
Le concept pour le demi-fond est intéressant puisque des lievres sont organisés dans chaque course.
Une partie des coureurs de demi-fond vaudois ont donc logiquement zappé le meeting du Moléson a
Bulle pour concourir a Rapperswil-Jona. Hélas cette sortie n'a pas été aussi clinquante que prévue,
la faute a une météo devenue subitement fraiche. Ils étaient six sur 800 m et c'est le junior Luca



Corthésy (Lausanne-Sports/U20) qui a réussi le meilleur chrono en 1'56"65. Il devance Arnaud
Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) qui a été bon en 2'02"37, Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20)
en 2'04"37 et Arnau Alba (Lausanne-Sports) en 2'07"69, tandis que chez les femmes, Mathilde
Marteil (Lausanne-Sports/U18) a été crédi-
tée de 2'19"11, alors que Salma Dénervaud
(Stade Lausanne/U18) a battu son record
personnel en 2'22"92. Sur 3000 m, Clément
Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) a lui aussi
amélioré son record (de dix-sept secondes)
avec un joli 916"46 et Mathieu Bichsel
(Lausanne-Sports/U20) est descendu pour
la premiére sous la barriére des dix minu-
tes avec 9'58"93. Enfin Samantha Dagry
(Lausanne-Sports), n'a pas réussi a trouver
sa meilleure vitesse avec 11"87 sur 100 m
et 2405 sur 200 m.

RESULTATS

Arnau Alba (Lausanne-Sports) 2'07"69 sur 800 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 1'56"65 sur 800 m
Alexis Faucheur (Lausanne-Sports/U20) 2'04"37 sur 800 m
Mathieu Bichsel (Lausanne-Sports/U20) 9'58"93 sur 3000 m
Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 2'02"37 sur 800 m
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 9'16"46 sur 3000 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"87 sur 100 m et 24”05 sur 200 m
Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 2'19"11 sur 800 m
Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 22292 sur 800 m

*'\f{v’f === |'EGOLIER VAUDOIS LE PLUS RAPIDE
ATHLE,ch LAUSANNE - 26.08.2018

Sur la ligne droite de la Pontaise, douze jeunes sprinters vaudois se sont qualifiés
pour la finale suisse du Swiss Athletics Sprint qui se déroulera a Lausanne-Ouchy.

Les jeunes sprinters vaudois ont mis les gaz a fond du coté de la ligne droite de la Pontaise et tous
les favoris ont pu obtenir leur sésame pour la finale suisse du Swiss Athletics Sprint qui se
disputera le 23 septembre prochain sur le quai d'Ouchy a Lausanne. Sur les douze athletes
sélectionnés, six auront de réelles chances de s'illustrer aux abords de la fontaine du musée Olym-
pique. Cest en tous cas ce qu'on peut en
déduire aprés avoir vu les belles presta-
tions de Théo Jotterand (FSG Morges/M13)
7'97 sur 60 m, de Logan Russell (Stade
Lausanne/M12) 8"44 sur 60 m, de Luca
Stutzmann (Pully/M11) 8"44 sur 60 m,
d'Eliott Denduyver (FSG St-Cierges/M10)
8"86 sur 60 m, de Mileina Tsogo (Lausanne-
Sports/W15) 10"46 sur 80 m et de Moesha
Kibibi (CA Riviera/W14) 10"44 sur 80 m.
Nous serons fixés apres le mois de prépa-
ration et surtout de compétitions qui va
venir.




LES QUALIFIES POUR LA FINALE SUISSE

M15 / 2003 | Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 9"95 sur 80 m
M14 / 2004 | Felix Bradley (Lausanne-Sports) 10”33 sur 80 m

M13 / 2005 | Théo Jotterand (FSG Morges) 797 sur 60 m

M12 / 2006 | Logan Russell (Stade Lausanne) 844 sur 60 m

M11 / 2007 | Luca Stutzmann (Pully) 8"44 sur 60 m

M10 / 2008 | Eliott Denduyver (FSG St-Cierges) 8"86 sur 60 m

W15 / 2003 | Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) 10"46 sur 80 m
W14 / 2004 | Moesha Kibibi (CA Riviera) 10"44 sur 80 m

W13 / 2005 | Juliette Mattei (US Yverdon) 8"45 sur 60 m
W12 / 2006 | Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 8"64 sur 60 m
W11 / 2007 | Salomée Lim (Stade Lausanne) 8"95 sur 60 m
W10 / 2008 | Louane Beucler (Stade Lausanne) 937 sur 60 m

o FINALE REGIONALE DU MILLE GRUYERE
ATHLE,ch LAUSANNE - 26.08.2018

La finale régionale du MilLe Gruyére qui s'est disputée a la Pontaise a permis a douze
jeunes coureurs vaudois de se qualifier pour la finale suisse a Langenthal.

Comme leurs homologues sprinters le matin, ils sont au nombre de douze a avoir réussi l'aprés-midi
a la Pontaise a se qualifier pour la finale suisse du MilLe Gruyére qui se disputera le 22 septembre
prochain a Langenthal. En fait ils seront treize en lice puisque Xavier Kolly (Running Team Prilly/
M15), de loin le meilleur atout vaudois,
s'est déja qualifié lors d'une autre finale. Si
on se référe aux chronos réalisés au stade E&sas-=
Olympique, on peut dire aussi que deux
autres coureurs seront aux avant-postes a
Langenthal : Rémy Rossier (Stade Lausan-
ne/M15) qui a battu son record personnel
en 24252 et Juliette Dutruy (Stade
Lausanne/W15) qui a réussi elle aussi son
meilleur chrono en 3'07"73, mais qui sem-
ble encore loin de son plafond. Les autres
tenteront eux aussi a Langenthal d'amélio-
rer leur record personnel.

LES QUALIFIES POUR LA FINALE SUISSE

M15 / 2003 | Rémy Rossier (Stade Lausanne) 2'42"52

M14 / 2004 | Keanu Simasotchi (Stade Lausanne) 3'05"79
M14 / 2004 | Théo Cannizzaro (Lausanne-Sports) 3'12"45
M13 / 2005 | Léo Maeder (Running Team Prilly) 3'09"75
M12 / 2006 | Timeo Fina (Running Team Prilly) 3'15"40
M12 / 2006 | Julien Saby (Lausanne-Sports) 328"05

M11 / 2007 | Yoan Van Landuyt (Lausanne-Sports) 3'39"28
M10 / 2008 | Adrien Roulet (US Yverdon) 3'26"75

W15 / 2003 | Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 3'07"73

W12 / 2006 | Noémie Mattenberger (Running Team Prilly) 3'30"12
W12 / 2006 | Zoé Isaaz (Lausanne-Sports) 3'27"28

W10 / 2008 | Naomi Yokoi Ronnow (Stade Lausanne) 3'45"71




w0 ==¢| MEETING DIAMOND LEAGUE WELTKLASSE
ATHLE,ch LURICH - 30.08.2018

Quatre sprinteuses du Lausanne-Sports ont vécu une magnifique soirée, malgré des
conditions de vent trés difficiles. L'équipe suisse féminine du relais 4 x 100 m a
confirmé, si besoin était, qu'elle est bien l'une des plus compétitive de la planéte
sprint.

Quatre athlétes Vaudoises étaient en lice, dont trois en ouverture de meeting pour le 100 m.
D'entrée on sait que les choses seront compliquées car le vent souffle malheureusement de face.
Dans la série D, on retrouve Samantha Dagry (Lausanne-Sports) et Melissa Gutschmidt (Lausanne-
Sports/U18). Samantha commence a étre une habituée de ce meeting, mais elle n'a pourtant pas
réussi a se transcender en réalisant 11"93, une performance semblable a sa prestation de
Rapperswil-Jona six jours plus tot. Pour Melissa par contre, il s'agit d'une belle premiére. Il y a une
année, au méme endroit, elle prenait part au 60 m. de la finale de 'UBS Kids Cup. Et la voila
maintenant au départ d'un des 100 m de Weltklasse, ceci apres étre passée cet été par les
championnats d'Europe U18 a Gyor et les championnats du monde U20 a Tampere. A seize ans, on
peut difficilement faire mieux ! Pour sa premiére course depuis un mois et demi, ce fut tout de
méme assez délicat pour elle et le chrono a été sans pitié avec un 12"30 qui représente sa moins
bonne performance de la saison. Dans la série B, Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a pu faire jeu égal
avec les meilleures. Elle termine troisieme en 11"48 face a un metre de vent contraire et elle s'est
ainsi forgé un bon moral en vue 4 x 100 m prévu en fin de meeting ou trois Lausannoises étaient en
lice : Sarah Atcho bien sir avec l'équipe des femmes, mais également Melissa Gutschmidt avec celle
des U20. Blessée lors de l'échauffement du 100 m, la Grisonne Judith Goll a dii déclarer forfait, ce
qui a contraint Kim Beytrison, l'entraineur de cette équipe U20, d'introduire Célia Jaccard
(Lausanne-Sports/U20) et d'effectuer une rocade dans son équipe type. Evidemment ces chan-
gements n'ont pas débouché sur de bons passages, bien au contraire, et les juniores n'ont pas pu
faire mieux qu'un 4661, bien trop éloigné des 44"65 et leur belle sixieme place des championnats
du monde U20 a Tampere; c'est vraiment dommage de terminer ainsi, mais c'est comme ca. Leurs
cheffes de file helvétiques ont elles réalisé une fort belle course, avec des passages de témoin
impeccables. En téte apreés la derniére transmission, le public est en transe et croit a la victoire
suisse. Mais c'était sans compter le retour
tonitruant de la triple championne d'Euro-
pe, l'Anglaise Dina Asher-Smith. Excellen-
tes deuxiemes en 4249 devant ['Allemagne
et la Hollande, les Suissesses ont confirmé
(si besoin était) qu'elles sont bien l'une des
équipes les plus en vue de la planéte
sprint. Une derniére échéance attend en-
core ce quatuor lors du meeting ISTAF a
Berlin, dans trois jours. C'est la raison pour
laquelle on ne verra pas Sarah Atcho et
Samantha Dagry défendre leur titre suisse
du 4 x 100 m lors des championnats suisses i \ B
de relais ce dimanche a Thoune. Ajla Del Ponte, Salomé Kora, Sarah Atcho et Mujinga Kambundji

RESULTATS

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 11”48 sur 100 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"93 sur 100 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 12"30 sur 100 m

Suisse : Ajla Del Ponte (US Ascona) / Sarah Atcho (Lausanne-Sports) / Mujinga Kambundji (ST Bern) /
Salomé Kora (LC Briihl) 42"4942"29 sur 4 x 100 m

Suisse U20 : Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) / Silke Lemmens (LK Zug) / Veronica Vancardo
(TSV Diidingen) / Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 46"61 sur 4 x 100 m




W;{'\/"L’ . iy UBS KIDS GUP / FINALE SUISSE
ATHLE.ch LURICH - 01.09.2018

Lors de la grande finale de ['UBS Kids Cup a Zurich, Luca Stutzmann (Pully/M11) a été
le vaudois le plus en vue au stade du Letzigrund en terminant au deuxiéme rang de
sa catégorie, a seulement quatre points du vainqueur. Ses autres camarades vaudois
n'‘ont pas réussi a étre compétitifs pour les places d'honneur.

Cette grande finale de 'UBS Kids Cup a Zurich a réuni les plus grands espoirs de l'athlétisme suisse.
Certes tous ne parviendront pas au top niveau comme a pu le faire Géraldine Ruckstuhl, la
recordwoman suisse de l'heptathlon. Mais la Lucernoise a clairement montré l'exemple a suivre
puisqu'elle est passée par tous les échelons de cette compétition. On le sait, la faible participation
vaudoise pour les projets jeunesse n'est pas bien vue du coté dlttigen. On y travaille a lA.C.V.A,,
mais il faut dire que nous ne sommes pas vraiment aidés. Heureusement si la quantité demandée
fait défaut, la qualité est parfois au rendez-vous. On dit "parfois” car cette année a été plus
délicate pour nos athlétes en herbe. En effet seul Luca Stutzmann (Pully/M11) s'est mis en
évidence en terminant sur la deuxieéme marche du podium avec 1'735 points (833 sur 60 m, 4,85 m
en longueur et 48,96 m a la balle). Il ne s'est fait battre que pour quatre points seulement. Deux
neuviemes rangs sont venus récompenser Theo Jotterand (FSG Morges/M13) avec 1'942 points et la
toute jeune Isia Dupertuis (FSG Bussigny/
WO07) avec 648 points. Au dixieme rang on
retrouve Anthony Favre (FSG La Sagne/
M14) avec 2'073 points ainsi quEva Ndoye
(Lausanne-Sports/W12) avec 1910 points,
alors que George Milne (Lausanne Sports/
M09) a terminé a la onziéme place avec
1'079 points. Tous les autres se sont classés
entre le seizieme et le vingt-cinquiéme
rang, mais ils ont eu le mérite de parti-
ciper. Ce qui n'a pas été le cas de Gaspar
Martinez-Aldama (Stade Lausanne/M15) et
Romain Cerise (Lausanne-Sports/M15) qui
eux ne sont pas venus.

RESULTATS
M14 / 2004 | 10. Anthony Favre (FSG La Sagne) 2'073 pts 7'94 - 5,25 m - 63,50 m
M13 / 2005 | 9. Theo Jotterand (FSG Morges) 1'942 pts 8"01 -5,40 m - 51,58 m
M12 / 2006 | 17. Benjamin Haueter (Lausanne-Sports) 1556 pts 8"54 - 4,65 m - 41,17 m
M11 / 2007 | 2 Luca Stutzmann (Pully) 1735 pts 8"33 - 4,85 m - 48,96 m
M10 / 2008 | 21. Leandro Rosato (FSG Orbe) 1'128 pts 9"56 - 3,72 m - 36,10 m
M09 / 2009 | 11. George Milne (Lausanne Sports) 1'079 pts 9"19 - 3,76 m - 26,03 m
MO8 / 2010 | 21. Mathis Monnier (FSG La Sarraz) 780 pts 10"24 - 3,12 m - 24,78 m
MO7 / 2011 | 16. Evan Gilgien (FSG Baulmes) 649 pts 10"73 - 3,07 m - 20,21 m
W15 / 2003 | 16. Milena Tsogo (Lausanne-Sports) 2'150 pts 8"26 - 4,40 m - 51,93 m
W14 / 2004 | 17. Aurore Ortlieb (US Yverdon) 2'034 pts 8"52 - 4.57 m - 46,80 m
W13 / 2005 | 19. Juliette Mattei (US Yverdon) 1'920 pts 8"41-4,59m - 37,177 m
W12 / 2006 | 10. Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 1'910 pts 8"57 - 4,59 m - 39,40 m
19. Salomé Marquet (Lausanne-Sports)  1'788 pts 8'75-4,49 m - 36,10 m
W11 / 2007 | 17. Zélie Deriaz (US Yverdon) 1'538 pts 9"35-3,89m-37,57m
W10 / 2008 | 19. Louane Beucler (Stade Lausanne) 1297 pts 9"42 - 3,99 m - 22,29 m
W09 / 2009 | 19. Luna de Rose (Stade Lausanne) 1'069 pts 10"01 - 3,46 m - 22,37 m
W08 / 2010 | 25. Camille Jorand (FSG Yvonand) 759 pts 11"10 - 3,15 m - 17,57 m

W07 / 2011 | 9. Isia Dupertuis (FSG Bussigny) 648 pts 11"02 - 2,80 m - 14,65 m



w0 ==t MEETING IRAF WORLD CHALLENGE ISFTAF
ATHLE,ch BERLIN - 02.09.2018

Les sprinteuses du Lausanne-Sports Sarah Atcho et Samantha Dagry sont retournées
au stade Olympique de Berlin pour le meeting ISTAF.

Comme envoltées par la grandiloquence du majestueux stade Olympique de Berlin, Sarah Atcho et
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) n‘'ont pas résisté a l'appel de ' I.A.A.F. World Challenge, ceci au
détriment d'un titre suisse du 4 x 100 m a défendre a Thoune. Ainsi trois jours aprés leur nouvelle
belle prestation du Letzigrund, l'équipe nationale féminine du relais 4 x 100 m, mais sans Mujinga
Kambundji, a été invitée a ce meeting ISTAF. D'abord en lice sur 100 m, Sarah a eu l'honneur de
courir en série A. Bien que derniere de cette course, elle a couru en 11"57, soit un centieme de
moins que l'an dernier. Un peu avant, Samantha a réussi son deuxieme chrono de la saison en 11"76.
Voila de quoi rectifier ses statistiques dans
cette discipline qui, contrairement au 200
m, ne s'est finalement pas déroulée aussi
bien que prévu cette année. En fin de réu-
nion, le 4 x 100 m helvétique s'est couru
dans une composition inédite avec Ajla Del
Ponte, Salomé Kora, Cornelia Halbheer et
Sarah Atcho pour conclure. Sans Mujinga
Kambundji donc, elles ont été créditées
d'un 43"35 logiquement éloigné des exploits
réussis durant cette saison 2018 lors
d'Athletissima, aux championnats d'Europe s e '
ou lors de Weltklasse. Sarah Atcho

RESULTATS

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 11”57 sur 100 m

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 1176 sur 100 m

Suisse : Ajla Del Ponte (US Ascona) / Salomé Kora (LC Briihl) / Cornelia Halbheer (LV Winterthur) /
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 43"35 au 4 x 100 m

== GHAMPIONNATS SUISSES DE RELAIS

WA o

ATHLE,ch THOUNE - 02.09.2018

Quatre équipes de la CoA Lausanne-Riviera ont pu remporter une médaille (2-0-2).
L'équipe du 4 x 100 m des U18 filles a battu a trois reprises le record romand avec
finalement 47"56.

Comme chaque année, la CoA Lausanne-Riviera a été fortement secouée a l'approche des cham-
pionnats suisses de relais. A la longue ca devient vraiment déprimant de constater a chaque fois un
nombre hallucinant de forfaits. Vu de lextérieur, ceci pour la premiere fois depuis 1998, c'est
méme a se demander comment on a pu faire ¢a, saison aprés saison pendant pres de vingt ans ?
Treize équipes ont tout de méme été mises en lice, c'est bien un minimum pour une communauté
comme celle-ci. Disons-le tout de suite, le bilan n'a pas été folichon, puisqu'avec quatre podiums
(2-0-2), il s'agit du plus mauvais score depuis 2001, c'était déja a Thoune. Chez les U20 M, apres



une malheureuse disqualification au 4 x 100 m, le vent a tourné en faveur de Luca Corthésy
(Lausanne-Sports), Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera), Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) et
Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports), malgré une frayeur lors du dernier passage (perte d'une
chaussure pour Joél). Vainqueurs en 320"10, le coup avait bien été préparé pour cette belle équipe
homogene. Fulgurantes l'an dernier a Rapperswil-Jona chez les U16 W, les sprinteuses devaient
faire face cette année chez les U18 W a la concurrence de haut niveau du LC Ziirich. Le duel promis
a eu lieu, d'abord par séries et demi-finales interposées, puis lors d'une tres belle finale, vraiment
indécise quant a son issue. Matilda Zucchinetti (CA Riviera), Marithé Engondo (Lausanne-Sports),
Léonie Pointet (CA Riviera) et Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) sont montées en puissance
avec 48"09 en séries et 47"72 en demi-finales, soit deux records romands U18 W. Avant la finale, il
fallait encore passer par le relais de l'olympique. Associées a Mathilde Marteil (Lausanne-Sports)
sur 800 m et Salma Dénervaud (Stade Lausanne) sur 400 m, Léonie et Melissa ont conquis la
médaille de bronze en 3'58"94. Peu apres, la tension et une certaine fatigue sont de mises pour la
finale du 4 x 100 m. Pourtant les filles n'ont absolument pas tremblé et elles ont littéralement
émincé les Zurichoises en 47"56, avec quinze centiemes d'avance. La derniere médaille, en bronze,
est revenue a l'équipe du 5 x 80 m U16 W composée de Mileina Tsogo (Lausanne-Sports), Kaya
Simasotchi (Stade Lausanne), Yasmine Sulzer (Stade Lausanne), Absa Ba (Lausanne-Sports) et
Moesha Kibibi (CA Riviera) en 49"46 (50"42 en séries et 49"81 en demi-finales). En ce qui concerne
les autres équipes, elles ont connu des fortunes diverses. Chez les hommes il y a eu deux sixiemes
places au 3 x 1000 m en 802"48 et a l'olympique en 326"71. Les U18 M ont été bons sur 3 x 1000 m
avec une quatrieme place en 807"26. Ils ont accroché pour cing secondes le chrono de leurs ainés.
Toujours sur 3 x 1000 m, l'équipe des U16 M a terminé septieme en 9'33"36. Chez les femmes, en
'absence de Sarah Atcho et de Samantha Dagry qui étaient engagées au meeting ISTAF a Berlin, le
relais 4 x 100 m devait défendre son titre. Tout a bien commencé avec 4765 en séries et en 47'73
en demi-finales. Malheureusement elles ont flanché dans les passages lors de la finale et elles ont
été disqualifiées, apres avoir tout de méme terminé la course au quatrieme rang. Médaillé de
bronze l'an dernier, le relais 4 x 400 m a réussi a courir quatre secondes plus rapidement, mais cette
fois-ci la performance n'a débouché que
sur une septieme place en 405"77. Enfin
les filles du 3 x 1000 m U16 W n'ont pas
vraiment réussi a rééditer le méme coup
qu'a Jona lorsqu'elles avaient remporté le
titre tout en battant le record suisse. Elles
terminent au neuviéme rang en 9'52"00. La
CoA Broye - Nord Vaudois de son coté a
présenté sept équipes. Toutes n'ont pas
passé d'écueil des séries ou demi-finales, a
l'exception du 4 x 400 m des femmes.
Sophie Paroz (US Yverdon), Lisa Bertoldi
(US Yverdon), Célia Roth (US Yverdon) et

Océane Barraud (US Yverdon) ont terminé Léonie Pointet, Marithé Engondo, Matilda Zucchinetti et
neuvieme en 420"35. Melissa Gutschmidt
RESULTATS

HOMMES

6. CoA Lausanne-Riviera : Mohammed Boulama (Lausanne-Sports) / Luca Desgalier (Lausanne-
Sports) / Romain Luscher (Lausanne-Sports) 8'02"48 au 3 x 1000 m

6. CoA Lausanne-Riviera : Romain Luscher (Lausanne-Sports) / Luca Desgalier (Lausanne-Sports) /
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) / Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) 3'26"71 a l'olympique

u20m

CoA Broye - Nord Vaudois : William Santschy (US Yverdon) / Hervé Gallandat (US Yverdon) / Hugo
Tieche (US Yverdon) / Yoann Vogel (FSG La Sarraz) 4719 au 4 x 100 m

1. CoA Lausanne-Riviera : Luca Corthésy (Lausanne-Sports) / Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera) /
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) / Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 3'20"10 a l'olympique

uis m
4. CoA Lausanne-Riviera : Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) / Tom Secheyron (Stade Lausanne) /
Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports) 8'07"26 au 3 x 1000 m



Uui6 M

CoA Broye - Nord Vaudois : Leandro Buc (FSG La Sarraz) / Mattia Bussolaro (FSG La Sarraz) / Nathan
Savary (CA Broyard) / Milos Sismanovic (US Yverdon) / Jordan Stoll (US Yverdon) 55”87 au 5 x 80 m
7. CoA Lausanne-Riviera : Keanu Simasotchi (Stade Lausanne) / Romain Fridez (Lausanne-Sports) /
Maxime Buttet (Stade Lausanne) 9'33"36 au 5 x 80 m

FEMMES

CoA Broye - Nord Vaudois : Océane Barraud (US Yverdon) / Leila Zippo (FSG La Sarraz) / Sophie
Paroz (US Yverdon) / Célia Roth (US Yverdon) 50”83 au 4 x 100 m

CoA Broye - Nord Vaudois : Zoé Deriaz (US Yverdon) / Nina Rehacek (US Yverdon) / Lisa Bertoldi (US
Yverdon) / Kleidiana Pereira Dos Santos (CA Broyard) 53"38 au 4 x 100 m

CoA Lausanne-Riviera : Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) / Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports)
/ Célia Jaccard (Lausanne-Sports) / Sophie Martin (Lausanne-Sports) DQ au 4 x 100 m en finale

7. CoA Lausanne-Riviera : Alexia Perez Calvillo (Lausanne-Sports) / Chloé Oberson (Lausanne-
Sports) / Camille Matthys (CA Riviera) / Léa Savoy (CA Riviera) 405"77 au 4 x 400 m

9. CoA Broye - Nord Vaudois : Sophie Paroz (US Yverdon) / Lisa Bertoldi (US Yverdon) / Célia Roth
(US Yverdon) / Océane Barraud (US Yverdon) 42035 au 4 x 400 m

uis w

1. CoA Lausanne-Riviera : Matilda Zucchinetti (CA Riviera) / Marithé Engondo (Lausanne-Sports) /
Léonie Pointet (CA Riviera) / Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 47'56 au 4 x 100 m (Record
romand U18)

3. CoA Lausanne-Riviera : Mathilde Marteil (Lausanne-Sports) / Salma Dénervaud (Stade Lausanne) /
Léonie Pointet (CA Riviera) / Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) a l'olympique 3'58"94

Ui6 W

3. CoA Lausanne-Riviera : Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) / Kaya Simasotchi (Stade Lausanne) /
Yasmine Sulzer (Stade Lausanne) / Absa Ba (Lausanne-Sports) / Moesha Kibibi (CA Riviera) 49"46 au
5x80m

CoA Broye - Nord Vaudois : Aurore Ortlieb (US Yverdon) / Diane Garcia (US Yverdon) / Romane
Chappuis (FSG La Sarraz) / Céline Jacquat (CA Broyard) / Juliette Mattei (US Yverdon) 5514

9. CoA Lausanne-Riviera : Clara Barbezat (CA Riviera) / Aloise Cremet (Lausanne-Sports) / Juliette
Dutruy (Stade Lausanne) 9'52"00 au 3 x 1000 m

LIBERTE
ET
PATRIE

o GCHAMPIONNATS SUISSES U23-U20
ATHLE,ch AARAU - 08-09.09.2018

Lors des championnats suisses U23-U20 qui se sont disputés a Aarau, les espoirs et
les juniors vaudois ont décroché sept podiums, dont le titre U23 du 100 m pour
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports).

Comme a Vidy l'an dernier, les espoirs et les
juniors vaudois se sont mis en évidence lors
des championnats suisses U23-U20 en
remportant au stade Schachen a Aarau sept
médailles (1-3-3). Pour sa derniére partici-
pation, Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/
U23) s'est imposé sur 100 m en 10"71. Il a
ainsi posé la cerise sur le gateau en
remportant sa huitieme médaille au cours
des différents championnats suisses de U16 a
U23. Chapeau ! Sur la deuxiéme marche du
podium, on retrouve Gaétan Carusone (FSG Sylvain Chuard

-



La Sarraz/U23) qui a couru le 200 m en 22"18, Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) qui sauté 4,70 m
a la perche et Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) qui a franchi 1,68 m en hauteur. Enfin trois
médailles de bronze ont récompensé Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) avec 1,90 m en
hauteur, Franck Di Sanza (COVA Nyon/U20) avec 60,34 m au javelot et Célia Jaccard (Lausanne-
Sports/U20) en 12"19 sur 100 m. Quinze autres performances ont pu faire leur entrée dans le top
8, avec entre autres les quatriémes rangs de Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) sur 800 m en
1'55"51, d'Aurélie Gutschmidt (Lausan-ne-Sports/U23) sur 100 m en 12"29 et sur 200 m en 25"44
pour un record personnel, ainsi que d'Auriane Aubry (US Yverdon/ U20) au marteau avec 34,51 m.
Deux re-cords personnels sont également tombés et qui ont débouché sur une cinquieme place : les
4,30 m a la perche de Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) les 13,45 m au triple de Christian
Toussaint (Stade Lausanne/ U20). Rendez-vous en 2019 a Winterthour.

RESULTATS

U23 | Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) 10”71 sur 100 m

Argent

U23 | Gaetan Carusone (FSG La Sarraz) 22"18 sur 200 m
U23 | Frédéric Matthys (CA Riviera) 4,70 m a la perche
U20 | Mathilde Rey (COVA Nyon) 1,68 m en hauteur

Bronze

U20 | Christopher Bettex (Lausanne-Sports) 1,90 m en hauteur
U20 | Franck Di Sanza (COVA Nyon) 60,34 m au javelot

U20 | Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 12"19 sur 100 m

Autres performances

U23 | 4. Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports) 12"29 sur 100 m
U23 | 4. Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports) 25"44 sur 200 m
U23 | 5. Steve Meystre (Stade Lausanne) 4,30 m a la perche
U23 | 5. Steve Meystre (Stade Lausanne) 6,83 m en longueur
U23 | 5. Natacha El Din (Lausanne-Sports) 33,18 m au marteau
U23 | 6. Gaétan Carusone (FSG La Sarraz) 11"18 sur 100 m

U23 | 6. Steve Meystre (Stade Lausanne) 12,18 m au poids

U23 | 8. Romain Luscher (Lausanne-Sports) 15'09"28 sur 5000 m
U23 | 8. Steve Meystre (Stade Lausanne) 1,80 m en hauteur
U23 | 8. Maélle Bohlen (Stade Lausanne) 2'26"36 sur 800 m

U23 | 9. Natacha El Din (Lausanne-Sports) 32,83 m au javelot
U23 | 12. Natacha El Din (Lausanne-Sports) 30,18 m au disque
U23 | Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin) 22"89 sur 200 m
U23 | Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports) 57"16 sur 400 m haies
U23 | Célia Roth (US Yverdon) 1'04"67 au 400 m haies

U20 | 4. Luca Corthésy (Lausanne-Sports) 1'55"51 sur 800 m

U20 | 4. Auriane Aubry (US Yverdon) 34,51 m au marteau

U20 | 5. Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 1098 sur 100 m
U20 | 5. Christian Toussaint (Stade Lausanne) 13,45 m au triple
U20 | 7. Mathilde Rey (COVA Nyon) 38,85 m au javelot

U20 | 11. Christopher Bettex (Lausanne-Sports) 6,31 m en longueur
U20 | 12. Mathieu Bichsel (Lausanne-Sports) 1721"30 sur 5000 m
U20 | Joel Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 22"78 sur 200 m

U20 | Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 25"60 sur 200 m

U20 | Iriane Morier (CA Riviera) 1'08"68 sur 400 m haies

ACVA



o CHAMPIONNATS SUISSES U18-U16
ATHLE.ch FRAUENFELD - 08-09.09.2018

Bien qu'un peu plus maigre cette année, le bilan vaudois lors des championnats
suisses U18-U16 a Frauenfeld a été marqué par quelques trés jolis coups d'éclats et
une bonne quinzaine de records personnels. Comme ['an dernier, Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U18), Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) et Xavier Kolly
(Running Team Prilly/U16) ont a nouveau été sacrés.

Avec sept podiums (3-1-3), le bilan cantonal de ces championnats suisses U18-U16 a Frauenfeld est
un peu plus maigre que dordinaire maigre. En termes de chiffres, oui c'est le cas. Mais sur le
terrain, on a pu voir tout au long du week-end des athlétes vaudois qui ont donné le meilleur d'eux
méme et s'ils ont souvent été tres bons, ils ont également été battus par plus forts qu'eux. En plus
des sept podiums, une vingtaine de places dans le top 8 ont été obtenues, ce qui démontre
finalement que le niveau athlétique de nos jeunes est tout a fait dans le tir. Comme l'an dernier a
Winterthour, Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) a été la plus rapide en survolant les demi-
finales du 100 m en 1193, puis en remportant la finale en 12"03. Melissa a tout gagné cette année,
en salle, en plein air, en relais et aprés ses deux sélections aux championnats d'Europe U18 a Gyor
et aux championnats du monde U20 a Tampere, c'est logiquement qu'elle va pouvoir prendre part
prochainement a sa troisieme grande compétition internationale, les Jeux Olympiques de la
Jeunesse en octobre prochain a Buenos Aires (Argentine). Vainqueur lan dernier du saut en
hauteur, Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) a di lutter cette année face a l'Obwaldienne
Nadine Odermatt. Un joli duel ou les deux sauteuses se sont rendu coup pour coup. A 1,72 m, c'est
Odermatt qui a pu prendre la main et qui a maintenu son avantage trois centimeétres plus haut.
Mais a 1,78 m, la Lausannoise s'est surpassée pour franchir la barre a son deuxiéme essai, un super
saut décisif et synonyme de record vaudois U18. Le troisieme titre des Vaudois est revenu a Xavier
Kolly (Running Team Prilly/U16) sur 600 m. Sacré l'an dernier, il n'a pas manqué d'étendre une
nouvelle fois sa suprématie en remportant la finale en 126"20. L'unique médaille d'argent a été
l'ceuvre de Manon Wassenberg (CA Riviera/U18). Blessée a un pied depuis avril, Manon a pu revenir
a temps juste pour lancer le poids. Ca lui a bien réussi, avec en prime un nouveau record personnel a
12,46 m. Du coté des médailles de bronze, elles sont revenues a des néophytes en la matiére. Alan
Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) a couru

plus vite que jamais pour s'en approprier 3 [iF
non pas une mais deux, sur 100 m en 11"02 e V
et sur 200 m en 22"09. Actrice privilégiée ) T~
du fameux concours du saut en hauteur S '
évoqué plus haut, Hannah Dulex (CA
Riviera/U18) a joué un excellent second
role en franchissant 1,69 m, nouveau record
personnel. Sa prestation a 1,72 m nous
laisse méme penser qu'elle va pouvoir rester
au contact des meilleures l'an prochain. On
l'a dit, une vingtaine de places en finale ont R
récompensé les jeunes athlétes vaudois. Melissa Gutschmidt Marithé Engondo

Trois cruels quatriemes rangs sont revenus a

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) sur 400 m avec un joli PB en 50"57, a Léonie Pointet
(CA Riviera/U18) sur 200 m en 25"31 et a Caroline Ulrich (CA Riviera/U18) sur 3000m en 10'30"93
(PB). On dénombre aussi sept belles cinquiémes places pour Arnaud Gilliéron (Lausanne-
Sports/U18) sur 1500 m en 409"45 (PB), pour Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) au triple avec
12,90 m (PB), pour Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) sur 800 m en 2'15"66 (PB), pour Salma
Dénervaud (Stade Lausanne/U18) sur 1500 m en 457"17, pour Mallaury Burnier (Lausanne-
Sports/U18) sur 100 m haies en 14"48, pour Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) sur 600 m en
129"25 (PB) et pour Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) en longueur avec 5,58 m (PB). On citera encore
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18), sixieme du saut en longueur avec 5,70 m en longueur et




auteur d'un record personnel a 12"47 sur 100 m. Le chemin est encore long pour tous ces athléetes,
mais ils sont de toute évidence dans la bonne direction, celle qui va les amener vers le haut niveau
national. On ne peut que les encourager a continuer leurs efforts et on se réjouit de les revoir l'an
prochain a pareille époque a Diidingen pour certainement constater leurs tres gros progres.

RESULTATS

U18 | Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 12"03 sur 100 m
U18 | Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 1,78 m en hauteur (Record vaudois U18)
U16 | Xavier Kolly (Running Team Prilly) 126"20 sur 600 m

Argent
U18 | Manon Wassenberg (CA Riviera) 12,46 m au poids

Bronze

U18 | Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 11"02 sur 100 m
U18 | Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 22"09 sur 200 m
U18 | Hannah Dulex (CA Riviera) 1,69 m en hauteur

Autres performances

U18 | 4. Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera) 50"57 sur 400 m
U18 | 4. Léonie Pointet (CA Riviera) 25"31 sur 200 m

U18 | 4. Caroline Ulrich (CA Riviera) 10'30"93 sur 3000 m

U18 | 5. Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports) 40945 sur 1500 m
U18 | 5. Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 12,90 m au triple

U18 | 5. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports) 2'15"66 sur 800 m
U18 | 5. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 4'57"17 sur 1500 m
U18 | 5. Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) 14"48 sur 100 m haies
U18 | 6. Matilda Zucchinetti (CA Riviera) 5,70 m en longueur
U18 | 6. Nina Rehacek (US Yverdon) 10,69 m au triple

U18 | 7. Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) 9'18"31 sur 3000 m

U18 | 8. Kai Gundlach (Stade Lausanne) 9'19"41 sur 3000 m
U18 | 8. Léonie Pointet (CA Riviera) 12"47 sur 100 m
U18 | 8. Matilda Zucchinetti (CA Riviera) 12"47 sur 100 m

U18 | 8. Zoé Deriaz (US Yverdon) 10,53 m au triple
U18 | Romain Peseux (COVA Nyon) 11”31 sur 100 m et 23"58 sur 200 m

U16 | 5. Rémy Rossier (Stade Lausanne) 12925 sur 600 m

U16 | 5. Absa Ba (Lausanne-Sports) 5,58 m en longueur

U16 | 7. Absa Ba (Lausanne-Sports) 1045 sur 80 m

U16 | 8. Simon Bilancioni (Lausanne-Sports) 5,87 m en longueur
U16 | 9. Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 1'38"60 sur 600 m

W';{N/f .y MEETING GLORIA CUP
ATHLE.ch BELEK - 11.09.2018

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a remporté un succés de prestige en Turquie sur 200 m

Absente des championnats suisses de relais a Thoune la semaine passée, ceci au profit du meeting
ISTAF a Berlin, Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a tout de méme accepté de participer aux cham-
pionnats suisses Team qui doivent se disputer le week-end prochain a Regensdorf, ceci grace au fait
qu'elle ait eu l'agréable surprise d'étre invitée pour une grande compétition en Turquie : la Gloria
Cup a Belek. Dans un stade gqu'elle connait puisqu'elle a déja foulé sa piste lors du camp d'entrai-
nement de Paques, Sarah n'a pas hésité une seconde. Un séjour de cinq jours aux frais de la



princesse, personne ne le refuserait, non ? Elle en a surtout profité pour ajouter une nouvelle
ligne a son palmares de plus en plus fourni. Mais face a sa plus dangereuse concurrente, la
Lithuanienne du LC Zirich Agne Serksniene, elle a dii prendre soin de mettre toute sa classe pour
repousser les assauts de la Balte. Vain-
queur en 23"26. Sarah était contente de
son chrono et d'avoir surtout d'avoir laissé
Serksniene a pas moins de quarante-deux
centiemes derriere elle. Cette victoire est
une belle performance, qui va certaine-
ment la motiver a amener l'équipe du 200
m. de la CoA Lausanne-Riviera sur la plus
haute marche possible lors des champion-
nats suisses Team. Apres cet ultime service
pour son club, Sarah aura bien mérité ses
vacances. Sarah Atcho

RESULTATS
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"26 sur 200 m

W CHAMPIONNATS SUISSES TEAM
ATHLE,ch REGENSDORF - 15.09.2018

Les sprinters et sprinteuses de la CoA Lausanne-Riviera ont remporté deux podiums :
l'argent au 200 m des femmes et le bronze au 100 m des hommes.

Les championnats suisses Team représentent une compétition unique a vivre au cours d'une saison
d'athlétisme. Hélas bien des athlétes tournent le dos a leur club ou leur communauté, ce qui est
aussi dommage que pas normal. Heureusement les bons exemples existent aussi, a l'image de Sarah
Atcho (Lausanne-Sports) qui avec ses bons 23"12 sur 200 m a mené la CoA Lausanne-Riviera sur la
deuxieme marche du podium, a 25 centiémes du LC Zurich. Elle n‘aurait bien entendu pas décroché
cette nouvelle médaille sans le précieux apport de Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) qui a
battu son record en 2527, de Léonie Pointet (CA Riviera/U18) en 25"62 et d'Aurélie Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U23) en 25"85. Leurs camarades masculins ont décroché le bronze sur 100 m.
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) a terminé sa saison sur un modeste 11"00, alors que Joél
Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) a réussi 11"07, Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U20) a
couru en 11"31 et Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) a complété le tir en 11"71. Quatre
autres équipes de la CoA Lausanne-Riviera étaient encore en lice. Les sauteuses en hauteur ont
terminé quatriemes malgré les 1,70 m de Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) et les 1,65 m
dHannah Dulex (CA Riviera/U18), les
coureuses de 400 m haies ont obtenu le
cinquieme rang, tout comme les lanceuses
de poids emmenées par Debora Giroud-
Dell'Aquila (Stade Lausanne) avec 11,42 m,
alors que les sauteuses en longueur ont un
peu sombré avec une huitieme et derniere
place. Quant a lunique équipe de la CoA
Broye - Nord Vaudois, vétue d'un magnifi-
que T-shirt concu spécialement pour cette
occasion, elle s'est classée au septiéme
rang du 400 m haies femmes avec pour

meilleur chrono celui de Célia Roth (US .
Yverdon/U23) en 1'05"38. Célia Jaccard, Aurélie Gutschmidt, Léonie Pointet et Sarah Atcho




RESULTATS

Argent
WOM | CoA Lausanne-Riviera 24"67 de moyenne sur 200 m

Bronze
MAN | CoA Lausanne-Riviera 1113 de moyenne sur 100 m

Autres classements et performances

WOM | 4. CoA Lausanne-Riviera 1,61 m de moyenne en hauteur

WOM | 5. CoA Lausanne-Riviera 1'08"03 de moyenne sur 400 m haies
WOM | 5. CoA Lausanne-Riviera 10,00 m de moyenne sur au poids

WOM | 7. CoA Broye - Nord Vaudois 1'09"12 de moyenne sur 400 m haies
WOM | 8. CoA Lausanne-Riviera 5,02 m de moyenne en longueur

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 11”00 sur 100 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 11”07 sur 100 m
Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U20) 11”31 sur 100 m
Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 11”71 sur 100 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"12 sur 200 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 2527 sur 200 m
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 25"62 sur 200 m

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 25"85 sur 200 m
Célia Roth (US Yverdon/U23) 1'05"38 sur 400 m haies

Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'07"11 sur 400 m haies
Camille Matthys (CA Riviera) 1'07"52 sur 400 m haies

Iriane Morier (CA Riviera/U20) 1'09"44 sur 400 m haies
Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 1'09"65 sur 400 m haies
Lisa Bertoldi (US Yverdon/U20) 1'12"31 sur 400 m haies
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,70 m en hauteur
Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,65 m en hauteur

Camille Matthys (CA Riviera) 1,50 m en hauteur

Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 1,45 m en hauteur
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 5,25 m en longueur
Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 4,98 m en longueur
Camille Matthys (CA Riviera) 4,85 m en longueur

Dacha Dossegger (CA Riviera/U16) 4,75 m en longueur
Debora Giroud-Dell'’Aquila (Stade Lausanne) 11,42 m au poids
Camille Matthys (CA Riviera) 9,47 m au poids

Elodie Menétrey (Stade Lausanne/U20) 9,11 m au poids
Cloé Pointet (CA Riviera/U20) 8,16 m au poids

o CHAMPIONNATS DU MONDE UPHILL
CANILLO - 15.09.2018

ATHLE.ch

Maude Mathys (CA Riviera) vice-championne du monde de course de montagne !

Championne d’Europe le 1er juillet a Skopje, Maude Mathys (CA Riviera) a été freinée quelques
temps plus tard par une blessure a la cheville qui l'a privée notamment d'une course importante :
Sierre-Zinal. Des lors une course contre la montre d'un mois et demi s'est engagée afin de récupérer
au maximum pour ces championnats du monde de courses de montagne a Canillo. Dans les monta-
gnes d'’Andorre, Maude a fait preuve d'une belle abnégation, malgré lincertitude d'avoir totalement
guéri sa cheville. Elle a réalisé une sacrée belle course qui lui a permis de décrocher une
fantastique médaille d'argent derriere sa grande rivale kényane Lucy Wambui Murigi, la tenante du



titre et triple vainqueur de Sierre-Zinal. A linterview avec ATHLE.ch, Maude Mathys était volubile
au téléphone : «Je suis particulierement contente parce que ca n'a pas été facile du tout. Je suis
bien partie, mais trés vite les jambes se sont mises a serrer et des adversaires ont commencé a me
dépasser, je me suis dit que c'était mal barré». Habituée a prendre les devants trés tot dans les
courses, Maude ne pointait qu'en septieme
position apres la moitié des 11,9 km et
1200 m de dénivelé au programme. «Je n'ai
rien laché et juste apres la mi-parcours,
dans la descente, puis le plat, la section ou
je pensais que je serais la moins forte, je
me suis mise a rattraper des adversaires.
J'ai aussi vu que les premiéres n'étaient
plus si loin et je me suis remise a y croire.
La téte de course était alors composée d'un
trio 100% africain. «Je savais que la fin de
course était tres raide et que j'avais une e -
chance de les rattraper. Et en effet, dans Maude Kung
le dernier mur je suis revenue sur la Kén-

yane et l'Ougandaise en deuxieme et troisieme positions. Jai ensuite continué a pousser pour
prendre de l'avance avant les quatre cents derniers metres, a plat. Jai réussi a créer un écart de
septante meétres environ et a le garder jusqu'au bout>. Au final, Maude Mathys termine deuxieme a
1'05" de la vainqueur Lucy Murigi. La Vaudoise gagne trois places par rapport a l'an passé et
décroche ainsi sa premiere médaille au niveau mondial. Quant a sa cheville, Maude a confié qu'elle
la sentait bien aprés larrivée. Il va lui falloir un peu de temps pour qu'elle puisse se remettre. En
fait il ne lui reste que trois semaines avant Morat-Fribourg...

RESULTATS
2. Maude Mathys (CA Riviera) 1:06'00"

o 5 CHAMPIONNATS VAUDOIS MULTIPLES
ATHLE,ch MONTREUX - 22.09.2018

La famille Mathys a eu la main mise sur les championnats vaudois multiples qui se
sont déroulés dans leur stade a Montreux.

Rarement trois membres d'une méme famille n'aura été a pareille féte dans une compétition, mais
il y a des exceptions. Au niveau mondial, il y a bien slir en Norvege la fratrie des Ingebrigsten et en
Belgique celle des Borlée. En Suisse, ce sont les sceurs Kambundji (ST Bern) qui avaient réalisé le
dernier gros coup en date : c'était le 2 juin dernier a Bale, ou elles avaient battu le record suisse
des clubs du 4 x 100 m en 44"86. Par une belle journée au stade de la Saussaz a Montreux, Julien
Matthys (CA Riviera/U23) a remporté le pentathlon avec 3'559 points (1124 - 6,50 m - 11,94 m -
1,70 m - 324"11). Il a devancé de cent trente et un points son frére Frédéric Matthys (CA
Riviera/U23) qui lui a réalisé 3'428 points (11"50 - 6,22 m - 8,82 m - 1,60 m - 2'59"39). Chez les
femmes, c'est leur grande soeur Camille Matthys (CA Riviera) qui s'est facilement imposée avec le
joli total de 3'376 points (13"06 - 1,56 m - 9,49 m - 5,03 m - 3'24"25), soit le deuxiéme total vaudois
de Uhistoire derriere les 3'490 points de Gaélle Overney réussis il y a deux ans dans ce méme stade.
Lors de ce concours, on a assisté également aux adieux de Chloé Oberson (Lausanne-Sports). A
bientot trente ans, la hurdleuse a achevé son parcours avec une deuxieme place. Elle en a ainsi
terminé avec lathlétisme de compétition et elle va rester dans les statistiques avec de belles
performances comme 57"73 au 400 m, 44"25 au 300 m haies et surtout 1'01"77 au 400 m haies. On
lui souhaite le plein succeés dans ses activités futures. Parmi les autres résultats enregistrés, il
faut citer la victoire de Christopher Bettex (Lausanne-Sports) chez les U20 avec 3'428 points et no-



tamment 1,93 m en hauteur, devant Jean
Mégret (CA Broyard) qui a totalisé 3'372
points. Chez les U18 ce fut serré et c'est
Léo Walter (CA Riviera) qui a gagné ce
pentathlon avec 3511 points, devant
Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera)
avec 3'480 points et Romain Peseux (COVA
Nyon) avec 3'441 points. Maxime Buttet
(Stade Lausanne) a été victorieux chez les
U16 avec 3151 points, alors que Lionel
Fauchére (CA Riviera) et Alexandre
Sacalis (Lausanne-Sports) en ont fait de
méme chez les U14 et les U12. Dans les
concours féminins, c'est Elodie Menétrey
(Stade Lausanne) qui s'est adjugé le titre

Chloé Oberson, Camille Matthys et Célia Roth

chez les U20, Hannah Dulex (CA Riviera) a conquis celui des U18 avec 3'073 points et Kaya
Simasotchi (Stade Lausanne) a été souveraine chez les U16 avec le joli total de 3'104 points. Pour
terminer, Jamie Arthurs (CA Riviera) chez les U14 et Nessa Burkhardt (US Yverdon) chez les U12
ont montré de trés belles aptitudes et il est certain qu'on reparlera de ces deux jeunes ces

prochaines années.

RESULTATS

HOMMES

1. Julien Matthys (CA Riviera)
2. Frédéric Matthys (CA Riviera)
3. Timo Roth (US Yverdon)

u20m

1. Christopher Bettex (Lausanne-Sports)
2. Jean Mégret (CA Broyard)

3. Simon Ferrari (CA Riviera)

uis m

1. Léo Walter (CA Riviera)

2. Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera)
3. Romain Peseux (COVA Nyon)

uie m
1. Maxime Buttet (Stade Lausanne)

2. Simon Bilancioni (Lausanne-Sports)
3. Mohan Grand (CA Riviera)

uida m

1. Lionel Fauchere (CA Riviera)

2. Abderahmane Chaouche (COVA Nyon)
3. Nathan Savary (CA Broyard)

uia m

1. Alexandre Sacalis (Lausanne-Sports)
2. Tim Perrone (Stade Lausanne)

3. George Milne (Lausanne-Sports)

FEMMES

1. Camille Matthys (CA Riviera)

2. Chloé Oberson (Lausanne-Sports)
3. Célia Roth (US Yverdon)

Uu20w

1. Elodie Menétrey (Stade Lausanne)
2. Cloé Pointet (CA Riviera)

3. Emma Magnenat (FSG Penthalaz)

3'559 pts
3'428 pts
3'304 pts

3'428 pts
3'372 pts
3297 pts

3’511 pts
3'480 pts
3'441 pts

3'151 pts
3'047 pts
2'954 pts

2'425 pts
2'319 pts
2'315 pts

1'593 pts
1'547 pts
1'512 pts

3'376 pts
3'015 pts
2'981 pts

2'795 pts
2'759 pts
2'491 pts

11"24 -
11"50 -
12"16 -

6,50 m -
6,22 m -
5,79 m -

11,94 m -
8,82 m -
7,82 m -

324"11
2'59"39
2'44"03

1,70 m -
1,60 m -
1,55 m -

11"85 -
12"23 -
1222 -

31037
3'07"80
2'52"47

6,23 m -
6,04 m -
5,34 m -

7,68 m -
10,75 m -
9,52 m -

1,93 m -
1,70 m -
1,65 m -

11777 -
1172 -
11"53 -

5,76 m -
5,84 m -
6,16 m -

11,70 m -
10,44 m -
10,66 m -

3'02"49
2'53"43
31983

1,70 m -
1,60 m -
1,75 m -

10"7 -
10"07 -
987 -

326"13
323"57
3'12"42

541 m -
5,54 m -
5,52 m -

13,31 m -
10,46 m -
8,44 m -

1,65 m -
1,65 m -
1,50 m -

3'06"55
334"24
3'25"13

8'49 - 4,45 m -
8'71-4,34m -
9"08 - 4,78 m -

7,25 m -
9,23 m -
8,13 m -

1,30 m -
1,40 m -
1,40 m -

9"13 -
8"88 -
925 -

3,95 m -
4,04 m -
4,10 m -

32,63 m -
22,64 m -
27,72 m -

3'29"12
32735
3'31"75

13"06 - 1,56 m -
13"42 - 1,45 m -
12"95 - 1,35 m -

9,49 m -
8,41 m -
8,48 m -

5,03 m -
4,43 m -
4,61 m -

324"25
324"18
33131

[

14.13 -
13"90 -
13"61 -

3'48"69
3'34"08
42966

1,50 m -
1,35 m -
1,40 m -

8,82 m -
8,08 m -
7,50 m -

4,58 m -
4,56 m -
4,68 m -



Uis w

1. Hannah Dulex (CA Riviera)

2. Salma Dénervaud (Stade Lausanne)
3. Lucie Gilliéron (Stade Lausanne)

Ui6 W

1. Kaya Simasotchi (Stade Lausanne)
2. Noémie Pasche (FSG St-Cierges)
3. Yasmine Sulzer (Stade Lausanne)

Uu14 w

1. Jamie Arthurs (CA Riviera)

2. Salomé Marquet (Lausanne-Sports)
3. Tiphaine Walter (Stade Lausanne)

Uui2 w

1. Nessa Burkhardt (US Yverdon)
2. Zélie Deriaz (US Yverdon)

3. Maya Etter (Stade Lausanne)

3'073 pts
2'895 pts
2'805 pts

3104 pts
2'820 pts
2'811 pts

2'862 pts
2'639 pts
2'614 pts

2'006 pts
1'891 pts
1760 pts

13"93 -
14"18 -
13"74 -

10"93 -
11746 -
10"79 -

906 -
8"84 -
909 -

920 -
925 -
974 -

1,6 8,38 m-4,74m - 3'33"19
1,45 m-6,32m-4,44m - 3'11"13
1,45 m-9,11m - 4,57 m - 351"58

1,51 m-7,88m-4,62m - 319"81
1,35m - 7,40 m - 4,68 m - 32029
1,40 m - 7,71 m - 4,50 m - 3'40"15

1,46 m - 8,32 m - 4,78 m - 3'33"81
1,30 m - 7,59 m - 4,61 m - 339"20
1,40 m - 5,93 m - 4,58 m - 3'32"73

33,15 m - 4,26 m - 3'40"62
41,73 m - 4,05 m - 408"61
35,17 m - 3,68 m - 3'45"49

w | MILLE GRUYERE / FINALE SUISSE
ATHLEch LANGENTHAL - 22.09.2018

Comme chaque année lors de la finale suisse du MilLe Gruyére, Xavier Kolly (Running
Team Prilly/U16) a remporté la victoire au 1000 m des M15/2003, assortie d'un
nouveau record personnel sur 1000 m en 2'37"60.

La finale suisse du MilLe Gruyere qui s'est disputé a Langenthal a une nouvelle fois consacré Xavier
Kolly (Running Team Prilly) chez les M15 / 2003, ceci avec un magnifique record personnel en
2'37"60 sur 1000 m. Un autre meilleur chrono personnel est venu récompenser les efforts de Juliette

Dutruy (Stade Lausanne) chez les W15 /
2003 avec un trés joli 2'59"35 qui ne lui
donne pourtant que la quatrieme place.
Dans la méme lignée, Rémy Rossier (Stade
Lausanne) a terminé cinquiéme chez les
M15 / 2003 en 2'42"45, PB également, tout
comme Adrien Roulet (US Yverdon), sep-
tieme chez les M10 / 2008 en 32081,
Keanu Simasotchi (Stade Lausanne), neu-
vieme chez les M14 / 2004 en 2'53"74 sur
1000 m ou encore Théo Cannizzaro
(Lausanne-Sports), de retour a la compé-
tition et qui a été lauteur chez les M14 /
2004 de 2'59"71.

RESULTATS

Xavier Kolly

M15 / 2003 | 1. Xavier Kolly (Running Team Prilly) 2'37"60 sur 1000 m
M15 / 2003 | 5. Rémy Rossier (Stade Lausanne) 2'42"45 sur 1000 m

M14 / 2004 | 9. Keanu Simasotchi (Stade Lausanne) 2'53"74 sur 1000 m
M14 / 2004 | 14. Théo Cannizzaro (Lausanne-Sports) 2'59"71 sur 1000 m
M13 / 2005 | 16. Léo Maeder (Running Team Prilly) 3'08"79 sur 1000 m
M12 / 2006 | 18. Timeo Fina (Running Team Prilly) 3'15"27 sur 1000 m



M12 / 2006 | 24. Julien Saby (Lausanne-Sports) 3'24"00 sur 1000 m
M11 / 2007 | 27. Yoan Van Landuyt (Lausanne-Sports) 3'34"36 sur 1000 m
M10 / 2008 | 7. Adrien Roulet (US Yverdon) 3'20"81 sur 1000 m

W15 / 2003 | 4. Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 2'59"35 sur 1000 m

W12 / 2006 | 15. Noémie Mattenberger (Running Team Prilly) 3'24"99 sur 1000 m
W12 / 2006 | 19. Zoé Isaaz (Lausanne-Sports) 32697 sur 1000 m

W10 / 2008 | 18. Naomi Yokoi Ronnow (Stade Lausanne) 3'37"60 sur 1000 m

W SWISS ATHLETICS SPRINT / FINALE CH
ATHLE,ch LAUSANNE - 23.09.2018

Sous le soleil du quai d'Ouchy, Luca Stutzmann (Pully) et Eliott Denduyver (FSG St-
Cierges) ont tous les deux signé une magnifique victoire.

L'organisateur de la finale suisse du Swiss Athletics Sprint se doit de trouver un lieu de compétition
en ville, si possible le plus huppé et original possible. Par le passé, il fallait absolument courir
devant le magasin du Géant Orange pour le Migros Sprint, d'ou une banalité affligeante a chaque
fois. En 2010, Berne avait fait courir les jeunes devant le Palais Fédéral et ce fut un plus glamour. Il
s'en est suivi quelques nouvelles éditions fades (Langenthal en 2015 sur le stade) ou bizarres
(Lucerne en 2016 au Musée des Transports sur un terrain ressemblant plus a des montagnes russes).
A Lausanne en 2018, il fallait absolument proposer un lieu clinquant et fameux a la fois. La Riponne
ou Saint-Francois aurait pu faire l'affaire, mais la solution idéale a été trouvée au bord du lac, vers
la fontaine du Musée Olympique. Le cadre est certes enchanteur, mais il a fallu d'abord lutter pour
convaincre les autorités de fermer la route durant tout le dimanche. Finalement tout a tourné en
notre faveur du club organisateur et c'est tant mieux. Sportivement, il y avait treize jeunes
sprinters vaudois en lice et cing d'entre-eux ont atteint la finale apres avoir brillé lors des séries et
des demi-finales. Les courses a ce stade-la sont trés indécises et d'un trés bon niveau; ainsi il faut
saluer comme il se doit le double exploit réalisé par deux jeunes de onze et dix ans. En effet Luca
Stutzmann (Pully) chez les M11 / 2007 et
Eliott Denduyver (FSG St-Cierges) chez les
M10 / 2008 ont chacun remporté une ma-
gnifique victoire sur 60 m en 837 pour
Luca et en 8"82 pour Eliott. Deux habituées
aux places honneurs dans cette compéti-
tion, Moesha Kibibi (CA Riviera) a terminé
cette fois-ci au cinquiéme rang chez les
W14 / 2004 en 1068 sur 80 m et Mileina
Tsogo (Lausanne-Sports) s'est classée sixie-

me chez les W15 / 2003 10"63 sur 80 m.

Enfin Logan Russell (Stade Lausanne) s'est .:‘ h
également adjugé le sixiéme rang chez les &

M12 / 2006 avec 8"56 sur 60 m. Luca Stutzmann Eliott Denduyver

RESULTATS

M15 / 2003 | Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 9"76 sur 80 m
M15 / 2003 | Romain Cerise (Lausanne-Sports) 10"44 sur 80 m

M14 / 2004 | Felix Bradley (Lausanne-Sports) 10"09 sur 80 m

M13 / 2005 | Théo Jotterand (FSG Morges) 799 sur 60 m

M12 / 2006 | 6. Logan Russell (Stade Lausanne) 8"56 sur 60 m

M11 / 2007 | 1. Luca Stutzmann (Pully) 8"37 sur 60 m

M10 / 2008 | 1. Eliott Denduyver (FSG St-Cierges) 8"82 sur 60 m




W15 / 2003 | 6. Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) 10"63 sur 80 m
W14 / 2004 | 5. Moesha Kibibi (CA Riviera) 10"68 sur 80 m

W13 / 2005 | Juliette Mattei (US Yverdon) 8"45 sur 60 m

W12 / 2006 | Eva Ndoye (Lausanne-Sports) 8"57 sur 60 m

W11 / 2007 | Salomée Lim (Stade Lausanne) 8"81 sur 60 m

W10 / 2008 | Louane Beucler (Stade Lausanne) 9"25 sur 60 m

o MEETING DE CLOTURE DE L'USY
ATHLEch YUERDON-LES-BAINS - 29.09.2018

Les mauvaises conditions atmosphériques ont plombé le dernier meeting de la saison.

Lors du dernier meeting de la saison 2018 a Yverdon-les-Bains, les conditions météorologiques
n'étaient pas tres favorables a l'exécution de bonnes performances. Ainsi avec un vent contraire de
-3,2 m/s, Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) n'a pas pu faire mieux que 11"53 sur 100 m. Il s'est
bien rattrapé sur 200 m avec 22"55 (-0,8). Steve Meystre (Stade Lausanne/U23), qui avait manqué
une grande partie de la saison suite a sa blessure contractée a Landquart est revenu avec un joli
6,62 m en longueur. Son collegue d'entrai-
nement Christian Toussaint (Stade Lausan-
ne/U20) a quant a lui réussi 6,41 m en lon-
gueur et 13,26 m au triple. Toujours dans
les concours, Nina Rehacek (US Yverdon/
U18) est toujours trés réguliére au triple
saut; elle a été mesurée cette fois-ci a
10,89 m, tandis qu'au saut en hauteur, la
nouvelle venue Laurine Badoux (US Yver-
don/U16) a franchi un prometteur 1,53 m.
Enfin sur le tour de piste, Juliette Dutruy
(Stade Lau-sanne/U16) a réussi 1'01"69 sur S . ™
400 m, soit a une seconde de son record. Laurine Badoux

RESULTATS

Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 11"53 sur 100 m et 22"55 sur 200 m
Steve Meystre (Stade Lausanne/U23) 6,62 m en longueur
Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 13,26 m au triple

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 1'01"69 sur 400 m
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 10,89 m au triple
Laurine Badoux (US Yverdon/U16) 1,53 m en hauteur

we & 22| GHAMPIONNATS SUISSES DE MARATHON
ATHLE,ch BREGENZ - 07.10.2018

Favorite des championnats suisses de marathon qui se sont déroulés a Bregenz,
Claudia Bernasconi (CA Riviera) a remporté son deuxiéme titre suisse de la saison !




Déja titrée au mois de juin sur 100 km
apres 8:53' defforts, Claudia Bernasconi
(CA Riviera), jeune maman, a pleinement
assumeé son role de favorite des champion-
nats suisses de marathon qui se sont
déroulés a Bregenz (Autriche). Bien que
U'Autrichienne Sandra Urach se soit imposée
2:47'57, Claudia Bernasconi a terminé jus-
te derriere en 2:50'35, ce qui lui permet de
remporter la médaille d'or. La Vaudoise a
été accompagnée sur le podium par Arlette

Maurer (Olten) en 2:5718 et par Katharina \‘//L\“ |

Hediger (SRS Pro Sportler) en 2:58'53. Claudia Bernasconi

RESULTATS
1. Claudia Bernasconi (CA Riviera) 2:50'35

%{’ I JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE
ATHLE.ch BUENOS AIRES - 06-18.10.2018

On le sait, l'important aux Jeux Olympiques c'est de participer. Mais a Buenos Aires,
la sprinteuse Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) a fait bien plus que cela !

Trente-neuf jeunes suisses dont Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) ont satisfait aux
criteres de performance de Swiss Olympic et c'est ainsi qu'ils ont pu participer a ces troisiemes
"Youth Olympic Games", en francais les "Jeux Olympiques de la Jeunesse”, a Buenos Aires
(Argentine), ceci dans treize sports différents. Alors que la compétition était lancée depuis une
semaine dans les différents sports, dont l'athlétisme, la délégation helvé-tique a été frappée le 15
octobre par une tragédie : le décés subit de Patrick Baumann. Notre compatriote, agé de cinquante
et un ans, a succombé a une crise cardiaque alors qui se trouvait a Buenos Aires. Thomas Bach,
président du CIO, a tout de suite communiqué la nouvelle : «C'est un énorme choc qui nous a tous
frappés. Nous avons du mal a y croire. D'autant plus que nous l'avons vu travailler si dur, comme
toujours, pour le sport qu'il aimait. Nous perdons un jeune et sympathique leader rempli d'espoir
qui se battait pour le futur du sport. Nos pensées vont a sa femme, ses enfants et sa famille».
Patrick Baumann, ancien joueur, coach et arbitre de basket, était devenu en 2002 secrétaire
général de la Fédération Internationale de Basketball depuis 2002, puis membre du CIO en 2007 et
également président du comité d’organisation des Jeux Olympiques de la Jeunesse de Lausanne
2020. Il était considéré comme étant l'un des pos-sibles successeurs de Thomas Bach a la téte du
ClO. Pour honorer la mémoire de Patrick Baumann, le président du CIO a demandé de mettre en
berne le drapeau olympique durant trois jours aux sieges du CIO a Lausanne
et aux Jeux Olympiques de la Jeunesse a Buenos Aires. Le ClO a également
tenu une cérémonie dhommage au village olympique de la jeunesse. Pour
illustrer la renommée de cet homme d'exception, on se permet de relater
gu'on a pu assister, quatre jours plus tard a Washington DC, a une minute de
silence lors du premier match de la saison de NBA (Washington Wizards vs
Miami Heat). Le fait de voir la photo de Patrick Baumann sur l'écran géant
de la Capital One Arena, avec 16400 spectateurs debouts et respectueux
d'un silence super poignant, démontre bien laura de cet homme, que le  Patrick Baumann R.I.P.
monde entier va regretter.

Pour en revenir aux compétitions et en particulier a l'athlétisme, les jeunes helvetes - au nombre
de dix - ont di attendre cing jours apres la cérémonie d'ouverture pour enfin entrer en lice, le 11
octobre. Melissa Gutschmidt a quant a elle couru son premier 100 m le lendemain. Pour le sprint, le




format de compétition est absolument novateur et tres intéressant. Finies les séries ou les
meilleurs athletes se royaument face a des concurrents bien moins forts. A Buenos Aires il y a deux
courses et c'est l'addition des deux chronos qui fait le classement final. Ce 12 octobre le climat sur
la capitale argentine est noir et frais, avec un vent soufflant dans le mauvais sens de la piste.
Trente-neuf sprinteuses sont prétes a rugir sur la piste bleue du parc olympique de la jeunesse pour
le premier tour. Melissa Gutschmidt se retrouve en premiére série, au couloir sept. Apparemment
la Lausannoise de seize ans va jouer les premiers roles avec trois autres européennes et une
Sénégalaise, tandis que quatre autres athletes de pays plus exotiques doivent s'attendre a prendre
une sacrée mine. Méme si la célébre phrase du baron Pierre-de-Coubertin est de plus en plus
vieillotte, limportant aux Jeux Olympiques - méme en 2018 - c'est toujours de participer ! Sans
surprise c'est Melissa qui a réussi le meilleur temps de réaction des neuf filles avec cent trente-cing
milliemes. Elle continue sur sa belle lancée, mais elle se fait reprendre par la Francaise Pamera
Losange qui s'impose en 12"13 face a 0,7 m/s de vent. Melissa termine au deuxieme rang de cette
série en 1227, juste devant l'Allemande Beauty Somuah en 12"32. Comme prévu, derriere c'est un
peu le désastre : la représentante de la République de Nauru Melanie Ribauw court en 14"05, la
Libérienne Princess Dunah en 14"37, la Mauritanienne Aminetou Fall en 1802 et la Yéménite Nuha
Ahmed Ali Al-Ahdal en 18"37. Dans la deuxieme série, les conditions sont encore plus délicates avec
1,2 m/s de vent contraire. Deux athlétes font mieux que Melissa : la Belge Mariam Sire Oulare en
12"09 et la Japonaise Takako Niisaka en 12"22. Eole souffle tant et plus (-1,7 m/s) lors de la
troisieme série remportée par la Nigériane Rosemary Chukuma en 12'03 devant la Brésilienne
Vitoria Pereira Jardim en 12"28. Le premier chrono sous les douze secondes est enfin réalisé lors de
la quatrieme série, ceci malgré un vent pointant désormais a -3,0 m/s. L'Ecuatorienne Gabriela
Anahi Suarez semble tres solide avec ses 11"97, tout comme la Hongroise Boglarka Takacs et ses
12"08. La cinquiéme et derniére série voit la représentante de Sainte-Lucie Julien Alfred courir elle
aussi sous les douze secondes en 11"99 et la Colombienne Shary Vallecilla étre créditée de 12"34. A
lissue de ce premier tour, compliqué au vu des conditions atmosphériques, Melissa Gutschmidt
figure au huitieme rang du classement.

Trois jours de pause sont bienvenus pour récupérer et peaufiner ce qui doit l'étre encore, ce
d'autant plus que la météo est sur le point de faire volte-face. En effet, le froid et le vent contraire
du premier tour est remplacé par le soleil et un vent chaud trés ou trop conciliant. Il n'en fallait
pas moins pour que les chronos, bridés dans la grisaille, prennent lascenseur de maniére
supersonique au cours d'un second tour de feu et de folie. Il y a toujours cing séries, mais cette fois
les athléetes sont désormais rassemblés sur la base de leur performance du premier tour. La
troisieme série permet a la Mexicaine Alejandra Ortiz Hernandez de poser une véritable bombe.
Dix-neuvieme du premier tour en 1252, elle se met a gagner cette série en 11"82. Ce chrono,
réussi par 3,4 m/s de vent favorable, lui a fait gagner pas moins de sept dixiémes ! Cette tendance
a la hausse drastique du niveau de performance est a nouveau vérifiée lors de la quatriéme série
avec cinqg filles sous les douze secondes, dont la victoire de l'Allemande Beauty Somuah en 11"74
(+2,6). Dans ces conditions extrémement dantesques, on se dit que la finale va engendrer des
chronos de folie. Pour Melissa Gutschmidt, c'est l'occasion de disputer une finale olympique du
plus haut niveau et elle va en profiter pour marquer les esprits dans le sens qu'elle nous a toujours
habitués depuis deux saisons. Placée au couloir un, elle va pouvoir faire sa course sans trop
s'occuper des autres athletes. Comme au premier tour, Melissa est celle qui a réagi le plus
rapidement un coup de pistolet du starter avec cent trente-six milliemes de temps de réaction.
Mais tres vite un trio fait la différence et se détache clairement. Le vent a soufflé a +3,3 m/s et
malheureusement aucune des excellentes performances ne sera homologuée. Le classement de
cette finale sera exactement celui de l'addition des deux chronos. Ainsi la Nigériane Rosemary
Chukuma a remporté la course en 11"17 et s'adjuge le titre en 23"20. Au deuxiéme rang en 1123,
Julien Alfred de Sainte-Lucie décroche la médaille d'argent en 23"22, alors que lEcuatorienne
Gabriela Anahi Suarez, qui menait le bal aprés le premier tour, a un peu craqué en 11"29 et
termine sur la troisieme marche du podium en 23"26. Derriere on retrouve la Hongroise Boglarka
Takacs en 11"45 (23"53); elle devance trois autres Européennes : la Francaise Pamera Losange en
11"52, la Belge Mariam Sire Oulare en 11"57 et Melissa Gutschmidt qui pulvérise son record
personnel de dix-huit centiémes avec un 11"58 malheureusement bien trop venté. Pour Melissa, ce
magnifique chrono lui a fait gagner une place par rapport au premier tour. Ainsi elle se retrouve au
septieme rang final de ce 100 m. des Jeux Olympiques de la Jeunesse avec un total de 23"85.

Mais que valent vraiment ces 11"58 ? Au-dela de l'énorme émotion que peut procurer l'annonce d'un
tel chrono, il convient tout de méme de tempérer les ardeurs de certains en expliquant que courir
avec 3,3 m/s de vent dans le dos, cela permet de gagner de nombreux centiémes. Sans exception,


https://www.buenosaires2018.com/results/fr/athletisme/profil-de-l-athlete-n1001847-fall-aminetou.htm
https://www.buenosaires2018.com/results/fr/athletisme/profil-de-l-athlete-n1015912-niisaka-takako.htm
https://www.buenosaires2018.com/results/fr/athletisme/profil-de-l-athlete-n1021467-chukuma-rosemary.htm

toutes les finalistes ont gagné au minimum sept dixiemes entre leur chrono du premier tour face au
vent et celui de cette folle finale. Pour Melissa, il faut raisonnablement penser qu'un chrono
compris entre son record personnel 11"76 et 11"85 serait sa vraie valeur en cas de vent nul. Ce qui,
ne nous méprenons pas, reste tout a fait exceptionnel pour une sprinteuse agée de seize ans et
demi seulement. La magnifique prestation de Melissa Gutschmidt

a Buenos Aires doit aussi étre prise en exemple pour tous les L A U s '. N “ E

jeunes sportifs de notre pays. Avec du talent et un travail

sérieux, Melissa a montré qu'il est possible de s'illustrer au niveau
mondial, méme pour un petit pays comme le notre. Les sportifs
suisses visant une sélection pour les prochains Jeux Olympiques o o

de la Jeunesse d'hiver en 2020 a Lausanne feraient bien de s'en .
inspirer ! Youth Olympic Games

RESULTATS
7. Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 12"27 et 11"58 (w) sur 100 m
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MEILLEURES PERFORMANCES 2018
HOMMES

100 METRES

10"65
10"77
10"90
10"91
10"94
11"02
1103
11"08
11"12
0. 11724

= O 0O NOUNWN-=-

Sylvain Chuard
Bastien Mouthon
Gaétan Carusone
Joél Ngimbi Mabiala
Valentin Luc

Alan Pichonnaz
Simon Fluckiger
Louis Quiblier
Fabien Mazzieri
Julien Matthys

200 METRES

21"44
21"55
21"78
21794
2207
22709
2222
22"42
22"81
0. 2291

= OO NOUTANANWN=-

Alain-Hervé Mfomkpa
Sylvain Chuard

Bastien Mouthon

Gaétan Carusone
Valentin Luc

Alan Pichonnaz

Joél Ngimbi Mabiala
Fabien Mazzieri

Aweys Haji Fowsi
Thilothaman Sinnathurai

300 METRES

3507
36"01
36"77
37"21
37"25
37°43
37"50
37"56
37762
0. 3777

= OO NONUT AN WN=

Gaétan Carusone

Alan Pichonnaz

Sylvain Rayroud

Aweys Haji Fowsi
Jacques-Olivier Brodbeck
Luca Corthésy

Timo Roth

Rémi Laure

Tayron Magnin

Léo Walter

400 METRES

47"51
47"51
48"58
4967
4972
50"57
51"16
51720
51"58
0. 51"82

= OO NOUTAWN-=

Alain-Hervé Mfomkpa
Jonathan Vilaine

Anouar Baraka

Gaétan Carusone

Bastien Mouthon
Jacques-Olivier Brodbeck
Luca Corthésy

Timo Roth

Sylvain Rayroud

Fabien Mazzieri

1996
1994
1997
2000
1998
2001
1994
2001
1998
1996

1996
1996
1994
1997
1998
2001
2000
1998
1998
2001

1997
2001
1991
1998
2001
1999
1994
1992
1999
2001

1996
1991
1993
1997
1994
2001
1999
1994
1991
1998

Lausanne-Sports
CA Riviera

FSG La Sarraz
Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
TA Leysin

CA Riviera

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera

FSG La Sarraz
CA Riviera
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
TA Leysin
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

FSG La Sarraz
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
CA Riviera

CA Riviera
Lausanne-Sports
US Yverdon
Stade Lausanne
TA Leysin

13.07.2018
02.06.2018
26.05.2018
30.06.2018
26.05.2018
08.09.2018
25.08.2018
09.06.2018
19.05.2018
22.09.2018

14.07.2018
19.05.2018
09.06.2018
26.05.2018
26.05.2018
09.09.2018
20.06.2018
26.05.2018
26.05.2018
19.05.2018

05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
10.05.2018
10.05.2018
05.05.2018
10.05.2018

26.05.2018
26.05.2018
26.05.2018
02.06.2018
26.05.2018
09.09.2018
30.06.2018
02.06.2018
20.06.2018
10.06.2018

Zofingue
Bale
Lausanne
Thoune
Lausanne
Frauenfeld
Bulle
Thoune
Zofingue
Montreux

Zofingue
Zofingue
Geneve
Lausanne
Lausanne
Frauenfeld
Thoune
Lausanne
Lausanne
Zofingue

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Langenthal

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Hochdorf
Weinheim
Frauenfeld

Thoune

Hochdorf

La Chaux-de-Fonds
Wohlen



600 METRES

122"61
122"70
12607
126"29
127"18
12778
127"89
12925
1'30"13
0. 131"37

= O 0O NOUT AN WN =

Timo Roth

Luca Corthésy
Xavier Kolly

Rémi Laure
Alexis Faucheur
Clément Gilliéron
Arnaud Gilliéron
Rémy Rossier
Basil Roth

Simon Ferrari

800 METRES

1'52"44
1'53"82
1'54"51
1'56"51
2'00"63
2'02"16
202"37
2'02"87
203702
0. 2'03"03

= O OO NOUTANWN-=-

Timo Roth

Luca Corthésy
Romain Luescher
Simon Itim

Alexis Faucheur
Rémi Laure
Arnaud Gilliéron
Simon Hollinger
Clément Gilliéron
Pierre Fournier

1000 METRES

2'37"60
2'40"21
2'41"62
2'41"99
2'42"05
2'42°45
2'43"59
2'43"61
2'43"64
0. 2'44°03

= O OO NOUTNANWN-=-

Xavier Kolly
Clément Gilliéron
Simon Hollinger
Tom Secheyron
Arnaud Gilliéron
Rémy Rossier
Luca Martignoni
Pierre Fournier
Arnau Alba

Timo Roth

1500 METRES

3'55"87
404"02
405"79
409745
412765
41405
426"78
44425
447"54
0. 455"98

= O OO NOUI AN WN=-

Romain Luescher
Pierre Fournier
Timo Roth
Arnaud Gilliéron
Luca Corthésy
Clément Gilliéron
Luca Martignoni
Mathieu Bichsel
Elias Jordan

Jean Mégret

3000 METRES

8'41"99
8'43"32
8'49"93
855"27
9'16"46
9'19"41

oUT DN WN =

Mohammed Boulama

Pierre Fournier
Miguel Allueva
Grégory Wyss
Clément Gilliéron
Kai Gundlach

1994
1999
2003
1992
2000
2001
2002
2003
1999
2000

1994
1999
1996
1991
2000
1992
2002
1991
2001
1985

2003
2001
1991
2001
2002
2003
1993
1985
1995
1994

1996
1985
1994
2002
1999
2001
1993
2000
1996
2000

1993
1985
1983
1989
2001
2001

US Yverdon
Lausanne-Sports
RT Prilly

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon

CA Riviera

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

RT Prilly
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Broyard

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne

10.05.2018
10.05.2018
26.05.2018
10.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
09.09.2018
10.05.2018
10.05.2018

20.06.2018
05.07.2018
09.07.2018
02.06.2018
20.06.2018
26.05.2018
25.08.2018
26.05.2018
26.05.2018
11.05.2018

22.09.2018
10.05.2018
10.05.2018
05.05.2018
10.05.2018
22.09.2018
05.05.2018
12.05.2018
27.07.2018
22.09.2018

14.07.2018
08.06.2018
18.08.2018
09.09.2018
18.08.2018
21.05.2018
09.06.2018
18.08.2018
18.08.2018
17.06.2018

02.06.2018
02.06.2018
02.06.2018
16.06.2018
25.08.2018
08.09.2018

Langenthal
Langenthal
Berne
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Frauenfeld
Langenthal
Langenthal

Thoune
Lausanne
Luceern
Hochdorf
Thoune
Lausanne
Rapperswil-Jona
Lausanne
Lausanne
Winterlingen

Langenthal
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Winterlingen
Berne
Montreux

Zofingue
Olten
Regensdorf
Frauenfeld
Yverdon
Bale
Locarno
Yverdon
Yverdon
Tenero

Bale

Bale

Bale

Berne
Rapperswil-Jona
Frauenfeld



920774
921"37
92423
0. 929"06

S PN

Tom Secheyron

Luca Desgalier
Thibault Niederhauser
Florian Ulrich

5000 METRES

1. 15'09"28
2. 16'01"80
3. 172130
4. 17'34"67

Romain Luescher
Pierre Fournier
Mathieu Bichsel
Enzo Todeschini

10000 METRES

1. 333153

Pierre Fournier

110 METRES HAIES

16"01
16"79
17"00
17"48
18748

U N W N =

Steve Meystre
Sylvain Rayroud
Aweys Haji Fowsi
Mathis Jabornigg
Gaél Schneider

400 METRES HAIES

1 49"97
2 55"11
3. 57"16
4 59"32
5 1'04"05

Alain-Hervé Mfomkpa
Sylvain Rayroud
Aweys Haji Fowsi
Gaél Schneider
Michaél Zippo

3000 METRES STEEPLE

1. 9'47"98
2. 1023"12
3. 1043"08

HAUTEUR

2,24 m
2,15 m
1,93 m
1,90 m
1,85 m
1,80 m
1,78 m
1,75 m
1,75 m
0. 1,75 m

= OO NOUTNANWN-=

PERCHE

5,00 m
4,30 m
3,40 m
2,60 m
2,60 m
2,60 m
2,30 m
2,30 m

CONOU N WN=-

Pierre Fournier
Luca Desgalier
Maxime Walt

Loic Gasch

Vivien Streit
Christopher Bettex
Loan Jacquemettaz
Steve Meystre
William Santschy
Arno Tricarico

Jean Mégret
Romain Peseux
Noé Tellenbach

Frédéric Matthys

Steve Meystre

Jean Mégret
Jean-Claude Deriaz
Gaél Schneider

Hugo Tieche

Gaspar Martinez-Aldama
Baptiste Ulrich

2001
1993
1998
1999

1996
1985
2000
1995

1985

1998
1991
1998
2002
1988

1996
1991
1998
1988
1996

1985
1993
1994

1994
1992
2000
1998
1998
2000
2001
2000
2001
2002

1998
1998
.2000
1967
1988
2002
2003
1991

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera
CA Riviera

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Broyard
CA Broyard

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Broyard

FSG La Sarraz

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

US Yverdon
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

FSG La Sarraz
CA Broyard
COVA Nyon
COVA Nyon

CA Riviera
Stade Lausanne
CA Broyard

US Yverdon

CA Broyard

US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne

26.05.2018
26.05.2018
26.05.2018
26.05.2018

08.09.2018
12.05.2018
08.09.2018
19.05.2018

13.05.2018

12.05.2018
02.06.2018
02.06.2018
02.06.2018
02.06.2018

01.07.2018
26.05.2018
08.09.2018
26.05.2018
29.09.2018

05.05.2018
12.05.2018
09.06.2018

09.06.2018
14.07.2018
22.09.2018
26.05.2018
05.05.2018
22.09.2018
22.09.2018
26.05.2018
22.09.2018
22.09.2018

27.06.2018
09.09.2018
16.06.2018
26.05.2018
02.06.2018
30.06.2018
02.06.2018
02.06.2018

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne

Aarau
Winterlingen
Aarau
Zofingue

Winterlingen

Colombier
Bale

Bale
Hochdorf
Hochdorf

La Chaux-de-Fonds

Lausanne
Aarau
Lausanne
Yverdon

Delémont
Colombier
Genéve

Genéve
Zofingue
Montreux
Lausanne
Lausanne
Montreux
Montreux
Lausanne
Montreux
Montreux

Winterthour
Aarau
Tenero
Lausanne
Hochdorf
Thoune

Bale

Bale



LONGUEUR

6,86 m
6,59 m
6,59 m
6,50 m
6,47 m
6,42 m
6,36 m
6,34 m
6,32 m
0. 6,30 m

= OO NOUTAN WN=-

TRIPLE

13,45 m
13,22 m
12,90 m
12,87 m
12,36 m
11,55 m
11,10 m
11,04 m
10,86 m

O 0O NONUTDNWN =

POIDS

12,25 m
11,94 m
10,59 m
10,07 m
9,07 m
8,82 m
8,67 m
8,49 m
8,47 m
0. 7,82 m

= O 0O NO U NWN =

DISQUE

48,36 m
35,20 m
33,95 m
30,78 m
30,27 m
29,51 m
28,82 m
26,05 m
25,30 m
0. 23,85m

= O OO NO U N WN=-

MARTEAU

1. 38,22 m
2. 33,01 m
3. 25,65 m

JAVELOT

1. 64,64 m
2. 43,64 m

Steve Meystre
Christopher Bettex
Christian Toussaint
Julien Matthys
Frédéric Matthys
Arno Tricarico
Louis Quiblier
Jean Mégret
Michaél Zippo
Romain Cerise

Christian Toussaint
Christopher Bettex
Arno Tricarico
Steve Meystre
Baptiste Ulrich
Jordan Stoll
Fabrice Sieber
Yoann Vogel
Léonard Giacometti

Steve Meystre
Julien Matthys
Damien Giroud
Claudio Lazazzera
Emilien Vallotton
Frédéric Matthys
Valentin Luc
Jean-Claude Deriaz
Jean-Louis Ray
Timo Roth

Nicolas Collin
Steve Meystre
Jean-Louis Ray
Emilien Vallotton
Loan Jacquemettaz
Raphaél Virgolin
William Santschy
Jean Mégret
Frédéric Matthys
Lionel Paschoud

Raphaél Virgolin
Jean-Louis Ray
Damien Giroud

Franck Di Sanza
Steve Meystre

1998
2000
1999
1996
1998
2001
2001
2000
1996
2003

1999
2000
2001
1998
1991
2003
2002
2002
2004

1998
1996
1983
1978
1994
1998
1998
1967
1961
1994

1987
1998
1961
1994
1998
1996
2000
2000
1998
1998

1996
1961
1983

2000
1998

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Riviera

CA Riviera

FSG La Sarraz
Lausanne-Sports
CA Broyard

FSG La Sarraz
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
FSG La Sarraz
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

FSG La Sarraz
FSG La Sarraz
SG Saint-Prex

Stade Lausanne
CA Riviera
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Riviera

CA Riviera

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

US Yverdon
Stade Lausanne
US Yverdon

US Yverdon

CA Broyard

CA Riviera
Lausanne-Sports

US Yverdon
US Yverdon
Stade Lausanne

COVA Nyon
Stade Lausanne

14.07.2018
26.05.2018
30.06.2018
22.09.2018
26.05.2018
02.06.2018
26.05.2018
17.06.2018
26.05.2018
26.05.2018

09.09.2018
26.05.2018
08.09.2018
29.09.2018
02.06.2018
08.09.2018
24.06.2018
24.06.2018
29.09.2018

12.05.2018
22.09.2018
02.06.2018
02.06.2018
02.06.2018
22.09.2018
22.09.2018
26.05.2018
02.06.2018
22.09.2018

30.06.2018
28.04.2018
26.05.2018
29.09.2018
26.05.2018
26.05.2018
02.06.2018
02.06.2018
02.06.2018
07.07.2018

26.05.2018
26.05.2018
02.06.2018

26.06.2018
10.05.2018

Zofingue
Lausanne
Thoune
Montreux
Lausanne
Hochdorf
Lausanne
Tenero
Lausanne
Lausanne

Aarau
Lausanne
Frauenfeld
Yverdon
Bale
Frauenfeld
Langenthal
Langenthal
Yverdon

Colombier
Montreux
Bale

Bale
Hochdorf
Montreux
Montreux
Lausanne
Hochdorf
Montreux

Vladimir
Sion
Lausanne
Yverdon
Lausanne
Lausanne
Hochdorf
Hochdorf
Bale
Bulle

Lausanne
Lausanne
Bale

Belfast
Langenthal



3. 41,63 m Sylvain Rayroud

4, 40,61 m Emilien Vallotton
5. 39,77 m Alexandre Le Torrivellec
6. 39,05 m Jonathan Vilaine

7. 37,06 m Jean Mégret

8. 36,22 m Emrick Deriaz

9. 33,98 m Kyle Leuthold

10. 26,89 m Jean-Claude Deriaz
PENTATHLON

1. 3559 p Julien Matthys

2. 3428 p Frédéric Matthys

3. 3304 p Timo Roth

4, 3186 p Valentin Luc

5. 2'339 p Joao Nsimgi

1991
1994
2002
1991
2000
2003
1999
1967

1996
1998
1994
1998
1997

Stade Lausanne
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Broyard
US Yverdon
CA Broyard
US Yverdon

CA Riviera

CA Riviera

US Yverdon

CA Riviera
Lausanne-Sports

05.05.2018
26.05.2018
02.06.2018
02.06.2018
26.05.2018
02.06.2018
30.06.2018
26.05.2018

22.09.2018
22.09.2018
22.09.2018
22.09.2018
22.09.2018

Lausanne
Lausanne
Bale
Bale
Lausanne
Hochdorf
Thoune
Lausanne

Montreux
Montreux
Montreux
Montreux
Montreux

WA

N

ATHLE.ch

LIBERTE
ET
PATRIE

MEILLEURES PERFORMANGES 2018

100 METRES

1. 11720 Sarah Atcho

2. 11"70 Samantha Dagry

3. 1176 Melissa Gutschmidt
4, 11"92 Célia Jaccard

5. 12"14 Léonie Pointet

6. 12"15 Aurélie Gutschmidt
7. 12"47 Matilda Zucchinetti
8. 12"61 Moesha Kibibi

9. 12"64 Alexane Bornoz

10. 12"67 Léa Savoy

200 METRES

1. 22"80 Sarah Atcho

2. 23"32 Samantha Dagry

3. 25"03 Mathilde Rey

4, 25"18 Léonie Pointet

5. 25"27 Célia Jaccard

6. 25"44 Aurélie Gutschmidt
7. 25"50 Léa Savoy

8. 25"96 Camille Matthys

9. 26"00 Matilda Zucchinetti
10. 26"04 Elodie Jakob

300 METRES

38"12
39"42
3970
41"17
41741
41"49

U N WN =

Sarah Atcho
Pauline Gruffaz
Samantha Dagry
Léonie Pointet
Léa Savoy

Célia Roth

1995
1994
2002
2000
2001
1998
2001
2004
1996
1994

1995
1994
2000
2001
2000
1998
1994
1994
2001
1993

1995
1996
1994
2001
1994
1996

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera

Lausanne-Sports
CA Riviera

CA Riviera

Lausanne-Sports
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon

CA Riviera
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Riviera

CA Riviera

US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera
Stade Lausanne
US Yverdon

13.07.2018
01.07.2018
20.06.2018
20.06.2018
23.06.2018
01.07.2018
08.09.2018
20.06.2018
01.07.2018
08.08.2018

01.07.2018
14.07.2018
02.06.2018
24.06.2018
15.09.2018
09.09.2018
27.07.2018
16.06.2018
26.05.2018
16.06.2018

10.05.2018
05.05.2018
10.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018

Zofingue

La Chaux-de-Fonds
Thoune

Thoune
Langenthal

La Chaux-de-Fonds
Frauenfeld
Thoune

La Chaux-de-Fonds
Thoune

La Chaux-de-Fonds
Zofingue
Bernhausen
Langenthal
Regensdorf

Aarau

Berne

Tenero

Lausanne

Tenero

Langenthal
Lausanne
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne



41"78
42"01
4423
0. 44"55

S PN

Alexane Bornoz
Chloé Oberson
Lisa De Pascali
Maélle Bohlen

400 METRES

1. 5052 Lea Sprunger

2. 53"90 Sarah Atcho

3. 58"81 Léa Savoy

4, 58"99 Pauline Gruffaz
5. 1'00"70 Juliette Dutruy
6. 1'01"46 Chloé Oberson
7. 1'01"57 Camille Matthys
8. 1'02"12 Mathilde Marteil
9. 1'04"07 Selma Loubry
10. 1'04"08 Iriane Morier
600 METRES

1. 1'36"64 Juliette Dutruy
2. 1'39"12 Mathilde Marteil
3. 1'42"06 Aloise Cremet
4, 1'44"73 Eva Gygax

5. 1'45"55 Maélle Bohlen
6. 1'48"73 Célia Déglon

7. 1'48"76 Océane Pfister
8. 1'48"84 Tiphaine Walter
9. 1'49"78 Gaélle Métraux
10. 1'51"70 Dayana Peccatus

800 METRES

2'15"30
2'15"66
220"76
221708
272°62
22292
223758
223"66
2'30"52
0. 2'31"02

= OO NOUIT A WN-=

Mathilde Rey
Mathilde Marteil
Juliette Dutruy
Fiona Héritier
Anais Gutknecht
Salma Dénervaud
Chloé Oberson
Maélle Bohlen
Camille Matthys
Aloise Cremet

1000 METRES

2'59"35
3'05"29
3'08"70
310"13
313"25
313"79
316"04
316"12
316"71
0. 317"83

= OO NOUT AN WN=-

Juliette Dutruy
Fiona Héritier
Salma Dénervaud
Thibe Deseyn
Noémi van der Kaaij
Anais Gutknecht
Clara Barbezat
Maélle Bohlen
Aloise Cremet

Eva Gygax

1500 METRES

1. 444765
2. 448"66

Fiona Héritier
Caroline Ulrich

1996
1988
1995
1996

1990
1995
1994
1996
2003
1988
1994
2001
2001
2000

2003
2001
2004
2005
1996
2004
2004
2005
2004
2004

2000
2001
2003
1995
1991
2002
1988
1996
1994
2004

2003
1995
2002
2003
2004
1991
2004
1996
2004
2005

1995
2002

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne

COVA Nyon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
FSG Penthalaz
Stade Lausanne
Croc-Kil...Leysin
Stade Lausanne

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Broyard
CA Broyard
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Riviera
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
CA Broyard
Stade Lausanne
Croc-Kil...Leysin
Triviera

CA Broyard

CA Riviera
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Broyard
CA Riviera

05.05.2018
05.05.2018
10.05.2018
10.05.2018

01.07.2018
02.06.2018
27.07.2018
26.05.2018
30.06.2018
26.05.2018
26.05.2018
07.07.2018
26.05.2018
29.09.2018

08.09.2018
10.05.2018
26.05.2018
27.05.2018
10.05.2018
23.06.2018
26.05.2018
27.05.2018
26.05.2018
26.05.2018

29.07.2018
09.09.2018
18.08.2018
02.06.2018
02.06.2018
25.08.2018
26.05.2018
30.06.2018
17.06.2018
12.05.2018

22.09.2018
05.05.2018
05.05.2018
12.09.2018
09.07.2018
10.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
05.05.2018
22.09.2018

21.05.2018
05.07.2018

Lausanne
Lausanne
Langenthal
Langenthal

La Chaux-de-Fonds
Bale

Berne

Lausanne

Thoune

Lausanne
Lausanne

Bulle

Lausanne

Yverdon

Frauenfeld
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne

Aubagne
Frauenfeld
Yverdon
Hochdorf
Hochdorf
Rapperswil-Jona
Lausanne
Nottwil

Tenero
Colombier

Langenthal
Lausanne
Lausanne
Martigny
Lucerne
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Langenthal

Bale
Lausanne



3. 451"73
4. 50331
5. 5'33"04

Salma Dénervaud
Anais Gutknecht
Kaya Mercer

3000 METRES

101213
10'30"93
10'34"88
10'48"60
105672
11'09"50

oONUT AN WN =

Fiona Héritier
Caroline Ulrich
Céline Monnard
Thibe Deseyn
Anais Gutknecht
Salma Dénervaud

5000 METRES

1. 17'33"18
2. 17'53"60

Fiona Héritier
Céline Monnard

100 METRES HAIES

14"05
14"16
14"50
14"90
15"34
16"32
16"47
16"77
1725
0. 17"53

= O 0O NO U N WN=-

Mathilde Rey
Elodie Jakob
Alexane Bornoz
Marithé Engondo
Moesha Kibibi
Chloé Oberson
Camille Matthys
Nina Rehacek

Emmanuelle Burkhardt

Lisa Bertoldi

400 METRES HAIES

1 54"33
2 1'00"51
3 1'03"61
4. 1'04"02
5. 1'07"52
6 1'08"16
7 1'09"65
8 110”53
9 111"85

HAUTEUR

1,78 m
1,78 m
1,69 m
1,63 m
1,61 m
1,57 m
1,53 m
1,53 m
1,53 m
0. 1,51 m

= OO NOUT AN WN-=_

PERCHE

1. 3,40 m
2. 2,40 m
3. 2,20m

Lea Sprunger
Pauline Gruffaz
Célia Roth
Chloé Oberson
Camille Matthys
Iriane Morier
Sophie Paroz
Lisa Bertoldi
Océane Barraud

Mathilde Rey
Marithé Engondo
Hannah Dulex
Elodie Jakob
Camille Matthys
Aurore Ortlieb
Elodie Menétrey
Absa Ba

Laurine Badoux
Kaya Simasotchi

Elena Canomeras
Lucie Gilliéron
Hollie Jupp

2002
1991
2001

1995
2002
1990
2003
1991
2002

1995
1990

2000
1993
1996
2002
2004
1988
1994
2002
1979
1999

1990
1996
1996
1988
1994
2000
2001
1999
2001

2000
2002
2001
1993
1994
2004
1999
2003
2003
2004

1998
2002
2004

Stade Lausanne
CA Broyard
RT Prilly

CA Broyard

CA Riviera

US Yverdon
Croc-Kil...Leysin
CA Broyard
Stade Lausanne

CA Broyard
US Yverdon

COVA Nyon

US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
CA Riviera

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
CA Riviera

CA Riviera

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

COVA Nyon
Lausanne-Sports
CA Riviera

US Yverdon

CA Riviera

US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CA Riviera

24.06.2018
01.06.2018
08.09.2018

16.06.2018
08.09.2018
12.09.2018
26.05.2018
12.09.2018
02.06.2018

13.07.2018
13.07.2018

12.07.2018
16.06.2018
01.07.2018
30.06.2018
20.06.2018
02.06.2018
02.06.2018
30.06.2018
02.06.2018
02.06.2018

10.08.2018
02.06.2018
26.05.2018
02.06.2018
15.09.2018
18.08.2018
15.09.2018
26.05.2018
26.05.2018

28.07.2018
08.09.2018
08.09.2018
16.06.2018
26.05.2018
22.09.2018
28.04.2018
05.05.2018
29.09.2018
17.06.2018

05.05.2018
05.05.2018
24.06.2018

Langenthal
Montbéliard
Frauenfeld

Berne
Frauenfeld
Martigny
Lausanne
Martigny
Bale

Zofingue
Zofingue

Tampere

Tenero

La Chaux-de-Fonds
Thoune

Thoune

Bale

Bale

Thoune
Courtelary
Hochdorf

Berlin

Bale
Lausanne
Bale
Regensdorf
Yverdon
Regensdorf
Lausanne
Lausanne

Aubagne
Frauenfeld
Frauenfeld
Tenero
Lausanne
Montreux
Sion
Lausanne
Yverdon
Tenero

Lausanne
Lausanne
Langenthal



LONGUEUR

5,95 m
5,85 m
5,69 m
5,58 m
5,42 m
5,22 m
5,14 m
5,12 m
5,06 m
0. 490 m

= OO NOUTAN WN=-

TRIPLE

11,15 m
10,89 m
10,76 m
10,10 m
10,03 m
9,53 m
9,11 m
9,00 m

CONOU N WN=

POIDS

12,66 m
12,18 m
11,48 m
9,88 m
9,86 m
9,85 m
9,76 m
9,49 m
9,25 m
0. 9,06 m

= OO NOUTANWN=-

DISQUE

34,37 m
27,39 m
27,20 m
24,75 m
23,64 m
23,45 m
18,93 m
17,32 m

O NO U N WN =

MARTEAU

37,00 m
35,96 m
35,69 m
35,16 m
33,56 m
31,00 m

oNUT A WN =

JAVELOT

1. 44,67 m
2. 42,98 m

Célia Jaccard

Matilda Zucchinetti

Mathilde Rey
Absa Ba

Camille Matthys
Nina Rehacek
Moesha Kibibi
Juliette Dutruy
Marion Favey
Dacha Dossegger

Nina Rehacek
Zoé Deriaz

Chloé Ponsar
Lauriane Develey
Leila Zippo
Romane Chappuis
Matilda Poretti

Debora Giroud-Dell'’Aquila

Mathilde Rey

Debora Giroud-Dell'’Aquila

Elodie Jakob
Cassy Jacquat
Natacha El Din
Léa Savoy

Alexia Lienhard
Camille Matthys
Elodie Menétrey
Kleidiana Pereira

Natacha El Din
Cloé Pointet
Alexia Lienhard
Corinne Senn
Romane Chappuis
Auriane Aubry
Cloé Indermuhle
Malia Jufer

Auriane Aubry
Elodie Menétrey
Alexia Lienhard
Muriel Ayer-Belk
Natacha El Din
Elena Canomeras

Elodie Jakob
Mathilde Rey

2000
2001
2000
2003
1994
2002
2004
2003
2004
2004

2002
2001
2002
1998
2001
2003
2003
1992

2000
1992
1993
1999
1997
1994
1997
1994
1999
2000

1997
1999
1997
1973
2003
1999
2003
2003

1999
1999
1997
1980
1997
1998

1993
2000

Lausanne-Sports
CA Riviera
COVA Nyon
Lausanne-Sports
CA Riviera

US Yverdon

CA Riviera
Stade Lausanne
FSG La Sarraz
CA Riviera

US Yverdon

US Yverdon
Stade Lausanne
COVA Nyon

FSG La Sarraz
FSG La Sarraz
Stade Lausanne
Stade Lausanne

COVA Nyon
Stade Lausanne
US Yverdon

CA Broyard
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CA Riviera
Stade Lausanne
CA Broyard

Lausanne-Sports
CA Riviera
Lausanne-Sports
FSG Saint-Cierges
FSG La Sarraz

US Yverdon

FSG La Sarraz
FSG La Sarraz

US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

US Yverdon
COVA Nyon

12.05.2018
07.07.2018
25.08.2018
08.09.2018
26.05.2018
02.06.2018
26.05.2018
29.09.2018
02.06.2018
25.08.2018

26.05.2018
26.05.2018
05.05.2018
26.05.2018
26.05.2018
02.06.2018
24.06.2018
02.06.2018

02.06.2018
12.05.2018
02.06.2018
02.06.2018
05.05.2018
02.06.2018
05.05.2018
22.09.2018
26.05.2018
02.06.2018

12.05.2018
30.06.2018
30.05.2018
11.08.2018
18.08.2018
30.06.2018
02.06.2018
02.06.2018

20.06.2018
28.04.2018
02.06.2018
30.05.2018
30.05.2018
02.06.2018

02.06.2018
15.06.2018

Colombier
Bulle

Bulle
Frauenfeld
Lausanne
Hochdorf
Lausanne
Yverdon
Hochdorf
Bulle

Lausanne
Lausanne
Dudingen
Lausanne
Lausanne
Hochdorf
Langenthal
Bale

Bernhausen
Colombier
Hochdorf
Hochdorf
Lausanne
Bale
Lausanne
Montreux
Lausanne
Hochdorf

Colombier

Thoune

La Chaux-de-Fonds
Vétroz

Yverdon

Thoune

Hochdorf

Hochdorf

La Chaux-de-Fonds
Sion
Bale
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Bale

Hochdorf
Champel



3. 36,39 m Natacha El Din 1997 Lausanne-Sports 05.05.2018 Lausanne
4. 36,11 m Julie Duc 2000 Lausanne-Sports 05.05.2018 Lausanne
5. 34,09 m Alexia Lienhard 1997 Lausanne-Sports 05.05.2018 Lausanne
6. 31,03 m Lucie Gilliéron 2002 Stade Lausanne 30.06.2018 Thoune
7. 29,36 m Cloé Pointet 1999 CA Riviera 05.05.2018 Lausanne
8. 27,73 m Camille Matthys 1994 CA Riviera 17.06.2018 Tenero
9. 27,24 m Emily Munro 2000 COVA Nyon 26.05.2018 Lausanne
10. 26,41m Kleidiana Pereira 2000 CA Broyard 30.06.2018 Thoune
HEPTATHLON
1. 5'606 p Mathilde Rey 2000 COVA Nyon 03.06.2018 Bernhausen
2. 4346 p Camille Matthys 1994 CA Riviera 17.06.2018 Tenero
3. 3430 p Elodie Menétrey 1999 Stade Lausanne 20.05.2018 Landquart
PENTATHLON
1. 3376 p Camille Matthys 1994 CA Riviera 22.09.2018 Montreux
2. 3015 p Chloé Oberson 1988 Lausanne-Sports 22.09.2018 Montreux
3. 2'981 p Célia Roth 1996 US Yverdon 22.09.2018 Montreux
4, 2'795 p Elodie Menétrey 1999 Stade Lausanne 22.09.2018 Montreux
5. 2'759 p Cloé Pointet 1999 CA Riviera 22.09.2018 Montreux
6. 2'686 p Lauriane Develey 1998 COVA Nyon 22.09.2018 Montreux
7. 2491 p Emma Magnenat 2000 FSG Penthalaz 22.09.2018 Montreux
o &[5 REGORDS VAUDOIS
,\4\[ ‘. PATRIE
ATHLE.ch HOMMES
100 m 1042 Philippe Clerc 1946 Stade Lausanne 03.07.1970  Zurich
150 m 15"28 Bastien Mouthon 1994 CA Riviera 07.05.2016  Bale
200 m 20"50 Philippe Clerc 1946 Stade Lausanne 04.07.1969  Zurich
300 m 3248 Bastien Mouthon 1994 CA Riviera 05.05.2016  Langenthal
400 m 45"49 Pierre Lavanchy 1982 Lausanne-Sports 03.07.2005 Berne
600 m 116"74 Gilles Mutrux 1960 US Yverdon 12.09.1992  La Chaux-de-Fds
800 m 1'47"60 Jean-Luc Bulliard 1963 Stade Lausanne 09.08.1987  Berne
1000 m 221"86 Gilles Mutrux 1960 US Yverdon 05.05.1984  Yverdon
1500 m 3'44"2 Hanspeter Feller 1948 Lausanne-Sports 08.07.1972  Bale
2000 m 522"33 Johnny Zumbrunnen 1955 Stade Lausanne 06.05.1987  Yverdon
3000 m 8'07"69 Beat Steffen 1954 Lausanne-Sports 14.08.1982 Berne
5000 m 13'49"25 Beat Steffen 1954 Lausanne-Sports 31.08.1983  Coblence
10000 m 29'20"90 Fernando Oliveira 1967 FC Lausanne 30.08.1997  Bulle
1 heure 18211 m Francois Wulliemier 1953 CARE Vevey 11.05.1977  Fribourg
20000 m 1:0613"12 Francois Wulliemier 1953 CARE Vevey 11.05.1977  Fribourg
25000 m 1:23'58"90 Francois Wulliemier 1953 CARE Vevey 11.05.1977  Fribourg
30000 m 1:47'55"38 Gilbert Reymond 1941 Lausanne Sports 28.05.1975  Fribourg
1/2 Marathon 1:04'55"4 Fernando Oliveira 1967 FC Lausanne 17.09.1994  Uster
Marathon 2:2010"0 Bertrand Dutoit 1971 FC Lausanne 09.11.1997  Tenero
100 km 7:03'50"0 Gilbert Reymond 1941 Lausanne Sports 21.04.1979  Lausanne
110 m haies 14"31 Jacques Seeberger 1961 Stade Lausanne 26.07.1989  La Chaux-de-Fds
200 m haies 24"55 Silvain Gertsch 1981 Lausanne-Sports 08.05.2004  Lausanne
300 m haies 35"45 Alain-Hervé Mfomkpa 1996 Lausanne-Sports 25.05.2017  Langenthal
400 m haies 49"97 Alain-Hervé Mfomkpa 1996 Lausanne-Sports 01.07.2018  La Chaux-de-Fds



3000 m steeple
Hauteur
Perche

Longueur
Triple

Poids

Disque
Marteau
Javelot >1985
Javelot 1986 >
Décathlon
Pentathon

RELAIS
4x100 m
4x200m

4 x400 m

4 x 800 m

3 x 1000 m

4 x 1500 m
Suédois
Olympique

Ameéricaine

RELAIS ACVA

4x100 m

4x200m

4x400 m

49"97 Alain-Hervé Mfomkpa 1996 Lausanne-Sports 05.07.2018
828"63 Beat Steffen 1955 Lausanne-Sports 04.09.1983
2,26 m Loic Gasch 1994 US Yverdon 22.07.2017
5,00 m Frédéric Matthys 1998 CA Riviera 04.06.2016
5,00 m Frédéric Matthys 1998 CA Riviera 27.06.2016
7,77 m Jarod Biya 2000 TA Leysin 10.06.2017

15,38 m Josué MBon 1969 Stade Lausanne 26.07.1997
15,78 m Yvan Chapuis 1971 Stade Genéve 24.04.2010
50,66 m Francois Vallat 1969 CARE Vevey 25.06.1994
54,46 m Yves Gilliéron 1980 US Yverdon 30.08.2002
67,37 m Markus Zehnder 1944 Stade Lausanne 30.06.1966
68,42 m Samuel Gerber 1965 US Yverdon 09.06.1990
7368 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey 28.08.1994
4220 p Silvain Gertsch 1981 Lausanne-Sports 27.09.2003
41"02 CoA Lausanne-Riviera 29.05.1999
Patrick Farquet / Pierre-André Bettex / Nicolas Grangier / Cédric Delmonico
12975 Lausanne-Sports 14.05.1994
Pierre-André Bettex / Roland Maillefer / Angelo Laleye / Stéphane Diriwaechter
3'13"26 CARE Vevey 24.05.1992
Alexandre Paroz / Kevin Widmer / Régis Viquerat / Serge-Alain Simasotchi
7379 Lausanne-Sports 26.08.1987
Pierre-Frangois Pahud / Janny Cavassini / Jean-Michel Bohren / Stéphane Allaz
72166 Lausanne-Sports 20.06.1981
Beat Steffen / Charly Fardel / Jean-Michel Bohren
15'56"8 Stade Lausanne 18.06.1967
1'55"46 Lausanne-Sports 10.06.1979
Jean-Pierre Frank / Philippe Bellwald / Serge Humbert / Pascal Bangueret
313786 CoA Lausanne-Riviera 11.09.2005
Julien Isenring / Silvain Gertsch / Yann Miihlbauer / David Contini
6'32"43 Stade Lausanne 19.05.1985
Johnny Zumbrunnen / Patrick Glannaz / Jean-Luc Bulliard
41"72 A.C.V.A 25.05.1995
Josué MBon / Alexandre Quiblier / Thony Viscusi / Stéphane Diriwaechter
126"63 A.C.V.A. 03.05.1978
Pascal Bangueret / Philippe Bellwald / Serge Humbert / Pierre-André Pasche
31952 A.C.V.A 29.08.1982

Jean-Michel Bohren / Charly Fardel / Sylvain Porchet / Gilles Mutrux

Lausanne
Stockholm
Zurich
Sion
Winterthour
Genéve
Bale

Sion
Delémont
Lausanne
Zurich
Martigny
Langenthal
Payerne

Zurich

Nyon

Bale

Lausanne
Lausanne

La Chaux-de-Fds
Saint-Gall
Geneve

Winterthour

Bulle
Lausanne

La Chaux-de-Fds

wA
ATHLE.ch

LIBERTE
ET
PATRIE

CHRONOLOGIE DES RECORDS

100 METRES

11"6
11"4
11"0
10"8
10"8
10"8

Francesco Couturau
Constant Bucher
Gottfried Luscher
Karl Borner

Albert Goy

Alfred Jud

1896
1903
1898

FC La Valette
CS Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

07.07.1912
1924
01.08.1926
26.06.1927
08.06.1930
1934

Genéve
Paris
Grenoble
Lausanne
Lausanne



10"8
10"8
10"8
10"8
10"7
10"4
10"3
10"2
10"42

Jean-Louis Ray
Pierre Scheidegger
Richard Merli
Jean-Louis Descloux
Jean-Louis Descloux
Hans Honger
Philippe Clerc
Philippe Clerc
Philippe Clerc

150 METRES

18"03
17"37
16"0

16"52
15"87
15"79
15"28

Kevin Gabrielli
Jeremy Vaccher
Jérome Bellon
Timo Roth
Bastien Mouthon
Bastien Mouthon
Bastien Mouthon

200 METRES

23"3
21"8
21"5
2174
21"4
21"2
21M
20"7
2076
2050

Paul Martin

Karl Borner
Jean-Louis Descloux
Jean-Louis Descloux
Hans Honger
Philippe Clerc
Philippe Clerc
Philippe Clerc
Philippe Clerc
Philippe Clerc

300 METRES

342

3421
34"88
33"60
33"32
32748

Philippe Clerc
Pascal Bangueret
Serge Humbert
Pascal Bangueret
Kevin Widmer
Bastien Mouthon

400 METRES

570
56"0
52"2
51"5
50"3
47"8
478
4772
47"
4711
46"81
46"23
45"49

R. Bossard

R. Bossard

Henri Nozieres

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin
Jean-Louis Descloux
Jean-Louis Descloux
Hansruedi Widmer
Serge-Alain Simasotchi
Pierre Lavanchy
Pierre Lavanchy
Pierre Lavanchy

600 METRES

120"

Paul Martin

1930
1937
1937
1937
1937

1946
1946
1946

1989
1993
1993
1994
1994
1994
1994

1901
1898
1937
1937

1946
1946
1946
1946
1946

1946
1958
1959
1958
1970
1994

1891
1901
1901
1901
1937
1937
1945
1969
1982
1982
1982

1901

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

US Yverdon
AthleticaOron
Lausanne-Sports
US Yverdon

CA Riviera

CA Riviera

CA Riviera

CS Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

CA Riviera

Montriond-Sports
Montriond-Sports
CS Lausanne

CS Lausanne

CS Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

CS Lausanne

08.07.1956
19.07.1959
16.08.1959
21.06.1964
10.07.1964
03.07.1966
28.05.1967
04.07.1969
03.07.1970

16.05.2006
16.05.2009
14.05.2011
04.05.2013
10.05.2014
09.05.2015
07.05.2016

24.08.1924
26.06.1927
18.05.1963
23.08.1964
07.08.1966
10.09.1966
04.06.1967
29.07.1967
08.06.1969
04.07.1969

27.04.1969
22.04.1978
12.06.1979
24.09.1980
05.08.1992
05.05.2016

01.07.1906
28.07.1906
24.07.1920
12.08.1923
10.08.1924
08.09.1928
02.07.1963
13.09.1964
19.07.1969
07.08.1991
09.06.2004
11.06.2005
03.07.2005

23.07.1925

Lausanne
Heidelberg
Thonon

Yverdon

La Chaux-de-Fds
Lausanne
Lausanne
Zurich

Zurich

Genéve
Bale
Bale
Fribourg
Fribourg
Fribourg
Bale

Lausanne
Lausanne
Madrid

Lugano
Lausanne
Zurich
Pratteln
Zurich
Zurich

Lausanne
Olten
Lausanne
Lausanne
Langenthal
Langenthal

Genéve
Genéve
Genéve
Berne
Bale
Paris

Lausanne
Madrid
Zurich
Lucerne
Genéve
Berne

Kotka


http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_100822&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9y&categories=M
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.127057&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9y&categories=M
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.127040&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9y&categories=M
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.128415&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9y&categories=M
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.137664&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9y&categories=M

1'18"9
1182
117"9
11674

Jacky Delapierre
Jacky Delapierre
Jacky Delapierre
Gilles Mutrux

800 METRES

2114
2'01"8
1'59"0
1'56"8
1'56"0
1'55"3
1'52"5
1'51"8
1'50"7
1'49"6
149"
1'49"07
1'48"26
14777
1'47"60

Bréaud de Mollins
Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Jacky Delapierre
Jacky Delapierre
Jacky Delapierre
Gilles Mutrux
Gilles Mutrux
Etienne Languetin
Jean-Luc Bulliard

1000 METRES

228"8
2274
226"
22569
22414
221"86

Paul Martin
Claude Vernez
Jacky Delapierre

Jean-Michel Bohren

Gilles Mutrux
Gilles Mutrux

1500 METRES

4332
4252
4192
406"4
4045
401"
3'58"4
3582
3'53"6
351"3
351"3
3'48"7
3'46"2
3'44"2

André Alberganti
Alfred Gaschen
Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin

Paul Martin
August Sutter
Claude Vernez
Raymond Corbaz
Hans-Peter Feller
Hans-Peter Feller
Hans-Peter Feller

2000 METRES

525"8
522"33

August Sutter

Johnny Zumbrunnen

3000 METRES

10'04"2
10'00"0
85976
854"8
8'54"8

André Alberganti
Arnold Pernet
Alfred Gaschen
Henri Destraz
Marcel Maurer

1952
1952
1952
1960

1901
1901
1901
1901
1901
1901
1901
1952
1952
1952
1960
1960
1962
1963

1901
1937
1952
1961
1960
1960

1887
1892
1901
1901
1901
1901
1901
1901
1926
1937
1944
1948
1948
1948

1926
1955

1887

1892
1914
1923

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

Lausanne

CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
Stade Lausanne
ST Bern

ST Bern

ST Bern

US Yverdon

US Yverdon

ST Bern

Stade Lausanne

CS Lausanne

US Yverdon

ST Bern
Lausanne-Sports
US Yverdon

US Yverdon

FC Signal
Lausanne-Sports
CS Lausanne

CS Lausanne

CS Lausanne

CS Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Stade Lausanne

FC Signal

CS Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

12.05.1973
19.07.1975
16.06.1976
12.09.1992

12.07.1908
26.05.1919
15.08.1920
24.07.1921
10.06.1923
02.09.1923
08.07.1924
09.09.1928
09.06.1973
25.06.1974
16.06.1976
04.09.1982
11.06.1984
08.07.1987
09.08.1987

14.07.1925
13.05.1961
28.07.1976
10.09.1980
08.05.1982
05.05.1984

12.07.1908
24.07.1920
26.08.1921
24.07.1921
11.08.1923
01.08.1924
02.08.1928
19.08.1934
22.09.1951
06.08.1961
04.06.1967
17.06.1972
01.07.1972
08.07.1972

18.08.1951
06.05.1987

12.07.1908
26.05.1919
21.09.1919
24.07.1945
19.08.1945

Zoug

Berne

Bale

La Chaux-de-Fds

Lausanne
Lausanne
Anvers
Lyon
Paris
Bale
Paris
Paris
Zurich
Paris
Bale
Yverdon
Langenthal
Lausanne
Berne

Paris
Yverdon
Zofingue
Lausanne
Yverdon
Yverdon

Lausanne
Genéve
Berne
Lyon
Berne
Stockholm
Amsterdam
Stuttgart
Barcelone
Berne
Zurich
Lausanne
Zurich
Bale

Genéve
Yverdon

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne



8'45"8
8'43"4
83076
830”2
82476
8'18"4
8'15"64
810"81
80769

Marcel Maurer
August Sutter
August Sutter
August Sutter
August Sutter
Raymond Corbaz
Beat Steffen
Beat Steffen
Beat Steffen

5000 METRES

16'50"3
1625"8
16226
16'12°4
15'44"6
15'41"0
1534"8
1528"3
151774
14'59"8
14'56"8
14'43"6
14'40"8
14'35"4
143174
14196
14'08"4
13'49"25

Lucien Panchaud
Alfred Gaschen
Alfred Gaschen
Alfred Gaschen
Alfred Gaschen
Francis Cardinaux
Francis Cardinaux
Gottfried Utiger
Gottfried Utiger
August Sutter
August Sutter
August Sutter
Jean-Francois Pahud
Jean-Francois Pahud
Raymond Corbaz
Raymond Corbaz
Beat Steffen

Beat Steffen

10000 METRES

331370
32'55"8
31174
31158
30388
30170
3006"0
292090

Marius Schiavo
Gottfried Utiger
Yves Jeannotat
Raymond Corbaz
Raymond Corbaz
Raymond Corbaz
Raymond Corbaz
Fernando Oliveira

110 METRES HAIES

2072
2070
18"0
176
17°0
16"6
15"4
15"2
15"1
14"9
14"95
14"87
14"82
14"71
14"50
14°48
14"43

Paul Thomas

Henri Costa

Gildo Giuppone
Constant Claudet
Constant Claudet
Gildo Giuppone
Raymond Anet

Paul Kehl

Roland Jaquillard

Jean Auberson
Jean-Claude Bourgeois
Jacques Seeberger
Jean-Claude Bourgeois
Jean-Claude Bourgeois
Jean-Claude Bourgeois
Jacques Seeberger
Nicolas Bonato

1923
1926
1926
1926
1926
1944
1954
1954
1954

1892
1892
1892
1892
1908
1908
1912
1912
1926
1926
1926
1939
1939
1944
1944
1954
1954

1895
1912
1929
1944
1944
1944
1944
1967

1915

1945
1947
1960
1961
1960
1960
1960
1961
1963

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

FC Signal

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

FC Signal

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
FC Lausanne

Montriond-Sports
Young Boys Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
SFG Aigle

Stade Lausanne
SFG Nyon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey

01.09.1945
11.06.1950
03.07.1951
19.06.1953
15.07.1954
17.06.1972
09.08.1980
25.07.1981
14.08.1982

15.07.1917
10.08.1919
25.07.1920
09.07.1922
13.08.1922
19.07.1931
07.07.1935
12.07.1936
1937
17.07.1949
17.06.1950
26.08.1951
27.08.1967
09.06.1968
13.06.1971
03.08.1972
11.06.1980
31.08.1983

10.05.1925

1941
08.07.1962
25.09.1971
30.06.1972
29.07.1972
09.06.1973
30.08.1997

03.07.1909
10.07.1910
26.06.1926
12.06.1927
10.07.1927
05.07.1931
23.08.1936
01.07.1962
25.09.1965
05.05.1967
21.06.1980
26.06.1983
11.06.1984
29.06.1984
22.07.1984
08.07.1987
18.05.1988

Lausanne

Berne

Lausanne
Yverdon
Berne
Berne

Berne
Yverdon
Geneve
Lausanne
Geneve
Berne
Berne
Bale

Marseille

Berne
Thonon
Berne

Aarau
Saint-Maur
Coblence

Lausanne

Lausanne
Geneve
Zurich
Bulle

Vevey
Genéve
Lausanne
Monthey
Lausanne
Genéve
Aigle

Lausanne
Grenoble

La Chaux-de-Fds
Berne

Zofingue

Berne

Zofingue

Berne

Martigny



14"43
14"38
14"31

Raphaél Strub
Jacques Seeberger
Jacques Seeberger

200 METRES HAIES

2874
272
26"5
25"2
25"37
25"21
2474
2455

René Blatter

René Blatter

Otto Lehmann
Jean-Louis Ray
Pierre-Francois Pahud
Daniel Delfosse
Silvain Gertsch
Silvain Gertsch

300 METRES HAIES

39"53
39"32
38"41
38"12
3712
36"63
36"18
35"83
35"45

Jean-Michel Bourgeois
Pierre-Francois Pahud
Daniel Delfosse
Stéphane Borloz
Stéphane Borloz
Stéphane Borloz
Alain-Hervé Mfomkpa
Alain-Hervé Mfomkpa
Alain-Hervé Mfomkpa

400 METRES HAIES

6570
63°0
60"0
572
570
56"8
56"4
53"1
52"
50"8
50"58
50"26
50"26
49"97
49"97

3000 METRES STEEPLE

Constant Claudet
Constant Claudet
Louis Badan

Marcel Thonney
Marcel Thonney
Marcel Thonney
Werner Niederberger
Hansjorg Wirz
Hansjorg Wirz
Hansjorg Wirz
Stéphane Borloz
Stéphane Borloz
Alain-Hervé Mfomkpa
Alain-Hervé Mfomkpa
Alain-Hervé Mfomkpa

10260

10'01"6
9'42°6
9'36"8
935"
928"
922"89
9'17°43
857"43
8'48"14
838"70
8'35"82
8'32°00

Pierre Gindrat
Albert Michoud
August Sutter
August Sutter
Jean-Francois Pahud
Jean-Francois Pahud
André Isakovic
André Isakovic

Beat Steffen

Beat Steffen

Beat Steffen

Beat Steffen

Beat Steffen

1968
1961
1961

1930
1964
1960
1981
1981

1950
1964
1960
1979
1979
1979
1996
1996
1996

1903
1909
1909
1909

1943
1943
1943
1979
1979
1996
1996
1996

1921
1926
1926
1939
1939
1949
1949
1954
1954
1954
1954
1954

CARE Vevey
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

18.05.1988
28.08.1988
26.07.1989

07.07.1950
24.05.1951
25.05.1958
06.07.1958
03.10.1987
24.09.1988
10.05.2003
08.05.2004

24.07.1976
03.10.1987
24.09.1988
12.05.2001
09.05.2002
06.08.2003
05.05.2016
20.05.2017
25.05.2017

02.08.1925
25.06.1927

1928

1933
14.07.1934
08.07.1937
02.10.1965
04.06.1967
23.07.1967
04.08.1968
03.07.2005
05.07.2005
09.06.2018
01.07.2018
05.07.2018

08.06.1944
29.07.1945
18.06.1950
23.09.1951
27.05.1967
21.06.1967
19.07.1978
18.07.1979
08.06.1980
02.07.1980
06.09.1980
14.07.1981
14.07.1982

Martigny
Berne
La Chaux-de-Fds

Lausanne

La Chaux-de-Fds
Lugano
Langenthal
Lausanne
Lausanne

Olten
Lugano
Langenthal
Bale
Langenthal
Langenthal
Langenthal
Bale
Langenthal

Lausanne
Lausanne

Berne
Berne
Lausanne
Zurich

Zurich

Berne

Lausanne
Geneve

La Chaux-de-Fds
Lausanne

Lausanne
Bale
Barcelone
Barcelone
Lausanne
Fribourg
Lausanne
Lausanne
Berne
Lausanne
Nova Gorica
Lausanne
Lausanne



8'30"72 Beat Steffen

8'28"63 Beat Steffen
HAUTEUR

1,57 m Clément Baronne
1,60 m Clément Baronne
1,63 m Fritz Brodbeck

1,65 m Fritz Brodbeck

1,66 m Fritz Brodbeck

1,80 m Gottfried Schmid
1,80 m Charles Delafontaine
1,82 m Charles Delafontaine
1,83 m Dickie Grandjean
1,85 m William Kaser

1,98 m Fredy Banz

2,00 m Gérard Dyens

2,00 m Yves Matalon

2,00 m Yves Matalon

2,01 m Yves Matalon

2,05 m Yves Matalon

2,07 m Yves Matalon

2,07 m Jacques Aubert

2,08 m Jacques Aubert

2,09 m Jacques Aubert

2,09 m Pierre-Francois Pahud
2,10 m Pierre-Francois Pahud
2,10 m Pierre-Francois Pahud
2,10 m Pierre-Francois Pahud
2,11m Pierre-Francois Pahud
2,13 m Pierre-Francois Pahud
2,14 m Pierre-Francois Pahud
2,15 m Olivier Paroz

2,18 m Olivier Paroz

2,21 m Olivier Paroz

2,23 m Frédéric Schinz

2,23 m Loic Gasch

2,24 m Loic Gasch

2,26 m Loic Gasch
PERCHE

2,50 m Fritz Dutweiler

2,75 m Henri Steinegger

2,85 m Henri Steinegger

2,90 m Constant Bucher

2,90 m Constant Bucher

3,40 m Gottfried Luscher
3,40 m Gottfried Lischer
3,64 m Gottfried Luscher
3,65m Christian Gilliéron
3,83 m Jaques Marguerat
3,90 m Christian Gilliéron
4,02 m Christian Gilliéron
4,13 m Christian Gilliéron
4,20 m Alain Vagniéres

4,32 m Daniel Arnold

4,46 m Daniel Arnold

4,60 m Daniel Arnold

4,80 m Alexandre Paroz

1954
1954

1949
1952
1952
1952
1952
1952
1951
1951
1951
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1973
1973
1973
1977
1994
1994
1994

1896
1896
1903
1903
1903
1943
1940
1943
1943
1943
1945
1949
1949
1949
1970

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
LC Ziirich

LC Ziirich

LC Ziirich
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Broyard

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

Young Boys Vevey
CH Lausanne
CH Lausanne

CS Lausanne

CS Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
Lausanne-Sports
US Yverdon

LAC Bienne

US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

19.06.1983
04.07.1983

12.07.1908
16.08.1908
03.07.1909
1909
03.08.1910
30.06.1929
1931
1933
1937
02.06.1957
15.09.1963
07.09.1968
03.04.1971
15.05.1971
22.05.1971
26.06.1971
29.08.1971
22.06.1975
21.05.1978
07.07.1979
20.05.1984
01.05.1985
18.05.1985
15.06.1985
19.06.1985
17.07.1986
09.08.1986
21.06.1992
16.08.1992
06.09.1992
30.06.2001
28.05.2016
22.07.2017
22.07.2017

03.07.1909
10.07.1910

1911
20.08.1920
12.07.1924
01.08.1925
26.06.1927
24.06.1928
10.09.1961
15.09.1962
01.09.1963
23.05.1965
12.06.1966
04.06.1968
22.06.1968
29.09.1969
14.06.1972
06.08.1989

Lappeenranta
Stockholm

Lausanne
Yverdon

Vevey

La Chaux-de-Fds
Zurich

Bale

Lausanne

Lausanne
Zurich
Zurich
Lausanne
Genéve
Berne
Zurich
Zurich
Uster
Los Angeles
Bale
Yverdon
Zoug
Fribourg
Zofingue
Winterhour
Geneve
Lucerne
Sion
Genéve
Sinn
Zurich
Zurich

Vevey
Genéve
Genéve
Anvers
Paris
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Zurich
Genéve
Berne

La Chaux-de-Fds
Yverdon

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Epinal



4,80 m

Jean-Luc Arnaud

4,80 m Jean-Luc Arnaud
4,80 m Jean-Luc Arnaud
4,80 m Frédéric Matthys
4,80 m Frédéric Matthys
4,90 m Frédéric Matthys
5,00 m Frédéric Matthys
5,00 m Frédéric Matthys
LONGUEUR

6,35 m Fritz Brodbeck
6,44 m Fritz Brodbeck
6,45 m Fritz Brodbeck
6,45 m Fritz Brodbeck
6,63 m Fritz Brodbeck
6,87 m Constant Bucher
6,99 m Gottfried Lischer
7,12 m Pierre Scheidegger
7,16 m Pierre Scheidegger
7,18 m Pierre Scheidegger
7,41 m Pierre Scheidegger
7,54 m Pierre Scheidegger
7,77 m Jarod Biya
TRIPLE

12,40 m Alfred Oevray
13,22 m August Waibel
13,75 m Georges Hegglin
13,86 m Jean Auberson
14,23 m Michel Roulet
14,57 m Yves Matalon
14,68 m Alain Vagniéres
14,80 m Michet Roulet
14,87 m Josué MBon
15,23 m Josué MBon
15,38 m Josué M'Bon
POIDS

10,72 m Fritz Brodbeck
10,92 m Fritz Brodbeck
11,13 m Fritz Brodbeck
12,72 m Heinrich Vogler
13,01 m Gabriel Résin
13,35 m Paul Stocker
13,50 m Paul Stocker
14,20 m Paul Stocker
14,20 m Paul Stocker
14,25 m Charles Marendaz
14,42 m Charles Marendaz
14,61 m Charles Marendaz
14,63 m Pierre Aubert
14,96 m Pierre Aubert
14,99 m Francois Vallat
15,22 m Francois Vallat
15,27 m Francois Vallat
15,42 m Yvan Chapuis
15,78 m Yvan Chapuis

1967
1967
1967
1998
1998
1998
1998
1998

1896
1903
1937
1937
1937
1937
1937
2000

1947
1951
1952
1945
1951
1969
1969
1969

1925
1925
1925
1925
1934
1934
1934
1938
1938
1969
1969
1969
1971
1971

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

CA Riviera

CA Riviera

CA Riviera

CA Riviera

Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
CS Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
TA Leysin

CS Lausanne

CS Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Montriond-Sports
Montriond-Sports
Montriond-Sports
CS Lausanne

US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CAP Genéve

CAP Geneve

CAP Geneve

US Yverdon

US Yverdon

CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
Stade Genéve

30.08.1996
10.05.1997
09.06.1998
13.06.2015
04.06.2016
04.06.2016
04.06.2016
27.06.2018

12.07.1908
05.08.1908

1909
15.06.1910
10.07.1910
11.08.1923
07.07.1928
08.06.1958
19.07.1959
05.08.1960
05.08.1960
26.08.1962
10.06.2017

26.05.1919
14.09.1919
16.08.1942
09.06.1968
27.09.1970
20.06.1971
27.05.1973
19.08.1973
08.05.1997
24.05.1997
26.07.1997

12.07.1908
03.07.1909
10.07.1910
02.08.1925
30.07.1939
1946
14.07.1946
04.08.1946
01.06.1947
11.06.1961
21.06.1962
26.06.1962
16.06.1973
25.06.1975
26.09.1992
29.05.1993
31.07.1993
20.09.2003
24.04.2010

Therwil
Lausanne
Genéve
Lausanne
Sion

Sion

Sion
Winterthour

Lausanne

Lyon

La Chaux-de-Fds
Lyon

Geneve

Berne

Geneve

La Chaux-de-Fds
Heidelberg
Lugano

Freiburg Im Breis.
Thonon

Geneve

Lausanne
Lausanne
Geneve
Berne
Winterthour
Lausanne
Lausanne
Zurich
Geneve

La Chaux-de-Fds
Bale

Lausanne
Vevey
Geneve

Lausanne
Limoges
Genéve
Berne

Vevey

Vevey
Yverdon
Moutier
Delémont
Saint-Gall
Lausanne
Sion



DISQUE

34,76 m Eugéne Rey

36,10 m William Depierraz
36,15 m William Depierraz
37,73 m Bernard Guggenheim
38,10 m Constant Bucher
41,16 m Bernard Guggenheim
42,24 m Bernard Guggenheim
42,53 m Paul Stocker
43,20 m Walter Haller
44,04 m Walter Haller
45,32 m Jean-Louis Ray
46,26 m Jean-Louis Ray
47,88 m Jean-Louis Ray
48,20 m Francois Vallat
48,94 m Francois Vallat
50,66 m Francois Vallat
MARTEAU

22,53 m E. Ebner

23,02 m Raymond Randin
30,60 m Raymond Randin
33,47 m Raymond Randin
35,93 m Raymond Randin
38,22 m Raymond Randin
38,61 m Raymond Randin
40,57 m Jean Zenklusen
43,45 m Jean Zenklusen
43,60 m Hans Steinegger
44,80 m Hans Steinegger
46,98 m Ernest Lanz

48,44 m Christian Wenger
48,96 m Christian Wenger
52,16 m Yves Gilliéron
54,46 m Yves Gilliéron
JAVELOT

36,46 m Constant Bucher
51,00 m Werner Wackerlin
56,33 m Werner Wackerlin
56,33 m Werner Wackerlin
57,71 m Werner Wackerlin
58,66 m Willy Jundt

58,75 m Willy Jundt

60,07 m Willy Haller

64,10 m Walther Haller
67,37 m Markus Zehnder

Nouveau javelot des 1986

64,22 m Samuel Gerber
66,40 m Samuel Gerber
67,68 m Samuel Gerber
68,42 m Samuel Gerber
DECATHLON

Bareme 1920

5'826 p

Constant Bucher

1899
1896
1899
1899
1925
1939
1939
1961
1961
1961
1969
1969
1969

1909
1909
1909
1909
1909
1909

1921
1921
1927
1974
1974
1980
1980

1896
1902
1902
1902
1902
1907
1907

1939
1944

1965
1965
1965
1965

1896

Montriond-Sports

CH Lausanne
CH Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
CS Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

Stade Lausanne
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CA Broyard
CA Broyard
US Yverdon
US Yverdon

CS Lausanne
CS Lausanne
Stade Lasuanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
AG Lausanne
AG Lausanne
Stade Lausanne

US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon

CS Lausanne

05.09.1909
07.07.1912
21.07.1912
25.07.1920
12.08.1923
02.08.1925
23.08.1925
14.07.1946
17.06.1966
08.03.1970
29.09.1979
15.05.1980
05.07.1980
03.08.1991
15.05.1993
25.06.1994

24.06.1934
21.07.1935
17.06.1936
12.07.1936
13.06.1937
19.06.1938
04.06.1944
02.09.1949
27.05.1950
11.07.1954
12.06.1957
28.07.1962
09.05.1992
28.08.1993
13.06.1998
30.08.2002

20.08.1920
08.07.1922
22.08.1926
19.09.1926
12.05.1929
07.08.1932
30.07.1933
17.07.1960
20.05.1964
30.06.1966

10.08.1986
25.04.1987
27.08.1988
09.06.1990

16.09.1923

Yverdon
Genéve
Genéve
Genéve
Berne
Lausanne
Genéve
Limoges
Berne
Melbourne
Vevey
Martigny
Roosendaal
Olten
Yverdon
Delémont

Lausanne
Bale
Yverdon
Bale
Yverdon
Yverdon
Yverdon

Berne
Lausanne
Payerne
Fribourg
Berne
Lausanne

Anvers
Lausanne
Bale
Paris
Paris
Zurich
Lausanne
Lausanne

Zurich

Winterthour
Lausanne
Berne
Martigny

Lausanne



5961 p Constant Bucher 1896 CS Lausanne
11"4-6,12m-9,71 m- 1,60 m - 54'0 / 18"4-34,78 m - 2,90 m - 39,41 m - 457"2

6215 p Gottfried Luscher 1903 Stade Lausanne
Baréeme 1935

6197 p Raymond Anet 1915 SFG Aigle
11"5-6,18 m - 9,81 m - 1,60 m - 529 / 159 - 25,75 m - 3,20 m - 40,23 m - 4370

6292 p Hans Wyss Lausanne-Bourg.

Bareme 1952
5872 p

Pierre Thévenaz SFG Bullet

Bareme 1962

5194 p Rolf Aecherli AG Lausanne
5648 p Jean-Paul Durussel 1945 AG Lausanne
Baréeme actuel

6'154 p Christian Gilliéron 1943 US Yverdon

11'7 - 6,72 m - 10,74 m - 1,70 m - 52'9 / 16"1 - 33,45 m - 4,00 m - 45,04 m - 4'48"5

6255 p Hansjorg Wirz 1943 Stade Lausanne
11"2-6,81m-9,70 m - 1,78 m - 50"8 / 15"3-27,00 m - 3,20 m - 39,47 m - 4158

6'306 p Alain Vagniéres 1945 Stade Lausanne
11"8 - 6,60 m - 13,43 m - 1,85 m - 553 / 16"2 - 34,04 m - 4,10 m - 45,10 m - 451"4

6'461 p Jacques Secrétan 1951 Lausanne-Sports
11"3 - 6,43 m - 10,40 m - 1,93 m - 51"5 / 15"7 - 29,00 m - 3,70 m - 51,30 m - 4'34"4

6638 p Christian Juriens 1958 US Yverdon
11"24 - 6,83 m - 11,71 m - 1,89 m - 54"44 / 16"35- 32,52 m - 4,10 m - 53,28 m - 444'80
6832 p Régis Viquerat 1970 CARE Vevey
11"48 - 6,76 m - 12,51 m - 1,86 m - 5229 / 15"71 - 34,58 m - 4,10 m - 54,76 m - 442"52
7063 p Régis Viquerat 1970 CARE Vevey
11"36 - 6,82 m - 12,44 m - 1,86 m - 5209 / 15"31- 39,04 m - 4,30 m - 52,14 m - 43723
7223 p Régis Viquerat 1970 CARE Vevey
11"33 - 6,62 m - 12,93 m - 1,86 m - 50"84 / 15"17 - 39,34 m - 4,40 m - 58,16 m - 441"61

7249 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey
11"77 - 6,63 m - 14,88 m - 1,86 m - 52'06 / 15"51 - 45,88 m - 4,10 m - 58,48 m - 4'35"60
7298 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey
11"61 - 6,47 m - 14,80 m - 1,80 m - 51"78 / 1536 - 46,72 m - 4,40 m - 58,22 m - 438'77
7'368 p Francois Vallat 1969 CARE Vevey
11'76 - 6,76 m - 15,12 m - 1,84 m - 51"61 / 1551 - 45,24 m - 4,40 m - 60,70 m - 441"34
PENTATHLON

3988 p Jacques Seeberger 1961 Stade Lausanne
11"34 - 6,76 m - 12,07 m - 1,95 m - 3'02"62

4193 p Pierre-Francois Pahud 1964 Lausanne-Sports
11'69 - 6,74 m - 8,50 m - 2,10 m - 2'29"27

4220 p Silvain Gertsch 1981 Lausanne-Sports

11"17 - 6,69 m-9,85m - 1,91 m - 2'30"24

4 x 100 METRES

45"6 Cercle des Sports Lausanne

Bernard Guggenheim / Leopold / Goetz / Constant Bucher
43"8 Lausanne-Sports

Jean Flury / Jacques Meyer / Daniel Mottaz / Charles Apothéloz
43"7 Lausanne-Sports

Daniel Mottaz / Jean Flury / Bernard Andrist / Charles Apothéloz
41"3 Stade Lausanne

Pierre Scheidegger / Jean-Pierre Strebel / Jean-Louis Descloux / Dave James

41"33 Stade Lausanne

Marcel Simon / Heinz Witschi / Philippe Clerc / Philippe Bellwald
4125 Lausanne-Sports

Alberto Santiago / Patrick Chatelan / Serge Humbert / Pascal Bangueret
41"24 Lausanne-Sports

Alberto Santiago / Patrick Chatelan / Serge Humbert / Pascal Bangueret
4117 CARE Vevey

Patrick Gueissaz / Serge-Alain Simasotchi / Kevin Widmer / David Corminboeuf

12.07.1924

11.09.1927

04.08.1935
30.08.1942

21.08.1955

27.09.1964
05.09.1965

26.06.1966
24.09.1967
27.06.1971
17.06.1973
11.09.1977
21.08.1988
04.06.1989
08.07.1990
15.06.1991
26.09.1993

28.08.1994

11.09.1982
11.09.1987

27.09.2003

02.08.1925
23.07.1944
15.07.1945
05.07.1964
01.06.1975
11.09.1983
11.09.1983
26.05.1991

Paris

Berne

Baden

Winterthour

Vevey
Morges

Lausanne
Schaffhouse
Morges
Yverdon
Zurich
Olten
Landquart
Balgach
Lucerne
Sion

Langenthal

Yverdon
Yverdon

Payerne

Lausanne
Bale
Geneve
Lausanne
Genéve
Berne
Berne

Aarau



41"02 CoA Lausanne-Riviera

Patrick Farquet / Pierre-André Bettex / Nicolas Grangier / Cédric Delmonico

4 x 200 METRES

1'35"0 Stade Lausanne
1'30"8 Lausanne-Sports

Daniel Mottaz / Jean Flury / Bernard Andrist / Charles Apothéloz
1'30"7 Lausanne-Sports

Daniel Mottaz / Jean Flury / Bernard Andrist / Charles Apothéloz
12975 Lausanne-Sports

Pierre-André Bettex / Roland Maillefer / Angelo Laleye / Stéphane Diriwaechter

4 x 400 METRES

3'48"4 Cercle des Sports Lausanne

August Waibel / Gaffenco / Constant Bucher / Paul Martin
3'4572 Cercle des Sports Lausanne

Graul / Buttikofer / Gaffenco / Paul Martin
339" Cercle des Sports Lausanne

Goetz / Marcel Lichtenegger / Marius Schwegler / Paul Martin
3297 SFG Vallorbe

Léo Miiller / Roland Flaction / Jean-Claude Gilliéron / Pierre Thévenaz
32070 Lausanne-Sports

Gérard Modoux / Pierre Baudraz / Denis Guignard / Christian Solliard
3'18"84 Stade Lausanne

Nicolas Delémont / Eric André / Marcel Simon / Jacky Delapierre
31671 CARE Vevey

Jérémy Stuby / Régis Viquerat / Serge-Alain Simasotchi / Alexandre Paroz
31326 CARE Vevey

Alexandre Paroz / Kevin Widmer / Régis Viquerat / Serge-Alain Simasotchi

4 x 800 METRES

8200 Stade Lausanne

Edouard Bolomey / Georges Nydegger / Jean Barth / Gottfried Utiger
8'13"3 Stade Lausanne

Georges Nussbaumer / Ernst Rohr / Edgar Vuillemier / Oskar Schnyder
8'10"6 Stade Lausanne

Jacques Longchampt / Henri Decrausaz / Mario Lanzi / Lubos Vonacka
803"6 Stade Lausanne

Francis Etter / Hermann Widmer / Oskar Hardmeier / August Sutter
7448 Lausanne-Sports

Pierre Baudraz / Jean-Francgois Pahud / Gérard Modoux / Armand Thonney
7'37"9 Lausanne-Sports

Pierre-Frangois Pahud / Janny Cavassini / Jean-Michel Bohren / Stéphane Allaz

3 x 1000 METRES

8'18"4 Lausanne-Sports

Jean-Pierre Monnier / Claude Morandi / Christopher Jocelyn
7'48"2 Lausanne-Sports

Armand Thonney / Jean-Francois Pahud / Pierre Baudraz
7294 Lausanne-Sports

Pierre Baudraz / Jean-Francois Pahud / Armand Thonney
7'21"66 Lausanne-Sports

Beat Steffen / Charly Fardel / Jean-Michel Bohren
2'00"4 Stade Lausanne

Jean Hanner / Marty / Paul Martin / Gottfried Liischer
1'58"8 US Yverdon

Claude Vernez / Gérard Vernez / Bovet / Merli
1'55"46 Lausanne-Sports

Jean-Pierre Frank / Philippe Bellwald / Serge Humbert / Pascal Bangueret

29.05.1999

04.07.1926
23.07.1944

15.07.1945
14.05.1994

14.09.1919
26.10.1919
08.07.1923
17.06.1956
21.06.1970
12.06.1977
23.05.1992
24.05.1992

11.08.1935
07.08.1938
29.08.1948
07.06.1953
27.06.1968

26.08.1987

1958
25.06.1966
16.06.1968

20.06.1981

15.07.1928
18.06.1961

10.06.1979

Zurich

Berne
Bale

Genéve

Nyon

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Thoune
Zurich
Zofingue
Bale

Bale

Lausanne
Berne
Zurich
Bale
Lausanne

Lausanne

Bale
Lausanne

Lausanne

Berne
Lausanne

Saint-Gall



OLYMPIQUE

3'48"8
3'40"4
3352
33176
330”8
330"
320"5
31987
315740
3'13"86

Cercle des Sports Lausanne
Etienne Miller / Constant Bucher / Charles Voney / Baumgartner

Cercle des Sports Lausanne

Paul Martin / Constant Bucher / Charles Voney / August Waibel

Cercle des Sports Lausanne

August Waibel / Bernard Guggenheim / Constant Bucher / Albert Oeuvray
Cercle des Sports Lausanne

Paul Martin / Huber / Constant Bucher / Buttikofer

Cercle des Sports Lausanne

Paul Martin / Marius Schwegler / Bernard Guggenheim / Heinz Hemmi
Stade Lausanne

Rudolf Merkel / Willy Kurz / Gottfried Luscher / Lelache

Stade Lausanne

Lausanne-Sports

Lausanne-Sports

Jean-Michel Bohren / Pascal Bangueret / Charly Fardel / André Germann

CoA Lausanne-Riviera
Julien Isenring / Silvain Gertsch / Yann Miihlbauer / David Contini

3000 METRES A L'AMERICAINE

7'36"0
7'35"2
6'55"4
6'49"9
6'44"8
6'35"8
6'34"24
6'33"61
6'32°43

FC Signal Lausanne

Emile Walther / Ernest Violi / Henri Barraud

FC Signal Lausanne

Emile Walther / Ernest Violi / Henri Barraud

Cercle des Sports Lausanne

Paul Martin / Girardet / Ernest Violi

Stade Lausanne

August Sutter / Hermann Widmer / Alfred Busset
Lausanne-Sports

Jean-Francois Pahud / Pierre Baudraz / Gérard Modoux
Lausanne-Sports

Gérard Modoux / Hans-Peter Feller / Pierre Baudraz
Lausanne-Sports

Charly Fardel / Jean-Michel Bohren / Beat Steffen
Lausanne-Sports

Charly Fardel / Beat Steffen / Johnny Zumbrunnen
Stade Lausanne

Johnny Zumbrunnen / Patrick Glannaz / Jean-Luc Bulliard

07.07.1918
08.06.1919
12.07.1919
13.08.1920
14.05.1922
04.07.1926

15.06.1960
04.06.1978
14.09.1980

11.09.2005

20.07.1913
24.08.1913
31.10.1920
08.09.1951
04.07.1968
14.07.1970
06.09.1981
11.09.1983
19.05.1985

Genéve
Lausanne

La Chaux-de-Fds
Lausanne
Zurich

Berne

Berne
Zoug
Winterthour

Genéve

Yverdon
Geneve
Lausanne
Genéve
Lausanne
Lausanne
Zurich
Berne

Winterthour

WA

ATHLE.ch

LIBERTI
ET
PATRIE

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m

1/2 Marathon

1120 Sarah Atcho 1995 Lausanne-Sports
17"06 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon
22"38 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon
35"70 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon
50"52 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon
128"94 Laura Gerber 1980 COVA Nyon
1'59"98 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports
2'46"05 Doriane McClive 1961 Lausanne-Sports
4'18"10 Isabella Moretti 1963 Stade Lausanne
922"41 Isabella Moretti 1963 Stade Lausanne
17'07"09 Ludivine Dufour 1980 Individuelle
354622 Marie-Christine Ducret 1966 CARE Vevey
1:18'41" Marie-Christine Ducret 1966 CARE Vevey

13.07.2018
07.05.2016
17.07.2016
25.05.2017
01.07.2018
06.08.2003
12.08.1990
14.08.1982
09.08.1987
27.05.1987
13.05.1988
08.08.1987
19.09.1992

Zofingue
Bale
Geneve
Langenthal
La Chaux-de-Fds
Langenthal
Langenthal
Berne
Berne
Coblence
Coblence
Berne
Uster



Marathon
100 m haies
200 m haies
300 m haies
400 m haies
3000 m steeple
Hauteur
Perche
Longueur
Triple
Poids
Disque
Marteau
Javelot
Heptathlon
Pentathon
Décathlon

RELAIS
4x100 m
4x200m

4 x 400 m

3 x 800 m

3 x 1000 m
Suédois

Olympique

2:3117" Maude Kung 1987 CA Rivera 22.04.2018
13"35 Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 03.08.2012
28"19 Nicole Scherler 1982 Lausanne-Sports 21.05.2005
38"93 Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 03.08.2016
54"25 Anita Protti 1964 Lausanne-Sports 29.08.1991

12'26"86 Marjolaine Jaccoud 1984 CA Broyard 20.05.2004

1,81 m Lea Sprunger 1990 COVA Nyon 26.07.2008
3,75m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 26.07.2008
6,24 m Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 02.07.2017

11,70 m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 07.09.2008

14,02 m Valérie Glayre 1975 CARE Vevey 23.07.2005

47,89 m Valérie Glayre 1975 CARE Vevey 21.05.2005

40,25 m Krislane Cosentino 1991 Lausanne-Sports 06.06.2009

50,90 m Elodie Jakob 1993 US Yverdon 08.07.2015

6124 p Ellen Sprunger 1986 COVA Nyon 20.05.2012

3'490 p Gaélle Overney 1989 Lausanne-Sports 24.09.2016

5077 p Maude Kiing 1987 CARE Vevey 25.09.2005

45"16 Lausanne-Sports 16.05.2015

Melissa Gutschmidt / Célia Jaccard / Sarah Atcho / Samantha Dagry

1'42"99 CoA Lausanne-Riviera 11.09.1999
Anastassia Doessegger / Sylvie Dufour / Corina Durussel / Julia Duvoisin

3'47"05 CoA Lausanne-Riviera 02.09.2012
Aurélie Dupasquier / Delphine Balliger / Joélle Golay / Gaélle Overney

6'40"08 Lausanne-Sports 25.05.1986
Corinne Behrend / Alexandra Binder / Anita Protti

9'09"81 CoA Lausanne-Riviera 16.09.2017
Salma Denérvaud / Caroline Ulrich / Juliette Dutruy

2'16"30 Lausanne-Sports 24.05.2008
Elodie Chamorel / Bérengere Fournier / Joélle Golay / Christéele Dupasquier

3'49"98 Lausanne-Sports 09.09.2007

Julie Lachat / Christéle Dupasquier / Joélle Golay / Emmeline Puthod

RELAIS ACVA

4x100 m

4x200m

46"84 A.C.V.A

04.06.2016

Léa Savoy / Aurélie Gutschmidt / Gaélle Overney / Samantha Dagry

1'45"92 A.C.V.A.

24.05.1979

Sydonia Biihlmann / Patricia Duboux / Jocelyne Fivaz / Ariane Firer

Zurich
Londres
Bale
Langenthal
Tokyo
Langenthal
Ashford
Bulle
Tallinn
Diidingen
Berne
Delémont
Yverdon
Zoug
Landquart
Montreux
Hochdorf

Bale
Bale
Davos
Zoug
Jona
Yverdon

La Chx-de-Fds

Sion

Genéve

oo

A%

ATHLE.ch

CHRONOLOGIE DES RECORDS

100 METRES

13"6
13"4
13"0
13"0
12"8
12"7
12"3
1272

Suzanne Devenoges
Madeleine Schwendimann
Lisette Malherbe

J. Mikesch

Lisette Malherbe
Claudine Recordon

Giséle Fontana

Giséle Fontana

1943

1943

1942
1942

Stade Lausanne
SFG La Tour

US Yverdon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

11.08.1929
31.07.1955
04.07.1960
29.06.1963
28.07.1963
02.07.1966
12.05.1973
08.06.1975

Lausanne
Vevey
Genéve
Lausanne

Fribourg
Genéve



http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_31601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbhw-bl&categories=W

12"

Gisele Fontana

12"32 Giséle Fontana
12"31 Patricia Duboux
12"20 Corinne Simasotchi
1220 Vanessa Stuby
12"19 Vanessa Stuby
12"10 Corinne Simasotchi
12"05 Corinne Simasotchi
11795 Corinne Simasotchi
11"91 Corinne Simasotchi
11"88 Natacha Ischer
1186 Marisa Lavanchy
1172 Lea Sprunger
1170 Lea Sprunger
1162 Lea Sprunger
1162 Lea Sprunger
1162 Lea Sprunger
11"52 Ellen Sprunger
11"52 Lea Sprunger
1134 Lea Sprunger
1133 Sarah Atcho

11720 Sarah Atcho

150 METRES

18"45 Joélle Golay

18"07 Marisa Lavanchy
17"55 Lea Sprunger
1724 Lea Sprunger
1706 Lea Sprunger
200 METRES

29"4 Suzanne Devenoges
26"8 Lisette Malherbe
26"1 Lisette Malherbe
25"9 Jocelyne Fivaz
25"3 Patricia Duboux
248 Jocelyne Fivaz
25"13 Jocelyne Fivaz
24"93 Patricia Duboux
2466 Patricia Duboux
2449 Patricia Duboux
24"31 Corinne Simasotchi
23"92 Corinne Simasotchi
23"92 Ellen Sprunger
23"79 Ellen Sprunger
23"78 Ellen Sprunger
23"61 Ellen Sprunger
23"34 Ellen Sprunger
23"34 Lea Sprunger
23"08 Lea Sprunger
22"38 Lea Sprunger
300 METRES

437 Catherine Dessemontet
43"1 Catherine Dessemontet
42"8 Ruth Messmer
4107 Patricia Duboux
3948 Patricia Duboux

1942
1942
1959
1971
1976
1976
1971
1971
1971
1971
1974
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1986
1990
1990
1995
1995

1987
1990
1990
1990
1990

1943
1943
1950
1959
1950
1950
1959
1959
1959
1971
1971
1986
1986
1986
1986
1986
1990
1990
1990

1949
1949
1951
1959
1959

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon

Stade Lausanne
US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne

15.07.1975
12.09.1979
16.07.1983
28.05.1987
28.05.1992
08.06.1992
15.07.1992
05.08.1992
14.08.1992
23.08.1992
20.08.1995
28.06.2009
05.05.2012
12.05.2012
17.06.2012
05.05.2013
05.05.2013
04.07.2013
03.06.2014
12.07.2014
18.06.2017
13.07.2018

13.05.2006
15.05.2010
14.05.2011
21.07.2012
07.05.2016

30.06.1928
22.08.1962
28.07.1963
27.05.1973
06.07.1974
29.07.1975
19.05.1975
12.07.1980
16.07.1983
18.08.1983
15.07.1992
16.08.1992
05.07.2008
03.08.2008
16.08.2008
30.05.2009
30.05.2009
26.05.2012
29.06.2012
17.07.2016

10.05.1969
09.05.1970
21.08.1973
15.05.1976
12.05.1979

Genéve
Lausanne
Bale
Langenthal
Langenthal
Bale
Genéve
Langenthal
Lucerne
Hassel

La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds
Lausanne
Fribourg
Bulle
Weinheim
Weinheim
Lausanne
Bellinzone
Bulle

Bulle
Zofingue

Bale
Bale
Fribourg
Fribourg
Bale

Lausanne
Bale

Lausanne
Berne
Winterthour
Bale

Bale

Bale
Yverdon
Genéve
Lucerne
Langenthal
Fribourg
Hochdorf
Gotzis
Gotzis
Weinheim
Helsinki
Genéve

Vevey
Vevey
Vevey
Olten
Berne


http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_102713&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sarv-9x&categories=W

38"90 Patricia Duboux

38"50 Patricia Duboux
38"37 Corinne Simasotchi
38"19 Corinne Simasotchi
37"38 Lea Sprunger
3627 Lea Sprunger
35"70 Lea Sprunger

400 METRES

67"5 Danielle Genevaz
61"4 Catherine Dessemontet
61"3 Jacqueline Pellet
61"2 Catherine Mingard
60"8 Catherine Mingard
59"5 Jocelyne Fivaz
57"23 Jocelyne Fivaz
56"69 Jocelyne Fivaz
56"58 Patricia Duboux
56"04 Patricia Duboux
55"46 Patricia Duboux
55"37 Patricia Duboux
54"68 Patricia Duboux
54"40 Patricia Duboux
54"39 Patricia Duboux
54"23 Patricia Duboux
53"95 Patricia Duboux
53"34 Patricia Duboux
52"44 Anita Protti

52"12 Anita Protti

51"33 Anita Protti

51"32 Anita Protti

51"09 Lea Sprunger
5052 Lea Sprunger

600 METRES

1'57"8 Lotti Konig

1'52"0 Catherine Dessemontet
1'49"2 M. Boll

1'47"6 Elisabeth Vogler

1'38"1 Ruth Messmer

1'33"38 Patricia Duboux
1'32"95 Patricia Duboux
129"76 Patricia Duboux
128"94 Laura Gerber

800 METRES

2'23"0 Catherine Dessemontet
2'14"3 Catherine Dessemontet
2'12™"1 Ruth Messmer

2'11"83 Ruth Messmer

2'05"72 Doriane Lambelet
2'02"72 Doriane McClive
2'02"34 Doriane McClive
2'02"08 Doriane McClive
2'02"07 Doriane McClive
2'01"93 Doriane McClive
2'01"64 Doriane McClive
2'01"38 Anita Protti

1959
1959
1971
1971
1990
1990
1990

1949
1952
1949
1949
1950
1950
1950
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1964
1964
1964
1964
1990
1990

1949

1951
1959
1959
1959
1980

1949
1949
1951
1951
1961
1961
1961
1961
1961
1961
1961
1964

Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon

COVA Nyon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
COVA Nyon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

19.07.1980
04.09.1985
24.07.1993
23.07.1994
05.05.2012
05.05.2016
25.05.2017

29.06.1969
29.06.1969
23.08.1969
22.08.1972
26.05.1973
27.05.1973
01.09.1973
06.07.1975
27.07.1978
13.08.1978
04.06.1979
12.08.1979
15.08.1979
24.08.1980
19.05.1984
04.08.1985
10.08.1985
16.08.1985
15.09.1987
29.08.1989
15.06.1990
19.09.1990
02.07.2017
01.07.2018

03.09.1966
01.07.1967
28.06.1969

1972
12.05.1973
26.04.1980
27.06.1984
27.07.1985
06.08.2003

27.07.1965
29.08.1971
12.08.1972
12.07.1973
24.06.1979
23.05.1982
25.08.1982
24.08.1982
30.06.1983
09.07.1983
24.08.1983
07.07.1990

Berne
Berne
Genéve
Geneve
Lausanne
Langenthal
Langenthal

Lausanne
Lausanne
Saint-Gall
Vevey
Lausanne
Lausanne
Zurich
Lausanne
Lausanne
Saint-Gall
Bale

Zoug
Zurich
Lausanne
Honolulu
Genéve
Schwechat
Berne
Lausanne
Berne
Geneve
Lausanne
La Chaux-de-Fds
La Chaux-de-Fds

Vevey
Fribourg
Lausanne

Zoug
Berne
Lausanne
Bale
Langenthal

Copenhague
Berne

Munich
Bloomington
Los Angeles
Coblence
Bruxelles
Lausanne
Osolo

Zurich
Lausanne



1'59"98

Anita Protti

1000 METRES

3'06"6
2'57"8
2'46"05

Catherine Mingard
Ruth Messmer
Doriane McClive

1500 METRES

506"8
459"8
454"5
452"2
450"05
44874
421"65
42072
418"10

Catherine Dessemontet
Catherine Dessemontet
Catherine Mingard
Anne Richti

Chantal Christin

Anne Richti

Doriane McClive
Doriane McClive
Isabella Moretti

3000 METRES

11246
1120”8
1112"8
10'47"8
10'38"4
10207
10108
10'00"07
9'35"88
922°41

Catherine Mingard
Anne Richti

Anne Riichti

Anne Richti

Anne Riichti

Anne Richti

Anne Riichti

Anne Richti
Isabella Moretti
Isabella Moretti

5000 METRES

18'50"40
1818"96
17'56"06
174177
1711738
17'07"09

Edith Gruaz
Edith Gruaz
Anne Richti
Anne Riichti
Anne Richti
Ludivine Dufour

10000 METRES

42'17"89
3712"50
35'46"22

Anne-Lise Bassin
Anne Riichti
Marie-Christine Ducret

100 METRES HAIES

18"3
18"3
17"9
17°0
16"8
16"3
15"9
15"3
15"30
14"89
14"51
14724

Antoinette Rayroud
Suzanne Gysin
Suzanne Gysin
Catherine Chappuis
Catherine Marrel
Catherine Marrel
Catherine Marrel
Catherine Marrel
Catherine Marrel
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod

1964

1949
1951
1961

1949
1949
1949
1952
1955
1952
1961
1961
1963

1949
1952
1952
1952
1952
1952
1952
1952
1963
1963

1950
1950
1952
1952
1952
1980

1974
1952
1966

1946

1953
1953
1953
1953
1953
1953
1965
1965
1965

Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

Lausanne-Sports
US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

Stade Lausanne
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
Individuelle

FC La Vallée
US Yverdon
CARE Vevey

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon

12.08.1990

29.04.1972
12.05.1973
14.08.1982

24.08.1969
06.06.1971
14.08.1973
20.09.1975
24.07.1976
25.07.1978
09.05.1981
24.04.1982
09.08.1987

30.07.1972
05.10.1974
03.05.1975
10.06.1975
04.07.1975
06.07.1977
03.08.1978
20.09.1978
02.09.1986
27.05.1987

17.07.1980
10.09.1980
15.06.1983
29.06.1983
17.08.1983
13.05.1998

16.09.1981
21.09.1983
08.08.1987

29.06.1969
29.06.1969
05.10.1969
07.07.1973
20.06.1974
07.09.1974
01.07.1975
19.07.1975
16.06.1976
06.06.1981
11.08.1982
12.05.1983

Langenthal

Vevey
Zoug
Berne

Saint-Gall

Geneve
Vevey

Olten
Genéve

State College
Philadelphie
Berne

Geneve
Vevey
Yverdon
Vevey
Lausanne
Lausanne
Geneve
Lausanne
Lausanne
Coblence

Lausanne
Lausanne
Berne
Yverdon
Berne
Coblence

Lausanne
Martigny
Berne

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Bale
Bale
Vevey
Genéve
Berne
Berne
Martigny
Bale
Bulle



14"10
13"97
13"96
13"94
13"89
13"75
13"74
13"74
13"73
13"72
13"71
13"71
13"54
13"35

200 METRES HAIES

Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Jocelyne Junod
Sylvie Dufour

Nicole Scherler
Nicole Scherler
Nicole Scherler
Ellen Sprunger
Ellen Sprunger
Ellen Sprunger

3347
33727
32"36
29786
28"19

300 METRES HAIES

Sabine Manetta

Natacha Comisetti
Emmanuelle Panchaud
Emmanuelle Panchaud

Nicole Scherler

46"22
44"85
4402
43"92
43"83
43"37
4023
38"93

400 METRES HAIES

Corinne Behrend
Corinne Behrend
Nicole Scherler

Aurélie Dupasquier
Aurélie Dupasquier
Aurélie Dupasquier

Lea Sprunger
Lea Sprunger

65"97
65"34
62"75
62"35
62"06
61"34
60"99
59"98
59"30
59"18
58"72
57"37
56"69
56"30
56"08
54"81
54"56
54"36
54"26
54"25

3000 METRES STEEPLE

Patricia Duboux
Nicole Curchod
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti
Anita Protti

122686

Marjolaine Jaccoud

1965
1965
1965
1965
1965
1965
1965
1979
1982
1982
1982
1986
1986
1986

1972
1978
1979
1979
1982

1967
1967
1982
1992
1992
1992
1990
1990

1959
1962
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1964

1984

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

ST Bern
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon

COVA Nyon

Stade Lausanne
US Yverdon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

CA Broyard

21.05.1983
30.06.1983
16.07.1983
24.07.1983
18.08.1983
22.07.1984
25.06.1986
06.07.2003
21.08.2005
08.07.2007
10.08.2007
20.06.2009
19.05.2012
03.08.2012

29.04.1990
30.04.1994
06.05.1995
06.05.2000
21.05.2005

26.06.1982
05.09.1982
21.05.2005
30.05.2009
22.06.2009
13.05.2010
07.05.2016
03.08.2016

13.09.1979
08.06.1981
22.07.1981
03.07.1982
05.09.1982
04.06.1983
14.07.1984
25.08.1984
27.05.1985
04.08.1985
18.08.1985
04.07.1987
12.09.1987
06.08.1988
23.08.1988
25.09.1988
26.09.1988
31.08.1990
27.08.1991
29.08.1991

20.05.2004

Yverdon
Lausanne

Bale

Frauenfeld
Thonon
Zofingue

La Chaux-de-Fds
Maribor

La Chaux-de-Fds
Jona

Lausanne
Ratingen
Landquart
Londres

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Bale

Yverdon
Riehen
Bale

Berne

Sion
Langenthal
Bale
Langenthal

La Chaux-de-Fds
Bale

Berne

Yverdon

Riehen

Bale

La Chaux-de-Fds
Thoune

Bale

Genéve
Yverdon
Lausanne
Fribourg
Genéve

Berne

Séoul

Séoul

Split

Tokyo

Tokyo

Langenthal



HAUTEUR

1,23 m Suzanne Devenoges
1,43 m Trine Doefdahl
1,44 m Lisette Malherbe
1,45 m Lisette Malherbe
1,48 m Christine Bauer
1,51 m Jeanine Fahrni
1,53 m Annick Gret
1,54 m Annick Gret

1,55 m Annick Gret
1,60 m Annick Gret

1,61 m Mireille Cuendet
1,63 m Mireille Cuendet
1,65 m Mireille Cuendet
1,65 m Edith Seiler

1,69 m Edith Seiler

1,70 m Edith Seiler

1,71 m Edith Seiler

1,71 m Nathalie Rieder
1,71 m Nathalie Rieder
1,73 m Nicole Henry
1,73 m Mélanie Demierre
1,74 m Sylvie Dufour
1,77 m Sylvie Dufour
1,77 m Lea Sprunger
1,78 m Lea Sprunger
1,81 m Lea Sprunger
PERCHE

2,40 m Julia Duvaisin
2,40 m Alison Lister
2,60 m Alison Lister
2,80 m Alison Lister
2,80 m Maude Kiing
3,10m Maude King
3,40 m Maude Kiing
3,40 m Carole Cuperly
3,40 m Elodie Jakob
3,45 m Elodie Jakob
3,50m Elodie Jakob
3,50 m Elodie Jakob
3,55m Elodie Jakob
3,60 m Elodie Jakob
3,75m Elodie Jakob
LONGUEUR

4,90 m Suzanne Devenoges
5,38 m Lisette Malherbe
5,40 m Lisette Malherbe
5,70 m Francine Maeder
5,90 m Giséle Fontana
5,92 m Gisele Fontana
6,06 m Giséle Fontana
6,11 m Giséle Fontana
6,14 m Lea Sprunger
6,16 m Ellen Sprunger

6,24 m Ellen Sprunger

1943
1943

1954
1956
1956
1956
1956
1956
1956
1956
1965
1965
1965
1965
1964
1971
1976
1976
1979
1979
1990
1990
1990

1975
1980
1980
1980
1987
1987
1987
1987
1993
1993
1994
1993
1993
1993
1993

1943
1943
1955
1942
1942
1942
1942
1990
1986
1986

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

FSG Oron

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
ST Bern

ST Bern

COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon

Lasuanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
COVA Nyon

COVA Nyon

COVA Nyon

11.08.1929
04.06.1961
18.09.1962
08.06.1963
27.06.1965
22.05.1971
31.05.1972
1972
26.05.1973
04.07.1973
22.05.1977
26.07.1977
20.05.1979
05.05.1984
01.06.1984
18.08.1984
10.05.1986
25.06.1989
17.07.1993
30.04.1994
01.06.1996
29.07.2000
09.08.2003
14.06.2008
11.07.2008
26.07.2008

04.05.1997
16.05.1998
23.08.1998
19.08.2000
12.07.2003
31.05.2004
04.09.2005
30.05.2007
12.08.2007
02.09.2007
29.09.2007
03.05.2008
10.05.2008
17.05.2008
26.07.2008

11.08.1929
17.06.1962
25.08.1963
27.06.1971
05.05.1973
30.06.1974
03.08.1974
17.07.1976
27.07.2008
13.08.2013
02.07.2017

Lausanne

Lausanne

Lausanne
Vevey

Lausanne
Lausanne
Montreux
Vevey
Montreux
Berne
Yverdon
Berne
Berne
Genéve
Berne
Lausanne
Lausanne
Lugano
Baden
Gotzis
Bydgoszcz
Ashford

Thonon
Sion
Martigny
Fribourg
Bulle

Bale
Regensdorf
Lausanne
La Chaux-de-Fds
Thoune
Yverdon
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Bulle

Lausanne
Lugano
Bale
Genéve
Genéve
Berne
Berne
Aarau
Ashford
Moscou
Tallinn


http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_31601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbhw-bl&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=CON_31601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbhw-bl&categories=W

TRIPLE

10,94 m Irene Eisendraut
11,00 m Irene Eisendraut
11,08 m Iréne Eisendraut
11,59 m Nathalie Turin
11,65 m Lea Sprunger
11,70 m Elodie Jakob
POIDS

9,20 m Georgette Waechter
10,19 m Marita Rave
11,36 m Lina Hartwig
11,61 m Nicole Junod
12,12 m Valérie Glayre
12,14 m Valérie Glayre
12,74 m Valérie Glayre
13,08 m Valérie Glayre
13,99 m Sylvie Dufour
14,02 m Valérie Glayre
DISQUE
25,05 m Grandjean
28,86 m Uta Beutenmiiller
29,93 m Marita Rave
30,85 m Marita Rave
31,44 m Francoise Zanchi
31,60 m Anne Girard
32,34 m Catherine Mamin
32,84 m Patricia Grandchamp
34,74 m Patricia Grandchamp
36,06 m Patricia Grandchamp
36,64 m Patricia Grandchamp
36,78 m Patricia Grandchamp
37,26 m Patricia Grandchamp
40,38 m Valérie Glayre
42,90 m Valérie Glayre
43,37 m Valérie Glayre
47,35 m Valérie Glayre
47,77 m Valérie Glayre
47,89 m Valérie Glayre
MARTEAU
20,82 m Claudine Badoux
21,68 m Claudine Badoux
28,72 m Claudine Badoux
30,46 m Claudine Badoux
31,40 m Muriel Belk
34,50 m Muriel Belk
34,56 m Muriel Belk
36,19 m Muriel Belk
38,77 m Krislane Cosentino
40,25 m Krislane Cosentino
JAVELOT
23,47 m Renée Collet
31,51 m Marita Rave

1968
1968
1968
1984
1990
1993

1957
1975
1975
1975
1975
1979
1975

1954
1955
1960
1964
1964
1964
1964
1964
1964
1975
1975
1975
1975
1975
1975

1961
1961
1961
1961
1980
1980
1980
1980
1991
1991

CA Broyard
CA Broyard
CA Broyard
COVA Nyon
COVA Nyon
US Yverdon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

ST Bern

CARE Vevey

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Lausanne-Sports

06.06.1992
15.08.1992
22.08.1992
24.08.2001
15.09.2007
07.09.2008

11.08.1929
07.07.1957
03.06.1962
10.04.1976
16.05.1998
23.05.1998
06.06.1998
03.10.1998
02.08.2003
23.07.2005

11.08.1929
16.06.1957
16.06.1957
07.07.1957
12.06.1971
29.05.1979
11.09.1976
23.06.1981
18.08.1981
22.09.1981
28.05.1983
12.06.1983
31.05.1986
17.05.1998
23.05.1998
06.06.1998
13.06.1998
11.07.1999
21.05.2005

25.05.1995
14.06.1995
29.07.1995
16.05.1996
04.10.1997
16.08.1998
23.08.1998
26.04.2000
02.05.2009
06.06.2009

11.08.1929
07.07.1957

Sion
Lucerne
Payerne
Berne
Berne
Dudingen

Lausanne

Yverdon
Vevey
Montreux
Lausanne
Yverdon
Yverdon
Berne
Berne

Lausanne
Payerne
Payerne
Genéve
Lausanne
Vevey
Vevey
Vevey
Vevey
Vevey
Lausanne
Lausanne
Genéve
Sion
Lausanne
Yverdon
Berne
Berne
Delémont

Bulle

Lausanne
Lausanne
Yverdon
Yverdon

La Chaux-de-Fds
Marigny

La Chaux-de-Fds
Yverdon
Yverdon

Lausanne



39,36 m

Kristine Skrotsky

39,46 m Mireille Cuendet

39,48 m Mireille Cuendet
Nouveau javelot dés 1999

39,78 m Sylvie Dufour

40,86 m Emmanuelle Panchaud
41,48 m Sylvie Dufour

41,61 m Jutta Heinonen

41,86 m Jutta Heinonen

44,60 m Jutta Heinonen

45,02 m Elodie Jakob

46,93 m Elodie Jakob

50,90 m Elodie Jakob
HEPTATHLON

Baréme 1962

3'446 p Claudine Dutoit

19"28 - 1,45 m - 9,86 m - 30"89 / 4,30 m - 28,44 m -
4210 p Catherine Marrel

15"89 - 1,50 m - 9,81 m - 2706 / 4,88 m - 17,78 m -
4314 p Christine Karrer

16'98 - 1,50 m - 9,18 m - 2775 / 5,21 m - 35,56 m -
4403 p Jocelyne Junod

15'78 - 1,53 m - 8,53 m - 2778 / 5,16 m - 26,48 m -
4439 p Catherine Marrel

16"00 - 1,45 m - 9,57 m - 26"66 / 4,98 m - 21,52 m -
4908 p Jocelyne Junod

14'71 - 1,64 m - 9,07 m - 26"10 / 5,38 m - 29,82 m -
4928 p Christine Karrer

15'78 - 1,53 m - 8,53 m - 2778 / 5,16 m - 26,48 m -

Bareme actuel

4705 p

Christine Karrer

31261

2'39"#1

2'53"58

235"16

22325

2'35"56

2'35"16

15"78 - 1,53 m - 8,53 m - 27"78 / 5,16 m - 26,48 m - 2'35"16

4832 p

Sylvie Dufour

15"52 - 1,62 m - 10,97 m - 25"88 / 5,54 m - 31,14 m - 2'30"37

5032 p
14'98 - 1,72 m -
5151 p
1502 - 1,71 m -
5161 p
15'31- 1,68 m -
5'502 p
14'67 - 1,69 m -
6033 p
13'74-1,75m -
6112 p
13'94-1,78 m -
6124 p
13'54-1.72m -

Sylvie Dufour

11,24 m - 26"24 / 5,54 m - 28,70 m - 224"90

Sylvie Dufour

10,59 m - 25"82 / 5,46 m - 32,16 m - 2'17"52

Sylvie Dufour

11,82 m - 2624 / 5,21 m- 39,78 m - 2119”88

Sylvie Dufour

12,11 m - 2561 / 5,70 m - 39,66 m - 217"78

Sylvie Dufour

13,81 m - 24"86 / 5,82 m - 41,59 m - 2'12"27

Sylvie Dufour

13,52 m - 25"40 / 6,05 m - 48,74 m - 2'17"43

Ellen Sprunger

1291 m - 2452 / 6.13 mw -46,83 m-2'17"31

PENTATHLON

2967 p
13'40 - 1,40 m -
3130 p
13"31-1,50 m -
3218 p
1271 - 1,40 m -
3352 p
13"16 - 1,58 m -
3490 p
1301 - 1,56 m -

Irene Eisendraut
8,00 m - 4,86 m - 3'34"81
Joane Richard
9,73 m - 4,97 m - 3'43"01
Nadia Messeiller
7,96 m - 5,03 m - 324"59
Odile Rufener
8,26 m - 5,09 m - 321"51
Gaélle Overney
8,75m- 5,24 m - 313'88

1938
1956
1956

1979
1979
1979
1988
1988
1988
1993
1993
1993

1961
1953
1963
1965
1953
1965
1963

1963
1979
1979
1979
1979
1979
1979
1979
1986

1968
1972
1978
1987
1989

Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
ST Bern

CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

US Yverdon

US Yverdon

US Yverdon

Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
US Yverdon
CARE Vevey
US Yverdon

CARE Vevey

CARE Vevey
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
ST Bern

ST Bern

ST Bern

COVA Nyon

CA Broyard

FSG Bex
Lausanne-Sports
US Yverdon

Lausanne-Sports

15.05.1960
16.09.1978
16.06.1979

15.08.1999
03.06.2000
01.08.2001
17.06.2007
05.08.2007
01.09.2007
28.05.2011
22.07.2011
08.07.2015

17.05.1981
21.06.1981
13.09.1981
20.06.1982
15.08.1982
11.09.1982
05.06.1983

05.06.1983
28.07.1996
01.06.1997
29.06.1997
15.08.1999
13.08.2000
06.07.2003
17.06.2007

20.05.2012

11.09.1993
10.09.1994
28.09.1996
24.09.2005
24.09.2016

Lausanne
Vevey
Lausanne

Filderstadt
Lausanne

Ried

Frauenfeld
Aix-en-Provence
Bale

Berne

Tallinn

Zoug

Martigny
Zurich
Martigny
Martigny
Lachen
Yverdon

Martigny

Martigny
Jona
Landquart
Eschenbach
Filderstadt
Hochdorf
Maribor
Frauenfeld

Landquart

Payerne
Lausanne
Yverdon
Dudingen

Montreux


http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_31601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbux-ch&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1611&account=ACC_1.VD.1611&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbux-ch&categories=W

4 x 100 METRES

50"49
4884

48"78
4832
47"70
4731
46"02
45"66
45"16

Stade Lausanne

Stade Lausanne

Rose-Marie Portolés / Jocelyne Fivaz / Patricia Duboux / Giséle Fontana
CARE Vevey

Corinne Simasotchi / Caroline Paroz / Iris Strub / Florence Thurler
CARE Vevey

Vanessa Vahekeni / Vanessa Stuby / Caroline Paroz / Corinne Simasotchi
CARE Vevey

Vanessa Vahekeni / Vanessa Stuby / Caroline Paroz / Corinne Simasotchi
CARE Vevey

Vanessa Stuby / Sandra Kuster / Natacha Ischer / Corinne Simasotschi
Lausanne-Sports

Anouck Fonjallaz / Joélle Golay / Sarah Atcho / Samantha Dagry
Lausanne-Sports

Alexane Bornoz / Joélle Golay / Sarah Atcho / Samantha Dagry

Lausanne-Sports
Melissa Gutschmidt / Célia Jaccard / Sarah Atcho / Samantha Dagry

4 x 200 METRES

145"46
14464

1'42"99

Stade Lausanne

Ruth Messmer / Jocelyne Fivaz / Catherine Mingard / Giséle Fontana
Stade Lausanne

Catherine Fischli / Giséle Fontana / Patricia Duboux / Jocelyne Fivaz
CoA Lausanne-Riviera

Anastassia Doessegger / Sylvie Dufour / Corina Durussel / Julia Duvoisin

4 x 400 METRES

421"

416"17
3'53"16
3'48"59
3'47"05

US Yverdon
Maude Mayor / Isabelle Gaudin / Catherine Bosshart / Nicole Curchod

US Yverdon

Catherine Girardin / Isabelle Gaudin / Nicole Curchod / Corinne Miéville
CoA Lausanne-Riviera

Anastassia Doessegger / Sylvie Dufour / Julia Duvoisin / Emmanuelle Panchaud

CoA Lausanne-Riviera

Christéle Dupasquier / Margaux Luscher / Gaélle Overney / Delphine Balliger

CoA Lausanne-Riviera
Aurélie Dupasquier / Delphine Balliger / Joélle Golay / Gaélle Overney

3 x 800 METRES

7'46"69
71872
6'53"04
6'40"08

Lausanne-Sports

Anita Protti / Isabelle Romy / Corinne Behrend
CARE Vevey

Catherine Huck / Véronique Rochat / Carole Maret
Lausanne-Sports

Corinne Behrend / Alexandra Binder / Anita Protti
Lausanne-Sports

Corinne Behrend / Alexandra Binder / Anita Protti

3 x 1000 METRES

92977

9'09"81

SUEDOIS

225"74
225"17
2'16"30

Stade Lausanne

Sylvie Dufour / Galia Sadras / Coralie Mamin

CoA Lausanne-Riviera

Salma Dénervaud / Caroline Ulrich / Juliette Dutruy

Lausanne-Sports
Séverine Martin / Fabienne Doerr / Aline Salvi / Sabine Manetta

Lausanne-Sports
Jennifer Blasco / Sandrine Kouassi / Joélle Golay / Christéle Dupasquier

Lausanne-Sports

Elodie Chamorel / Bérengére Fournier / Joélle Golay / Christéle Dupasquier

17.06.1973
30.05.1976

30.05.1987
19.05.1990
27.05.1990
29.05.1994
09.06.2012
16.05.2015
02.06.2018

17.06.1973
12.06.1977
11.09.1999

24.09.1977
23.05.1981
12.09.1999
13.09.2009
02.09.2012

23.05.1981
130.05.1984
19.05.1985
25.05.1986

23.05.1993

14.09.2003

13.05.1989
14.05.2005

24.05.2008

Berne
Berne

Geneve
Yverdon
Winterthour
Lucerne
Berne

Berne

Bale

Berne
Zofingue

Bale

Lausanne
Lausanne
Bale
Winterthour

Davos

Lausanne
Aarau
Winthertour

Zoug

Lausanne

Winterthour

Lausanne
Yverdon

Yverdon



Chloé Oberson / Joélle Golay / Christéle Dupasquier / Gaélle Overney

Catherine Huck / Catherine Marrel / Christine Karrer / Véronique Rochat

Gabrielle Rohner / Jocelyne Junod / Corinne Miéville / Nicole Curchod

2'15"59 Lausanne-Sports
OLYMPIQUE

4'07"68 CARE Vevey
4'02"90 US Yverdon
3'41"26 Stade Lausanne

Isabella Moretti / Patricia Duboux / Marie Summo / Giséle Fontana

3000 METRES A L'AMERICAINE

7'54"45 Lausanne-Sports

Christéle Dupasquier / Emmeline Puthod / Laure Cordonier

16.05.2009

20.05.1983
13.05.1984
25.06.1986

21.05.2006

Epalinges

Lausanne
Aarau

Zoug

Payerne

LIBERTIE
ET

oo

>

ATHLE.ch

TOP-10 / HOMMES

MEILLEURES PERFORMANCES

100 METRES

1. 10"42 Philippe Clerc

2. 10"43 Olivier Bettex

3. 10"43 Bastien Mouthon

4, 1072 Dave James (usa)

5. 10"46 Stéphane Diriwaechter
6. 10"46 Sylvain Chuard

7. 10"49 Pascal Bangueret

8. 10"3 Hans-Rudolf Wiedmer
9. 10"56 Kevin Widmer

10. 10"57 Serge Humbert

200 METRES

1. 20"50 Philippe Clerc

2. 20"82 Bastien Mouthon

3. 2092 Stéphane Diriwaechter
4, 207 Dave James (usa)

5. 20"94 Kevin Widmer

6. 20"95 Olivier Bettex

7. 20"99 Pascal Bangueret

8. 20"9 Hans-Rudolf Wiedmer
9. 21"29 Pierre Lavanchy

10. 21"37 Yann Mihlbauer

300 METRES

3248 Bastien Mouthon

33"32 Kevin Widmer

33"51 Pierre Lavanchy

33"60 Pascal Bangueret

33"4 Hans-Rudolf Wiedmer
33"81 Gilles Mutrux

33"82 Serge-Alain Simasotchi
33"88 Serge Humbert

CONONUIL NWN =

1946
1968
1994
1935
1973
1996
1958
1945
1970
1959

1946
1994
1973
1935
1970
1968
1958
1945
1982
1981

1994
1970
1982
1958
1945
1960
1969
1959

Stade Lausanne
Stade Genéve
CARE Vevey
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey

TV Olten

Stade Lausanne
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey
Stade Genéve
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

CA Riviera

CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon
CARE Vevey
Lausanne-Sports

03.07.1970
05.06.1993
07.08.2015
10.07.1962
26.07.1997
10.09.2016
26.08.1981
26.07.1969
28.05.1992
08.06.1980

04.07.1969
23.05.2015
24.05.1997
21.07.1962
01.07.1992
13.06.1992
26.08.1981
08.06.1969
28.05.2005
20.05.2002

05.05.2016
05.08.1992
20.05.2004
24.09.1980
26.04.1969
03.05.1986
09.05.1991
12.05.1979

Zurich
Genéve

Zoug

Zurich

Bale
Langenthal
La Chx-de-Fds
Zurich
Langenthal
Olten

Zurich
Zofingue

La Chx-de-Fds
Lausanne
Lucerne
Bruxelles

La Chx-de-Fds
Yverdon
Aarau
Zofingue

Langenthal
Langenthal
Langenthal
Lausanne

Yverdon
Langenthal
Lausanne
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9. 34"05
10. 3420

Yann Muhlbauer
Stéphane Borloz

400 METRES

45"49
45"49
46"96
4711
47"

47"2

4740
47"3

47"51
0. 4771

= OO NOUTAN WN-=-

Richard Mitchell (aus)
Pierre Lavanchy
Jonathan Vilaine (Fra)
Serge-Alain Simasotchi
Hans-Rudolf Wiedmer
Jean-Louis Descloux
Gilles Mutrux

Philippe Clerc
Alain-Hervé Mfomkpa
Timo Roth

600 METRES

11674
11684
117"30
117”51
1'17"9

11806
118720
1'18"51
119”41
0. 119764

= OO NONUT AN WN=

Gilles Mutrux

Moritz Hoft (Ger)
Richard Mitchell (aus)
Jean-Luc Bulliard
Jacky Delapierre
Julien Isenring
Matthias Ballaman
Etienne Languetin
Pascal Mutrux
Nicolas Repond

800 METRES

1'47"60
14777
1'48"26
1'48"39
14901
14904
1492

1'49"80
1'50"29
0. 1'50"56

= O 0O NO U NWN =

Jean-Luc Bulliard
Etienne Languetin
Gilles Mutrux

Moritz Hoft (Ger)
Julien Isenring
Pierre-Francois Pahud
Jacky Delapierre
Fabien Visinand
Simon Itim

Charly Fardel

1000 METRES

1 221756
2 221"86
3 223729
4 223"29
5. 22402
6. 22413
7 225"26
8 225745
9. 225"69
10. 225"72

Tolossa Chengere (ETH)
Gilles Mutrux

Etienne Languetin
Jean-Luc Bulliard
Johnny Zumbrunnen
Julien Isenring

Fabien Visinand
Nicolas Repond
Jean-Michel Bohren
Guillaume Laurent

500 METRES

1

1. 3'41"80
2. 3'42"3
3 3'4472
4 3'45"32
5 3'45"77

Tolossa Chengere (ETH)
Etienne Languetin
Hans-Peter Feller
Johnny Zumbrunnen
Beat Steffen

1981
1979

1955
1982
1991
1969
1945
1937
1960
1946
1996
1994

1960
1980
1955
1963
1952
1985
1985
1962
1962
1987

1963
1962
1960
1980
1985
1964
1952
1985
1991
1957

1983
1960
1962
1963
1955
1985
1985
1987
1961
1990

1983
1962
1948
1955
1956

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
CARE Vevey

Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
US Yverdon

US Yverdon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
ST Berne
Lausanne-Sports
CA Broyard

ST Berne

US Yverdon
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
ST Berne

US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
ST Berne
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
US Yverdon

ST Berne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
ST Berne

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports

21.05.2005
12.05.2007

18.08.1982
02.07.2005
26.07.2014
07.08.1991
19.07.1969
13.09.1964
03.07.1982
16.08.1970
26.05.2018
26.07.2013

12.09.1982
12.05.2007
07.08.1982
01.08.1987
19.06.1976
12.05.2007
09.08.2008
28.05.1987
13.05.1981
21.05.2009

09.08.1987
08.07.1987
11.06.1984
29.07.2007
11.07.2006
18.08.1991
16.06.1976
18.06.2011
22.08.2015
30.06.1983

21.05.2009
05.05.1984
13.08.1985
20.08.1986
02.09.1986
25.05.2006
17.05.2012
03.05.2008
10.09.1980
29.05.2014

23.08.2008
27.06.1987
08.07.1972
29.08.1987
31.05.1982

Bale
Lausanne

Zurich
Berne
Frauenfeld
Zurich
Madrid
Lausanne
Lausanne
Wallisellen
Lausanne
Lucerne

La Chx-de-Fds
Lausanne
Yverdon
St-Gall

Bale

Lausanne
Ovronnaz
Langenthal
Lausanne
Langenthal

Berne
Lausanne
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Jona

Bale
Didingen
Jona
Lausanne

Langenthal
Yverdon
Thoune
Berne
Lausanne
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Langenthal

Berne
Alzano
Bale
Yverdon
Zofingue
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3'46"43
3'47"12
34927
3'49"97
0. 3'50"52

S0P No

Colin McClive (usa)
Fabien Visinand
Nicolas Repond
Jean-Luc Bulliard
Lucien Jaquier

3000 METRES

7'52"28
807"69
813"46
8'15"24
81532
8184

82149
823"15
82492
0. 825"31

= OV OoONOUI AN WN-=

Tolossa Chengere (ETH)
Beat Steffen
Johnny Zumbrunnen

Mohammed Ben Salah (maRr)
Mohammed Boulama MAR)

Raymond Corbaz
Moustapha Asib (ar)
Craig Masback (usa)
Fernando Oliveira
Dejene Lidetu

5000 METRES

13'37"26
13'47°4

13'49"25
14'04"87
14'12"34
1419”6

1423"70
1425"59
14275

0. 14'31"81

= O OO NO U AN WN-=-

Tolossa Chengere (ETH)
Craig Masback (usa)
Beat Steffen

Mohammed Ben Salah (maRr)

Dejene Lidetu
Raymond Corbaz
Fernando Oliveira (Por)
Avelino Frias (por)
Francois Wulliemier
Mustapha Asib (m4r)

10000 METRES

1 292090
2 29'45"87
3 29'59"58
4 3006"0

5. 302821
6. 30'31"99
7 3033”88
8 3034"8

9. 30'54°49
10. 305632

Fernando Oliveira (por)
Avelino Frias (Por)
Mustapha Asib (mar)
Raymond Corbaz
Dominique Bolay
Christoph Hofmann
Bertrand Dutoit
Norbert Sander (usa)
Nicolas Vuillet
Frédéric Berney

110 METRES HAIES

1 14"23
2 14"31
3 14"32
4 14°43
5. 14"43
6. 14"50
7 14"56
8 14"70
9. 15"00
10. 15"06

Antonio Vieillesse MRri)
Jacques Seeberger
Dave Pilloud

Raphael Strub

Nicolas Bonato
Jean-Claude Bourgeois
Alain-Hervé Mfomkpa
Hakim Mazou

Francois Vallat
Stéphane Borloz

400 METRES HAIES

1. 49"97
2. 50"26

Alain-Hervé Mfomkpa
Stéphane Borloz

1959
1985
1987
1963
1963

1983
1955
1955
1972
1993
1944
1966
1955
1967
1977

1983
1955
1955
1972
1977
1944
1967
1964
1953
1966

1967
1964
1966
1944
1965
1973
1971

1974
1970

1986
1961
1978
1968
1963
1960
1996
1970
1969
1979

1996
1979

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
FC Lausanne

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
FC Lausanne

Lausanne-Sports
FC Lausanne

Stade Lausanne

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FC Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
CARE Vevey
CARE Vevey

FC Lausanne

Stade Lausanne
CARE Vevey

FC Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne Sports
FC Lausanne
Stade Lausanne
FC Lausanne
COVA Nyon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey

CARE Vevey

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

30.06.1983
17.07.2010
29.08.2009
29.08.1987
24.06.1988

02.09.2008
14.08.1982
16.08.1985
14.08.1997
14.05.2015
11.06.1972
05.07.1995
23.04.1983
19.05.1990
15.05.2004

12.06.2009
18.05.1983
18.05.1983
20.07.1996
20.09.2003
03.08.1972
29.07.1994
10.06.1989
09.09.1977
05.06.1995

30.08.1997
02.06.1989
21.09.1994
09.06.1973
09.05.1987
24.08.1996
24.08.1996
24.09.1966
20.09.1995
30.04.1994

31.05.2014
26.07.1989
01.07.2001
18.05.1988
18.05.1988
22.07.1984
31.05.2015
11.08.1990
18.09.1993
16.09.2006

01.07.2018
05.07.2005

Lausanne
Lugano
Lausanne
Yverdon
Lausanne

Lausanne
Berne
Berne
Berne
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Yverdon
Martigny

Lugano
Coblence
Coblence
Lausanne
Lausanne
Aarau
Lausanne
Geneve
Conegliano
Zofingen

Bulle
Martigny
Yverdon
Zurich
Martigny
Colombier
Colombier
Fribourg
Yverdon
Hochdorf

Winterthour
La Chx-de-Fds
Genéve
Martigny
Martigny
Zofingue
Bulle
Langenthal
Langenthal
Genéve

La Chx-de-Fds
Lausanne
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50"8
51"11
51"21
51"31
51762
52"73
52"7
0. 52"99

S0P NS VAW

Hansjorg Wirz
Antonio Vieillesse mri)
Silvain Gertsch

Jean-Christophe Thiébaud

Kenny Guex

Timo Roth

Heinz Hofer
Pierre-Francois Pahud

3000 METRES STEEPLE

82863
9'02"05
91170

9'14°69
917"32
9'17"69
928"

929"19
929763
0. 932720

= OO NONUT AN WN=-

HAUTEUR

2,26 m
2,23 m
2,21 m
2,15 m
2,15 m
2,14 m
2,07 m
2,07 m
2,07 m
0. 2,06 m

= OO NOUTAN WN=-

PERCHE

5,20 m
5,00 m
492 m
4,80 m
4,80 m
4,60 m
4,60 m
4,50 m
4,50 m
0. 4,40 m

= O OO NO U AN WN=-

LONGUEUR

7,77 m
7,54 m
7,44 m
7,42 m
7,42 m
7,39 m
7,38 m
7,38 m
7,35 m
0. 7,34 m

= OO NOUTANWN-=_

Beat Steffen

Olivier Gloor

Rolf Duwe (usa)

Ryan Robinson (usa)
André Isakovic

Eric Simond
Jean-Francois Pahud
Marc Rod
Jean-Pierre Hiroz
Urs Baumgartner

Loic Gasch

Frédéric Schinz
Olivier Paroz

Kamel Rabia (Lc)
Vivien Streit
Pierre-Francois Pahud
Yves Matalon

Jacques Aubert
Julien Blondel

Michel Kiipfer

Kevin Rankin (can)
Frédéric Matthys
Vladimir Ferber (Fra)
Alexandre Paroz
Jean-Luc Arnaud
Daniel Arnold
Patrick Gaillard
Régis Viquerat
Mathieu Arnold (Fra)
Jean-Philippe Jaton

Jarod Biya

Pierre Scheidegger
Michel Marrel
Philippe Pittier
Pierre-André Bettex
Patric Guilbert
Pascal Bangueret
Hakim Mazou

Josué M’Bon

Jean Auberson

1943
1986
1981
1967
1984
1994
1946
1964

1954
1980

1966
1949
1965
1939
1965
1956
1963

1994
1977
1973
1983
1992
1964
1952
1951
1978
1968

1967
1998
1983
1970
1967
1948
1966
1970
1979
1948

2000
1937
1951
1953
1964
1983
1958
1970
1969
1947

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
US Yverdon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
CA Broyard
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Lausanne-Sports
FSG Méziéres
CARE Vevey
CARE Vevey

US Yverdon

CA Broyard
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
LC Zurich

Stade Lausanne
CARE Vevey

CARE Vevey

CA Riviera
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

TA Leysin

Stade Lausanne
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne

04.08.1968
14.06.2014
22.07.2006
03.06.1989
29.07.2007
19.07.2013
13.09.1969
16.08.1987

04.07.1983
20.08.2003
21.06.1967
04.07.1987
18.07.1979
23.08.1986
21.06.1967
04.07.1987
30.08.1975
17.08.1985

22.07.2017
30.06.2001
06.09.1992
14.06.2009
14.07.2018
09.08.1986
29.08.1971
22.06.1975
06.09.1998
28.09.1990

04.07.1990
04.06.2016
01.08.2013
06.08.1989
09.06.1998
14.06.1972
21.08.1987
07.06.1991
29.07.2007
26.07.1972

10.06.2017
26.08.1962
12.05.1973
30.06.1974
15.07.1989
04.08.2007
30.09.1979
12.08.1990
09.08.1997
26.08.1967

Zurich
Genéve
Berne
Fribourg
Lausanne
Rieti

Lugano

La Chx-de-Fds

Stockholm
Riehen

Lausanne
Lausanne
Lausanne
Fribourg
Lausanne
Olten
Yverdon

Zurich
Genéve
Sion

Berne
Zofingue
Winterthour
Berne
Zurich
Langenthal
Vevey

Berne

Sion
Frauenkappelen
Epinal

Geneve
Lausanne
Fribourg
Lausanne
Lausanne
Fribourg

Genéve
Thonon
Fribourg

Berne

Genéve
Ovronnaz
Visperterminen
Langenthal
Fribourg
Thoune
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TRIPLE

15,38 m
14,80 m
14,58 m
14,57 m
14,57 m
14,35 m
14,19 m
14,16 m
14,09 m
0. 13,94 m

= OO NOUTAN WN=-

POIDS

15,78 m
15,27 m
14,96 m
14,62 m
14,62 m
14,60 m
14,35 m
14,23 m
14,20 m
0. 13,79 m

= OO NOUT AN WN=

DISQUE

50,66 m
50,16 m
47,88 m
46,36 m
45,14 m
44,60 m
44,04 m
43,58 m
42,85 m
0. 42,53 m

= O 0O NOUTNANWN-=-

MARTEAU

59,62 m
54,46 m
51,46 m
46,98 m
46,84 m
44,80 m
43,45 m
42,89 m
43,82 m
0. 42,74 m

= O OO NOUT A WN=

JAVELOT

68,42 m
*67,37 m
*65,51m

64,64 m

62,80 m

62,52 m

62,38 m

NOoO U WN =

Josué M’Bon
Michel Roulet
Alain Vagniéres
Yves Matalon
Pascal Bangueret
Philippe Pittier

Alain-Hervé Mfomkpa

Oliver Becker (Ger)
Pierre-André Bettex
Jacques Secrétan

Yvan Chapuis
Francois Vallat
Pierre Aubert
Charles Marendaz
Christian Dossegger
Samuel Gerber
Michel Mouron
Stefan Rosswog (GER)
Paul Stocker

R. Bosshard

Francois Vallat
Nicolas Collin
Jean-Louis Ray
Christian Dossegger
Francesco Quattrini

Dimitri Dimitropoulos (GRE)

Walter Haller
Jean-Marc Freymond
Bernard Guggenheim
Paul Stocker

Eugéne Lohyna (rrc)
Yves Gilliéron
Christian Wenger
Ernest Lanz
Jean-Louis Ray
Hans Steinegger
Jean Zenklusen
Fredy Busset
Nicolas Perret
Claude Martignier

Samuel Gerber
Markus Zehnder
Walter Haller
Franck Di Sanza
Régis Viquerat
Francois Vallat
Michael Gurtner

1969
1951
1945
1952
1958
1952
1996
1973
1964
1951

1971
1969
1938
1934
1969
1965
1965
1968
1926

1969
1987
1961
1969
1971
1958
1939
1959
1899
1926

1942
1980
1974
1927
1961
1921

1917
1974
1949

1965
1944
1939
2000
1970
1969
1964

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Stade Genéve
CARE Vevey

US Yverdon

CA Plainpalais
CARE Vevey

US Yverdon
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

CARE Vevey
Stade Lausanne
US Yverdon
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon

CS Lausanne
Lausanne-Sports

Stade Lausanne
US Yverdon
CA Broyard
Stade Lausanne
US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
Lausanne-Sports

US Yverdon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
COVA Nyon
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey

26.07.1997
19.08.1973
30.07.1972
20.06.1971
04.07.1976
03.06.1973
25.05.2013
07.10.1995
20.05.1989
14.08.1973

24.04.2010
31.07.1993
25.06.1975
19.07.1958
02.06.1993
29.08.1987
14.09.1991
30.08.1992
04.08.1946
15.07.1967

25.06.1994
14.06.2015
05.07.1980
21.05.2000
10.06.1994
03.07.1988
08.03.1970
11.06.1978
18.10.1926
14.07.1946

18.10.1970
31.08.2002
17.09.2005
28.07.1962
29.08.1982
12.06.1957
27.05.1950
13.06.1965
20.06.1992
26.06.1971

09.06.1990
30.06.1966
03.03.1968
26.06.2018
27.05.1990
12.07.1994
06.08.1988

Bale

Zurich
Geneve
Lausanne
Lausanne
Yverdon
Bulle
Christchurch
Bulle
Geneve

Sion
Saint-Gall
Yverdon
Geneve
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Genéve
Berne
Lausanne

Delémont
Vladimir
Roosendaal
Colombier
Lugano
Lausanne
Melbourne
Lausanne
Lausanne
Limoges

Lyon
Lausanne
Yverdon
Lausanne

La Chx-de-Fds
Berne
Lausanne
Lausanne
Yverdon
Genéve

Martigny
Zurich
Melbourne
Belfast
Landquart

Evry
Geneéve


http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=accountbestlist&vereinsnumber=1.KLV.VD&listtype=athlete&athlete=4sgua-gg370-fqh1y6hx-1-fr8uqq2y-4ox&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbis-bm&categories=M

8. * 61,96 m
9. *61,50 m
10. 61,16 m

* = Ancien javelot

Christian Juriens
Jacques Secrétan
Marc Toloméo

DECATHLON

1. 7368 p Francois Vallat

2. 7223 p Régis Viquerat

3. 7142 p Alexandre Paroz

4. 6'891 p Michel Kupfer

5. 6739 p Jean-Luc Arnaud

6. 6'638 p Christian Juriens

7. 6'497 p Samuel Gerber

8. 6'485 p Patric Guilbert

9. 6'476 p Pierre-André Bettex
10. 6'469 p Daniel Delfosse
PENTATHLON

1. 4220 p Silvain Gertsch

2. 4193 p Pierre-Francois Pahud
3. 4058 p Michel Kipfer

4. 4048 p Régis Viquerat

5. 3988 p Jacques Seeberger
6. 3982 p Francois Vallat

7. 3981 p Loic Gasch

8. 3971 p Pierre-André Bettex
9. 3882 p Jean-Luc Arnaud
10. 3873 p Nicolas Stricker

1958
1951
1981

1969
1970
1970
1968
1967
1958
1965
1983
1964
1960

1981
1964
1968
1970
1961
1969
1994
1964
1967
1961

US Yverdon
Lausanne-Sports
FSG Renens

CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports
US Yverdon
US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
Stade Lausanne
CARE Vevey
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

10.09.1978
02.09.1973
16.06.2002

28.08.1994
08.07.1990
17.05.1992
29.09.1991
08.07.1990
11.09.1977
29.09.1985
11.06.2006
17.07.1988
21.06.1987

27.09.2003
11.09.1987
28.09.1990
22.09.1991
11.09.1982
02.10.1993
27.09.2014
10.09.1988
29.09.1989
11.09.1982

Vevey
Hohr-Grenzh.
Pratteln

Langenthal
Balgach
Yverdon
Sion
Balgach
Zurich
Yverdon
Landquart
Balgach
Muri

Payerne
Yverdon
Vevey
Lausanne
Yverdon
Moutier
Nyon
Delémont
Vevey
Yverdon

LIBERTE
A
ATHLE.ch

TOP-10 / FEMMES

MEILLEURES PERFORMANCES

100 METRES

1. 11"20 Sarah Atcho

2. 11"34 Lea Sprunger

3. 1142 Joélle Golay

4. 11°47 Marisa Lavanchy

5. 11"52 Ellen Sprunger

6. 1162 Samantha Dagry

7. 11"76 Melissa Gutschmidt
8. 11"88 Natacha Ischer

9. 11"91 Corinne Simasotchi
10. 11"92 Célia Jaccard
200 METRES

22"38 Lea Sprunger
22"80 Sarah Atcho
22"89 Ellen Sprunger
23"32 Samantha Dagry
23"39 Joélle Golay

Ul N W N =

1995
1990
1987
1990
1986
1994
2002
1974
1971
2000

1990
1995
1986
1994
1987

Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
LC Zurich

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey
Lausanne-Sports

COVA Nyon
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

13.07.2018
12.07.2014
12.07.2014
12.07.2014
04.07.2013
23.07.2017
20.06.2018
20.08.1995
23.08.1992
20.06.2018

17.07.2016
01.07.2018
17.07.2016
14.07.2018
08.08.2015

Zofingue
Bulle

Bulle

Bulle
Lausanne
Abidjan
Thoune

La Chx-de-Fds
Hasselt
Thoune

Genéve

La Chx-de-Fds
Genéve
Zofingue
Zoug
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6. 23"39 Marisa Lavanchy

7. 23"92 Corinne Simasotchi
8. 24"18 Anita Protti

9. 24"40 Natacha Ischer

10. 24"49 Patricia Duboux
300 METRES

1. 35"70 Lea Sprunger

2. 37"43 Sarah Atcho

3. 38"11 Joélle Golay

4, 38"19 Corinne Simasotchi
5. 38729 Ellen Sprunger

6. 38"50 Patricia Duboux

7. 39"05 Aurélie Dupasquier
8. 39"27 Anita Protti

9. 39"35 Delphine Balliger
10. 39"42 Pauline Gruffaz (Fra)

400 METRES

1. 5052 Lea Sprunger

2. 51"32 Anita Protti

3. 52"67 Laura Gerber

4, 53"34 Patricia Duboux

5. 53"37 Sarah Atcho

6. 53"74 Corinne Simasotchi

7. 54"33 Ellen Sprunger

8. 54"74 Christine Mitchell (aus)
9. 54"94 Delphine Balliger

10. 55"56 Sandra Kuster

600 METRES

1. 128"94 Laura Gerber

2. 129"76 Patricia Duboux

3. 1'30"21 Anita Protti

4, 133"19 Margaux Luscher

5. 1'34"22 Julie Lachat

6. 135"16 Delphine Balliger

7. 1'35"47 Frédérique Hansen (Lux
8. 1'35"61 Sylvie Dufour

9. 1'35"74 Sabine Bachmann (Ger)
10. 1'36"21 Corinne Behrend

800 METRES

1. 1'59"98 Anita Protti

2. 2'01"39 Laura Gerber

3. 2'01"64 Doriane McClive

4, 2'02"18 Zenebech Tola (ETH)

5. 2'05"49 Patricia Duboux

6. 2'07"16 Isabelle Moretti

7. 2'08"98 Margaux Luscher

8. 2'09"10 Alexandra Binder

9. 2'09"23 Sabine Bachmann (GeRr)
10. 2'10"76 Corinne Behrend

1000 METRES
1. 2'46"05

Doriane McClive

1990
1971
1964
1974
1959

1990
1995
1987
1971
1986
1959
1992
1964
1989
1996

1990
1964
1980
1959
1995
1971
1986
1954
1989
1974

1980
1959
1964
1990
1984
1989
1994
1979
1983
1967

1964
1980
1961
1984
1959
1963
1990
1968
1983
1967

1961

LC Zurich

CARE Vevey
Lausanne-Sports
CARE Vevey
Stade Lausanne

COVA Nyon

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey

COVA Nyon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports

COVA Nyon
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey
COVA Nyon
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey

COVA Nyon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
COVA Nyon

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports

08.08.2015
16.08.1992
23.08.1994
29.07.1995
18.08.1985

25.05.2017
20.05.2017
02.05.2015
23.07.1994
10.05.2008
04.09.1985
11.05.2013
14.05.1994
09.05.2009
05.05.2018

01.07.2018
19.09.1990
22.03.2003
16.08.1985
13.05.2017
02.07.1995
18.05.2014
15.08.1982
02.08.2009
05.09.1993

06.08.2003
27.07.1985
23.07.1994
21.05.2009
29.05.2003
30.04.2016
03.05.2014
10.05.2003
05.08.2006
02.06.1986

12.08.1990
30.08.2003
24.08.1983
26.06.2004
08.06.1987
20.08.1986
02.09.2008
15.06.1985
01.07.2006
22.05.1987

14.08.1982

Zoug
Lucerne
Bale
Lausanne
Yverdon

Langenthal
Bale
Lausanne
Genéve
Lausanne
Berne
Lausanne
Langenthal
Lausanne
Lausanne

La Chx-de-Fds
Lausanne
Tallahassee
Berne
Frauenfeld
Berne
Aix-les-Bains
La Chx-de-Fds
Zurich

Riehen

Langenthal
Bale
Geneve
Langenthal
Langenthal
Lausanne
Lausanne
Willisau
Ovronnaz
Baden

Langenthal
Daegu
Zurich
Berne

Bale

Berne
Lausanne
Liestal
Langenthal
Russellville

Berne
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2. 2'47"81 Isabelle Moretti
3. 2'54"72 Dawn Harris

4, 2'54"89 Alexandra Binder
5. 2'55"27 Sheila Currie (can)
6. 2'55"31 Pascale Gerber
7. 2'56"46 Margaux Luscher
8. 2'57"8 Ruth Messmer

9. 2'58"05 Perrine Truong
10. 2'58"58 Sophie Berseth

1500 METRES

1. 4'07"78 Zenebech Tola ETH)
2. 4'18"10 Isabella Moretti

3. 42002 Doriane McClive

4, 427"34 Perrine Truong

5. 4'31"38 Corinne Behrend

6. 4'31"51 Pascale Gerber

7. 4'32"90 Sheila Currie (can)
8. 4'35"65 Alexia Roux

9. 4'37"61 Julie Lachat

10. 4'39"93 Dawn Harris

3000 METRES

1. 8'40"32 Zenebech Tola (ETH)

2. 9'22"41 Isabella Moretti

3. 9'25"07 Sara Bakheet Yusuf (ETH)
4, 9'36"31 Sheila Currie (can)

5. 9'57"64 Perrine Truong

6. 10'00"07 Anne Richti

7. 10'00"87 Marie-Christine Ducret
8. 10'05"87 Ludivine Dufour

9. 10'09"26 Agnés Stiirner

10. 10'09"70 Dawn Harris

5000 METRES

1. 17'07"09 Ludivine Dufour
2. 17'11"38 Anne Richti

3. 1721"42 Dawn Harris

4, 17'31"00 Marico Ducret
5. 17'33"18 Fiona Héritier
6. 17'41"74 Magali Messmer
7. 17'53"60 Céline Monnard
8. 17'57"47 Eva Ljungstrom
9. 18'03"28 Sandra Annen
10. 18'18"96 Edith Gruaz

100 METRES HAIES

1. 13"35 Ellen Sprunger
2. 13"53 Elodie Jakob

3. 13"71 Nicole Scherler
4, 13"74 Jocelyne Junod
5. 1374 Sylvie Dufour
6. 13"81 Alexane Bornoz
7. 13"99 Julia Duvoisin
8. 14"05 Mathilde Rey
9. 1421 Lea Sprunger
10. 14"41 Caroline Paroz

1963
1969
1968
1955
1960
1990
1951
1987
1973

1984
1963
1961
1987
1967
1960
1955
1996
1984
1969

1984
1963
1987
1955
1987
1952
1966
1980
1998
1969

1980
1952
1969
1966
1995
1971
1990
1959
1977
1950

1986
1993
1982
1965
1979
1996
1975
2000
1990
1971

Stade Lausanne
FSG Bex
Lausanne-Sports
US Yverdon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG Bex

Stade Lausanne
Stade Lausanne
Stade Lausanne
US Yverdon
Lausanne-Sports
US Yverdon
CARE Vevey
Individuelle
Lausanne-Sports
FSG Bex

Individuelle

US Yverdon

FSG Bex

CARE Vevey

CA Broyard
COVA Nyon

US Yverdon

CA Montreux
Stade Lausanne
Lausanne-Sports

COVA Nyon

US Yverdon
Lausanne-Sports
US Yverdon

ST Bern
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
COVA Nyon
COVA Nyon
CARE Vevey

01.08.1987
24.07.1993
12.05.1988
23.04.1983
28.05.1987
05.06.2005
12.05.1973
09.05.2013
24.07.1993

09.06.2004
09.08.1987
24.04.1982
25.08.2012
17.08.1988
04.07.1987
27.05.1983
08.04.2016
06.08.2004
05.06.1995

08.06.2004
27.05.1987
30.06.2007
28.05.1983
09.06.2012
20.09.1978
23.05.1988
03.07.1999
18.06.2017
25.05.1995

13.05.1998
29.06.1983
14.06.1995
01.07.1987
13.07.2018
22.09.1998
13.07.2018
06.08.1980
04.09.1999
10.09.1980

03.08.2012
24.06.2015
10.07.2007
25.06.1986
06.07.2003
23.05.2015
08.08.1999
12.07.2018
14.05.2011
30.09.1989

Saint-Gall
Genéve
Langenthal
Lausanne
Langenthal
Lausanne
Zoug
Langenthal
Genéve

Lucerne

Berne
Philadelphie
Bedford

Zurich
Lausanne
Lausanne
Charlottesville
Zurich

Bale

Zurich
Coblence
Berne
Lausanne
Berne
Lausanne
Bale
Lausanne
Jona
Bulle

Coblence
Yverdon
Lyss
Bellinzone
Zofingue
Yverdon
Zofingue
Lausanne
Regensdorf
Lausanne

Londres
Thoune
Lausanne

La Chx-de-Fds
Maribor
Zofingue
Lucerne
Tampere
Fribourg
Yverdon
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400 METRES HAIES

54"25

54"29

58"99
1'00"05
1'00"38
1'00"43
1'00"64
101"19
1'01"20
0. 10122

= OO NOUTAN WN=-

HAUTEUR

1,81 m
1,78 m
1,78 m
1,78 m
1,77 m
1,73 m
1,73 m
1,72 m
1,71 m
0. 1,71 m

= OO NOUT AN WN=

PERCHE

3,75m
3,50 m
3,40 m
3,40 m
3,30 m
3,30 m
3,20m
3,00 m
2,80 m
0. 2,60 m

= O 0O NOUTNANWN-=-

LONGUEUR

6,24 m
6,14 m
6,11 m
6,05 m
5,98 m
5,95 m
5,88 m
5,85 m
5,83 m
0. 5,71 m

= O OO NOUT A WN=

TRIPLE

11,70 m
11,67 m
11,59 m
11,49 m
11,26 m
11,20 m
11,18 m

NOoO U WN =

Anita Protti

Lea Sprunger
Anastassia Dossegger
Pauline Gruffaz (Fra)
Aurélie Dupasquier
Gaélle Overney
Karen Lister

Ellen Sprunger
Corinne Miéville
Elodie Jakob

Lea Sprunger
Sylvie Dufour
Mathilde Rey
Marithé Engondo
Ellen Sprunger
Nicole Henry
Mélanie Demierre
Jocelyne Junod
Edith Seiler
Nathalie Rieder

Elodie Jakob
Elena Canomeras
Maude Kung
Carole Cuperly
Charline Gonin
Sophie Conti
Rachel Tedeschi
Marine Ballif
Alison Lister
Anouk Strahm

Ellen Sprunger

Lea Sprunger
Giséle Fontana
Sylvie Dufour
Elodie Jakob

Célia Jaccard

Jutta Heinonen (FiN)
Matilda Zucchinetti
Stéphanie Martin
Mathilde Rey

Elodie Jakob

Lea Sprunger
Nathalie Turin
Samantha Thomet
Doriane Wyder
Claire Malgrange (Fra)
Sylvie Martin

1964
1990
1974
1996
1992
1989
1982
1986
1965
1993

1990
1979
2000
2002
1986
1971
1976
1965
1965
1964

1993
1998
1987
1987
1991
1985
1997
1987
1980
1985

1986
1990
1942
1979
1993
2000
1988
2001
1989
2000

1993
1990
1984
1995
1987
1995
1980

Lausanne-Sports
COVA Nyon
CARE Vevey
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
COVA Nyon

CEP Cortaillod
US Yverdon

COVA Nyon

ST Bern

COVA Nyon
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
US Yverdon
CARE Vevey

FSG Oron

US Yverdon

Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports

COVA Nyon
COVA Nyon
Stade Lausanne
ST Bern

US Yverdon
Lausanne-Sports
CARE Vevey

CA Riviera

US Yverdon
COVA Nyon

US Yverdon
COVA Nyon
COVA Nyon
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
COVA Nyon
COVA Nyon

29.08.1991
06.07.2017
08.08.1999
05.06.2017
21.05.2011
31.05.2015
01.07.2001
24.06.2006
23.05.1988
29.06.2013

26.07.2008
22.07.2006
28.07.2018
08.09.2018
25.07.2014
30.04.1994
01.06.1995
04.09.1983
10.05.1986
25.06.1989

26.07.2008
20.05.2017
04.09.2005
30.05.2007
07.09.2008
02.05.2009
04.10.2014
30.06.2007
19.08.2000
18.09.2004

02.07.2017
27.07.2008
17.07.1976
17.06.2007
10.07.2010
12.05.2018
11.05.2013
07.07.2018
17.06.2007
24.09.2016

07.09.2008
06.09.2008
24.08.2001
23.08.2014
01.07.2006
13.05.2012
29.06.1997

Tokyo
Lausanne
Lucerne
Bale

Alle
Bulle
Genéve
Zoug
Bale
Nottwil

Ashford

Berne

Aubagne
Frauenfeld
Frauenfeld
Lausanne
Lausanne
Yverdon

Berne
St-Genis-Pouilly

Bulle

Alle
Regensdorf
Lausanne
Didingen
Yverdon
Yverdon
Berne
Fribourg
Bale

Tallinn
Ashford
Aarau
Frauenfeld
Berne
Colombier
Bale

Bulle
Frauenfeld
Hochdorf

Didingen
Lucerne
Berne
Yverdon
Langenthal

La Chx-de-Fds
Yverdon
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8. 11,15 m
9. 11,08 m
10. 11,02 m

POIDS

14,02 m
13,99 m
13,42 m
11,60 m
12,63 m
12,60 m
12,04 m
11,84 m
11,61 m
0. 11,59 m

= O OO NOUTAN WN=-

DISQUE

47,89 m
41,67 m
40,25 m
36,78 m
36,44 m
35,82 m
34,96 m
34,54 m
34,37 m
0. 33,63 m

= OV OoONOUI AN WN-=_

MARTEAU

40,25 m
40,15 m
37,09 m
37,02 m
35,96 m
33,56 m
32,76 m
32,72 m
30,46 m
0. 30,08 m

= OO NOUTANWN=-

JAVELOT

1 50,90 m
2 48,74 m
3 46,83 m
4 44,97 m
5. 42,98 m
6. 40,86 m
7
8
9
1

40,56 m

39,77 m
*39,48 m

0. *39,40m

* = Ancien javelot

Nina Rehacek
Irene Eisendraut
Maya Kibula

Valérie Glayre-Maes
Sylvie Dufour

Ellen Sprunger
Mathilde Rey

Lea Sprunger

Debora Dell'Aquila (A
Jutta Heinonen (FIN)
Elodie Jakob

Nicole Junod

Anne Thiébaud

Valérie Glayre-Maes
Floriane Pfenninger
Krislane Cosentino (ia)
Patricia Grandchamp
Roxanne Van Dyke
Fabienne Millioud
Corinne Krahenbiihl
Sandrine Dubois
Natacha El Din
Emmanuelle Panchaud

Krislane Cosentino (ia)
Alexia Lienhard
Auriane Aubry

Muriel Ayer

Elodie Menétrey
Natacha El Din

Elena Canomeras
Sandrine Rohrer
Claudine Badoux
Maude Zurkinden

Elodie Jakob

Sylvie Dufour

Ellen Sprunger

Jutta Heinonen (FiN)
Mathilde Rey
Emmanuelle Panchaud
Natacha El Din

Anouk Strahm

Mireille Cuendet
Christine Karrer

HEPTATHLON

1. 6124 p
2. 6112 p

Ellen Sprunger
Sylvie Dufour

2002
1968
1994

1975
1979
1986
2000
1990
1992
1988
1993
1957
1994

1975
1979
1991
1964
1980
1975
1971
1996
1997
1979

1991
1997
1999
1980
1999
1997
1998
1978
1961
1994

1993
1979
1986
1988
2000
1979
1997
1985
1956
1965

1986
1979

US Yverdon
CA Broyard
AthleticaOron

CARE Vevey

ST Bern

COVA Nyon
COVA Nyon
COVA Nyon
Stade Lausanne
CARE Vevey

US Yverdon

US Yverdon
Stade Lausanne

CARE Vevey
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
CARE Vevey
US Yverdon
US Yverdon
CARE Vevey
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon

US Yverdon

Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Stade Lausanne
CARE Vevey

US Yverdon

ST Bern

COVA Nyon
CARE Vevey
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CARE Vevey
CARE Vevey

COVA Nyon
ST Bern

26.05.2018
22.08.1992
13.06.2010

23.07.2005
02.08.2003
14.08.2014
02.06.2018
16.07.2011
04.06.2016
07.08.2010
17.05.2014
10.04.1976
31.05.2015

21.05.2005
30.06.2007
07.06.2009
12.06.1983
22.08.1997
19.06.1993
29.08.1987
14.06.2014
12.05.2018
15.09.2001

06.06.2009
21.06.2017
09.09.2017
18.06.2005
28.04.2018
30.05.2018
10.06.2017
17.05.1998
16.05.1996
03.10.2015

07.08.2015
17.06.2007
20.05.2012
06.06.2010
15.06.2018
29.08.1999
30.04.2017
17.06.2007
16.06.1979
29.05.1982

20.05.2012
17.06.2007

Lausanne
Payerne
Lausanne

Berne
Berne
Zurich
Bernhausen
Ostrava
Sion
Kajaani
Yverdon
Vevey

Bulle

Delémont
Berne
Yverdon
Lausanne
Genéve
Fribourg
Berne
Lausanne
Colombier
Bale

Yverdon

La Chx-de-Fds

Lausanne
Lausanne
Sion

La Chx-de-Fds

Montreux
Sion
Yverdon
Yverdon

Zoug
Frauenfeld
Landquart
Taby
Genéve
Thonon
Lausanne
Frauenfeld
Lausanne
Olten

Landquart
Frauenfeld
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3. 5803 p Elodie Jakob

4. 5651 p Lea Sprunger

5. 5'606 p Mathilde Rey

6. 5403 p Jutta Heinonen (FIN)
7. 5132 p Stéphanie Martin

8. 4851 p Jocelyne Junod

9. 4739 p Emmanuelle Panchaud
10. 4685 p Christine Karrer
PENTATHLON

1. 3490 p Gaélle Overney

2. 3376 p Camille Matthys

3. 3352 p QOdile Rufener

4, 3257 p Joélle Golay

5. 3218 p Nadia Messeiller

6. 3213 p Emmeline Puthod

7. 3192 p Cassy Jacquat

8. 3164 p Christéle Dupasquier
9. 3153 p Aurélie Dupasquier
10. 3130p Joane Richard

1993
1990
2000
1988
1989
1965
1979
1965

1989
1994
1987
1987
1978
1984
1999
1985
1992
1972

US Yverdon
COVA Nyon
COVA Nyon
CARE Vevey

US Yverdon

US Yverdon
Lausanne-Sports
CARE Vevey

Lausanne-Sports
CA Riviera

US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Broyard
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
FSG Bex

16.08.2015
29.05.2011
03.06.2018
05.09.2010
17.06.2007
03.07.1983
17.08.2002
05.06.1983

24.09.2016
22.09.2018
24.09.2005
24.09.2005
28.09.1996
23.09.2006
23.09.2017
27.09.2007
25.09.2010
10.09.1994

Lausanne
Gotzis
Bernhausen
Huittinnen
Frauenfeld
Berne
Zofingue
Martigny

Montreux
Montreux
Dudingen
Dudingen
Yverdon
Bulle
Lausanne
Payerne
Payerne
Lausanne

wA
ATHLE.ch

LIBERTIE
ET
PATRIE

l'l!THlETISME VAUDOIS SUR LA
SCENE INTERNATIONALE EN 2018

CHAMPIONNATS D'EUROPE DE CROSS A SAMORIN (SVK) - 10.12.2017
u20 W 4,2 km. 1512

64. Agnés Stiirner Lausanne-Sports

CHAMPIONNATS D'EUROPE UPHILL A SKOPJE (MKD) - 01.07.2018

1. Maude Mathys CA Riviera Femmes Uphill 52'32"
CHAMPIONNATS D'EUROPE U18 A GYOR (HUN) - 05-08.07.2018

6. Melissa Gutschmidt Lausanne-Sports uig w 100 m. 11"96
6. Melissa Gutschmidt Lausanne-Sports U1 w Medley relay 2'13"57
22. Alan Pichonnaz Lausanne-Sports U18 M 200 m. 22°42
22. Marithé Engondo Lausanne-Sports ui8 w Hauteur 1,68 m

CHAMPIONNATS DU MONDE U20 A TAMPERE (FIN) - 10-15.07.2018

6. Melissa Gutschmidt u20w 4 x 100 m. 44"65
24. Mathilde Rey u20w Heptathlon 4649 p

Lausanne-Sports
COVA Nyon

CHAMPIONNATS D'EUROPE A BERLIN (GER) - 06-12.08.2018

1. Lea Sprunger COVA Nyon Femmes 400 m. haies 54"33
4. Sarah Atcho Lausanne-Sports Femmes 4 x 100 m. 42"30
9. Sarah Atcho Lausanne-Sports Femmes 200 m. 22"88
10. Loic Gasch US Yverdon Hommes Hauteur 2,19 m
22. Alain-Hervé Mfomkpa Lausanne-Sports Hommes 400 m. haies 5071

CHAMPIONNATS DU MONDE UPHILL A CANILLO (AND) - 15.09.2018
2.  Maude Mathys CA Riviera Uphill 1:06'00"

Femmes
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YOUTH OLYMPIC GAMES A BUENOS AIRES (ARG) - 06-18.10.2018

ATHLE.ch

7. Melissa Gutschmidt Lausanne-Sports uig w 100 m. 1227 / 11"56 w
g & CHAMPIONNATS SUISSES
Py \ PATRIE

LES PODIUMS VAUDOIS DE 1973 A 2018

Saison 2018
Saison 2017
Saison 2016
Saison 2015
Saison 2014
Saison 2013
Saison 2012
Saison 2011
Saison 2010
Saison 2009
Saison 2008
Saison 2007
Saison 2006
Saison 2005
Saison 2004
Saison 2003
Saison 2002
Saison 2001
Saison 2000
Saison 1999
Saison 1998
Saison 1997
Saison 1996
Saison 1995
Saison 1994
Saison 1993
Saison 1992
Saison 1991
Saison 1990
Saison 1989
Saison 1988
Saison 1987
Saison 1986
Saison 1985
Saison 1984
Saison 1983
Saison 1982
Saison 1981
Saison 1980
Saison 1979
Saison 1978
Saison 1977
Saison 1976
Saison 1975
Saison 1974
Saison 1973

66 podiums Or: 24 Argent : 19 Bronze : 23 12.
80 podiums Or: 32 Argent : 22 Bronze : 26 7.
85 podiums Or: 34 Argent : 27 Bronze : 24 3.
94 podiums Or: 40 Argent : 31 Bronze : 24 2.
84 podiums Or: 30 Argent : 32 Bronze : 22 4,
83 podiums Or: 36 Argent : 30 Bronze : 17 5.
81 podiums Or:22 Argent : 23 Bronze : 26 6.
95 podiums Or: 44 Argent : 23 Bronze : 28 1.
74 podiums Or:22 Argent : 24 Bronze : 28 9.
79 podiums Or:25 Argent : 24 Bronze : 30 8.
73 podiums Or:29 Argent : 24 Bronze : 20 10.
71 podiums Or:19 Argent : 21 Bronze : 31 11.
63 podiums Or: 17 Argent : 20 Bronze : 26 13.
58 podiums Or:21 Argent : 20 Bronze : 17 15.
62 podiums Or:23 Argent : 18 Bronze : 21 14.
47 podiums Or:20 Argent : 19 Bronze: 8 18.
45 podiums Or:18 Argent : 17 Bronze : 10 21.
47 podiums Or:13 Argent : 17 Bronze : 17 19.
33 podiums Or: 8 Argent : 11 Bronze : 14 24,
45 podiums Or: 11 Argent : 11 Bronze : 23 20.
50 podiums Or:19 Argent : 17 Bronze : 14 17.
41 podiums Or:14 Argent : 11 Bronze : 16 22.
30 podiums Or:12 Argent: 8 Bronze : 10 26.
22 podiums Or: 8 Argent: 9 Bronze : 5 31.
20 podiums Or: 8 Argent : 7 Bronze: 5 34,
21 podiums Or: 5 Argent: 9 Bronze : 7 33.
18 podiums Or: 8 Argent: 6 Bronze : 4 36.
26 podiums Or: 9 Argent: 6 Bronze : 11 28.
24 podiums Or: 11 Argent: 8 Bronze: 5 30.
31 podiums Or:12 Argent : 13 Bronze: 6 25.
41 podiums Or:13 Argent : 13 Bronze : 15 23.
51 podiums Or:23 Argent : 15 Bronze : 13 16.
27 podiums Or: 9 Argent : 11 Bronze : 7 27.
25 podiums Or:12 Argent: 6 Bronze : 7 29.
19 podiums Or: 9 Argent: 5 Bronze : 5 35.
21 podiums Or: 5 Argent : 10 Bronze: 6 32.
17 podiums Or: 6 Argent: 4 Bronze : 7 38.
17 podiums Or: 4 Argent: 6 Bronze : 7 37.
14 podiums Or: 4 Argent: 5 Bronze: 5 40.
10 podiums Or: 5 Argent : 1 Bronze : 4 42.

9 podiums Or: 5 Argent : 2 Bronze : 2 43,
14 podiums Or: 5 Argent: 4 Bronze : 5 39.
10 podiums Or: 6 Argent : 3 Bronze : 1 41.

6 podiums Or: 1 Argent : 1 Bronze: 4 44,

6 podiums Or: 0 Argent: 3 Bronze : 3 45.

4 podiums Or: 0 Argent : 1 Bronze: 3 46.



