
 
 

 

CHAMPIONNATS VAUDOIS SIMPLES 

LAUSANNE - 26.05.2018  

 

Les championnats vaudois simples qui se sont déroulés à Lausanne ont permis la 
réalisation d'un nombre incroyable de records personnels. Les cadets ont souvent 
été à l'honneur, mais une bonne partie de l'élite cantonale a également joué le jeu, 
à l'image du fantastique duel sur 400 m entre Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports) et Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports). Ce dernier en est sorti vainqueur au 
millième en 47"51. 
 
Une fois n'est pas coutume, une bonne partie de l'élite du canton avait répondu à l'appel. C'est ainsi 
qu'on a pu vivre une très belle édition des championnats vaudois simples au stade Pierre-de-
Coubertin à Vidy. D'innombrables records personnels ont récompensé les athlètes, ce qui est le 
signe que l'athlétisme vaudois, à défaut d'une grosse densité, se porte ma foi fort bien. Chez les 
hommes, les sprints ont mis aux prises trois espoirs. C'est Gaëtan Carusone (FSG La Sarraz/U23) qui 
a pu s'illustrer avec 10"90 sur 100 m et 21"94 sur 200 m. Son dauphin, Valentin Luc (CA Riviera/ 
U23), a été bon également avec 10"94 sur 100 m et 22"07 sur 200 m. En se parant de bronze sur 100 
m en 11"22 et sur 200 m en 22"42, Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) a pu confirmer son 
excellent début de saison. La discipline vedette du jour, c'était bel et bien le 400 m. Il y avait du 
beau monde au départ et la ligne droite finale a tenu toutes ses promesses. Indécise jusqu'au bout, 
la course a finalement été remportée par Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) en 47"51. Il a battu 
au millième Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23), alors qu'Anouar Baraka (Lausanne-
Sports) a aussi brillé en 48"58. Chez les femmes, en l'absence des meilleures sprinteuses qui étaient 
en lice à Weinheim (Allemagne), c'est Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) qui a été la plus 
rapide sur 100 m en 12"49 et sur 200 m en 25"74. Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) s'est 
distinguée avec un très joli le doublé 400 m / 400 m haies en 58"99 et 1'01"46. Mais c'est finalement 
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) qui était au centre des attentions. De retour d'un séjour à Eugene 
(Etats-Unis), la juniore nyonnaise a réalisé un dernier test avant son premier heptathlon prévu pour 
la semaine prochaine à Bernhausen (Allemagne). En réussissant 15"16 sur 100 m haies, 1,67 m en 
hauteur, 5,39 m en longueur, 11,65 m au poids et 41,11 m au javelot, Mathilde a pu se rassurer son 
bon niveau de forme. Elle devra cependant se montrer encore plus performante pour atteindre les 
5300 points synonymes de limite pour les championnats du monde U20 qui se dérouleront à 
Tampere (Finlande). Chez les cadets, on l'a dit, les résultats ont été très encourageants avec des  
records personnels à la pelle. Les progrès 
des jeunes vaudois ont fait plaisir à voir, à 
l'image de Matilda Zucchinetti (CA Riviera/
U18) qui a signé un joli triplé avec 12"61
sur 100 m, 26"00 sur 200 m et 5,55 m en 
longueur, de Mallaury Burnier (Lausanne-
Sports/U18) auteur d'un très solide 14"42
sur 100 m haies ou de Nina Rehacek (US 
Yverdon/U18) qui a excellé au triple saut 
avec 11,15 m. Un coup d'œil attentif aux 
résultats permettra de se rendre compte 
que l'athlétisme "Vert & Blanc" est assuré-
ment en très bonne forme en ce début de 
saison 2018. 

 

 
  

   Jonathan Vilaine               Alain-Hervé Mfomkpa 

 

RÉSULTATS 
 

Hommes 
Gaëtan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 10"90 sur 100 m et 21"94 sur 200 m 
Valentin Luc (CA Riviera/U23) 10"94 sur 100 m et 22"07 sur 200 m 
Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"22 sur 100 m et 22"42 sur 200 m 
Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 11"38 sur 100 m et 6,47 m en longueur 



Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U23) 11"39 sur 100 m et 22"81 sur 200 m 
Jonathan Vilaine (Lausanne-Sports) 47"51 sur 400 m 
Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 47"51 sur 400 m 
Anouar Baraka (Lausanne-Sports) 48"58 sur 400 m 
Rémi Laure (Stade Lausanne) 2'02"16 sur 800 m 
Simon Hollinger (Stade Lausanne) 2'02"87 sur 800 m 
Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 9'21"37 sur 3000 m 
Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) 9'24"23 sur 3000 m 
Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 55"11 sur 400 m haies 
Loan Jacquemettaz (Stade Lausanne/U23) 1,90 m en hauteur 
Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 6,59 m en longueur et 13,22 m au triple 
Raphaël Virgolin (US Yverdon/U23) 38,22 m au marteau 
 

U18 M 
Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"23 sur 100 m 
Romain Cornut (CA Riviera/U18) 11"52 sur 100 m 
Léo Walter (CA Riviera/U18) 22"91 sur 200 m 
Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 23"01 sur 200 m 
Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 52"34 sur 400 m 
Clément Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 2'03"02 sur 800 m 
Tom Secheyron (Stade Lausanne/U18) 9'20"74 sur 3000 m 
Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports/U18) 9'36"01 sur 3000 m 
Mathis Jabornigg (CA Broyard/U18) 15"94 sur 110 m haies 
Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U18) 12,64 m au triple 
Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports/U18) 42,85 m au javelot 
 

U16 M 
Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U16) 9"47 sur 80 m et 6,26 m en longueur 
Romain Cerise (Lausanne-Sports/U16) 9"53 sur 80 m et 6,30 m en longueur 
Rémy Rossier (Stade Lausanne/U16) 1'29"41 sur 600 m 
Emrick Deriaz (US Yverdon/U16) 14"73 sur 100 m haies et 13,59 m au poids 
Maxime Buttet (Stade Lausanne/U16) 11,93 m au poids 
Simon Bilancioni (Lausanne-Sports/U16) 43,91 m au javelot 
 

Femmes 
Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 12"49 sur 100 m et 25"74 sur 200 m 
Léa Savoy (Stade Lausanne) 25"86 sur 200 m 
Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 58"99 sur 400 m et 1'01"46 sur 400 m haies 
Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"97 sur 100 m haies 
Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 15"16 sur 100 m haies, 1,67 m en hauteur, 5,39 m en longueur, 
11,65 m au poids et 41,11 m au javelot 
Célia Roth (US Yverdon/U23) 1'03"61 sur 400 m haies 
Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'04"32 sur 400 m haies 
Camille Matthys (CA Riviera) 1,61 m en hauteur et 5,42 m en longueur 
Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 3,20 m à la perche 
Debora Giroud-Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,78 m au poids 
 

U18 W 
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U18) 12"61 sur 100 m, 26"00 sur 200 m et 5,55 m en longueur 
Salma Dénervaud (Stade Lausanne/U18) 2'23"11 sur 800 m 
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 14"42 sur 100 m haies 
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 14"72 sur 100 m haies 
Hannah Dulex (CA Riviera/U18) 1,61 m en hauteur 
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 5,21 m en longueur et 11,15 m au triple 
Zoé Deriaz (US Yverdon/U18) 10,89 m au triple 
 

U16 W 
Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 10"42 sur 80 m 
Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 1'39"50 sur 600 m 
Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 12"08 sur 80 m haies et 5,14 m en longueur 
Kaya Simasotchi (Stade Lausanne/U16) 13"27 sur 80 m haies 
Aurore Ortlieb (US Yverdon/U16) 1,53 m en hauteur 


