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La rentrée des meilleurs athlétes vaudois a été prometteuse, a l'image des 23"73 sur
200 m de Sarah Atcho (Lausanne-Sports). Mais quelques jeunes ont également été
performants avec des résultats tout a fait incroyables.

Changement radical pour ce deuxiéme meeting a Macolin. Aprés une premiere compétition tres
populaire il y a quinze jours, le programme et la participation a ce meeting du LA-Bern était moins
dense, donc un peu plus favorable pour que le niveau général prenne |’ascenseur. Sur la
soixantaine d'athlétes vaudois en lice, certains sont déja bien lancés, tandis que d'autres - et pas
des moindres - effectuaient la leur premiére apparition de la saison. C'est ainsi qu'on a pu voir les
premieres foulées hivernales d'une bonne partie des meilleurs athletes vaudois. En sprint, Sylvain
Chuard (Lausanne-Sports/U23) a été le plus rapide sur 60 m avec 6"97. Il a ensuite enchainé sur
deux 200 m en 22"00 samedi et en 21"79 dimanche. Derriere Sylvain, il faut mettre en exergue les
progres toujours plus marqués de Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) avec 7'04 sur 60 m et
22"65 sur 200 m. Suivent a distance respectable Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) avec 710,
Marc-Alexandre Roger (Lausanne-Sports) avec 7°21, Romain Peseux (COVA Nyon/U18) avec 7"26,
Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) avec 7"27 et Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-
Sports/U18) 7"29. Sur le tourniquet, Bastien Mouthon (CA Riviera) a effectué une jolie rentrée sur
200 m en 21"49; il a également réussi le lendemain un chrono de 49"63 sur 400 m qu'il pourra
facilement améliorer. Auteur d'une magnifique ascension cet hiver, Alan Pichonnaz (Lausanne-
Sports/U18) a quant a lui signé la meilleure performance de la saison au 200 m U18 grace a ses
solides 22"66. Timo Roth (US Yverdon) a été tres performant sur 1000 m qu'il a couru dans
l'excellent chrono de 228"22. Derriere lui on retrouve Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) en
2'37"68, Luca Desgalier (Lausanne-Sports) en 2'40"12, Arnau Alba (Lausanne-Sports) en 2'41"99 et
Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) en 2'43"27. Dans les sauts, Steeve Ryan Belinga (Stade
Lausanne/U18) a franchi 1,86 m en hauteur, mais aussi sauté 6,58 m en longueur ou il a été
devancé par son collégue de club Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) qui a été mesuré a
6,64 m. Enfin Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) a réalisé une tres belle performance a la perche
avec 4,80 m. Du coté féminin, ce fut tout simplement excellent pour une quinzaine d'athlétes.
Sarah Atcho (Lausanne-Sports) a d'entrée montré une belle foulée; malgré une géne musculaire,
elle a réussi 23"73 sur 200 m. Sur 60 m, Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a été la plus rapide des
Vaudoises avec 7'52. Son 200 m du lendemain a été convaincant en 24"32. Juste derriere
Samantha, on retrouve Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) plus forte que jamais. En
courant en 756 lors de la finale, elle a amélioré d'un centiéme le tres officieux record suisse U18
premiere année ! Pour mémoire, rappelons que le record suisse du 60 m U18 en salle est situé a
7'44 et détenu par Mujinga Kambundji depuis 2009. Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) a elle
aussi amélioré son record sur 60 m en 7"62, puis elle a mis a profit cette belle vélocité pour sauter
un superbe 5,84 m en longueur. Léonie Pointet (CA Riviera/U18) a couru a un bon niveau elle aussi
avec 7"73 a deux reprises et 25"40 sur 200 m, tandis que Sophie Paroz (US Yverdon/U18) a réussi
7"92 sur 60 m et 9"17 sur 60 m haies. En demi-fond, la jeune Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16)
a été fringante avec 3'07"78 sur 1000 m.
Elle devance Mathilde Marteil (Lausanne-
Sports/U18) qui a couru en 310"73 sur
1000 m et en 2'25"56 sur 800 m. Sur les
obstacles, Alexane Bornoz (Lausanne-
Sports/U23) a été créditée d'un 9"00 sur 60
m haies. Sa jeune camarade de club
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) a
battu son record de deux centiemes avec
8"94 (haies a 76 cm). Dans les disciplines
techniques, Marithé Engondo (Lausanne-
Sports/U18) a franchi 1,58 m en hauteur, e : ~
Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) a pu Sarah Atcho Bastien Mouthon Timo Roth




tester de maniere impressionnante le 60 m. haies avec un prometteur 9"11, mais aussi un joli 1,57
m en hauteur. Nina Rehacek (US Yverdon/U18) est toujours aussi réguliere au triple saut avec
10,66 m, alors que - last but not least - Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) a lancé le poids a
11,98 m.

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 6"97 sur 60 m et 21"79 sur 200 m
Gaétan Carusone (FSG La Sarraz/U23) 7"04 sur 60 m et 22"65 sur 200 m

Simon Fluckiger (Lausanne-Sports) 7"10 sur 60 m

Frédéric Matthys (CA Riviera/U23) 7"21 sur 60 m et 4,80 m a la perche
Marc-Alexandre Roger (Lausanne-Sports) 721 sur 60 m et 23"74 sur 200 m
Romain Peseux (COVA Nyon/U18) 7"26 sur 60 m et 6,10 m en longueur

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 7"27 sur 60 m et 23"14 sur 200 m
Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports/U18) 7"29 sur 60 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U18) 732 sur 60 m et 22"66 sur 200 m

Marc Ependa (CA Riviera/U23) 7"33 sur 60 m et 24"15 sur 200 m

Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 7"38 sur 60 m et 6,64 m en longueur
Léo Walter (CA Riviera/U18) 7"39 sur 60 m

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera/U18) 7"41 sur 60 m et 23"86 sur 200 m
Romain Cornut (CA Riviera/U23) 7"48 sur 60 m et 23"64 sur 200 m

Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U18) 7"41 sur 60 m, 1,86 m en hauteur et 6,58 m en longueur
Bastien Mouthon (CA Riviera) 21”49 sur 200 m et 49"63 sur 400 m

Timo Roth (US Yverdon) 50”20 sur 400 m et 2'28"22 sur 1000 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U20) 2'37"68 sur 1000 m

Luca Desgalier (Lausanne-Sports) 2'40"12 sur 1000 m

Arnau Alba (Lausanne-Sports) 2'41"99 sur 1000 m

Xavier Kolly (Running Team Prilly/U16) 2'43"27 sur 1000 m

Nicolas Kipfmuller (Lausanne-Sports) 2'44"68 sur 1000 m

Thibault Niederhauser (CA Riviera/U23) 420”08 sur 1500 m

Nicolas Kipfmuller (Lausanne-Sports) 425"05 sur 1500 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 1,83 m en hauteur

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 7"52 sur 60 m et 24"32 sur 200 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U18) 7"56 sur 60 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 762 sur 60 m et 5,84 m en longueur
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 7"73 sur 60 m et 25"40 sur 200 m

Sophie Paroz (US Yverdon/U18) 7"92 sur 60 m et 9”17 sur 60 m haies

Zoé Scalabrini (Lausanne-Sports/U18) 819 sur 60 m

Absa Ba (Lausanne-Sports/U16) 823 sur 60 m

Moesha Kibibi (CA Riviera/U16) 824 sur 60 m et 2707 sur 200 m

Laura Urizar (Lausanne-Sports/U18) 831 sur 60 m

Sandrine Colliard (Team des Alpes Leysin) 8"36 sur 60 m

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"73 sur 200 m

Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 3'07"78 sur 1000 m

Mathilde Marteil (Lausanne-Sports/U18) 225"56 sur 800 m et 3'10"73 sur 1000 m
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 8"94 sur 60 m haies

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 9"00 sur 60 m haies

Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U18) 1,58 m en hauteur

Manon Wassenberg (CA Riviera/U18) 9"11 sur 60 m haies et 1,57 m en hauteur
Nina Rehacek (US Yverdon/U18) 10,66 m au triple

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,98 m au poids



