
 
 

  

CHAMPIONNATS SUISSES DE RELAIS 

RAPPERSWIL-JONA - 16.09.2017 
 
Les athlètes féminines de la CoA Lausanne-Riviera ont illuminé les championnats 
suisses de relais qui se sont disputés à Rapperswil-Jona. Les femmes ont enfin battu 
le LCZ sur 4 x 100 m, tandis que les deux relais U16 se sont imposés, avec à chaque 
fois une meilleure performance suisse de tous les temps ! 
 
Seize équipes de la CoA Lausanne-Riviera et quatre équipes de la CoA Broye - Nord Vaudois étaient 
inscrites pour ces championnats suisses de relais qui se sont disputés sur le joli stade du Grünfeld à 
Rapperswil-Jona. Entre sourires et larmes - comprenez podiums, disqualifications et blessures -, les 
coureurs vaudois sont passés par tous les états d'âmes. Du côté de la CoA Lausanne-Riviera, deux 
équipes ont connu l'élimination au 5 x 80 m (les garçons et la deuxième des filles), alors que les 
garçons U18, favoris du 4 x 100 m, ont dû renoncer à la finale suite à la blessure de leur dernier 
relayeur. Cette suite de coups du sort a été largement compensée par des moments de très haut 
vol, principalement signés par les filles U16 qui se sont adjugé les deux titres mis en jeu. Au 5 x 80 
m, l'équipe composée de Mileina Tsogo, Mallaury Burnier, Marithé Engondo, Manon Wassenberg 
et Melissa Gutschmidt - alias la "M Team" - a montré dès les séries qu'elle voulait conserver son 
titre acquis l'an dernier à Bâle. Elles ont amélioré de vingt centièmes la meilleure performance 
suisse U16 de tous les temps détenue par le LC Zurich (48"34). Ces 48"14 n'ont pas vécu très 
longtemps puisqu'en demi-finales, les filles ont abaissé cette référence de vingt nouveaux 
centièmes avec 47"94. Deux heures plus tard, le chef d'œuvre a été parachevé avec une victoire en 
finale de ce 5 x 80 m en 47"64 ! Galvanisées par le succès de leurs camarades, les demi-fondeuses 
ont elles aussi réussi des prouesses au 3 x 1000 m. Avec 3'03"27 de moyenne, Salma Denérvaud, 
Caroline Ulrich et Juliette Dutruy ont pulvérisé de près de deux secondes et demi la meilleure 
performance suisse U16 de tous les temps détenue par le LC Fortuna Oberbaselbiet (9'09"81 pour 
les Vaudoises contre 9'12"22 pour les Bâloises). En élite, deux équipes ont pu se qualifier pour la 
finale du 4 x 100 m. Après de très nombreuses tentatives infructueuses, les sprinteuses de la CoA 
Lausanne-Riviera avec Léonie Pointet, Léa Savoy, Sarah Atcho et Samantha Dagry ont enfin réussi 
à prendre la mesure des Zurichoises du LCZ. Cette première victoire historique pour l'athlétisme 
vaudois a été assortie du bon chrono de 46"04. Les sprinteuses de la CoA Broye - Nord Vaudois, dans 
une équipe composée de Cassy Jacquat, Sophie Paroz, Elodie Jakob (qui participait pour la toute 

 

  

première fois de sa carrière à ces cham-
pionnats !) et Célia Roth ont terminé à 
une très belle cinquième place en 49"29. 
En toute fin de journée, alors que le ciel 
s'était fortement assombri, le 4 x 400 m 
des femmes a permis de vivre une dernière 
très bonne surprise. La moitié des équipes 
s'étaient désistées, à cause notamment de 
blessures pour la CoA Broye - Nord Vaudois, 
ce qui a laissé la voie libre à l'équipe de la 
CoA Lausanne-Riviera composée de Léa 
Savoy, Amélie Parolini, Maëlle Böhlen et 
Pauline Rosat pour se parer de bronze en 
4'09"84. 

 

Nouveau titre pour le relais 5 x 80 m de la CoA Lausanne-Riviera 

 

LES MEILLEURS RÉSULTATS 
 

CoA Lausanne-Riviera : 
MAN    | 4. A. Albà / M. Boulama / L. Desgalier 7'53"32 sur 3 x 1000 m 
MAN    | 8. L. Desgalier / M. Boulama / A. Albà 7'00"58 à l'américaine 
U20 M | 5. L. Corthésy / A. Quenet / S. Meystre / M. Sousa Prado 3'26"54 à l'olympique 
U18 M | 6. C. Gilliéron / J. Ngimbi Mabiala / T. Sinnathurai / A. Pichonnaz 3'35"81 à l'olympique 
U16 M | 8. R. Rossier / M. Grand / A. Gilliéron 8'50"19 sur 3 x 1000 m 



WOM   | 1. L. Pointet / L. Savoy / S. Atcho / S. Dagry 46"04 sur 4 x 100 m 
WOM   | 3. L. Savoy / A. Parolini / M. Böhlen / P. Rosat 4'09"84 sur 4 x 400 m 
WOM   | 5. A. Parolini / A. Stürner / P. Rosat 9'18"23 sur 3 x 1000 m 
U18 W | 10. M. Marteil / S. Loubry / Z. Scalabrini / S. Grand 4'14"88 à l'olympique 
U16 W | 1. M. Tsogo / M. Burnier / M. Engondo / M. Wassenberg / M. Gutschmidt 47"64 sur 5 x 80 m / 
Meilleure performance suisse U16 de tous les temps 
U16 W | 1. S. Denérvaud / C. Ulrich / J. Dutruy 9'09"81 sur 3 x 1000 m / Meilleure performance suisse 
U16 de tous les temps 
 

CoA Broye - Nord Vaudois : 
WOM   | 5. C. Jacquat / S. Paroz / E. Jakob / C. Roth 49"29 sur 4 x 100 m 
 


