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Très belle soirée à Langenthal où quelques athlètes vaudois en ont profité pour 
briller. Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U16) a battu de trois centièmes le 
record romand du 80 m en 9"80, tandis qu'Elodie Jakob (US Yverdon) a couru le 100 
m haies dans le bon chrono de 13"94. 
 
Le meeting international d'été du LV Langenthal a été bercé par de très bonnes conditions 
atmosphériques et quelques athlètes vaudois ont su en profiter pleinement. Mais avant d'en arriver 
là, ils ont dû longuement patienter pour que le chronomètre veuille bien enfin fonctionner. La 
demi-heure de retard a finalement bien été gérée par chacun et cela en a valu la peine. Avec les 
séries du 100 m, dont la première des hommes qui a débouché sur trois records personnel 
retentissants (record valaisan pour Florian Clivaz en 10"38), on savait que Melissa Gutschmidt 
(Lausanne-Sports/U16) pourrait créer l'exploit sur 80 m. Ca n'a pas raté avec une course véloce qui 
a engendré un magnifique 9"80, ce qui lui a permis de battre de trois centièmes le record romand 
U16 détenu depuis juin 2015 par Marine Egger (CA Fribourg) et surtout de frôler la meilleure 
performance suisse de tous les temps (9"78 en 1993). Pourra-t-elle faire mieux qu'à Langenthal ? 
Réponse lors de ces prochaines semaines. L'autre bonne satisfaction du jour a été réalisée par 
Elodie Jakob (US Yverdon). Venue à Langenthal pour effectuer un test sur 100 m haies, en hauteur 
et sur 200 m, Elodie été fort convaincante lors de la première épreuve en courant en 13"94, soit 
trois dixièmes de mieux qu'à Zurich lors des championnats suisses. Il lui reste un peu plus de trois 
semaines pour peaufiner sa forme et sa technique en vue des championnats suisses multiples qui se 
dérouleront à Payerne. D'autres performances valent elles aussi la peine d'être mentionnées : Simon 
Flückiger (Lausanne-Sports) a couru en 
11"06 sur 100 m et en 22"48 sur 200 m, 
Simon Itim (US Yverdon) a réussi son 
meilleur chrono de la saison sur 800 m en 
1'53"49, Thibault Niederhauser (CA Rivie-
ra/U20) a amélioré son record personnel 
du 3000 m en 9'40"29, Nicolas Collin (Stade 
Lausanne) - pour son antépénultième com-
pétition en Suisse avant de repartir en Rus-
sie - a lancé son disque à 44,98 m, enfin 
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U16) a 
amélioré deux de ses records avec 10"57 
sur 80 m et surtout 12"14 sur 80 m haies. 
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LES RÉSULTATS 

 

Simon Flückiger (Lausanne-Sports) 11"06 sur 100 m et 22"48 sur 200 m 
Simon Itim (US Yverdon) 1'53"49 sur 800 m 
Thibault Niederhauser (CA Riviera/U20) 9'40"29 sur 3000 m 
Nicolas Collin (Stade Lausanne) 44,98 m au disque 
 

Elodie Jakob (US Yverdon) 25"78 sur 200 m, 13"94 sur 100 m haies et 1,55 m en hauteur 
Alexia Lienhard (Lausanne-Sports/U23) 25,11 m au disque 
Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U16) 9"80 sur 80 m / Record romand U16 
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U16) 10"57 sur 80 m et 12"14 sur 80 m haies 


