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Le meeting de la Gruyére a permis aux athlétes vaudois de réaliser une douzaine de
performances de trés bon niveau, dont les 21"11 de Bastien Mouthon (CA Riviera) et
les 23"52 d'Ellen Sprunger (COVA Nyon) sur 200 m.

Les conditions atmosphériques dans le stade de Bouleyres a Bulle sont trés souvent favorables pour
les sprinters. Cette année il n'y a pas eu de gros exploits, mais au moins une douzaine de
performances vaudoises ont été d'excellente valeur. Pour son dernier 100 m avant les championnats
d'Europe U23 a Bydgoszcz, Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) a pu courir en 10"65, mais cela
ne l'a guére satisfait. Sur 200 m, Bastien Mouthon (CA Riviera) a confirmé sa belle régularité avec
cette fois 21"11. Juste derriére Valentin Luc (CA Riviera/U20) a couru en 21"95. Le saut en
longueur a été tres performant pour les juniors : Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) a réussi
son meilleur saut de la saison avec 7,03 m, tout comme Steve Meystre (Stade Lausanne/U20) qui a
mis a profit sa vitesse (11"44 sur 100 m) pour sauter 6,99 m en longueur. Chez les femmes,
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a égalé son record personnel lors de la finale du 100 m en 11"70,
tandis que la jeune Melissa Gutschmidt
(Lausanne-Sports/U16) a pu réaliser un
fort prometteur 12"38. Sur 200 m, Ellen
Sprunger (COVA Nyon) nous a gratifiés d'un
joli 23"52, alors que Célia Jaccard (Lau-
sanne-Sports/U18) a été tres en verve en
longueur avec un nouveau record per-
sonnel a 5,70 m. Enfin dans les lancers,
Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) a une
nouvelle fois franchi la ligne des douze
metres au poids avec 12,02 m. De retour
de Russie pour un séjour de six semaines
en Suisse, Nicolas Collin (Stade Lausanne) ,
a lancé son disque a 44,75 m. Bastien Mouthon
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Sylvain Chuard (Lausanne-Sports/U23) 10"65 sur 100 m

Valentin Luc (CA Riviera/U20) 11"01 sur 100 m et 21”95 sur 200 m

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U20) 11"37 sur 100 m et 23"22 sur 200 m
Steve Meystre (Stade Lausanne/U20) 11"44 sur 100 m et 6,99 m en longueur
Christian Toussaint (Stade Lausanne/U20) 11"53 sur 100 m et 7,03 m en longueur
Léo Walter (CA Riviera/U18) 11"57 sur 100 m et 23"59 sur 200 m

Bastien Mouthon (CA Riviera) 21"11 sur 200 m

Nicolas Collin (Stade Lausanne) 44,75 m au disque

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"70 sur 100 m

Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports/U16) 12"38 sur 100 m
Léa Savoy (Stade Lausanne) 12"74 sur 100 m

Ellen Sprunger (COVA Nyon) 23"52 sur 200 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U18) 5,70 m en longueur
Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 12,02 m au poids



