
 
 

 

FINALE CSI LNB 

FRAUENFELD - 13.05.2017  

 

Lors de la finale CSI de LNB à Frauenfeld, l'équipe des femmes de la CoA Lausanne-
Riviera a réussi son opération "Promotion en LNA". Sarah Atcho (Lausanne-
Sports/U23), qui a été la locomotive de cette équipe, a couru le 400 m en 53"37 
(record suisse U23 W) et le 100 m en 11"44. 
 

Pour l'équipe des femmes de la CoA Lausanne-Riviera, l'opération "Promotion en LNA" s'est déroulée 
à Frauenfeld à l'occasion de la finale CSI de LNB. Après l'échec de Saint-Gall l'an dernier, la 
mobilisation de chacune des athlètes était souhaitée, mais comme souvent de gros forfaits de 
dernière minute ont donné des sueurs froides aux dirigeants. Finalement cette promotion a été 
acquise, mais dans la douleur. Sarah Atcho (Lausanne-Sports/U23) a bien sûr été la locomotive de 
cette équipe. Au 4 x 100 m, son virage a été de toute beauté, puis son 400 m lui a permis de battre 
le record suisse U23 W en 53"37 et enfin le 100 m, couru une heure plus tard, lui a montré que sa 
vitesse pure était déjà bien affutée puisqu'elle a pulvérisé son record personnel de dix-huit 
centièmes en 11"44. Avec elle, Samantha Dagry (Lausanne-Sports) a été performante elle aussi 
avec 11"85 sur 100 m et 24"26 sur 200 m pour un joli record personnel, tout comme Amandine 
Evard (Lausanne-Sports/U23) qui a signé un 12"33 très encourageant. Avec l'aide d'Alexane Bornoz 
(Lausanne-Sports/U23), les sprinteuses ont remporté le relais 4 x 100 m en 47"53. Sur 400 m et 800 
m, les absences de Pauline Gruffaz et de Delphine Balliger ont pu être comblées par Léa Savoy 
(Stade Lausanne) en 58"82 et par la jeune Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) en 2'25"37. 
Pauline Rosat (Lausanne-Sports/U20) a assuré un bon 800 m en 2'18"67, tandis que ses collègues 
d'entraînement Agnès Stürner (Lausanne-Sports/U20) et Amélie Parolini (Lausanne-Sports) ont 
bouclé le 3000 m avec de gros points en 10'54"61 et en 11'18"90. Dans les disciplines techniques, 
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U16) a confirmé ses progrès en franchissant 1,60 m en hauteur. 
Manon Wassenberg (CA Riviera/U16) et Gaëlle Overney (Lausanne-Sports/sortie temporelle de 
retraite...) ont réussi 5,34 m et 5,21 m inespérés en longueur. Elena Canomeras (Lausanne-
Sports/U20) a franchi 3,20 m à la perche et elle a été épaulée par la jeune Lucie Gilliéron (Stade 
Lausanne/U16), une cadette qui vient à peine de débuter dans cette discipline. Après avoir franchi 
2,00 m il y a une semaine, la voilà 
maintenant à 2,30 m Le triple saut a été 
assuré notamment par Samantha Thomet 
(Stade Lausanne) avec 10,48 m et cette 
discipline a apporté les points escomptés. 
Enfin dans les lancers, Debora Dell'Aquila 
(Stade Lausanne) et Anne Thiébaud (Stade 
Lausanne) ont apporté des gros points avec 
11,77 m et 11,16 m au poids. Enfin 
Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) a 
été mesurée à 33,48 m au disque et à 
34,84 m au javelot. 

 

 

 
 

LES RÉSULTATS 

 

1. CoA Lausanne-Riviera 264,5 pts (promues en LNA) 
Sarah Atcho (Lausanne-Sports/U23) 11"44 sur 100 m (limite atteinte pour les championnats d'Europe 
U23 à Bydgoszcz) et 53"37 sur 400 m (limite atteinte pour les championnats d'Europe U23 à 
Bydgoszcz / Record suisse U23, ancien 53"52 par Martina Naef du TV Opfikon le 01.07.2001 à 
Genève) 
Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 11"85 sur 100 m et 24"26 sur 200 m 
Amandine Evard (Lausanne-Sports/U23) 12"33 sur 100 m et 25"64 sur 200 m 
Léonie Pointet (CA Riviera/U18) 26"38 sur 200 m 
Léa Savoy (Stade Lausanne) 58"82 sur 400 m 
Pauline Rosat (Lausanne-Sports/U20) 2'18"67 sur 800 m 



Juliette Dutruy (Stade Lausanne/U16) 2'25"37 sur 800 m 
Agnès Stürner (Lausanne-Sports/U20) 10'54"61 sur 3000 m 
Amélie Parolini (Lausanne-Sports) 11'18"90 sur 3000 m 
Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"81 sur 100 m haies 
Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 16"37 sur 100 m haies 
Marithé Engondo (Lausanne-Sports/U16) 1,60 m en hauteur 
Lucie Gilliéron (Stade Lausanne/U16) 1,50 m en hauteur et 2,30 m à la perche 
Manon Wassenberg (CA Riviera/U16) 1,45 m en hauteur et 5,34 m en longueur 
Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U20) 3,20 m à la perche et 27,43 m au disque 
Gaëlle Overney (Lausanne-Sports) 5,21 m en longueur 
Samantha Thomet (Stade Lausanne/U23) 10,48 m au triple 
Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 11,77 m au poids 
Anne Thiébaud (Stade Lausanne) 11,16 m au poids 
Natacha El Din (Lausanne-Sports/U23) 33,48 m au disque et 34,84 m au javelot 
Julie Duc (Lausanne-Sports/U18) 32,38 m au javelot 
Cloé Pointet (CA Riviera/U20) 24,64 m au disque et 31,26 m au javelot 


