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LAUSANNE -30.04.2017 
 
Au stade Olympique de la Pontaise à Lausanne, les premières foulées de la saison 
2017 sur piste ont engendré des résultats très intéressants. 
 
Plus de 300 athlètes ont déployé leurs premières foulées de la saison 2017 sur la piste du stade 
Olympique de la Pontaise à Lausanne. Comme souvent lors des meetings d'ouverture, les courses 
ont engendré les résultats les plus probants et cette année n'a pas fait exception, même si les 
disciplines techniques ne sont pour une fois pas restées à la traîne. La meilleure prestation du jour 
est à mettre au compte de Timo Roth (US Yverdon). Son 600 m bouclé tout seul en 1'20"40 en dit 
long sur son potentiel en vue de ses prochains 800 m, sa nouvelle discipline de prédilection. Sur 100 
m, Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) a réalisé le meilleur chrono en 10"86. Les autres sprinters 
vaudois ont été bons avec les 11"11 de Valentin Luc (CA Riviera/U20), les 11"21 de Louis Quiblier
(Lausanne-Sports/U18) et les 11"35 de Joël Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U18). Le 1000 m a 
permis à Nicolas Salvadé (Stade Lausanne) de démontrer qu'il est bien en forme avec ses 2'35"92, 
tandis que Franck Di Sanza (COVA Nyon/U18) a réalisé un excellent 54,81 m au javelot 700 gr. Du 
côté des jeunes, Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne/U16) - la révélation de l'hiver - a signé une 
très belle performance au saut en hauteur avec 1,88 m. Chez les femmes, les meilleures coureuses 
vaudoises ont été Amandine Evard (Lausanne-Sports) en 12"39 sur 100 m, Pauline Gruffaz
(Lausanne-Sports) en 39"69 sur 300 m, Delphine Balliger (Lausanne-Sports) en 1'38"81 sur 600 m et 
Fiona Héritier (US Yverdon) en 3'00"37 sur 1000 m. Les disciplines techniques ont mis en évidence  
les très jolis résultats d'Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U20) avec 3,40 m à la perche (record 
vaudois U20 W), de Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) avec 12,08 m au poids et de Natacha El 
Din (Lausanne-Sports) avec 40,56 m au javelot. Quelques filles U16 ont été elles aussi très 
performantes à la Pontaise : Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) en 10"01 sur 80 m, Juliette 
Dutruy (Stade Lausanne) en 3'09"71 sur 1000 m, Marithé Engondo (Lausanne-Sports) avec 1,64 m en 
hauteur et le duo Matilda Poretti et Lucie Gilliéron (Stade Lausanne) avec 1,55 m en hauteur ont
toutes cinq prouvé qu'il faudra compter sur 
elles durant cette saison. Enfin toute la 
ribambelle des athlètes vaudois en herbe, 
des U14 aux U10, doit continuer à faire ses 
gammes afin que dans quelques années ce 
soit cette génération qui puisse briller au 
travers de tous nos récits athlétiques. Les 
talents existent vraiment, à l'instar d'Olivia 
Pecoraro (Lausanne-Sports/U12 W) qui a 
franchi 1,44 m en hauteur et qui a réussi à 
battre de trois centimètres le vieux "record 
vaudois" de Vanessa Stuby (CARE Vevey) 
établi en 1986. La saison est bien lancée ! 

 

 

 
 

Timo Roth (US Yverdon) / Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne) 
 

LES MEILLEURS RÉSULTATS 
 

MAN   | Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) 10"86 sur 100 m 
MAN   | Simon Flückiger (Lausanne-Sports) 35"75 sur 300 m 
MAN   | Sylvain Rayroud (Stade Lausanne) 36"67 sur 300 m 
MAN   | Timo Roth (US Yverdon) 1'20"40 sur 600 m 
MAN   | Nicolas Salvadé (Stade Lausanne) 2'35"92 sur 1000 m 
MAN   | Simon Hollinger (Stade Lausanne) 2'40"86 sur 1000 m 
MAN   | Nicolas Strahm (Lausanne-Sports) 47,52 m au javelot 
 

U20 M | Valentin Luc (CA Riviera) 11"11 sur 100 m 
 

U18 M | Louis Quiblier (Lausanne-Sports) 11"21 sur 100 m 
U18 M | Joël Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports) 11"35 sur 100 m 



U18 M | Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) 2'46"07 sur 1000 m 
U18 M | Christopher Bettex (Lausanne-Sports) 1,85 m en hauteur 
U18 M | Franck Di Sanza (COVA Nyon) 54,81 m au javelot 700 gr 
 

U16 M | Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne) 9"70 sur 80 m 
U16 M | Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports) 2'51"05 sur 1000 m 
U16 M | Steeve Ryan Belinga (Stade Lausanne) 1,88 m en hauteur 
 

WOM   | Amandine Evard (Lausanne-Sports) 12"39 sur 100 m 
WOM   | Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports) 39"69 sur 300 m 
WOM   | Léa Savoy (Stade Lausanne) 40"98 sur 300 m 
WOM   | Delphine Balliger (Lausanne-Sports) 1'38"81 sur 600 m 
WOM   | Fiona Héritier (US Yverdon) 3'00"37 sur 1000 m 
WOM   | Anaïs Gutknecht (CA Broyard) 3'04"02 sur 1000 m 
WOM   | Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 12,08 m au poids 
WOM   | Natacha El Din (Lausanne-Sports) 40,56 m au javelot 
 

U20 W | Pauline Rosat (Lausanne-Sports) 1'40"02 sur 600 m 
U20 W | Elena Canomeras (Lausanne-Sports) 3,40 m à la perche (Record vaudois U20 W) 
 

U18 W | Léonie Pointet (CA Riviera) 12"63 sur 100 m 
U18 W | Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 12"69 sur 100 m 
 

U16 W | Melissa Gutschmidt (Lausanne-Sports) 10"01 sur 80 m 
U16 W | Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 3'09"71 sur 1000 m 
U16 W | Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 1,64 m en hauteur 
U16 W | Matilda Poretti (Stade Lausanne) 1,55 m en hauteur 
U16 W | Lucie Gilliéron (Stade Lausanne) 1,55 m en hauteur 


