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Releve et formation

Assemblee G énérale de I'A.C.V.A.
Nicolas Verraires / 24.03.2017
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e Sélections de 54 athletes U16 M - U16 W Réalisé
- Top 5 par disciplines (élargi)
(1¢r¢ Mise a jour apres les CRJO 2017)

e Stage du 30-31.07.2016 a Yverdon-les-Bains Réalisé (16

e Stage du 10-11.12.2016 a Aigle Réalisé (22
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Nicolas Verraires Experts J+S—B Lancers - Hauteur

Tiago Teles J+S Sprint

Sylvain Rayroud J+S Demi-fond

Swann Muster J+S Sprint-Haies-Longueur

Loane Monge Athlete Demi-fond
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e Cours de base a Leysin Réalisé (25)
e Cours de perfectionnement a Morges Réalisé (35)
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e Une lettre d’intention va étre transmise au SEPS 01.11.2016, non réalisé
e Le projet sera transmis a la DGEO

Responsable du projet

- Nicolas Verraires / A.C.V.A.

- Stéphane Diriwaechter / CNP Lausanne-Aigle

L’A.C.V.A. soutien les athletes pour les demandes liées a des allégements scolaires, d
admissions dans des écoles proches des lieux d’habitation, etc. Le chef technique
fournit des attestations tres rapidement.



Cadre Vaudois 2017

e Stage du 18-19.03.2017 a Aigle

e Stage du 08-09.07.2017 a Yverdon-les-Bains
e Match des 8 cantons U16 a Rothenburg

e Stage du 21.10.2017 a Aigle

e Stage du 16.12.2017 a Aigle
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Réalisé (28)

Inscription en cours

Sélection (CRJO)

Inscriptions a lancer

Inscriptions a lancer



Cadre Vaudois 2017 - Coachs

Nicolas Verraires
Tiago Teles
Sylvain Rayroud
Swann Muster
Sophie Guilbert
Patrick Guilbert
Clara Cherbuin

Pauline Freymond

Experts J+S—A en 2017
J+S / Cen 2017

J+S / Cen 2017

J+S / Cen 2017

C

C

J+S athlétisme

J+S athlétisme
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Lancers / Hauteur
Sprint

Demi-fond
Sprint / Haies
Longueur / Triple
Perche

Physio

Physio
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 Workshop - Lancer du marteau a Yverdon-les-Bains 01.04.2017

e Conférence Nutrition et Electrostimulation a Lausanne 24.05.2017

e Cours de perfectionnement a Yverdon-les-Bains 04.11.2017
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Projets jeunesse

Swiss Athletics travaille avec ces projets pour :

- Augmenter sa visibilité
- Recruter des membres en dehors des clubs d’athlétisme
- Promouvoir le mouvement aupres des jeunes

Au niveau de notre canton:

- A.C.V.A. et A.C.V.G. vont se rencontrer le 03.04.2017 pour promouvoir ces projets
- 120 invitations
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Problématique

- Interdiction formelle de réaliser ce projet dans les écoles vaudoises

- Participation tres basse des jeunes vaudois

Pistes d’intervention
- Organisation de Kids Cup interne dans les clubs En cours
- Contacter les sociétés pour les motiver a organiser des Kids Cup internes En cours

- Venir dans les différentes manches organisées (foot, basket, hockey ...) En cours
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oWIso ATHLETICS SPRINT

Problématique

- Participation basse des jeunes vaudois

Pistes d’intervention

- Création et distribution de flyers dans les écoles vaudoises, ainsi que dans les clubs
sportifs (foot, basket, hockey, etc.) En cours
- Nouvelle appellation : Ecolier vaudois le plus rapide
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