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Les athlétes vaudois ont marqué de leur empreinte les trente-sixiémes championnats
suisses indoor qui se sont déroulés a Macolin. Les ténors ont décroché sept podiums
(2-4-1), mais aussi battus un record suisse U23 W et deux records romands.

A l'exception de Loic Gasch (US Yverdon) et de Bastien Mouthon (CA Riviera), blessés, tous les
ténors de l'athlétisme vaudois ont répondu présents lors des championnats suisses indoor a Macolin.
Dans les courses, ce sont surtout les sprinters qui ont fait parler la poudre. Samedi, Sarah Atcho
(Lausanne-Sports) a remporté la médaille d'argent du 60 m en 7"34, nouveau record romand battu
de deux centiemes et chipé a Ellen Sprunger (COVA Nyon). Pourtant 'heptathlonienne de 30 ans
est toujours aux avant-postes puisqu'elle a terminé au pied du podium de ce 60 m avec un tres bon
7"'44, juste devant Samantha Dagry (Lausanne-Sports), excellente 5eme en 7°47. Chez les hommes,
Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) a amélioré son record personnel de cing centiémes pour
décrocher lui aussi la médaille d'argent du 60 m en 6"78. Dimanche sur 100 m haies, Ellen Sprunger
a brillamment remporté le titre en 8"35, a trois centiemes de son record romand. Sa sceur Lea
Sprunger (COVA Nyon) a assuré le spectacle sur 200 m. Aprés avoir couru en 23"18 lors des séries,
elle avait clairement en téte d'améliorer le record suisse détenu par Mireille Donders (22796 en
1998). La Nyonnaise a été plus rapide que jamais en 22"98, mais cela n'a débouché "que" sur le
record romand. Derriere elle on retrouve Sarah Atcho, qui avait réussi 23"50 en séries (nouveau
record suisse U23 W). Elle a elle aussi tout donné pour terminer deuxieme en 23"51. Les deux
athletes semblent absolument prétes pour les championnats d'Europe indoor de Belgrade qui auront
lieu dans deux semaines. Le 200 m des hommes devait sourire a Simon Fliickiger (Lausanne-
Sports). Auteur d'un solide 22"15 en séries, il a di déchanter en finale car aprés avoir terminé au
troisieme rang, il a été disqualifié. Valentin Luc (CA Riviera), pourtant brillant en séries avec
22"28, a di renoncer a la finale B. Sur 800 m, Timo Roth (US Yverdon) commence a bien assimiler
sa nouvelle discipline. Il a réalisé une superbe course pour terminer 5éme avec un nouveau record
personnel en 1'54"08. Idem pour Agnés Stiirner (Lausanne-Sports) qui a tenté une belle incartade
sur 3000 m ou elle s'est classée 4eme en 10'09"20. La sixieme médaille vaudoise a été l'ceuvre de
Vivien Streit (COVA Nyon). Son concours a été parfait avec toutes ses barres franchies au premier
essai a 2,00 m, puis a 2,06 m et surtout a 2,09 m. Sur ce dernier saut, franchi avec une marge
incroyable, Vivien s'est malheureusement blessé au pied en quittant le tapis et il n'a pas pu
continuer son concours. Il a terminé deuxiéme, mais il aurait vraiment mérité le titre. Romain
Leuthold (Stade Lausanne) a réussi un joli concours avec un meilleur saut a 1,95 m, ce qui lui
assure la 7eme place. La septieme médaille est revenue au cadet Jarod Biya (Team des Alpes
Leysin). Son entame de concours a été pour le moins chaotique, mais il s'est retrouvé au quatrieme
essai pour claquer un joli 7,20 m qui lui
permet de décrocher la médaille de
bronze. Steve Meystre (Stade Lausanne) a
été régulier avec cing sauts entre 6,66 m
et 6,79 m et il a été récompensé du 6eme
rang. Au saut a la perche, Frédéric
Matthys (CA Riviera) a franchi 4,53 m,
mais il a butté sur la barre suivante et il
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TOUTES LES MEDAILLES VAUDOISES

Lea Sprunger (COVA Nyon) 22"98 sur 200 m (Record romand femmes indoor)
Ellen Sprunger (COVA Nyon) 8"35 sur 60 m haies

Argent

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) 6"78 sur 60 m

Vivien Streit (COVA Nyon) 2,09 m en hauteur

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 734 sur 60 m (Record romand femmes indoor)

Sarah Atcho (Lausanne-Sports) 23"51 sur 200 m (23"50 en séries / Record suisse U23 W indoor)

Bronze
Jarod Biya (Team des Alpes Leysin/U18) 7,20 m en longueur

LES AUTRES MEILLEURS RESULTATS

Timo Roth (US Yverdon) 1'54"08 sur 800 m (5.)

Steve Meystre (Stade Lausanne) 6,79 m en longueur (6.)

Romain Leuthold (Stade Lausanne) 1,95 m en hauteur (7.)

Frédéric Matthys (CA Riviera) 4,53 m a la perche (7.)

Christian Toussaint (Stade Lausanne) 6,42 m en longueur (9.)

Simon Fliickiger (Lausanne-Sports) 22"15 en séries du 200 m (DQ en finale)
Valentin Luc (CA Riviera) 22"28 en séries du 200 m

Ellen Sprunger (COVA Nyon) 744 sur 60 m (4.)

Agneés Sturner (Lausanne-Sports) 10'09"20 sur 3000 m (4.)

Samantha Dagry (Lausanne-Sports) 747 sur 60 m (5.)

Ellen Sprunger (COVA Nyon) 12,79 m au poids (5.)

Debora Dell'Aquila (Stade Lausanne) 12,20 m au poids (7.)

Samantha Thomet (Stade Lausanne) 10,93 m au triple (11.)

Ellen Sprunger (COVA Nyon) 5,36 m en longueur (13.)

Célia Jaccard (Lausanne-Sports) 5,30 m en longueur (14.)

Alexane Bornoz (Lausanne-Sports) 8"90 en demi-finales du 60 m haies




